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日 内 ▶①11月9日㈯午後2時～4時…お金と会
社の仕組み・見えないお金の大切さ、▶②11月12
日㈫午後6時30分～8時30分…子どものニーズ
の捉え方〜どんな感情も大切な心のメッセージ
場 教育センター（大久保3-1-2）
対 ▶①小学4年生〜中学生のお子さんと保護者、30
組、▶②子育て中の保護者や子育て関係者、80名
持 色鉛筆（①のみ）
申 10月7日㈪から電話で問合せ先
へ。先着順。新宿区ホームページ（右
二次元コード）からも申し込めます。
問 教 育 支 援 課 地 域 連 携・家 庭 教 育 推 進 係
☎（3232）1078

　落語・和妻・狂言・三味線・日本舞踊の
プログラムがあります。同イベントホー
ムページ（右二次元コード。HPhttps://
kakeru.geidankyo.or.jp）でもご案内しています。
日 11月16日㈯▶午後1時～2時、▶午後2時40
分～3時40分
場 芸能花伝舎（西新宿6-12-30）
対 小学生、各プログラム25〜35名程度
後援 新宿区
申 10月31日㈭までに電話で問合せ先へ。応募
者多数の場合は抽選。
問 同イベント事務局（芸団協内）☎（5909）3060

（月〜金曜日正午～午後5時）

　年度内1人につき1回まで参加できます。
日 11月6日㈬午後2時～4時
場 榎町地域センター（早稲田町85）
対 区内在住の65歳以上で医師から運動を禁止さ
れていない方、30名
申 10月7日㈪～23日㈬に電話で問合せ先へ。先
着順。
問 地域包括ケア推進課介護予防係☎（5273）4568

●パソコン講座〜年賀状作成
日 定 ▶①11月20日～12月18日の水曜日午前10

時～11時30分、▶②11月21日～12月19日の木
曜日午後1時30分～3時、いずれも全5回（各8名）
費 1回100円（減免制度あり）。別途印刷代（5枚ま
で無料。6枚目以降は片面10円、両面20円）が必要
持 年賀はがき
申 10月19日㈯までに電話かファックス（4面記入
例のほか希望する曜日（①②の別）、障害名・手帳の
種類を記入）または直接、問合せ先へ。応募者多数
の場合は障害者手帳をお持ちの方を優先して抽
選。定員に余裕がある場合は家族も参加できます。
場 問 同センター（戸山1-22-2）☎（3232）3711

（日曜日、祝日等を除く）・FAX（3232）3344

日 12月1日㈰までの午前9時30分～
午後5時30分（10月15日㈫・28日
㈪、11月11日㈪・25日㈪を除く。入
館は午後5時まで）
費 一般300円（常設展とのセット券は500円、中
学生以下無料）
場 問 同館（四谷三栄町12-16）☎（3359）2131・
HP https://www.regasu-shinjuku.or.jp/
rekihaku/news/109376/

　無料の野外映画鑑賞イベントです
（小雨決行・荒天中止）。詳しくは、同イ
ベントホームページ（右二次元コー
ド。HP https://www.kanko-shinjuku.jp/
cinema2024/-/index.html）をご覧ください。
日 ▶10月10日㈭・11日㈮午後5時30分〜9時45
分、▶12日㈯午後5時〜9時45分
場 新宿中央公園（西新宿2-11）
内 上映会、ポッドキャスト公開収録、キッチンカーほか
問 新宿観光振興協会☎（3344）3160

　動きやすい服装でおいでください。
日 場 ▶10月11日㈮・14日㈷・16日㈬・18日㈮・21日
㈪・23日㈬午前9時30分～12時…都立戸山公園い
きいき広場（箱根山地区、戸山3-2）、▶10月20日㈰・
27日㈰午前10時～12時…清水川橋公園（下落合
1-1）、よつや運動広場（四谷1-1）（雨天・荒天時中止）
対 区内在住・在勤・在学で10歳～70歳代の方、各
日5名
費 1回200円
申 10月7日㈪から電話で各日3日前までに問合せ
先へ。先着順。
問 区ゲートボール協会・杉山☎090（3804）8231

日 10月11日㈮午前10時～午後6時50分（受け
付けは午後6時20分まで）
後援 新宿区ほか
場 申 当日直接、新宿駅西口広場イベントコーナー
へ。
問 東京都不動産鑑定士協会事務局☎（5472）1120

　コンサート、講演会、プレゼント企画等約30のイ
ベントを開催します。詳しくは、早稲田文化ホーム
ページ（右二次元コード。HP https://
www.waseda.jp/culture/events/
week/）をご覧ください。
日 10月11日㈮～21日㈪
場 早稲田大学早稲田キャンパス（西早稲田1-6-1）
ほか
後援 新宿区
問 早稲田大学文化企画課☎（5272）4783

　仕事に関わる悩みに専門家が対応します。
日 10月15日㈫正午～午後5時
場 申 当日直接、新宿駅西口広場イベントコーナー
へ。
問 東京都労働相談情報センター☎（3265）6110

　行政相談月間（9月〜10月）に併せて相談所を
開設します。行政機関や行政相談委員等が、行政
に関する苦情・要望等の相談に応じます。
日１０月１８日㈮午前１０時～午後４時
場 申 当日直接、新宿駅西口広場イベントコーナー
へ。
問 区政情報課広聴係☎（５２７３）４０６５

　スポーツ経験や障害の有無等にかかわらず、ど
なたでも参加できます。申し込み方法等詳しくは、同
イベント特設サイト（右二次元コード。 
HPhttps://www.sports-tokyo-info.
metro.tokyo.lg.jp/suru/tokyo_
legacy_stadium/index.html）をご覧ください。
日 10月18日㈮～20日㈰
場 国立競技場（霞ヶ丘町10-1）、都立明治公園

（霞ヶ丘町5-7）ほか
内 大運動会、スタンプラリー、パラスポーツ体験
ほか
後援 新宿区
問 東京マラソン財団☎（6279）0044・FAX（6279）
0144
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