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９月の園だより 
 

 
令 和 ６ 年 ９ 月 ２ 日 

新宿区立あいじつ子ども園 

園  長  上村 清香 

 

 

 

 

 

 

 

９月のねらい 

 

ひよこ組（０歳児） 
・保育者に見守られている安心感の中
で、一人遊びを楽しむ。 

・這ったり歩いたりして十分に体を動
かして遊ぶ。 

あひる組（１歳児） 
・ズボンの着脱や帽子をかぶるなど簡 
単な身の回りのことを自分でやって 
みようとする。 

 ・戸外や屋内で保育者や友達と体を動
かす遊びを楽しむ。 

ぺんぎん組（２歳児） 
・着脱や衣服の始末など身の回りのこ
とを自分からしてみようとする。 

・保育者や友達と一緒に体を動かして
遊ぶことを楽しむ。 

こぐま組（３歳児） 
・生活に必要なことがわかり、自分からやってみようとする。 
・伸び伸びと体を動かしたり、みんなで一緒に動いたりする楽しさ
を味わう。 

・自分のしたいことや思いを表現しながら、見立てたり、なりきっ
たりして遊ぶことを楽しむ。 

ちゅうりっぷ・たんぽぽ組（４歳児） 
・生活のリズムを取り戻し、安定して過ごす。 
・みんなで一緒に動いたり、活動したりする楽しさを味わう。 
・思いやイメージを自分なりに表しながら友達との遊びを楽しむ。 

ばら・ひまわり組（５歳児） 
・自分の思いや考えを出したり、相手の思いを受け止めたりしな
がら、友達と同じ目的をもって遊ぶ楽しさを味わう。 

・伸び伸びと体を動かし、自分なりのめあてをもって取り組んだ
り、挑戦したりしようとする。 

・学年の友達と、同じ目的に向かって活動を進めていく中で、自
分の力を出す喜びを感じる。 

「2 学期も、笑顔があふれるあいじつ子ども園！」 

              園長  上村 清香 

 「暑いですね。」と毎日のように話していた猛暑のアットホームタイムが終わり、
2 学期が始まりました。あいじつ子ども園に、元気いっぱいの子どもたちの賑やか
な声、遊ぶ姿が戻ってきました。夏の間に様々な経験をして、心も体も一回り大き
くなったことでしょう。 
 7 月 27 日、第５０回「神楽坂まつり」子供阿波踊り大会では、にじの会を中心
とした保護者の皆様にお力添えをいただき、子どもたちは無事に踊りきることがで
きました。園から、待機場所へ向かう途中で雨に濡れながらも必死に歩いた子ども
たちのたくましさに、私は心を打たれました。愛日小学校とあいじつ子ども園の
「愛日連」の子どもたちの「ヤットサー、ヤット、ヤット」の踊りが始まる頃に
は、雨がピタリとやみました。園は、大きな団扇を持った瀧澤会長さんを先頭に、
子どもたち、職員、が続いて踊りました。8 月になっても、子どもたちはふとした
時に「ヤットサー・・・」と口ずさんだり、踊ったりしていました。大きくなって
もきっと子どもの心に、みんなで踊った、沿道の皆さんが応援してくださった阿波
踊りの思い出は、残って行くものと思います。皆様に感謝申し上げます。 
南海トラフ地震、台風などの自然災害が心配ではありますが、園、ご家庭共に日

頃から備えてまいりましょう。園では、月に一回避難訓練を行い、職員、子どもた
ちと、どのように行動すればよいのかを話し合ったり、反省したりしています。本
日は、保護者の皆様にご協力いただき引き渡し訓練を実施いたします。 
 2 学期は、運動会、子ども会などの園の大きな行事があります。日々の遊びを大
切にして、「子どもにとってどうなのか」を常に考えていきます。環境を通した楽し
い遊びをする中で、経験が積み重なり、一人一人の子どもの力となっていくように
進めてまいります。 
 
えがおがいっぱい（イェーイ！） みどりがいっぱい（イェーイ！） 
わくわくすること まいにちいっぱい（イェー！）  
あいじつ子ども園 園歌にあるような楽しい 2 学期となりますよう、職員一同

「チームあいじつで」進めてまいります。 

２学期も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 



日 曜日 行事等 

１ 日  

２ 月 ①2 学期始業式     

②引き渡し訓練（全クラス） 

３ 火 身体測定（4 歳児） 

③牛込第一中学校との交流（５日まで） 

４ 水 身体測定（５歳児） 

④英語であそぼう（５歳児）     

５ 木 ⑤８月生まれの誕生会   

身体測定（０・２歳児）   

６ 金 ⑥プール納め 

７ 土  

８ 日  

９ 月 ⑦子ども園説明会（1 回目） 

１０ 火 身体測定（１・３歳児） 

⑧なかよしの日（５歳児） 

１１ 水 ⑨ふれあいの集い（３・４・５歳児）  

③牛込第三中学校との交流（１３日まで） 

⑩子ども園公開（１３日まで） 

１２ 木  

１３ 金 ⑪食育（５歳児）十五夜団子作り 

１４ 土 親子ｄe ボッチャ（５歳児） 

１５ 日  

１６ 月 敬老の日 

１７ 火 十五夜 

５歳児１号認定振替休業日 

１８ 水 ⑦子ども園説明会（2 回目） 

１９ 木 ⑫にじの会イベント（４・５歳児） 

⑬秋季健康診断 13:30 

２０ 金 ⑭９月生まれの誕生会 

２１ 土  

２２ 日 秋分の日 

２３ 月 振替休日 

２４ 火 運動会リハーサル（1 回目） 

10:35～12:10 予定 場所：愛日小学校・校庭 

（雨天：あいじつ子ども園・体育館） 

２５ 水  

２６ 木  

２７ 金 園医回診 14:45 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

 
※９/２(月)～２５(月)実習生(東京学芸大学)が入ります。 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

0～3 歳児  

◎室内外の安全な過ごし方を知る.  

◎登降園時の安全について知る。 

0～3 歳児  

◎室内外の安全な過ごし方を知る.  

◎登降園時の安全について知る。 

0～3 歳児  

◎室内外の安全な過ごし方を知る.  

◎登降園時の安全について知る。 

0～3 歳児  

◎室内外の安全な過ごし方を知る.  

◎登降園時の安全について知る。 

【行事内容】 
 
①２日(月)２学期始業式（4・５歳児） 

9:30 から行います。２学期が始まったことを知り、 
久しぶりに会った友達との園生活に期待がもてる式にし
ます。 
 

②２日(月)引き渡し訓練（全クラス） 
警戒宣言発令時における引き渡し訓練を 

実施します。詳細は 7 月 19 日に配布しま 
したお知らせをご覧ください。ご協力をお願いします。 

 
③中学生との交流 

牛込第一中学校（３～５日）、牛込第三中学校（11～
13 日）の２年生が職業や働くことへの理解を深めるこ
とを目的に職場体験に来ます。 
中学生との関わりを通して、憧れや親しみの気持ちが

もてるように過ごします。 
 

④４日(水)英語であそぼう（５歳児） 
この取り組みも 3 回目、5 歳児は 2 回目です。友達や

家庭でも話題にして、期待をもち楽しみにしています。 
講師の今川さんより、英語の歌に合わせて手遊びを楽

しみ、子ども達の好きな絵本を英語で読み聞かせをして
いただく予定です。 

 
⑤５日(木)誕生会 

０～３歳児は各クラスで、４・５歳児は合同で８月生
まれの友達の誕生をお祝いします。 

 
⑥プール納め 

９月３日(火)～６日(金)の間に各学年で行います。 
 
⑦子ども園説明会（１・２回 未就園児） 

詳細はホームページをご覧ください。 
 

⑧１０日(火)なかよしの日(５歳児) 
愛日小学校で小学生と一緒に遊び、親しみの気持ちが

もてるような交流を計画しています。 
 

⑨１１日(水)ふれあいの集い（３・4・５歳児） 
祖父母の方々に感謝や親しみの気持ちをもってお招き

して、一緒に触れ合って遊ぶことを楽しむ会を予定して
います。 

 
⑩子ども園公開（全クラス・9:00～11:15） 

園生活に慣れ、興味・関心のある遊びや友達と関わる
姿を参観していただき、子どもの成長を感じ取ってもら
えるよう計画しています。 
詳細はお知らせをご覧ください。 

 

⑪食育(５歳児) 
鈴木栄養士と一緒に月見のお団子作りを 

通して、昔ながらの風習を学びます。 
 

⑫１９日(木)にじの会イベント（３・４・５歳児） 
マスター子ども発達指導士の成田亜希子先生による

『かけっこ教室』をにじの会主催で計画しています。
（見学希望の保護者の方は職員までお申し出ください） 

  

⑬１９日(木)秋季健康診断 
年２回行う健康診断の２回目となります。13:30 か

らもりのぶ小児科の森伸生先生が来園し、順次０～５歳
児が健康チェックを受けます。 

 

⑭２０日(金)誕生会 
０～３歳児は各クラスで、４・５歳児は合同で９月生

まれの友達の誕生をお祝いします。 

令和６年度 ９月行事予定 


