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日 内 ▶①こども図工室…9月～12月の第2土曜
日午前10時30分～12時、全4回、▶②親子で
アート…9月～12月の第4日曜日午前10時30分
～12時、全4回
対 ▶①5歳〜小学生、15名、▶②5歳～小学生の
親子、10組20名
費 ▶①各回1,000円、▶②各回1,500円（いずれ
も教材費等）
場 申 8月17日㈯〜30日（必着）に往復はがきか
ファックス・電子メールに3面記入例のほか希望
講座（①②の別）・お子さんの年齢、ファックスの
方はファックス番号を記入し、CCAAアートプラ
ザ（〒160-0004四谷4-20）FAX（3354）2708・

ccaa420@gmail.comへ。先着順。
問 NPO法人市民の芸術活動推進委員会・大澤
☎（3359）3413

高齢者・介護

シニア就職1dayトライ面接会 
in新宿

日 9月26日㈭▶正午～午後3時、▶午後2時～5時
（いずれも同じ内容）
場 新宿エルタワー30階（西新宿1-6-1）
対 55歳以上の求職者、各回40名
内シニア世代の求職者が対象の合同面接会
主 東京都・東京しごと財団
申 8月26日㈪から電話で問合せ先
へ。先着順。同イベントホームページ

（右 二 次 元コード。HP h t t p s : / /
senior-1day.com）からも申し込めます。
問 同イベント事務局☎（6256）9094（月～金曜日
午前9時～午後6時）

事業者の方

●区特定創業支援等事業
日 8月31日、9月7日・14日・21日の土曜日午後3時
～4時30分（8月31日は午後2時30分から）、全4回

対 区内で創業を目指している方、創業を予定して
いる方、10名
内 創業に必要な知識や考え方、事業計画書の作
成方法、実務経験者に聞く創業と経営革新の取り
組みほか
申 8月24日（必着）までにファックス・電子メール（3面
記入例のとおり記入）で問合せ先へ。応募者多数の場
合は選考。問合せ先ホームページ（右二
次元コード。HPhttps://incu.shinjuku-
center.jp/2024/0619/7749）からも
申し込めます。
場 問 高田馬場創業支援センター（高田馬場1-32-
10）☎（3205）3031・FAX（3205）1007・ incu@
shinjuku-center.jp

すべての方

女性しごと応援キャラバンin新宿
日 9月3日㈫▶①セミナー…午前10時～12時、
▶②個別相談会（希望者のみ）…午後0時20分～
1時25分（1人につき30分）
場 TKP新宿西口カンファレンスセンター（西新宿
1-10-1）
対 就職活動中の女性、▶①100名、▶②12名
内 面接で自信を持って自分の思いを伝える方法
を学ぶ
申 8月20日㈫から電話で問合せ先
へ。先着順。問合せ先ホームぺージ

（右二次元コード。HP https://josei-
caravan.jp/）からも申し込めます。託児あり（生
後6か月以上の未就学児、先着10名。8月28日㈬
正午までに電話または問合せ先ホームページへ）。
問 同イベント運営事務局☎（6734）1346

猫なんでも相談会
日 9月4日㈬午後1時30分～3時30分
場 榎町地域センター（早稲田町85）
対 野良猫でお困りの方、飼い猫にお悩
みの方ほか
申 9月3日㈫までに電話で問合せ先へ。

新宿区ホームページ（右二次元コー
ド）からも申し込めます。
問 衛生課管理係☎（5273）3148

四谷ひろばスマホ・パソコン講座
日 ▶①スマホ入門…9月6日～27日の金曜日午
前10時～12時、全4回、▶②ワード入門…9月4
日～25日の水曜日午後1時～3時、全4回
費 各6,000円（教材費等）
場 申 往復はがきに3面記入例のほか希望講座（①
②の別）を記入し、8月19日㈪～28日（必着）に四
谷ひろば「パソコン教室」係（〒160-0004四谷
4-20）へ。
※申し込みが2名以下の場合は中止します。
問 四谷ひろば運営協議会・鈴木☎080（3219）
0087

プレママ・プレパパ保護者への 
読み聞かせ講座

日 9月7日㈯午前10時～12時
対 妊娠している方とそのご家族ほか、30名
申 8月17日㈯から電話または直接、問合せ先へ。
先着順。託児あり（事前に電話または直接、問合せ
先へ。生後6か月以上の未就学児、先着5名）。
場 問こども図書館（大久保3-1-1、中央図書館内）
☎（3364）1421

サロンコンサート 
エレクトーンとピアノの音色を 
楽しむ音楽会

日 9月7日㈯午後2時～2時40分
曲目 ドビュッシー「月の光」、日本の童謡ほか
出演 野々垣真理（ピアニスト・エレクトーン奏者）
申 当日直接、会場へ。先着90名（未就学児の入場
可）。
場 問 四谷地域センター（内藤町87）☎（3351）
3314

朗読で味わう文学 こうばこの会
日 9月7日㈯午後2時～4時
場 戸山生涯学習館（戸山2-11-101）
内 太宰治「走れメロス」、山本周五郎「小指」ほか

（朗読はこうばこの会）
申 8月17日㈯から電話かファックス（3面記入例の
とおり記入）または直接、問合せ先
へ。先着50名。
問 戸山図書館（戸山2-11-101）
☎（3207）1191・FAX（3207）1192

こども・教育

CCAA造形教室

創業スクール 
「プラクティス・フィールズ」

イベント 講座や催事などに関する情報を掲載しています
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