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●地域でできる短時間ワーク、始めませんか
　センターの会員になって、家事援助や施設管
理、清掃業務などの仕事をしてみませんか。区内
在住の60歳以上で、健康で就業意欲のある方を
募集しています。
●インターネットでの入会申し込み
　同センターホームページ（右二次元
コード。HP https://www.s22s.jp/
ef/1332/flow）から30分程度の入
会説明会の動画をご覧いただくと、いつでも入会
申し込み・個別面談予約ができます。後日、同セン
ターで入会登録手続き・接遇研修・就業相談を行
います。
●対面式の入会申し込み
　1時間程度の説明会を受講した後、入会申し込
みを受け付けます。入会を申し込んだ方には、後
日接遇研修・就業相談を行います。
日 ▶8月20日㈫午後1時30分から、▶8月21日
㈬午前10時から
申 電話で問合せ先へ。
場 問 同センター（〒160-0022新宿7-3-29、新宿
ここ・から広場しごと棟）☎（3209）3181

　同サイト（右下二次元コード。HP https : //
carepro-navi.jp/shinjuku）では、
区の医療・介護・障害・通いの場の情
報を検索できます。

●障害福祉サービス等事業所情報を追加しました
　上記機能を追加し、システムの充実を図りまし
た。ぜひ、事業者探しにお役立てください。
問 障害者福祉課福祉推進係☎（5273）4516・
FAX（3209）3441

　危険な盛り土等による
災害を防止するため、7月
31日に区内全域が「宅地
造成及び特定盛土等規
制法（盛土規制法）」に基
づく宅地造成等工事規制
区域に指定されました。
　これにより、1mを超え
る崖を生じる盛り土や2mを超える崖を生じる切土
等の工事の前には、工事主は許可を受ける必要が
あります。擁壁の造り替え工事や宅地造成工事を
行う場合は、対象となる場合がありますのでご相
談ください。詳しくは、新宿区ホーム
ページ（右二次元コード）でご案内し
ています。
問 建築調整課☎（5273）4268

　家計での消費・所得・資産等の実態を明らか
にすることを目的に、家計における収支や貯蓄・
負債、就業状況、住居に関する事項等を調査し
ます。
　8月上旬～12月に調査員証を携行した調査
員がご自宅を訪問し、各調査票とインターネット
回答用 Dを配布しますので、ご協力をお願いし

ます。
調査期間 10月1日㈫～11月30日㈯
対 国が無作為に選定した2調査区にお住まいの
世帯
問 地域コミュニティ課統計係☎（5273）4096

日 8月19日㈪午前10時～12時
場 区役所本庁舎6階第2委員会室
申 8月13日㈫までに電話かファックス（4面記入例
のとおり記入）で問合せ先へ。
問 景観・まちづくり課☎（5273）3843・FAX（3209）
9227

　付議予定案件は東京都都市整備
局ホームページ（右二次元コード。
HP https ://www.tosh ise ib i .
metro.tokyo.lg.jp/keikaku/shingikai/yotei.
htm）でご案内しています。
日 9月10日㈫午後1時30分から
場 東京都庁（西新宿2-8-1、第一本庁舎北棟42階）
申 往復はがき（1人につき1枚）に4面記入例のと
おり記入し、8月15日㈭（消印有効）までに問合せ
先へ。定員15名。応募者多数の場合は抽選。
※抽選は8月23日㈮に東京都庁で公開実施しま
す。
問 東京都都市整備局都市計画課計画監理担当

（〒163-8001西新宿2-8-1）☎（5388）3225

高齢者・介護

シルバー人材センター新規会員募集 
60歳からのハツラツワーク

障害のある方

ご利用ください 
情報検索サイト「さがせーる新宿」

すべての方

危険な盛り土等を規制する制度が 
7月31日から始まりました

10月～11月 
全国家計構造調査にご協力を

ユニバーサルデザイン 
まちづくり審議会

東京都都市計画審議会

催し・講座

◆ゆうびんきょくスタンプラリー　牛込地区の12の郵便局とゆうちょ銀行牛込店で。8月23日㈮まで。参加
者にはお菓子や文房具、玩具等を贈呈。小学生までのお子さん対象。費 無料。問 午前9時～午後5時に新宿
改代町郵便局☎（5261）5401

◆日本看護学教育学会第34回学術集会 市民公開講座「国境を越えて 命をつなぐ看護の力」　8月20日㈫
午前11時20分～午後0時20分、京王プラザホテル（西新宿2）で。講師は川

かわ
瀨
せ

佐
さ

知
ち

子
こ
・大阪赤十字病院看護

部看護師。費 無料。申 8月9日㈮午後5時30分までに電話で。先着150名。問 ㈲あゆみコーポレーション☎06
（6131）6605

◆相続セミナー「相続ってなあに？相続対策はじめの一歩」　8月31日㈯午後1時30分～3時、四谷保健セン
ターで。費 500円。申 8月26日㈪までに電話で。先着15名。問 NPO法人四谷ライフプラットホーム・佐野 
☎0120（303）271

問 区政情報課広報係（本庁舎3階）　
☎（5273）4064・FAX（5272）5500

区民のひろば
　この欄は区民の方相互の情報交換の場
です。
　日時・会場は予定です。各主催者等に内
容をよく確認の上、参加してください。
　同じ団体の掲載申し込みは、1年間（4月
1日〜翌年3月31日）に1回です。

お知らせ まちや暮らしに関する情報を掲載しています
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