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★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。

イベント      4・5面

お知らせ      5・6・7・8面

くらし      2・3・4・8面
▶すてないでVOL.90
▶�食品ロスダイアリー
　区民モニター募集

▶�新宿御苑森の薪能

▶�区長と話そう�しんじゅく
トークに参加しませんか

▶�「新宿の森」
　自然体験バス
　ツアー参加者
　募集
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新宿の
未来の
ために

コラム

男女共同参画週間
だれもがどれも選べる社会にだれもがどれも選べる社会に（令（令和和66年度内閣府・男女共同参画週間キャッチフレーズ）年度内閣府・男女共同参画週間キャッチフレーズ）

●男女共同参画情報誌「ウィズ新宿」（右図）
　男女共同参画意識の醸成、ワーク・ライフ・バランス
の推進、女性活躍の推進、DV防止など、男女共同参画
の理解に役立つさまざまな情報を提供しています。
　年間2回発行のうち1回を区民編集委員が企画・執
筆・編集し、区と協働で発行しています。区民編集委
員は例年3月に募集しています。

●悩みごと相談室
　自分自身・家族・仕事・セクシュアリティに関することなど、さまざまな悩みご
との相談をお受けしています。面接相談を希望する方は事前に電話で男女共同
参画課☎（3341）0801へ予約してください。

●男女共同参画講座
　ジェンダー平等、LGBTQ、ワーク・ライフ・バランスなどをテーマにした講座を開催
しています。講座の募集等は広報新宿や新宿区ホームページ等でお知らせしています。
●ウィズ新宿内図書資料室（右写真）
　男女共同参画やジェンダー関連の図書資料

（絵本・書籍・DVD・行政資料等）を所蔵していま
す。区立図書館の利用登録をしている方に貸し
出しもできます（一部資料を除く）。

家庭や仕事の悩みをご相談ください

男女共同参画に関するさまざまな情報を発信しています

日時等 面接相談会場 電話相談番号
月～土曜日午前10時～午後4時

（女性相談員） 男女共同参画推進センター
（ウィズ新宿、荒木町16）

☎（3353）2000
土曜日午後1時～4時

（男性相談員） ☎（3341）0905
月曜日午前10時～午後4時

（女性相談員）
区役所第1分庁舎2階区民相談室 

（歌舞伎町1―5―1） ☎（5273）3646
※いずれも正午～午後1時、祝日等は実施しません。
※電話相談の受け付けは午後3時30分までです。
※面接相談を実施していない日があります。詳しくは、新宿区ホームページをご覧いただ
くか、電話でお問い合わせください。

　区では、男女共同参画推進計画を策定し、新宿で働き・学び・活動する全ての人が、性別に関わりなく個性と能力を
十分に発揮し、責任も分かち合い、共にあらゆる分野に参画できる社会の実現を目指しています。
問合せ 男女共同参画課（ウィズ新宿、荒木町16）☎（3341）0801・㋫（3341）0740

ワーク・ライフ・バランス推進企業を応援します

● ��取り組みを推進する企業を認定・表彰しています
　区では、テレワーク等柔軟な働き方ができる環境の整備
や長時間労働の改善等、ワーク・ライフ・バランスを推進す
る企業を認定・表彰しています。
●男性の育児・介護サポート企業に
　奨励金（最大30万円）を支給します
　男性の育児・介護休業の取得や育児・介護のための短時間
勤務を推進している区内の中小企業で要件を満たす場合、
30万円を上限に奨励金を支給します。

HPで詳しくだれもが個人として尊重され、自分らしく豊かに生活できるまちを目指してだれもが個人として尊重され、自分らしく豊かに生活できるまちを目指して

保健・衛生      6面
▶�すすめ!しんじゅく健康フレンズ‼

▶�新宿応援セール
▶�令和6年度分新宿区物価高騰
対策臨時給付金

　性の多様性について理解を深
めるための啓発用ティッシュを
区施設等で配布しています。

性の多様性について
理解を深めましょう

HPで詳しく

●DV相談ダイヤル�☎（5273）2670�
（土・日曜日、祝日等を除く午前9時～午後5時）

　配偶者や恋人など、親密なパートナーからの暴力について、専門
の相談員（配偶者暴力相談支援員）が相談をお受けしています。匿名
でも相談できます。必要に応じて面接相談も実施します（予約制）。

HPで詳しく

令和6年度内閣府ポスター

最新号

認定制度パンフレット

啓発カード入りティッシュ
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