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★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。

イベント  �   4・5面

お知らせ  �   5・6・7・8面

くらし  �   2・3・4・8面
▶すてないでVOL.90
▶�食品ロスダイアリー
　区民モニター募集

▶�新宿御苑森の薪能

▶�区長と話そう しんじゅく
トークに参加しませんか

▶�「新宿の森」
　自然体験バス
　ツアー参加者
　募集
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男女共同参画週間
だれもがどれも選べる社会にだれもがどれも選べる社会に（令（令和和66年度内閣府・男女共同参画週間キャッチフレーズ）年度内閣府・男女共同参画週間キャッチフレーズ）

●男女共同参画情報誌「ウィズ新宿」（右図）
　男女共同参画意識の醸成、ワーク・ライフ・バランス
の推進、女性活躍の推進、DV防止など、男女共同参画
の理解に役立つさまざまな情報を提供しています。
　年間2回発行のうち1回を区民編集委員が企画・執
筆・編集し、区と協働で発行しています。区民編集委
員は例年3月に募集しています。

●悩みごと相談室
　自分自身・家族・仕事・セクシュアリティに関することなど、さまざまな悩みご
との相談をお受けしています。面接相談を希望する方は事前に電話で男女共同
参画課☎（3341）0801へ予約してください。

●男女共同参画講座
　ジェンダー平等、LGBTQ、ワーク・ライフ・バランスなどをテーマにした講座を開催
しています。講座の募集等は広報新宿や新宿区ホームページ等でお知らせしています。
●ウィズ新宿内図書資料室（右写真）
　男女共同参画やジェンダー関連の図書資料

（絵本・書籍・DVD・行政資料等）を所蔵していま
す。区立図書館の利用登録をしている方に貸し
出しもできます（一部資料を除く）。

家庭や仕事の悩みをご相談ください

男女共同参画に関するさまざまな情報を発信しています

日時等 面接相談会場 電話相談番号
月～土曜日午前10時～午後4時

（女性相談員） 男女共同参画推進センター
（ウィズ新宿、荒木町16）

☎（3353）2000
土曜日午後1時～4時

（男性相談員） ☎（3341）0905
月曜日午前10時～午後4時

（女性相談員）
区役所第1分庁舎2階区民相談室 

（歌舞伎町1―5―1） ☎（5273）3646
※いずれも正午～午後1時、祝日等は実施しません。
※電話相談の受け付けは午後3時30分までです。
※面接相談を実施していない日があります。詳しくは、新宿区ホームページをご覧いただ
くか、電話でお問い合わせください。

　区では、男女共同参画推進計画を策定し、新宿で働き・学び・活動する全ての人が、性別に関わりなく個性と能力を
十分に発揮し、責任も分かち合い、共にあらゆる分野に参画できる社会の実現を目指しています。
問合せ 男女共同参画課（ウィズ新宿、荒木町16）☎（3341）0801・㋫（3341）0740

ワーク・ライフ・バランス推進企業を応援します

● ��取り組みを推進する企業を認定・表彰しています
　区では、テレワーク等柔軟な働き方ができる環境の整備
や長時間労働の改善等、ワーク・ライフ・バランスを推進す
る企業を認定・表彰しています。
●男性の育児・介護サポート企業に
　奨励金（最大30万円）を支給します
　男性の育児・介護休業の取得や育児・介護のための短時間
勤務を推進している区内の中小企業で要件を満たす場合、
30万円を上限に奨励金を支給します。

HPで詳しくだれもが個人として尊重され、自分らしく豊かに生活できるまちを目指してだれもが個人として尊重され、自分らしく豊かに生活できるまちを目指して

保健・衛生  �   6面
▶�すすめ!しんじゅく健康フレンズ‼

▶�新宿応援セール
▶�令和6年度分新宿区物価高騰
対策臨時給付金

　性の多様性について理解を深
めるための啓発用ティッシュを
区施設等で配布しています。

性の多様性について
理解を深めましょう

HPで詳しく

●DV相談ダイヤル ☎（5273）2670�
（土・日曜日、祝日等を除く午前9時～午後5時）

　配偶者や恋人など、親密なパートナーからの暴力について、専門
の相談員（配偶者暴力相談支援員）が相談をお受けしています。匿名
でも相談できます。必要に応じて面接相談も実施します（予約制）。

HPで詳しく

令和6年度内閣府ポスター

最新号

認定制度パンフレット

啓発カード入りティッシュ
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区公式 LⅠⅠN E アカウント
区政情報を発信しています

アカウント名／新宿区

提出議案提出議案令和令和66年第年第22回区議会定例会回区議会定例会

 問合せ 総務課総務係（本庁舎3階）☎（5273）3505

　区長が提出した議案は、予算案2件、条例案9件、その他10
件です。提出議案を追加する場合があります。提出議案の内容
は、新宿区ホームページ（右二次元コード）で閲覧できます。

　南アルプス北部の玄関口として親しまれる北沢峠行きの南アルプス林
道バスに、パワースポットとして人気を集める分杭峠行きの「分杭気の里
ライン」が加わりました。また、北沢峠行きは、仙丈ヶ岳が南アルプスの女
王と呼ばれることから「南アルプスクイーンライン」と名称を変更しまし
た。2路線の発着点の仙流荘周辺を、皆さんが利用しやすい施設となるよ
う、「南アルプス 長谷 戸台パーク」として整備しました。
問合せ 伊那市商工観光部南アルプス課☎0265（98）2211

長野県伊那市長谷の仙流荘周辺が長野県伊那市長谷の仙流荘周辺が
「南アルプス 長谷 戸台パーク」として「南アルプス 長谷 戸台パーク」として

リニューアルオープンしましたリニューアルオープンしました

「（仮称）新宿区町会・自治会  

活性化推進条例」検討委員会

日時 ７月４日㈭午後３時～５時
会場・申込み 傍聴を希望する方は当日
直接、区役所本庁舎６階第４委員会室へ。
問合せ 地域コミュニティ課コミュニ
ティ係（本庁舎1階）☎（5273）4127

女性の健康づくりサポーター

養成講座� 講座

● 理学療法士が伝える女性のライフス
テージと身体のメンテナンス方法

日 時 7月20日 ㈯ 午 前10時
～11時30分
会場 四谷保健センター（四
谷三栄町10―16）
対象 区内在住・在勤・在学の方、40名
申込み 6月17日㈪から電話で問合せ
先へ。先着順。新宿区ホームページから
も申し込めます。
問合せ 女性の健康支援センター（四谷
保健センター内）☎（3351）5161

今から知っておこう、赤ちゃん

とアレルギー� 講座

　ウェブ会議ツール「Zoom」による
講座です。
日時 7月9日㈫午後2時～3時30分

対象 妊娠している方とそのご家族ほ
か、30組
内容 小児病院医師・看護師・
管理栄養士によるアレル
ギーミニ講座
申込み 6月17日㈪～前日に電話で問合
せ先へ。先着順。新宿区ホームページ（上
二次元コード）からも申し込めます。
問合せ 健康政策課公害保健係（第2分
庁舎分館1階）☎（5273）3048

SOMPO美術館「フィロス・コレク

ション　ロートレック展」� イベント

日時 6月22日㈯～9月23日㉁午前10
時～午後6時（金曜日は午後8時まで。
入館は閉館30分前まで。祝日等を除く
月曜日休館）
会場 同館（西新宿1―26―1）
費用 ▶一般1,800円、▶大学生1,200
円、▶高校生以下無料
後援 新宿区
問合せ ハローダイヤル☎050（5541）
8600

新宿まちなかサロン� イベント

● ウクレレ練習会
日時 ▶①小滝橋ひろば水曜初心者
コース…7月10日㈬・24日㈬、8月7日
㈬・21日㈬午前11時～午後0時30分、
▶②神楽坂サロン土曜初心者コース…
7月13日 ㈯・27日 ㈯、8月10日 ㈯・31
日㈯午前11時～午後0時30分

会場 ▶①新宿NPO協働推進センター
（高田馬場4―36―12）、▶②神楽坂コ
モンズ1st（神楽坂3―2）
持ち物 ウクレレ（有償貸与あり）
費用 いずれも1か月に付き5，000円
後援 新宿区
申込み 6月17日㈪から電話かファッ
クス・電子メール（３面記入例のほか希
望コース（①②の別）を記入）で問合せ
先へ。各コース先着12名程度。
主催・問合せ 新宿ＮＰＯネットワーク協
議会事務局☎（5206）6527（第2火曜日を
除く午前11時～午後4時）・㋫（5386）
1318・㋱hiroba@s-nponet.net

親子体験食味学習会� 講座

● おいしい夏休みを体験しよう2024
日時 7月23日㈫午前10時30分～午後
2時30分
会場 新宿京懐石 柿

か き で ん

傳（新宿3―37―
11、安与ビル）
対象 小・中学生と保護者、15組30名
内容 茶会体験と懐石料理のマナー
費用 1組9,000円
持ち物 白い靴下または足袋、ハンカ
チ、小さめの扇子
主催 国際観光日本レストラン協会
後援 新宿区
申込み 6月20日㈭午前10時から電話
で問合せ先へ。先着順。
問合せ 柿傳本部☎（3352）5115

女子中高生必見!理系分野の魅力 

発見「オフィスツアー」� イベント

日程・見学先 ▶７月２３日㈫…㈱ファース

トリテイリング（江東区）、▶７月２５日㈭
…㈱サイバーエージェント（江東区）、▶
７月３０日㈫…㈱メルカリ（港区）
申込み ６月２５日㈫午後５時までに東京
都ホームページ（㋭https://www.24 
summer-office.metro.tokyo.lg.jp）
からお申し込みください。
問合せ 東京都生活文化スポーツ局
☎（５３８８）３１８９

　睡眠不足は、眠気や疲労だけでなくさまざまな病気の発症リスクの上昇
など、心身の健康に大きく影響します。食事や運動などの生活習慣やアル
コールなどの嗜好品に注意し、良質な睡眠でしっかり疲れを取りましょう。
問合せ 健康づくり課健康づくり推進係（第2分庁舎分館分室5階）
☎（5273）3494

Vol.24　睡眠・休養しっかり確保！！

最近、寝つきが
悪いんだよね。

適度な運動も大事!

リラックスできるパジャマ
や布団で眠るとか

できるだけ日光を
浴びたり

健康のために
睡眠は大切よ。

ありがとう!
試してみるね!

できることから
始めよう!

こんなことを試して
みたら?たとえば…

そうなの?

ケンゾウケンゾウ こころこころ菜々菜々 ②
④

①
③

問合せ 区政情報課広報係（本庁舎3階）
☎（5273）4064・㋫（5272）5500

★催し・講座★
□夏季無料法律相談会　▶民事…8
月1日㈭～4日㈰、▶家事・労働…8月
22日㈭～25日㈰、時間はいずれも
午前10時～午後6時、早稲田大学（西
早稲田1）で。同大学法科大学院生に
よる相談。㋓無料。㋣午前9時30分～
午後5時30分に弁護士法人早稲田大
学リーガル・クリニック☎（5272）
8156

★サークル・会員募集★
□麻雀　月4回木曜日午後1時～3時
30分、東五軒町地域交流館で。㋓１回
100円。㋣フリージア・高橋☎080

（8716）6436
□学習塾　毎週木曜日午後3時～8時、
北新宿生涯学習館で。小学生対象。
㋓無料。㋣学習塾寺子屋・小泉☎090

（9818）5554・㋱cueillirchocora@
sage.ocn.ne.jp

区民のひろば
㋓費用・ 問合せ

広報新宿5月25日号 お詫びと訂正広報新宿5月25日号 お詫びと訂正
　8面「パブリック・コメント実施結果を公表しています」の記事で、変更後
の名称に誤りがありました。
　正しくは、「（仮称）新宿駅周辺地域の安全で秩序ある環境の確保に関す
る条例」です。お詫びして訂正します。



☎（3209）9999 午前8時～午後10時㋫（3209）9900
区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

令和6年（2024年）6月15日発行　第2466号（7）

新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は ☎（3209）1111、新宿区ホームページは ㋭ https://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

年 金 ・ 労 務 等
無 料 相 談

12㈮
13：00～16：00

区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都社会保険労務士会新宿支部
☎（6824）7019

マ ン シ ョ ン 問 題
無料なんでも相談

3㈬・17㈬
13:00～16:00

区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都マンション管理士会新宿支部
☎090（1033）9386

無料不動産相談所 10㈬
13：00～16：00

区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都宅地建物取引業協会
第七ブロック☎（6258）5205

リ フ ォ ー ム
無 料 相 談

24㈬
13：00～16：00

区役所本庁舎
1階ロビー

主催・新宿区住宅リフォーム協議会
☎（3362）2161

不 動 産 登 記
無 料 相 談

9㈫
13：00～16：00
（電話予約）

区役所第1分庁舎
2階区民相談室

登記全般については①、測量境界問題については②へ。
主催・①東京司法書士会新宿支部☎（6279）1945
②東京土地家屋調査士会新宿支部☎（3364）6510

行 政 手 続・法 務 等
行政書士による無料相談

2㈫・16㈫12：00～16：00…区役所本庁舎
1階ロビー。特別出張所、地域センター、
BIZ新宿（西新宿6-8-2）、下落合図書館（下
落合1-9-8）等は別日時に実施。

主催・東京都行政書士会新宿支部
☎0120（917）485（下落合図書館
の相談会は☎（3368）6100）

弁 護 士 会 電 話 無 料 相 談
☎0570（200）050

月～金曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

主催・弁護士会の法律相談センター
※都内からかけた電話のみ対応します。

税 理 士 に よ る
無 料 税 務 相 談

①8㈪牛込簞笥・22㈪若松、②3㈬・17㈬戸
塚・12㈮落合第二の各地域センター、時間
は13：00～16：00（電話予約）

主催①東京税理士会四谷支部☎（3357）
4858・②新宿支部☎（3369）3235

福
祉

相談名 実施日時 相談場所 問合せ

障害者相談窓口
★はピアカウンセ
リングも実施

障害者福祉課☎（5273）4518・㋫（3209）3441、保健センター、保健予防課☎（5273）
3862、★区立障害者福祉センター☎・㋫（5292）7890、区立障害者生活支援センター
☎（5937）6824、シャロームみなみ風☎（5579）8412、まど☎（3200）9376、ラバンス
☎（3364）1603、ファロ☎（3350）4437、風☎（3952）6014へ。

子
ど
も
・
教
育

子どもと家庭の
総合相談

月～土曜日…8:30～19:00
日曜日・祝日（電話相談のみ）…8:30～17:00

子ども総合センター
（新宿7-3-29）☎（3232）0675

月～金曜日（祝日等除く）…8:30～
17:00、土曜日（来所相談のみ）…
9:30～18:00

信濃町☎（3357）6855・榎町☎（3269）7345・
中落合☎（3952）7752・北新宿☎（3362）4152
の子ども家庭支援センターへ。

発達相談 子ども総合センター発達支援係（あいあい）（新宿7-3-29）☎（6273）8701へ。
子ども家庭相談 地域子育て支援センター二葉・原町みゆき、ゆったりーの、各児童館へ。
家庭相談 月～金曜日（祝日等除く）13:00～17:00 子ども家庭課育成支援係

（本庁舎2階）☎（5273）4558ひとり親相談 月～金曜日（祝日等除く）8:30～17:00

子育て電話相談
保育園…火～金曜日13:00～15:00、子ど
も園…月～土曜日（土曜日は一部の園で実
施）9:00～17:00、いずれも祝日等を除く。

公立の保育園、子ども園

教育相談
月～金曜日（祝日等除く）

来所相談（電話予約）…9:00～18:00（受け
付けは17:30まで）
電話相談…9:00～17:00

教育相談室
（大久保3-1-2、教育センター7階）

☎（3232）3071
電話相談は☎（3232）2711

いじめの相談 月～金曜日…17：00～22：00、土・日曜日、
祝日等…12：00～22：00

新宿子どもほっとライン
☎（3232）2070

住
宅
・
建
築

住み替え相談
不動産取引相談

4㈭・5㈮・11㈭・12㈮・18㈭・19㈮・25㈭・26㈮
13:00～16:00（電話予約） 本庁舎7階

住宅課居住支援係
☎（5273）3567マンション管理相談 12㈮・26㈮13：00～15：50（電話予約） 第1分庁舎2階

区民相談室住宅資金融資相談 5㈮・19㈮13：00～15：15（電話予約）
安全安心・建築
なんでも相談

10㈬13:30～16:00
（電話予約）

四谷特別出張所1階ロビー
（内藤町87）

建築指導課管理係
☎（5273）3732

建築計画紛争相談 月～金曜日（祝日等除く）8:30～17:00 建築調整課
（本庁舎8階）☎（5273）3544

7月の各種相談 ※中止・変更となる場合があります。
事前に各主催者へご確認ください。

く
ら
し
・
法
律

相談名 実施日時 相談場所 問合せ

区民相談 月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

本庁舎1階
区民相談コーナー

区政情報センター
☎（5273）4585

法律相談
交通事故相談

毎週水・木曜日（祝日等除く）
13:00～15:30（電話予約）

第1分庁舎2階
区民相談室 区政情報課広聴係

☎（5273）4065行政相談 5㈮・19㈮13：00～16：00 本庁舎1階ロビー

人権・身の上相談 5㈮・19㈮13：00～16：00
（電話予約）

第1分庁舎2階
区民相談室 総務課総務係

☎（5273）3505
公益通報相談

【公益保護委員（弁護士）による電話相談】
☎（6632）2760（大野徹也）・☎（3470）3311（水嶋一途）・
☎（5204）6707（岩田登希子）

悩みごと相談室

月曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

第1分庁舎2階区民相談室
電話相談は☎（5273）3646

男女共同参画課
面接相談
（電話予約）
☎（3341）0801
電話相談受け付
けは15：30まで

月～土曜日
（祝日等除く）
10:00～16:00

男女共同参画推進センター（ウィズ新宿、
荒木町16）電話相談は☎（3353）2000
※男性相談員による電話相談（土曜日
13:00～16:00）は☎（3341）0905

女性相談 月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

生活福祉課相談支援係（第2分庁舎1階）
☎（5273）3884

消費生活相談
月～金曜日（祝日等除く）
9:00～17:00（電話相談）
9:00～16:30（来所相談）

新宿消費生活センター（第2分庁舎3階）
☎（5273）3830

多重債務特別相談 23㈫13:00～16:00（電話予約）
仕事と家計に
関する相談

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

生活福祉課生活支援相談窓口
（第2分庁舎1階）☎（5273）3853

若年者の就労に
関する相談

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

区勤労者・仕事支援センター（新宿7-3-29、
新宿ここ・から広場内）☎（3200）3311

商工相談
月～金曜日（祝日等除く）
9:00～12:00・13:00～16:00

（電話予約）
BIZ新宿4階

（西新宿6-8-2）
産業振興課産業振興係
☎（3344）0702

図書館でのビジネス
情報支援相談会

20㈯12：00～16：00 中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421
24㈬16：30～20：30 角筈図書館（西新宿4-33-7）☎（5371）0010

税務相談 2㈫・16㈫13：30～16：00
（電話予約）

第1分庁舎2階
区民相談室

税務課税務係
☎（5273）4135

外国人相談

英語☎（5272）5060・中国語☎（5272）5070・韓国語☎（5272）5080
【実施日時】月～金曜日（祝日等除く）9:30～12:00・13:00～17:00
【相談場所】本庁舎1階区民相談コーナー
英語・中国語・韓国語・タイ語・ミャンマー
語・ネパール語（日時は要問い合わせ）

しんじゅく多文化共生プラザ
（歌舞伎町2-44-1）☎（5291）5171

福
祉

福祉サービスに
関する法律相談

16㈫14：00～16：00
（電話予約・対面または電話相談）

第1分庁舎2階
区民相談室

地域福祉課福祉計画係
☎（5273）3623

成年後見専門相談
月・水・金曜日（祝日等除く）

13：00～14：00・14：30～15：30
（電話予約）

区成年後見センター（高田馬場1-17-20、
区社会福祉協議会内）☎（5273）4522

ひきこもりのことで
お悩みの方への
相談支援

月～金曜日（祝日等除く）
8：30～17：00

生活福祉課生活支援相談窓口
（ひきこもり総合相談窓口）

（第2分庁舎1階）☎（5273）3853

◆住民記録

▶転入・転出・転居・世帯変更の届け出
（他の市区町村に確認が必要な場合は
手続きできない場合があります。国外
からの転入手続き・国外転出者のマイ
ナンバーカード継続利用の手続きは取
り扱いません）、▶マイナンバーカード

（個人番号カード）・住民基本台帳カー
ドによる転入届け出（事前に前住所地
でカードによる転出届け出が必要）、
▶外国人住民の住居地届（在留カード
または特別永住者証明書（在留カード
等へ切り替える前の方は外国人登録証
明書）が必要）、▶住民票の写し、住民票
記載事項証明書の交付（請求できるの

は本人か同一世帯の方のみ。広域交付
住民票の写しは発行不可）、▶不在住証
明書の交付、▶印鑑登録申請・廃止の届
け出、▶印鑑登録証明書の交付（印鑑登
録証（カード）が必要）、▶マイナンバー
カード（個人番号カード）の交付（事前
予約が必要）・届け出等、▶公的個人認
証（電子証明書の発行等）、▶特別永住
者に関する申請等
問合せ 戸籍住民課住民記録係（本庁舎
1階）☎（5273）3601

◆戸籍

▶戸籍届書の預かり（届書の内容確認
等は翌開庁日）、▶埋火葬・改葬許可証、
区民葬儀券の交付、▶戸籍・除籍・改製
原戸籍謄抄本、戸籍・除籍全部（個人）事
項証明書、戸籍の附票の写しの交付（請
求できるのは、その戸籍に記載されて
いる方とその配偶者、直系血族（関係が
確認できる戸籍等が必要）のみ。戸籍等
広域交付証明書は取り扱いません）、
▶身分証明書、不在籍証明書の交付
問合せ 戸籍住民課戸籍係（本庁舎1階）
☎（5273）3509

◆国民健康保険

▶加入・脱退の届け出
問合せ 医療保険年金課国保資格係（本
庁舎4階）☎（5273）4146

◆税証明

▶課税（非課税）・納税証明書の交付（申
告等により税情報がある方のみ対象）
問合せ 税務課収納管理係（本庁舎6階）
☎（5273）4139

６６月は月は
2３2３日日 第第44日曜日日曜日のの区役所本庁舎区役所本庁舎窓口開設窓口開設

住民記録・戸籍は1階、国民健康保険は4階、税証明は6階に窓口を開設

　納付が困難な方や滞納している方は
ご相談ください。納付のほか電話相談
も受け付けます。
開設時間 午前9時～午後5時（受け付
けは午後4時30分まで）
開設場所・問合せ ▶住民税…税務課納
税係（本庁舎6階）☎（5273）4534
▶国民健康保険料…医療保険年金課納
付推進係（本庁舎4階）☎（5273）4158

住民税・国民健康保険料の
納付相談を実施します

● 選ぼう 明日の東京を
期日前投票期間・場所
▶区役所第1分庁舎1階…6月
21日㈮～7月6日㈯
▶特別出張所（10か所）…6月
30日㈰～7月6日㈯
※時間はいずれも午前8時30
分～午後8時
　詳しくは、6月15日発行の
広報新宿「東京都知事選挙特
集号」をご覧ください。
問合せ 区選挙管理委員会事
務局（第1分庁舎3階）☎（5273）
3740

東京都知事選挙

めいすいくん

投票日は7月7日㈰
午前7時～午後8時

開設時間 午前9時～午後5時
開設場所 区役所本庁舎
▶住民記録・戸籍…1階、▶国民健康
保険…4階、▶税証明…6階
取扱事務 下記の事務に限ります。
注意事項 必要書類・本人確認書類等
を事前に必ず担当係へお問い合わせ
の上、おいでください。



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています（8）第2466号　令和6年（2024年）6月15日発行

　詳しくは、新宿区商
店会連合会公式ホーム
ページ「新宿ルーペ」

（右下二次元コード。
㋭https://shinjuku-
loupe.info/）をご覧く
ださい。
問合せ
▶新宿区商店会連合会事務局☎（3344）
3130・㋫（3342）1108、▶産業振興課産業振
興係☎（3344）0701・㋫（3344）0221

参加店で買い物やサービスを利用して参加店で買い物やサービスを利用して500円ごと500円ごとにに

もらえるもらえるスピードくじスピードくじで金券が当たるで金券が当たるチャンス!チャンス!

新宿応援セール新宿応援セール

令和6年度分新宿区物価高騰対策臨時給付金

（低所得者支援及び定額減税補足給付）を支給します

確認書の確認書の

返送期限は返送期限は

99月月3030日日

　右表 は支給対象の方あて、右表 は支給対象世帯の世帯主
あてに、支給案内（圧着はがき）か振込口座等を確認する確認書のい
ずれかを発送します。
支給対象・支給額 右表のとおり
※最新の税情報により不支給となる場合があります。
※DV等の被害を受けて区に避難している方は給付を受けられる場
合がありますので、区の担当課へご相談ください。
■支給案内（圧着はがき）が届いた方（手続き不要）
　支給案内（圧着はがき）は6月19日㈬から順次発送し、給付金は、7
月11日㈭から順次支給します。
■確認書が届いた方（手続きが必要）
　確認書は6月28日㈮から順次発送します。必要事項を記入の上、同
封の返信用封筒で、9月30日㈪（消印有効）までに返送してください。
期限までに返送がない場合、給付を受けられません。
　確認書が区に届いてから、おおむね3週間～1か月で支給します。

区物価高騰対策臨時給付金コールセンター
☎0120（008）115

問合せ

※代筆・代読が必要な方や電話での問合せが困難な方向けの相談
窓口を、9月30日㈪まで区役所第1分庁舎8階に開設しています。
区の担当課 物価高騰対策臨時給付金対策室（第1分庁舎8階）
☎（5273）4112・㋫（5273）4366

（土・日曜日、祝日を除く9月30日㈪まで開設）

支給対象（給付金の受給権者は世帯主） 支給額

調整給付
（定額減税しきれないと見込ま
れる方への給付）

令和6年度住民税が課税されている方の
うち、定額減税可能額が減税前税額を上
回ると見込まれる、所得税・住民税の納税
義務者（賦課期日は令和6年1月1日）

定額減税可能額が減税前税額を
上回ると見込まれる額（1万円未
満の額は、1万円単位に切り上げ
て支給）

令和6年度に新たに住民税均
等割非課税となった世帯への給
付（★）

令和6年6月3日（基準日）に、区に住民登録
があり、同一世帯に属する全員が、新たに令
和6年度住民税均等割非課税となった世帯

1世帯に付き 10万円

令和6年度に新たに住民税均
等割のみ課税となった世帯への
給付（★）

令和6年6月3日（基準日）に、区に住民登録
があり、同一世帯に属する全員が、新たに
令和6年度住民税所得割（減税前）を課税さ
れなくなった世帯（上記 の対象を除く）

1世帯に付き 10万円

上記 のうち、18歳以下の
お子さんがいる世帯への給付

（子ども加算）（★）

上記 のうち、平成18年4月2日以降に
生まれたお子さんがいる世帯

お子さん1人に付き 5万円

★次の世帯は対象外です。
▶令和5年度住民税非課税世帯または均等割のみ課税世帯が対象の給付金の受給対象世帯（他自治体で令和5
年度非課税世帯または均等割のみ課税世帯が対象の給付金の受給対象世帯を含む）
▶令和6年度の住民税均等割を課税されている方の扶養親族等のみで構成される世帯
▶既に、他自治体で令和6年度住民税非課税世帯または均等割のみ課税世帯が対象の給付金を受給している世帯

※本給付金事業は、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用して実施しています。
※定額減税・給付金の制度について詳しくは、内閣官房ホームページ（㋭https://www.cas.go.jp/jp/seisa
ku/benefit2023/index.html）をご覧ください。

参加店参加店でで
商品の購入や商品の購入や
サービス利用サービス利用

500500円ごと円ごとにに
スピードくじ方式の
抽選券を1枚配布

1，000円・500円・100円の
当たり券が出たら、同額の
金券として参加店で利用

【【抽選券配布抽選券配布期間期間】】66月月1919日日㈬㈬～～77月月1919日日㈮㈮

【当たり券【当たり券利用期間】利用期間】66月月1919日日㈬㈬～～77月月3131日日㈬㈬
【参加店】【参加店】区内商店街の小売店、飲食店など約2,000店

当たりは、当たりは、▶▶1，000円…8，000本、1，000円…8，000本、▶▶500円…2万4，000本、500円…2万4，000本、▶▶100円100円……40万本40万本

はずれ券5枚を集めて応募すると、抽選で3，000名にはずれ券5枚を集めて応募すると、抽選で3，000名に
オリジナルエコバッグ（下写真）をプレゼントオリジナルエコバッグ（下写真）をプレゼント

　吉住区長が、区民の皆さんと上記テーマのほか各地
域の身近な課題について直接意見交換します。

テーマ
地域コミュニティの活性化に向けて

「（仮称）新宿区町会・自治会活性化推進条例（素案）」

区長と話そう区長と話そう
しんじゅくトークにしんじゅくトークに

参加しませ参加しませんかんか

日時・会場等 各地域センターで開催します各地域センターで開催します

地域 日時 会場（地域センター）

大久保 7月18日㈭午後2時から 大久保（大久保2―12―7）

簞笥町 7月18日㈭午後6時30分から 牛込簞笥（簞笥町15）

四谷 7月22日㈪午後6時30分から 四谷（内藤町87）

角筈 7月23日㈫午後2時から 角筈（西新宿4―33―7）

落合第二 7月23日㈫午後6時30分から 落合第二（中落合4―17―13）

柏木 7月24日㈬午後2時から 柏木（北新宿2―3―7）

落合第一 7月24日㈬午後6時30分から 落合第一（下落合4―6―7）

榎町 7月25日㈭午後2時から 榎町（早稲田町85）

戸塚 7月25日㈭午後6時30分から 戸塚（高田馬場2―18―1）

若松町 7月26日㈮午後6時30分から 若松（若松町12―6）
※各回とも1時間30分の予定です。

申込み 所定の申込書（1人に付き1会場まで）を開催日の前日（手話通訳・一時預か
り保育等を希望する方は7月5日㈮）までに郵送（必着）・ファックスまたは直接、問
合せ先へ。新宿区ホームページ（右上二次元コード）からも申し込めます。申込書は
問合せ先・特別出張所で配布しているほか、新宿区ホームページ（右上二次元コー
ド）から取り出せます。
問合せ 区政情報課広聴係（ 〒160-8484歌 舞 伎 町1―4―1、本 庁 舎3階 ）
☎（5273）4065・㋫（5272）5500

HPで詳しく

チラシ

前回の様子

　この機会に地元商店街でお買い物を楽しんでみませんか。
吉住区長

HPで詳しく


	6 月23日～29日は男女共同参画週間


	コラム　新宿の未来のために



