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オンラインで実施する講座・イベントは視聴できる機器をお持ちの方が対象です（通信費等は申込者負担）。

区立幼稚園こども展

● 区立幼稚園の園児の作品を区役所
本庁舎1階ロビーで展示

　区立幼稚園14園の子ど
もたちによる作品を展示
します。区立幼稚園の活
動も紹介します。
展示期間 5月21日㈫～31日㈮
問合せ 学校運営課幼稚園係（第1分庁
舎4階）☎（5273）3103

初心者ゲートボール教室  講座

日時・会場 ▶5月10日㈮・13日㈪・15
日㈬・17日㈮・20日㈪・22日㈬午前9
時30分～12時…都立戸山公園いきい
き広場（箱根山地区、戸山3―2）、▶5月
12日㈰・19日㈰・26日㈰午前10時～
12時…清水川橋公園（下落合1―1）、
よつや運動広場（四谷1―1）
※いずれも雨天・荒天の場合は中止し
ます。
対象 区内在住・在勤・在学でおおむね
10歳～70歳代の方、各日5名
費用 1回200円
申込み 5月7日㈫から電話で各日3日
前までに問合せ先へ。先着順。
主催・問合せ 区ゲートボール協会・杉山
☎090（3804）8231

大久保地域センター　　　　　　　　

五月まつり� イベント

日時 5月18日㈯午前10時～午後3時
内容 縁日ゲーム・サッカーボウリング・
バルーンアート・手づくりワークショッ
プ・多文化カフェ・野菜市・食品販売（中華
おこわ・フランクフルト・パン各種）ほか
会場・問合せ 大久保地域センター（大
久保2―12―7）☎（3209）3961

いきいきウォーク新宿  イベント

● 自然豊かで芸術の香りが漂う落合を
訪ねる

日時・集合場所等 5月24日㈮午前9時

30分に落合第一地域センター（下落合
4―6―7）に集合、午後0時30分にせせ
らぎの里公苑（上落合1―1―1）で解散
内容 初心者向けの歩き方教室と約5㎞
のウオーキング
持ち物 運動靴・両手が自由になるバッ
グ・飲み物。動きやすい服装でおいでく
ださい。
協力 NPO法人新宿区ウオーキング協会
申込み 5月7日㈫～23日㈭に電話かフ
ァックス（7面記入例のほか年齢を記
入）で問合せ先へ。先着30名。
問合せ 健康づくり課健康づくり推進
係（第2分庁舎分館分室5階）☎（5273）
3494・㋫（5273）3930

新宿NPO活動基礎講座  講座

● NPO組織運営講座
　～強いNPOになる秘訣!
　オンライン受講もできます。詳しく
は、お問い合わせください。
日 時 5月30日 ㈭ 午 後6時45分 ～8時
45分
対象 社会貢献活動をしている方・これ
から始める方ほか、20名
内容 NPOの運営にとって重要な事業
の進め方、組織内の役割分担、資金の調
達と管理ほか
費用 1，000円（資料代等）
申込み 5月7日㈫から電話かファックス・
電子メール（7面記入例のとおり記入）
または直接、問合せ先へ。先着順。
会場・問合せ 新宿NPO協働推進セン
ター（高田馬場4―36―12）☎（5386）
1315・㋫（5386）1318・㋱hiroba＠
s-nponet.net

ストレッチ＆ボイストレーニング　　

 講座

日 時・定 員 6月4日 ㈫ 午 後2時 ～4時
（30名）
申込み 往復はがきに7面記入例のほか
年齢・区内在勤の方は勤務先を記入し、
5月17日㈮までに問合せ先へ郵送（必
着）または直接、お持ちください。応募
者多数の場合は区内在住・在勤の方を
優先して抽選。
会場・問合せ 角 筈 地 域 セ ン タ ー

（〒160-0023西新宿4―33―7）
☎（3377）1373

硬式テニスシングルス大会・男子  

 イベント

日時 6月9日㈰午前9時～午後6時
会場 甘泉園公園庭球場（西早稲田3―5）
対象 区内在住・在勤の18歳以上の男
性、28名
費用 2，000円
持ち物 ボール1缶
申込み 往復はがきに7面記入例のほか年
齢を記入し、5月25日（必着）までに郵送
で問合せ先へ。応募者多数の場合は抽選。
主催・問合せ 区硬式庭球連盟・篠田
康美（〒162-0052戸山2―33―1231）
☎090（3812）8603

はじめてのパーソナルカラー  

 講座

● パーソナルカラーの基礎知識
　パーソナルカラー診断はありません。
日時・定員 6月12日㈬午後7時～8時
30分（20名）
申込み 往復はがきに7面記入例のほか
年齢・性別、区内在勤の方は勤務先を記
入し、5月24日㈮までに問合せ先へ郵
送（必着）または直接、お持ちください。
応募者多数の場合は区内在住・在勤の
方を優先して抽選。
会 場・問 合 せ 角 筈 地 域 セ ン タ ー

（〒160-0023西新宿4―33―7）
☎（3377）1373

バドミントン大会・男女別団体戦  

 イベント

日時 6月23日㈰午前9時～午後6時
会場 新宿スポーツセンター（大久保3
―5―1）
対象 区内在住・在勤・在学の15歳以上

（中学生は不可）、区バドミントン連盟
登録者、300名（1チーム6名以上）
費用 1チームに付き9，000円（連盟未
登録者は1人に付き別途500円）
申込み 所定の申込書に必要事項を記
入し、5月30日（必着）までに郵送で問
合せ先へ。応募者多数の場合は抽選。
※申込書は会場や新宿コズミックセン
ター（大久保3―1―2）で配布しています。
主催・問合せ 区バドミントン連盟・
糸井裕子（〒171-0033豊島区高田
1―10―6）☎090（7402）8696

区営住宅入居者を募集 5月は自転車月間
　募集案内は5月16日㈭～29日㈬に配布します。申し込み資格等詳しく
は、募集案内をご覧ください。
募集案内の配布場所 住宅課、区政情報センター（本庁舎1階）、区役所第1
分庁舎1階受付、特別出張所、中央・四谷・鶴巻図書館で配布する（施設の
休館日を除く）ほか、新宿区ホームページから取り出せます。
募集戸数 24戸
申込み 募集案内に折り込みの申込書を郵送で問合せ先へ。
※5月31日㈮までに到着したものを受け付けます。
問合せ 住宅課区立住宅管理係（〒160-8484歌舞伎町1―4―1、本庁舎7
階）☎（5273）3787

　自転車に乗るときは、基本ルールを守りましょう。
● 自転車安全利用五則
▶自転車は車道が原則、車道の左側を通行（13歳未満のお子さん・70歳以
上の高齢者・体の不自由な方・車道や交通の状況からやむを得ない場合は、
歩道の車道寄りを歩行者に注意しながら徐行可）、▶交差点では信号と一
時停止を守って、安全確認、▶夜間はライトを点灯、▶飲酒運転は禁止、
▶年齢に関わらずヘルメットを着用
問合せ 交通対策課交通企画係（本庁舎7階）☎（5273）4265、▶牛込
☎（3269）0110・▶新宿☎（3346）0110・▶戸塚☎（3207）0110・▶四谷
☎（3357）0110の各警察署

区民のひろば
費用・㋲申込み・㋣問合せ

問合せ 区政情報課広報係（本庁舎3
階）☎（5273）4064・㋫（5272）5500

★催し・講座★
□サスティナブルな食と農の未来を
考えるシンポジウム「これからの食・
農・ライフスタイルを考える」　5月
18日㈯午後1時～5時15分、早稲
田大学（西早稲田1）で。学生以上対
象。㋓無料。㋲5月16日㈭までに電
子メールで。先着300名。㋣早稲田
大学ソーシャルアントレプレ
ナー研究会㋱info@wsei.jp
□スコットランドのダンス初心者
講習会　5月27日、6月3日・10日・
24日の月曜日午後6時30分～9
時、赤城生涯学習館（6月10日は牛
込簞笥地域センター）で。㋓3，000
円（4回分）。㋲当日直接、会場へ。
先着20名。㋣新宿カントリーダン
スクラブ・増本☎（3357）4776

区立図書館

ＨＰで発信

図書館の
イベント情報

イベント 講座

ホームページでもイベント
情報を発信しています

子ども対象一般対象

● 一般対象
戸山図書館☎（3207）1191
▶朗読で味わう文学 こうばこの
会（6/1）
▶ほじょ犬ってすごい!～障害があ
る人のくらしのパートナー（6/2）
角筈図書館☎（5371）0010
▶創業セミナー「知を活かしてビ
ジネスを推進させる～創業期の不
安を乗り切るために」（6/8）
● 子ども対象
角筈図書館
▶おひざにおいでつのはず絵本講
座（5/25）

※（ ）内は開催日です。
イベント

ポスター
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