
 

            
 

 ご入園・ご進級おめでとうございます。  

-笑顔があふれるあいじつ子ども園・豊かな園庭環境を目指します！- 

               園 長  上 村 清 香 

 園庭（広場）や、園舎の周りには、桜や、チューリップなどの様々な花が咲き誇っています。 

お子様のご入園・ご進級おめでとうございます。今年度は、35 名の新入園児を迎え、137 名でスタ

ートしました。２、３号認定のお子さんは、慣らし保育が始まり、親子共に、新しい生活への期待と

不安が交錯していることでしょう。保護者と離れて、泣いているお子さんがいるのも新学期ならでは

の情景です。保育者は、お子さんの年齢や発達、お子さんの性格などに応じて、抱っこしたり、手を

つないだり、園内を散策したり、大きいクラスの楽しそうな遊びを見たりして安心して過ごせるよう

に援助していきます。一人一人のお子さんのペースで、新しい環境や、先生、友達にも慣れていきま

すので、どうか、ゆったりと、おおらかな気持ちで、「その時」を待っていてください。 

 進級したお子さんは、新しいバッチや、カラー帽子を嬉しそうに身に着け、その表情は、どの子ど

もも、お兄さん、お姉さんらしく輝いています。幼児クラスだけではなく、乳児クラスの子どもにと

っても、ひとつ大きな組になるということは、子どもに自信や、自覚をもたらしているといえます。 

令和 5 年 4 月にこども基本法が施行され、子ども家庭庁が創設されました。今「こどもまんなか社

会」の実現のために、質の高い乳幼児保育が求められています。そして、令和 5 年 12 月に閣議決定

された、幼児期までのこどもの育ちに係る基本ビジョンの中では、幼児期までにこそ、生涯にわたる

ウェルビーイング（身体的・精神的・社会的に幸せな状態）の向上が、重要であると言われていま

す。そして、乳幼児の育ちには「アタッチメント（愛着）と、豊かな遊びと体験が不可欠であるとさ

れています。園とご家庭と共に、お子さんが不安になった時には、くっついて安心できる基地となり

さらに、豊かな遊びや体験を得られる園生活にしていきましょう。今年度は、特に本園の恵まれた広

い園庭（広場）で、子どもが夢中になって遊び込める環境を目指して、園内研究会を通して学び、保

育・教育に活かせるよう研鑽に励みます。 

保育・教育目標の実現に向けて、園児一人一人が、遊びや生活を通して、様々な体験を積み重ね「笑

顔があふれる あいじつ子ども園」を目指して取り組んでまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

本年度も、本園へのご理解・ご支援の程よろしくお願いいたします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４月の園だより 
 

 
令 和 ６ 年 ４ 月 ８ 日 

新宿区立あいじつ子ども園 

園  長  上村  清香 

 

 

 

 

 

 

 

４月のねらい 

 
ひよこ組（０歳児） 

・保育者や新しい環境に慣れ安心して過ごす。 

・保育者と触れ合い、好きな玩具で遊ぶ。 

 
あひる組（１歳児） 

・新しい保育者や保育室に慣れ、安心して過ごす。 

・保育者と一緒に、好きな遊びを見付けて遊ぶ。 

・春の自然に触れて楽しむ。 

こぐま組（３歳児） 

・新しい環境に慣れ生活の仕方を知り安心して過ごす。       

・保育者や友達と一緒に、自分の好きな場所や遊びを見付して楽しむ。 

ばら・ひまわり組（５歳児） 

・年長になった喜びを味わい、自分たちで生活を進めていこうとする。 

・新しい環境に進んで関わったり、興味をもった遊びを友達と一緒に楽

しんだりする。 

・春の自然に触れながら、戸外で体を十分に動かして遊ぶ。 

ぺんぎん組（２歳児） 

・新しい保育者や保育室に慣れて、安心して過す。 

・好きな遊びを見付け保育者や友達と一緒に遊ぶ。 

ちゅうりっぷ・たんぽぽ組（４歳児） 

・新しい環境に慣れ、園での生活の仕方を知る。 

・安心して過ごす中で、好きな遊びを見付ける。 

＜あいじつ子ども園の保育・教育目標＞ 
 人間尊重の精神に基づき、心身ともに健康で人間性豊かな子どもを育てる。 
 〇明るく元気な子    （心も体も健康で、活動的である） 
 〇意欲的に遊ぶ子    （自己を発揮し、興味・関心や知的好奇心をもって取り組む） 
 〇よく考えて行動する子 （他者の思いや周囲の状況を感じ取り、行動する） 
 〇やさしい心をもつ子  （感性が豊かで思いやりの心をもつ） 



日 曜日 行事等 

１ 月  

２ 火  

３ 水  

４ 木  

５ 金  

６ 土 春季休業日終 

７ 日  

８ 月 ①1 学期始業式 

９ 火  

１０ 水 ②入園お祝い会  ③入園式 

１１ 木 5 歳児 身体測定 

１２ 金 ④なかよしになる会  園医回診 

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 4 歳児 身体測定 

１６ 火 ０・２歳児 身体測定 

１７ 水 １・３歳児 身体測定 

１８ 木 ⑤５歳児 JＩＣＡ地球ひろば見学 

１９ 金 避難訓練 

２０ 土 開園記念日  ⑥全体保護者会 

２１ 日  

２２ 月  

２３ 火 ⑦誕生会 

２４ 水 ⑧5 歳児 遠足（北の丸公園） 

２５ 木  

２６ 金 ⑨春季健康診断  ⑩離任式 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 昭和の日 

３０ 火  

 
⑥全体保護者会・クラス懇談会 

4 月 2０日（土）全体保護者会（全体会 15 分・移動 5 分・クラス懇談会４０分） 

（0～3 歳児）   9:00～ 9:15      9:20～10:00 

（4～５歳児）   9:55～10:10     10:15～10:55 

【新宿御苑 親子遠足】 

３・４・5 歳児クラス       親子で現地集合・現地解散となります。 

   5 月１５日（水）     詳細は後日お知らせいたします。（９時４５分集合、１３時解散予定） 

【親子観劇会】 

令和６年６月１４日（金）会場：中野ゼロホール  午後から５歳児クラスの親子観劇会があります。 
親子で現地集合、解散となりますのでご予定ください。 

【年間行事日程の変更について】 

・あいじつこどもまつり（３・４・５歳児）…６月２９日(土) ・こどもかい（４・５歳児）…１１月３０日(土) 

詳細は後日お知らせ

いたします 

 

 

 

令和６年度 ４月行事予定 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 
  

 

 

  

 

 
  

 

 

  

 

 
  

【行事内容】 
① ８日(月)1 学期始業式（4・５歳児） 

9:30 から行います。進級した喜びを味わい、新しい園
生活が始まることを知ることにより、わくわくする気持ち
や笑顔いっぱい楽しい園生活に期待がもてる式にします。 

 
②1０日(水)入園お祝い会（０～３歳児）9:15 受付 
③10 日(水)入園式（4・５歳児）10:15 受付 

あいじつ子ども園には、たくさんの友達と楽しい遊びが
待っていたことを伝え、これからの園生活が楽しみになる
よう、園長先生よりお話していただきます。5 歳児が春の
歌と園歌を披露します。 
 
④なかよしになる会（4・５歳児）  

ちゅうりっぷ組はばら組と、たんぽぽ組はひまわり組の
子どもたちとペアを組み、一年間を通して関わりながら、
思いやりや優しさ、あこがれる気持ち等、心の成長を育む
会です。第１回目は、ペアクラスの顔合わせをして、一緒
に踊ったり、園内巡りをしたりする予定です。 
 
⑤５歳児 JＩＣＡ地球ひろば見学  

今年度より、地域にある JICA 地球ひろばを訪れ、体験
ゾーンを見たり、体験したりする活動を行います。世界に
は、いろいろな国や地域、様々な人がいることや、世界と
私たちのくらしとのつながりを知り「私たちにできるこ
と」を考えるきっかけにしていきます。 
 
⑦誕生会  

０～３歳児は各クラスで、4・５歳児は合同で 4 月生ま
れの友達の誕生をお祝いします。 
 
⑧5 歳児遠足（北の丸公園） 

徒歩で北の丸公園まで行きます。往復路や、広い公園内
を歩きながら、春探しを楽しみます。 
 
⑨春季健康診断  : 
 年 2 回行う健康診断の 1 回目となります。 
9:30 からもりのぶ小児科の森伸生先生が来園し、順次０
～５歳児が健康チェックを全員が受けます。 
 
⑩離任式  : 
 令和５年度にお世話になった先生方が来園され、今現在
の様子を聞いたり、進級した４・５歳児の子どもたちの姿
を見ていただいたりします。 

 

 

  


