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政 策 経 営 会 議 資 料 

令和 6 年 3 月 1 日 

健康部健康政策課 

 

 

「第 5期新宿区健康づくり行動計画（令和 6年度～令和 11年度）」の策定 

及び素案に対するパブリック・コメント等の実施結果について 

 

第 5期新宿区健康づくり行動計画（素案）に関するパブリック・コメント等の結果を踏ま

え、以下のとおり計画を策定する。 

 

１ 計画（案）の概要（資料 1） 

   本計画は、健康増進法第 8条第 2項に基づく市町村健康増進計画として、すべての区民

を対象とし、気軽に健康づくりに取り組める環境が整備され、区民が暮らしのなかで自然

に健康づくりを実践でき、こころも身体も健康に暮らし続けられるまちをめざすものとす

る。 

 また、がん対策基本法の趣旨を踏まえ、がん対策を総合的かつ計画的に推進していくた

めの「新宿区がん対策推進計画」を本計画の中に位置づけている。 

   さらに、食育基本法第 18条に規定する市町村食育推進計画として、「新宿区食育推進計

画」を本計画の中に位置づけている。 

 

２ パブリック・コメント等の実施結果（資料 2） 

(1) パブリック・コメント 

①実施期間 

令和 5年 10月 25日（水）から令和 5年 11月 27日（月）まで 

  ②意見提出者数及び意見数 

   意見提出者 11名・団体、意見数 72件 

  ③意見の計画への反映等 

項目 件数 

A 意見の趣旨を計画に反映する 1件 

B 意見の趣旨は、素案の方向性と同じ 3件 

C 意見の趣旨に沿って計画を推進する 0件 

D 今後の取組の参考とする 11件 

E 意見として伺う 30件 

F 質問に回答する 21件 

G その他 6件 

合計 72件 

④パブリック・コメントにおける意見要旨と区の考え方 

資料 2、P3～P17のとおり 
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(2) 地域説明会 

①実施期間 

 令和 5年 11月 6日（月）から令和 5年 11月 20日（月）まで 

 地域センター10所で実施 

②参加者数及び意見数 

 参加者 47名、意見数 23件 

③意見の計画への反映等 

項目 件数 

A 意見の趣旨を計画に反映する 0件 

B 意見の趣旨は、素案の方向性と同じ 2件 

C 意見の趣旨に沿って計画を推進する 0件 

D 今後の取組の参考とする 3件 

E 意見として伺う 9件 

F 質問に回答する 9件 

G その他 0件 

合計 23件 

④地域説明会における意見・質問要旨と回答要旨 

資料 2、P19～P24のとおり 

 

３ 計画書（素案）からの主な変更点 

  資料 3のとおり 

 

４ 今後のスケジュール 

  令和 6年 3月 12日（火） 福祉健康委員会報告 

3月 25日（月） 計画書及びパブリック・コメント等実施結果公表 

        （広報新宿及び区ホームページ掲載） 

計画冊子発行 

 


