
 

 

新宿区子ども総合センター 子どもショートステイ・トワイライトステイ 
 

健康状態チェックシート（利用するお子さんについて） 

 

 

１ 持続する風邪症状や３７．５度以上の発熱がある。 はい いいえ 

２ 咳、鼻水・鼻づまり、喉の痛み、だるさがある。 はい いいえ 

３ 下痢や腹痛などの症状がある。 はい いいえ 

４ 常用薬以外の薬（風邪薬など）を飲んでいる。 はい いいえ 

５ 子どもや保護者、同居人等が新型コロナウイルスやイン

フルエンザ等の感染症にかかっている。 

はい いいえ 

 

上記項目に一つでも「はい」に該当がある場合は、ご利用できません。 

 

利用前にお子さんの検温をしてください。また上記に該当する事項が発生した 

場合、子ども総合センター（TEL：03-3232-0675）へ連絡してください。 
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