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	新宿子育てメッセ


	コラム　新宿の未来のために


	
	6月は環境月間　「環境に良いこと」はじめませんか


	みどりを育てる取り組みを支援します



	
	防災資機材を現物支給します


	暑さが厳しいときは「まちなか避暑地」のご利用を


	国民年金保険料免除等の臨時特例措置を終了します


	くらしの情報


	住宅・まちづくりの情報



	
	元気な高齢者向け介護予防教室


	認知症に関する相談・学習会・講座


	ささえーる 中落合・薬王寺の講座


	区民サービス向上や業務効率化につながる提案を募集します


	図書館のイベント情報 


	福祉の情報


	イベントの情報


	施設の情報


	人材募集の情報


	区民のひろば



	
	元気館　7月～9月のプログラム


	保健・衛生の情報


	区関連・官公署情報



	
	第4日曜日の区役所本庁舎窓口開設


	マイナンバーカード　受け取り窓口臨時開設


	6月の各種相談



	
	楽しく歩いて健康に！SHINJUKU　しんぽ


	新型コロナ（COVID-19）の相談・問合せ


