
 

 

 

 

 

 

 

 

信濃町子ども家庭支援センターには中高生世代（18歳まで）の専用 

スペース【ミドル ティーンズ ルーム（MTR）】があります。 

 

♬スタジオを開放しています。ぜひ利用してください♬ 
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MTR室内の様子 

学習や会話、決められた

時間内での飲食もでき

るようになりました。 

Shinanomachi   

Middle Teen’s Room通信 
～信濃町  ミドル ティーンズ  ルーム～ 

信濃町子ども家庭支援センター 児童コーナー                                                                 

新宿区信濃町 20 電話 3357－６851 Fax3357－６85２ 

 

 

 

屋上の様子 
バスケットゴールが新しく

なり、つかえるようになりま

した。 

♬スタジオ利用について♬ 

・5 人以内ならバンド練習ができます。 

・貸出楽器 ドラム・ギター・ピアノ・ベースがあるので手ぶらで来て 

練習できます。自分の楽器の持ち込みもできます。 

   ・当面の間、歌を歌う事はできません。 
 

利用の仕方 

   ・当日来館の上、受付で利用の申し出をしてください。 

   ・マスクを外して使う楽器のスタジオ利用は個人単位となります。 

   ・利用は１コマ３０分、ほかに利用者がなければ１日最大２時間まで。 

・３０分に１回 5 分間換気します。（その間は演奏できません。） 

   ・初めて利用する人はスタジオ利用説明を受けてください。 

 

[中高生利用可能時間]   

平日       午前９:30～午後７:00                                                            

土・日・祝日 午前 9:30～午後 6:00 

 

飲食可能時間  

昼食  午前 12:00～午後 1:30  

おやつ 午後３:00～6:30（平日） 

午後 3:00～5:３0（土・日・祝日） 

韓国語関係の日韓辞典、1時間でハングルが読めるようにな

る本、3語で韓国語会話のできる本、また数学や社会の参考

書も置いてあります。ぜひ活用してください。 

 


