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イベント等は中止・変更する場合があります。また、施設の利用・イベント等の参加に当たっては、マスクの着用・事前の検温等各所の新型コロナ感染防止対策にご協力ください

　私たちの一票を区政に生かす大事な選挙です。詳しくは、4月5日発行
の「広報新宿」新宿区議会議員選挙特集号でご案内します。

⃝立候補予定者説明会
　立候補を予定している方はご出席ください（立候補
予定者1名に付き入場は最大2名まで）。
日時 2月7日㈫午後2時から（午後1時30分開場）
会場・申込み 当日直接、区役所本庁舎5階大会議室へ。
問合せ 区選挙管理委員会事務局（第１分庁舎３階）☎（5273）3740

受付窓口・電話 新宿区保養施設受付
（本庁舎1階）☎（5273）3881
受付日時 月～金曜日午前9時～午
後5時。土・日曜日、祝日は㈱日本
旅行☎（5369）3902（午前10時～
午後6時。電話受け付けのみ）へ。

◎抽選（区民抽選予約）
　区内在住の方のみ申し込めます。
申込期間 2月1日～10日（必着）
申込方法 受付窓口等で配布の抽選
はがきでお申し込みください。2月
18日㈯ころまでに結果通知が届か
ない場合は、お問い合わせください。
◎空き室予約（抽選後）
　「区民優先予約（当選者を含む）」、

「一般予約」の順に電話か受付窓口
で予約を受け付けます（いずれも先
着順）。空き室の状況は、受付窓口・特
別出張所のほか、㈱日本旅行ホーム
ページ （ ㋭ http：//ntasports.net/
shinjukuku/）でも確認できます。
申込開始日 ▶区民優先予約…2月
21日㈫、▶一般予約…3月1日㈬

5月の休館日 ▶箱根つつじ荘…9
日㈫～11日㈭、▶グリーンヒル八
ヶ岳…8日㈪・9日㈫
グリーンヒル八ヶ岳のお知らせ
● 新宿駅西口発直行便バスツアー
　往復バスと宿泊・観光がセット
です（2泊3日。要宿泊予約）。
5月の出発日・コース 
▶16日㈫…鶴峯公園・富士芝桜ま
つり、▶24日㈬…上高地・富士花
鳥園・河口湖旅の駅、▶29日㈪…
軽井沢アウトレット・美ヶ原高原
美術館
問合せ グリーンヒル八ヶ岳 　　
☎0551（32）7011

◎4月1日から本人確認を実施します
　18歳以上の区民料金が適用さ
れる方は、運転免許証等氏名・住所
が確認できるものをチェックイン
時にご提示ください。
問合せ 生涯学習スポーツ課生涯
学習スポーツ係（第1分庁舎7階）
☎（5273）4358

区民保養施設の利用申し込み

5月7日～31日宿泊分 
箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳

外濠公園運動施設の利用方法変更

　4月1日㈯からサッカー・フットサル
の利用ができるようになります。
　また、グラウンド・テニスコートの利
用時間を変更している時期があります
ので、詳しくは、千代田区ホームページ

（㋭https：//www.city.chiyoda.lg.jp/
shisetsu/bunka/sotobori-ground.
html）をご覧ください。
問合せ ▶利用…千代田区生涯学習・ス
ポーツ課スポーツ振興係☎（5211）
3627、▶その他…新宿区生涯学習ス
ポ―ツ課生涯学習スポ―ツ係（第1分
庁舎7階）☎（5273）4358

子ども・子育て会議

日時 2月1日㈬午後2時30分～4時30分
会場 区役所本庁舎6階第3委員会室
申込み 傍聴を希望する方は、1月31日
㈫までに電話かファックス（７面記入
例のとおり記入）で問合せ先へ。
問合せ 子ども家庭課管理係（本庁舎
2階 ）☎（5273）4260・㋫（5273）
3610

みどりの推進審議会

日時 2月3日㈮午後2時～4時
会場 牛込簞笥地域センター（簞笥町15）
内容 保護樹木等の指定・解除ほか
申込み 傍聴を希望する方は、２月２日
㈭までに電話かファックス（7面記入
例のとおり記入）で問合せ先へ。
問合せ みどり公園課みどりの係（本庁舎
7階）☎（5273）3924・㋫（3209）5595

障害者施策推進協議会

日時 2月6日㈪午後2時～4時
内容 生活実態調査の集計状況ほか
会場・申込み 傍聴を希望する方は当日
直接、障害者福祉センター（戸山1―22
―2）へ。手話通訳・要約筆記等の配慮
が必要な場合は、1月30日㈪までに問
合せ先へ。
問合せ 障害者福祉課福祉推進係（本庁舎
2階）☎（5273）4516・㋫（3209）3441

外部評価委員会

日時 2月7日㈫午前9時30分～12時
内容 第三次実行計画への提言
会場・申込み 傍聴を希望する方は当日
直接、区役所本庁舎6階第3委員会室へ。
問 合 せ 企 画 政 策 課（ 本 庁 舎3階 ）
☎（5273）3502

次世代育成協議会

日時 2月9日㈭午前10時～11時30分

会場・申込み 傍聴を希望する方は、当
日直接、区立産業会館（BⅠZ新宿、西新
宿6―8―2）へ。
問合せ 子ども家庭課企画係（本庁舎2
階）☎（5273）4261

パパ向け親子運動プログラム  

� イベント

　パパの健康のために、生活習慣病予防
と効果的な運動の仕方を学びませんか。
日 時 2月25日 ㈯ ▶ 午 前9時 ～10時、
▶午前10時20分～11時20分
対象 区内在住の乳児（首の座った生後
5か月～1歳未満）と父親、各回10組
持ち物 飲み物、バスタオル
申込み 1月27日㈮から電話で問合せ
先へ。先着順。
会場・問合せ 牛込保健センター（矢来
町6）☎（3260）6231

犬のしつけ方教室� 講座

● 散歩中の犬と飼い主のマナー
日時 2月25日㈯午後2時～4時
会場 牛込簞笥地域センター（簞笥町15）
対象 区内在住の方、40名
内容 犬・猫の問題行動治療専門獣医師
による犬の散歩の時の心構えなどの講
演と質疑応答
持ち物 上履き（スリッパ等）

申込み 1月27日㈮～2月24日㈮に電
話で問合せ先へ。先着順。
※犬を連れての参加はできません。
問合せ 衛生課管理係（第2分庁舎3階）
☎（5273）3148

学んで実践                                 

基本のフレイル予防� 講座

日時 2月28日㈫▶午後1時30分～2時
３０分、▶午後2時45分～３時４５分（いず
れも同じ内容）
対象 区内在住の65歳以上、各回15名
内容 フレイルに関する講義と予防体操
申込み 1月27日㈮から電話かファッ
クス（7面記入例のとおり記入）で問合
せ先へ。先着順。
会場・問合せ 東新宿保健センター　

（ 新 宿7―26―4）☎（3200）1026・    
㋫（3200）1027

しんじゅく難病サロン

　自分らしく生活するための学びや療
養体験の情報交換、ヨガ講師によるスト
レッチなどのプログラムを行います。
日時 2月28日㈫午後2時～3時30分
対象 区内在住・在勤・在学で難病を抱
えている方とその介護者・ご家族
内容 簡単ストレッチ、交流会
申込み 事前に電話かファックス（７面
記入例のとおり記入）で問合せ先へ。
会場・問合せ 落合保健センター（下落合4
―6―7）☎（3952）7161・㋫（3952）9943

　いただいたご意見を参考に計画を策定します。計画（案）の全文・所定の
意見用紙は衛生課、区政情報課（本庁舎3階）、区政情報センター（本庁舎1
階）、特別出張所、区立図書館で配布するほか、新宿区ホームページでご覧
いただけます。
● 5年度監視指導における重点事業
▶食肉の生食、加熱不足に伴う食中毒対策、▶ノロウイルスによる食中毒
対策、▶アニサキス等寄生虫による食中毒対策、▶輸入食品対策、
▶HACCPに沿った衛生管理の制度化への対応
提出方法 所定の意見用紙を2月8日（必着）までに郵送・ファックスまた
は直接、問合せ先へ。新宿区ホームページからも提出できます。
問合せ 衛生課食品保健係（〒160-0022新宿5―18―21、第2分庁舎3
階）☎（5273）3827・㋫（3209）1441

令和5年度 食品衛生監視 
指導計画（案）意見募集

新宿区議会議員選挙

投票日は4月23日


	新宿区議会議員選挙


	区民保養施設の利用申し込み　箱根つつじ荘　グリーンヒル八ヶ岳 


	令和5年度　食品衛生監視指導計画（案）意見募集


	施設の情報


	審議会の情報


	保健・衛生の情報



