
 
 

 医療費の助成・ 付 

 心身障害者医療費助成制度（マル障） 

 制度の内   
健 保 の医療費の自 助成し す （住 税課税の 1 割の自 あ す 住
税 課税の 自 あ ） 

 
 対象 のい れ 当す  

身体障害者手帳 た （内 障害 ）の  
の手帳    度 た 度の     

精神障害者保健福祉手帳 の  
 

た し のい れ 当す 除き す  
・健 保 入の  
・生活保護 けてい  
・医療費の自 の い施設 入所してい  
・所 制 え （ . の所 制 ご い） 
・対象 障害 当した の年 あ  
・ 対象 障害 当していた 達す の 行  

た （た し 当す 場合 あ すの ご相談下 い ） 
・後期高 者医療制度 入者 住 税 課税の  

 
   

の 〜 て 障害者福祉課 事 ご い  
身体障害者手帳・ の手帳・ 精 神 障 害 者 保 健 福 祉 手 帳     健 保 証 
マイナン ー（ 番号）の 書  

 
合  障害者福祉課 相談係（新宿区 所 ） 

（ ）   （ ）  
 

 自立支援医療（更生医療） 

 制度の内   
身体障害者の障害の 度 軽 した 障害 除いて 生活や 業 力 高 た 医療

場合 医療保 制度 用す こ 医療費の自 割 す
世 （医療保 の 入 ）の所 等 た自 の あ す  

手帳 れてい 障害 特定の医療 定 れ す 更生医療 利用 れ 場合 事
すの い合 い  

 
 対象  

の身体障害者手帳 の 都心身障害者福祉センターの 定 医療の
付 れた （ 小 免 障害 関す 医療 いて 定医の 入した

定 見書 す）  
 

合  障害者福祉課 相談係（新宿区 所 ） 
（ ）   （ ）   
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 自立支援医療（育成医療）              

 制度の内   
身体 障害のあ 児 生活 力 た 医療 場合 医療保 制度 用す
こ 医療費の自 割 す 世 （医療保 の 入 ）の所 等

た自 の あ す  
 

 対象  
の 〜 の疾病 て 手 等 て 実 療の 期待 き 児  

 
体 自   覚障害  聴覚・ 障害 

音 ・ ・そし 障害  心 障害 
障害（ ・ 移 ）  小 障害  障害 

ト免 全 イルス 免 障害  その の内 障害 
 

合  住 いの地域 当す 保健センター（ . ご い） 
 
 
 
 

 自立支援医療（精神通院医療）                

 制度の内   
精神障害 び精神障害 して生 た病 通院 療 場合 医療保 制度 用す
こ 医療費の自 割 す 世 （医療保 の 入 ）の所 等

た自 の あ す  
課税世 の 都の精神通院医療費助成制度 び国保 者証制度 自

減免 れ す  
 
 対象  
通院 療 継続的 す 度の の精神障害（て ） す  

 
合  住 いの地域 当す 保健センター（ . ご い） 
障害者福祉課（新宿区 所 ） 手続き 可 す  
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 その の医療費助成・ 付等             

業事     

難病 
医療費等
助成 

内

 

難病医療費助成の対象疾病 し 定 たしてい 対
し その 療 係 医療費等の 費 し す 助成 医療
保 の世 の所 す た し ス ン 性

等の疾病の 生活保護の の 者 あ  

住 いの 
地域 当す  
保健センター 
 

.  
ご い 

対
象

都内 住 いの 対象の疾病 国の 定 都の 定 それ れ
あ い合 い た し 生活保護の 国の
定疾病 れてい のみ す  

小児慢性
特定疾病 
医療費 
助成 

内

 

小児慢性特定疾病医療費助成の対象疾病（疾 ） し 定
たしてい 対し その 療 係 医療費等の 費 し

す 助成 保護者の の 力 対象児 等の 療 身
体 等 す  

対
象 

都内 住 いの の 対象の疾病（疾 ） の
す  

性新生 （ ） 慢性 疾  慢性 疾  慢性心疾  
内 疾  病 病 性代  疾  免
疾  神 ・ 疾  慢性消化 疾  体 化

 疾 疾 疾  
た し 達した 点 引き続き 定疾病 いて医療 け

場合 達す の 対象 す  

小児精神
障害者 
入院 
医療費 
助成 

内

 

精神疾 のた 精神病室 入院す 場合の各種保 の自
助成 れ す た し 入院 事療養費（ 相当）の自

あ す た 入院 療 継続してい 場合  
の 生 の 対象 す  

対
象 都内 住所 す の  

高 者 
インフル

ン  
防 種

事業 

内
 

高 者の のインフル ン 化 防す た 年
けて 防 種事業 実施 種 数 自 あ

す（ び生活保護 世 等の 自 免除）  
保健 防課 

防係  
新宿 5 18 21 

（区 所 
 

館 ） 
 

 
(5273)3859  
 

 
(5273)3820 
 

対
象 

当 年度の 点 の  
心 ・ ・ ・免 い障害（身

体障害者手帳 度）のあ  

高 者用
 

防 種
事業 

内

 

高 者の の 等の 防し 化 防 た
防 種事業 実施 種 数 （た し ク

チン（ ） 種したこ あ 対象外 す） 自
あ す（生活保護 世 等の 自 免除）  

対
象 

年度内
（ 年度 の のみ対象 す） 

心 ・ ・ ・免 い障害（身
体障害者手帳 度）のあ  

クチン 
防 種

事業 

内

 

クチン 防 種費用の 助成し す  
生 クチン 種 数 活化 クチン 種 数 （

のみ助成） 自 あ す（生活保護 世 等の
自 免除） 

対
象 新宿区 住 録 あ の  
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資料1  手当・年金等の 付 び所 制
年4

所 者
養者数

種

15,500

60,000

27,980

15,220

障害手当 15,500
育成手当 13,500

全 支 44,140 490 870 1,250 1,630

支
10,410

44,130
1,920 2,300 2,680 3,060

1 53,700
2 35,760

3,604 3,984 4,364 4,744 3,604 3,984 4,364 4,744

1 年
990,750 1
993,750 2

4,721 3 5,101 3 5,481 3 5,861 3
所 制 資 の 無 年 年の所 見 し し す

所 年 収入（ 収入 動 収入 事業収入等の合 ） 所 除等（ 費等）
保 料 医療費 所 除 き の あ す

養 の年 れ 場合 あ す
心身障害者福祉手当 度心身障害者手当 心身障害者医療費助成 の所 度
障害者の年 て す す

・障害者 20 の場合 の所 度
・障害者 20 の場合 養 者等の所 度

た し 心身障害者医療費助成 て 20 の あ て 入してい 健 保 の
保 者 てい いて その の所 す

特 障害者手当 障害児福祉手当 児 養手当 特 児 養手当の所 度 障害者の
    年 の所 度 ・ 養 者等の所 度 の し す

児 養手当 特 児 養手当 児 育成手当(障害手当・育成手当)の支 け
障害者の た その児 養育す す
児 養手当の 支 所 て 定 れ す

け

所 制 いて 各 い合 い

生年 31年4 2 の
生年 31年4 1 の

所 制 あ

6,749 6,962

所 制 あ

6,536

2,740 3,120 3,500

特 児 養手当
（ 定 年8 ）

児 育成手当
（ 定 年6 ）

障害 年金
（ 定 年8 ）

児 養手当
（ 定 年11 ）

養 者等の所
( )

付

( )

の所
( )

6,9624,976 5,356 6,749

年

3,704 3 4,084

4,596

4,844 3

5,736

4,464

た し 身障手帳3
び の手帳4度の

心身障害者医療費助成
（ 定 年9 ）

6,287

2
792,600 1
795,000 2

3,604

2,360

4年度の 5年度 き して 5年7 定して す

所 度 等 資 消 した場合 度 資 生 た き て す

障害 年金 所 制 えて の金 内 あれば 支 き す

度心身障害者福祉手当
（ 定 年11 ）

6,287

同

6,536

心身障害者福祉手当
（ 定 年8 ）

7,750

特 障害者手当
（ 定 年8 ）
障害児福祉手当
（ 定 年8 ）

3,984 4,364 4,744
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