
 
 

̒ 医療費の助成・ڇ付 

̒ʷ̏ 心身障害者医療費助成制度（マル障） 

ʮ 制度の内༲ ʯ 
健߃保ݧの医療費の自ހෝ୴෾Ν助成しΉすɽ（住຿税課税の๏ͺɼ1 割の自ހෝ୴͗あΕΉすɽ住

຿税ඉ課税の๏ͺɼ自ހෝ୴ͺあΕΉͦΞɽ） 
 
ʮ 対象 ʯ࣏のいͥれ͖Ͷ֚当すΖ๏ 

ᶅ身体障害者手帳 ̏څΉたͺ̐څ（内෨ؽ೵障害ͺ̑څΉͲ）の๏ 
ᶆѬの手帳    ̏度Ήたͺ̐度の๏    
ᶇ精神障害者保健福祉手帳 ̏څの๏ 
 
ˠたͫしɼ࣏のいͥれ͖Ͷ֚当すΖ๏Ν除きΉすɽ 
・健߃保ݧͶາՅ入の๏ 
・生活保護ΝणけていΖ๏ 
・医療費の自ހෝ୴の͵い施設Ͷ入所していΖ๏ 
・所ಚ制خݸ६ֻΝ௔えΖ๏（3. ̗̐の所ಚ制خݸ६ֻනΝごལ͚ͫ͠い） 
・対象ͳ͵Ζ障害Ͷ֚当した࣎の年ྺ͗ɼ̔̓ࡂҐ৏ͲあΖ๏ 
 ͵Ͷ達すΖೖの઴ೖΉͲͶਅ੧Ν行ΚࡂາຮͲ対象ͳ͵Ζ障害Ͷ֚当していた͗ɼ̔̓ࡂ̓̔・

͖ͮた๏（たͫしɼҲ෨֚当すΖ場合΍あΕΉすのͲɼพ౏ご相談下͠いɽ） 
・後期高ྺ者医療制度Յ入者Ͳɼ住຿税͗課税の๏ 

 
ʮ ਅ੧๏๑ ʯ 

 Ͳ事઴Ͷごਅ੧͚ͫ͠いɽ޳てɼ障害者福祉課૯ͮ࣍のᶅ〜ᶇΝ࣏
ᶅ身体障害者手帳・Ѭの手帳・ 精 神 障 害 者 保 健 福 祉 手 帳     ᶆ健߃保ݧ証 
ᶇマイナンώー（ݺਕ番号）のΚ͖Ζ書ྪ 

 
˙໲合ͦ઎ 障害者福祉課 相談係（新宿区ༀ所̐֌） 

7(/（̓̐̑̕）̖̒̓̏  )$;（̗̑̐̎）̑̒̒̏ 
 

̒ʷ̐ 自立支援医療（更生医療） 

ʮ 制度の内༲ ʯ 
身体障害者の障害のఖ度Ν軽͚したΕɼ障害ΝखΕ除いてೖ৙生活や৮業೵力Ν高ΌΖたΌͶ医療

͗චགྷ͵場合Ͷɼ医療保ݧͳຌ制度Νญ用すΖこͳͶΓΕɼ医療費の自ހෝ୴͗ݬଉ̏割Ͷ͵ΕΉすɽ
世ଵ（医療保ݧのՅ入ୱҒ）の所ಚ等ͶԢͣた自ހෝ୴の৏ֻ͗ݸあΕΉすɽ 

͵͕ɼ手帳Ͷ͠ࡎىれていΖ障害Ͳ特定の医療Ͷݸ定͠れΉすɽ更生医療Ν利用͠れΖ場合ͺ事઴
ਅ੧ͳ͵ΕΉすのͲɼ͕૥ΌͶ͕໲い合Κ͚ͦͫ͠いɽ 
 
ʮ 対象 ʯ 

都心身障害者福祉センターの൓定ͶΓΕ医療のښの๏Ͳɼ౨ͬ࣍Ґ৏の身体障害者手帳Ν͕ࡂ̖̏
入したى定医のࢨ೵障害Ͷ関すΖ医療Ͷͯいてͺɼؽ付͗චགྷͳ೟ΌΔれた๏（ͣΞଃɼ小ௐɼ免Ӻڇ
གྷ൳൓定қ見書ͶΓΕΉす）ɽ 
 
˙໲合ͦ઎ 障害者福祉課 相談係（新宿区ༀ所̐֌） 

7(/（̓̐̑̕）̖̒̓̏  )$;（̗̑̐̎）̑̒̒̏  
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̒ʷ̑ 自立支援医療（育成医療）              

ʮ 制度の内༲ ʯ 
身体Ͷ障害のあΖ児ಒ͗ɼ生活೵力ΝಚΖたΌͶ医療͗චགྷ͵場合Ͷɼ医療保ݧͳຌ制度Νญ用す

ΖこͳͶΓΕɼ医療費の自ހෝ୴͗ݬଉ̏割Ͷ͵ΕΉすɽ世ଵ（医療保ݧのՅ入ୱҒ）の所ಚ等ͶԢͣ
た自ހෝ୴の৏ֻ͗ݸあΕΉすɽ 
 
ʮ 対象 ʯ 

 療のްՎ͗期待ͲきΖ児ಒɽ࣑͵のᶅ〜ᶎの疾病Ͷ͖͖ͮて͕Εɼ手ढ़等ͶΓͮて֮実࣏າຮͲࡂ̖̏
 
ᶅࢸ体෈自༟  ᶆࢻ覚障害  ᶇ聴覚・ฑؽߩ೵障害 
ᶈ音੢・ޢݶ・そしΎ͚ؽ೵障害  ᶉ心ଃؽ೵障害 
ᶊਝଃؽ೵障害（ਕ޽ಃੵ・ਝ移৪）  ᶋ小ௐؽ೵障害  ᶌ،ଃؽ೵障害 
ᶍϐト免Ӻ෈全ΤイルスͶΓΖ免Ӻؽ೵障害  ᶎそのଠの内ଃ障害 

 
˙໲合ͦ઎ ͕住Ήいの地域Ν୴当すΖ保健センター（3.̏̑̕Νごལ͚ͫ͠い） 
 
 
 
 

̒ʷ̒ 自立支援医療（精神通院医療）                

ʮ 制度の内༲ ʯ 
精神障害ٶび精神障害ͶًҾして生ͣた病ସͲ通院࣑療͗චགྷ͵場合ɼ医療保ݧͳຌ制度Νญ用す

ΖこͳͶΓΕɼ医療費の自ހෝ୴͗ݬଉ̏割Ͷ͵ΕΉすɽ世ଵ（医療保ݧのՅ入ୱҒ）の所ಚ等ͶԢͣ
た自ހෝ୴の৏ֻ͗ݸあΕΉすɽ 
͵͕ɼඉ課税世ଵの๏ͺɼ౨ښ都の精神通院医療費助成制度ٶび国保णڇ者証制度ͶΓΕ自ހෝ୴͗

減免͠れΉすɽ 
 

ʮ 対象 ʯ 
通院ͶΓΖ࣑療Ν継続的ͶචགྷͳすΖఖ度のয়ସの精神障害（てΞ͖ΞΝ؜΋）Ν༙すΖ๏ɽ 

 
˙໲合ͦ઎ ͕住Ήいの地域Ν୴当すΖ保健センター（3. ̏̑̕Νごལ͚ͫ͠い） 

ˠ障害者福祉課（新宿区ༀ所̐֌）Ͳ΍手続き͗可೵Ͳすɽ 
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̒ʷ̓ そのଠの医療費助成・ڇ付等             

業事໌   ਅ੧૯޳ 

難病 
医療費等
助成 

内
༲ 

難病医療費助成の対象疾病ͶΕ׳しɼ೟定خ६ΝຮたしていΖ๏Ͷ対
しɼその࣑療Ͷ係Ζ医療費等のҲ෨Νޮ費ෝ୴しΉすɽ助成ֻͺɼ医療
保ݧ৏の世ଵの所ಚͶΓΕҡ͵ΕΉすɽたͫしɼスϠンɼ઎ళ性݄ӹڿ
 者ෝ୴ͺあΕΉͦΞɽ׳๣঳等の疾病の๏ɼ生活保護の๏のܿࢢҾݽ

͕住Ήいの 
地域Ν୴当すΖ 
保健センター 
 
̧.̏̑̕Ν 
ごལ͚ͫ͠い 

対
象

都内Ͷ͕住Ήいの๏Ͳɼ対象の疾病ͺɼ国のࢨ定ɼ都のࢨ定͗それͩれ
あΕɼ৆ࡋͺ͕໲い合Κ͚ͦͫ͠いɽたͫしɼ生活保護の๏ͺɼ国のࢨ
定疾病ͶΕ͠׳れていΖ๏のみͲすɽ 

小児慢性
特定疾病 
医療費 
助成 

内
༲ 

小児慢性特定疾病医療費助成の対象疾病（疾܊׳）ͶΕ׳しɼ೟定خ६
ΝຮたしていΖ๏Ͷ対しɼその࣑療Ͷ係Ζ医療費等のҲ෨Νޮ費ෝ୴し
Ήすɽ助成ֻͺɼ保護者のՊܯのෝ୴೵力ɼ対象児ಒ等の࣑療য়ڱɼ身
体য়ସ等ͶΓΕҡ͵ΕΉすɽ 

対
象 

都内Ͷ͕住Ήいの̖̏ࡂາຮの๏Ͳɼ対象の疾病（疾܊׳）ͺɼ࣏のͳ
͕ΕͲすɽ 
ᶅѳ性新生෼（͗Ξ） ᶆ慢性ਝ疾׳ ᶇ慢性حٷݼ疾׳ ᶈ慢性心疾׳ 
ᶉ内෾ൽ疾׳ ᶊ᡾ݬ病 ᶋ౸೚病 ᶌ઎ళ性代ःҡ৙ ᶍ݄ӹ疾׳ ᶎ免
Ӻ疾׳ ᶏ神۔・ܨ疾׳ ᶐ慢性消化ح疾׳ ᶑઝ৯体຤ͺҪఽࢢͶร化
Ν൒͑঳ޫ܊ ᶒൿේ疾׳ᶓܧࠐ౹疾׳ᶔຼ؇ܧ疾׳ 
たͫしɼຮ̖̏ࡂͶ達した࣎点Ͳ引き続き೟定疾病Ͷͯいて医療Νणけ
Ζ場合ͺɼ̐̎ࡂͶ౺達すΖೖの઴ೖΉͲ対象ͳ͵ΕΉすɽ 

小児精神
障害者 
入院 
医療費 
助成 

内
༲ 

精神疾׳のたΌͶ精神病室Ͷ入院すΖ場合の各種保ݧの自ހෝ୴ֻ͗
助成͠れΉすɽたͫしɼ入院࣎ৱ事療養費（ඬ६ෝ୴ֻ相当）の自ހෝ
୴͗あΕΉすɽΉたɼ入院࣑療Ν継続していΖ場合ͺɼ 
 のஂ生݆の຦ೖΉͲ対象ͳ͵ΕΉすɽࡂ̎̐

対
象 ౨ښ都内Ͷ住所Ν༙すΖຮ̖̏ࡂາຮの๏ 

高ྺ者 
インフル
Φンδ 
༩防ં種
事業 

内
༲ 

高ྺ者の๏のインフルΦンδͶΓΖ॑঳化Ν༩防すΖたΌͶɼຘ年व͖
Δ౛Ͷ͖けて༩防ં種事業Ν実施ɽં 種յ数ͺ̏յɽҲ෨自ހෝ୴͗あ
ΕΉす（̓̕ࡂҐ৏ٶび生活保護णڇ世ଵ等の๏ͺ自ހෝ୴免除）ɽ 

保健༩防課 
༩防係  
新宿 5�18�21 

（区ༀ所 
୊̐෾ுࣹ 

෾館̏֌） 
 
7(/ 
(5273)3859  
 
)$; 
(5273)3820 
 

対
象 

ᶅ当֚年度の݆̏̐̑̏ೖ࣎点Ͳ̔̓ࡂҐ৏の๏ 
ᶆ̔̎ࡂҐ৏̔̓ࡂາຮͲ心ଃ・ਝଃ・حٷݼ・免Ӻؽ೵Ͷ॑い障害（身
体障害者手帳̏څఖ度）のあΖ๏ 

高ྺ者用
഑Ԏۗځ 
༩防ં種
事業 

内
༲ 

高ྺ者の๏の഑ԎۗځͶΓΖ഑Ԏ等の״ઝ঳Ν༩防しɼ॑ ঳化Ν防͛た
ΌͶ༩防ં種事業Ν実施ɽં 種յ数ͺ̏յ（たͫしգڊͶ഑Ԏۗځϭク
チン（̐̑Ճ）Νં種したこͳ͗あΖ๏ͺ対象外Ͳす）Ҳ෨自ހෝ୴͗
あΕΉす（生活保護णڇ世ଵ等の๏ͺ自ހෝ୴免除）ɽ 

対
象 

ᶅ年度内Ͷ̔̓ࡂɼ̎̕ࡂɼ̓̕ࡂɼ̖̎ࡂɼ̖̓ࡂɼ̗̎ࡂɼ̗̓ࡂɼ
 （の๏のみ対象ͳ͵ΕΉすࡂ࿪̔年度͖Δ̔̓ྫ）Ͷ͵Ζ๏ࡂ̎̎̏
ᶆ̔̎ࡂҐ৏̔̓ࡂາຮͲ心ଃ・ਝଃ・حٷݼ・免Ӻؽ೵Ͷ॑い障害（身
体障害者手帳̏څఖ度）のあΖ๏ 

ଵয়ᙰਆ
ϭクチン 
༩防ં種
事業 

内
༲ 

ଵয়ᙰਆϭクチン༩防ં種費用のҲ෨Ν助成しΉすɽ 
生ϭクチンͺં種յ数̏յɼ෈活化ϭクチンͺં種յ数̐յ（ʹͬΔ͖
Ҳ๏のみ助成）ɽҲ෨自ހෝ୴͗あΕΉす（生活保護णڇ世ଵ等の๏ͺ
自ހෝ୴免除） 

対
象 新宿区Ͷ住຿ౌ録͗あΖ̓̎ࡂҐ৏の๏ 
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資料1ɻ 手当・年金等のڇ付ֻ͕Γび所ಚ制خݸ६ֻන
ྫ࿪̓年4݆ࡑݳ

所ಚ者
ි養者数

種ɻพ ̎ਕ ̏ਕ ̐ਕ ̑ਕ ̎ਕ ̏ਕ ̐ਕ ̑ਕ

ֻ݆ 15,500

ֻ݆ 60,000

ֻ݆ 27,980

ֻ݆ 15,220

障害手当 ֻ݆ 15,500
育成手当 ֻ݆ 13,500

全෨支ڇ ֻ݆ 44,140 490 870 1,250 1,630

Ҳ෨支ڇ ֻ݆
10,410f

44,130
1,920 2,300 2,680 3,060

څ1 ֻ݆ 53,700
څ2 ֻ݆ 35,760

3,604 3,984 4,364 4,744 3,604 3,984 4,364 4,744

څ1 年ֻ
990,750ˠ1
993,750ˠ2

4,721ˠ3 5,101ˠ3 5,481ˠ3 5,861ˠ3
ˠɻ所ಚ制ݸͶΓΖणڇ資֪の༙無ͺɼຘ年ɼ઴年の所ಚͶΓΕ見௜しΝしΉすɽ

ˠɻ所ಚʻ年ؔ収入（ڇ༫収入ɼ෈動ࢊ収入ɼ事業収入等の合ܯ）ʷڇ༫所ಚ߉除等（຤ͺචགྷܨ費等）
ˠɻऀճ保ݧ料ɼ医療費͵ʹɼ所ಚ͖Δ߉除ͲきΖ΍の΍あΕΉすɽɻ
ˠɻි養਎ଔの年ྺͶΓΕɼخ६ֻ͗Յ͠ࢋれΖ場合͗あΕΉすɽ
ˠɻ心身障害者福祉手当ɼ॑度心身障害者手当ɼ心身障害者医療費助成ཟの所ಚݸ度ֻͺɼ
ɻɻ障害者の年ྺͶΓͮてɼࢂলすΖཟ͗ҡ͵ΕΉすɽ
ɻ・障害者͗20ࡂҐ৏の場合ɻ˲ᶅຌਕの所ಚݸ度ֻΝࢂল
ɻ・障害者͗20ࡂາຮの場合ɻ˲ᶆි養ٝແ者等の所ಚݸ度ֻΝࢂল
ɻɻたͫしɼ心身障害者医療費助成Ͷͮݸてͺɼ20ࡂາຮのਕͲあͮて΍Յ入していΖ健߃保ݧの
ɻɻඅ保ݧ者ͳ͵ͮていΖਕͶͯいてͺそのਕの所ಚͶΓΕΉすɽ
ˠɻ特พ障害者手当ɼ障害児福祉手当ɼ児ಒි養手当ɼ特พ児ಒි養手当の所ಚݸ度ֻͺɼ障害者の
ɻ    年ྺͶ͖͖ΚΔͥɼᶅຌਕの所ಚݸ度ֻ・ᶆි養ٝແ者等の所ಚݸ度ֻのྈ๏ΝࢂলしΉすɽ
ˠɻ児ಒි養手当ɼ特พ児ಒි養手当ɼ児ಒ育成手当(障害手当・育成手当)の支ڇΝणけΖຌਕͳͺɼ
ɻɻ障害者の෗฾Ήたͺその児ಒΝ養育すΖਕͲすɽ
ˠɻ児ಒි養手当のҲ෨支ֻڇͺɼ所ಚͶԢͣて݀定͠れΉすɽ

໤ֽけ

所ಚ制خݸ६ֻͶͯいて৆ࡋͺ各ਅ੧૯޳Ͷ͕໲い合Κ͚ͦͫ͠いɽ

ˠ̐ɻ生年݆ೖ͗দ࿪31年4݆2ೖҐ߳の๏
ˠ̏ɻ生年݆ೖ͗দ࿪31年4݆1ೖҐ઴の๏

所ಚ制ݸͺあΕΉͦΞ

6,749 6,962

所ಚ制ݸͺあΕΉͦΞ

6,536

2,740 3,120 3,500

特พ児ಒි養手当
（ր定 ຘ年8݆）

児ಒ育成手当
（ր定 ຘ年6݆）

障害ેخ年金
（ր定 ຘ年8݆）

児ಒි養手当
（ր定 ຘ年11݆）

ᶆි養ٝແ者等の所ಚخ६ֻ
(એԃ)

付ֻڇ

(ԃ)

ᶅຌਕの所ಚخ६ֻ
(એԃ)

6,9624,976 5,356 6,749

年ֻ

3,704ˠ3 4,084ˠ̑

4,596

4,844ˠ3

5,736

4,464ˠ̑

たͫしɼ身障手帳3څ
びѬの手帳4度の๏ٶ

心身障害者医療費助成
（ր定 ຘ年9݆）

6,287

څ2
792,600ˠ1
795,000ˠ2

3,604

2,360

ˠ̑ɻනىͺྫ࿪4年度のخ६ֻɽྫ࿪5年度ͶͯきΉしてͺɼྫ࿪5年7݆৏२ࠔΝ༩定して͕ΕΉすɽ

ɻɻҲ୶所ಚݸ度ֻ௔գ等ͶΓΕ資֪Ν消ࣨした場合ɼ࠸度णڇ資֪͗生ͣたͳきͺɼրΌてਅ੧͗චགྷͲすɽ

ˠɻ障害ેخ年金ͺɼ所ಚ制ݸΝ௔えて ෨෾の金ֻҐ内ͲあればɼҲ෨支ڇͲきΉすɽ

॑度心身障害者福祉手当
（ր定 ຘ年11݆）

6,287

ᶅͳ同ͣ

6,536

心身障害者福祉手当
（ր定 ຘ年8݆）

ֻ݆ 7,750

特พ障害者手当
（ր定 ຘ年8݆）
障害児福祉手当
（ր定 ຘ年8݆）

3,984 4,364 4,744
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