
 
 

 手当・年金 

下 手 当 の  障 害 者 福 祉 課 相 談 係 （ 新 宿 区 所 ）  
（ ）    （ ）  

手当の種  対  象 

 
心身障害者福祉手当 
（区の制度） 

の 〜 のい れ 当す  
身体障害者手帳 〜 の    の手帳 〜 度の  
精神障害者保健福祉手帳 の  性 行性 の  
区 定難病の （対象疾病 いて い合 い） 

病者手帳 特 〜 の  
た し の 対象外 す  

・ 〜 の対象 た の年 の  
・ 〜 の対象 た の年 あ

行 た （新宿区の 定 事 行
た 除き す）  ・施設 入所してい （ ） 
・ （ 養 者）の所 定 の  
・同 の障害児 対し （児 育成手当の障害手当） 同 す

こ き  

 
度心身障害者手当 

（ 都 の 制 度 ）  

の 〜 のい れ 当す 介護 す  
（ 都心身障害者福祉センター の 可 定 す） 

度の知的障害者 特 介護  
度の知的障害 度の身体障害 してい  
度の 体 自 下 の れ 保

難  
た し の 対象外 す  

・新 者 の  
・ （ 養 者）の所 定 の  
・施設 入所中の （ ）  ・病院等 えて入院中の  

 
特 障 害 者 手 当  
（ 国 の 制 度 ）  

身体 た 精神 しい障害 あ た 生活 特
介護 宅の 障害 度の の 〜 の す（障

害者手帳 て ご いた け す） 
身体障害者手帳 〜   の手帳 〜 度 

同 度の疾病 精神障害の  
た し の 対象外 す  

・ 者 び 養 者の所 定 の  
・施設 入所中の （ ）  ・病院等 えて入院中の  

 
障 害 児 福 祉 手 当  
（ 国 の 制 度 ）  

身体 た 精神 しい障害 あ た 生活 特
介護 宅の 障害 度の の 〜 の す（障

害者手帳 て ご いた け す） 
身体障害者手帳 〜   の手帳 〜 度 

同 度の疾病 精神障害の  
（3 の 児 いて 定して して い） 

た し の 対象外 す  
・ 者 び 養 者の所 定 の  
・施設 入所中の （ ）・障害 す 的年金等 してい  
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所 制 等 いて . の所 制 ご の え し 合 い  
 

手 当         の 
  

身体障害者手帳 の手帳 度
の   
 

の当  
の各

の 金 等 み
す  

 

の 〜 て事 ご い  
 身体障害者手帳 の手帳 た 精神障害者保健福祉手帳 
難病の 特定医療費（ 定難病） 者証 た  
都 医療券等 

性 行性 手帳の い 医 の 書 
病者の 病者手帳 

の 金通帳 
マイナン ー（ 番号）の 書  

  
 

の当
金 等 み

す  
 
 
 
 

の 〜 て事 ご い  
 （自 の場合 ） 
 身体障害者手帳 た の手帳（ の のみ） 
 マイナン ー（ 番号）の 書  

 

  
 

の  
の各

の 金 等 み
す  

の 〜 て事 ご い  
 所定の 書      
 ⼾  
 の 金通帳 
 年金証書（年金 してい のみ） 
 身体障害者手帳 た の手帳（ の のみ）  
 マイナン ー（ 番号）の 書  

  
 

の  
の各

の 金 等 み
す  

の 〜 て事 ご い  
 所定の 書      
 ⼾  
 の 金通帳 
 身体障害者手帳 た の手帳（ の のみ） 
 マイナン ー（ 番号）の 書  

 ルー ホームや 料 ホーム等 対象外の施設 れ い の あ す  
 ルー ホームや 料 ホーム等 対象外の施設 れ い の あ す  

   保健施設 の入所 入院 い す  
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下 手当の  課育成支援係（新宿区 所 ） 
          （ ）    （ ）  

手 当 の 種  対  象 

 
児 育 成 手 当 の  
育 成 手 当  
（ 都 の 制 度 ）  

の 〜 のい れ 当す 達す 後 の 
の あ 児 養育す ・ た 養育者  
   た あ い 生  

た 度の障害 す  
た 1 年 ・ 禁 
た 所 の 保護 けた 

い出生（ の場合 の場合 の
養 あ 場合 除き す） 

た し の 対象外 す  
・ 者 者（ 3 の場合）の所 定 あ  
・児 児 福祉施設等 入所してい き 
・児 生 同 してい き（ の場合 除 ） 
・児 （ の場合 ）の 者 生 同 してい き  

 
児 育 成 手 当 の  
障 害 手 当  
（ 都 の 制 度 ）  

の 〜 のい れ 当す の児 養育す ・
た 養育者  

身体障害者手帳 〜 度の  
の手帳 〜 度 度の  
性 行性 の  

た し の 対象外 す  
・ 者 者の所 定 あ  
・児 児 福祉施設等 入所してい き 

 
特 児 養 手 当  
（ 国 の 制 度 ）  

の 〜 のい れ 当す の児 養育す ・
た 養育者  

身体障害者手帳 〜 度の  
の手帳 〜 度 度の  

生活 しい制 け 度の疾病・精神障害 病 ・
同 度の  

た し の 対象外 す  
・ 者 者 び 養 者の所 定 あ  
・対象児 児 福祉施設等 入所してい  
・対象児 障害 す 年金 けてい  

 
児 養 手 当  
（ 国 の 制 度 ）  

の 〜 のい れ 当す 達す 後 の 
（中度 の障害 す き ）の児  

養育す ・ た 養育者  
   た あ い 生  

た 度の障害 す  
た 1 年 ・ 禁 
た 所 の 保護 けた 

い出生（ の場合 の場合  
の 養 あ 場合 除き す） 

た し の 対象外 す  
・ 者 者（ の場合） び 養 者の所 定 

あ  
・児 児 福祉施設等 入所してい き 
・児 生 同 してい き（ の場合 除 ） 
・児 （ の場合 ）の 者 生 同 してい き 
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所 制 等 いて . の所 制 ご の え し 合 い  
 

手 当         の 
児 き   
 

の  
の各 者

の 金 等 み す  

の 〜 てご い  
 者 び児 の⼾  
 者 の 通 金通帳・ ャッシ ー  
 た 障害のあ 身体障害者手帳 

た 書 
 番号 び き の 
・ 番号 き の 者 児 び 者 

 ・ き の 者 
  （ し 合 い） 
 
 
 
 

児 き   
 

の  
の各 者

の 金 等 み す  

の 〜 てご い  
 身体障害者手帳・ の手帳 書 
 者 の 通 金通帳・ ャッシ ー  
 番号 び き の 
・ 番号 き の 者 児 び 者 

 ・ き の 者 
  （ し 合 い） 
 

障害児 き  
の場合  
の場合  

障害の 度 て す 
年  

の  
の各 者

の 金 等 み す  
 
 

の 〜 てご い  
 者 び児 の⼾  
 所定の 書 た 身体障害者手帳・ の手帳 
 者 の 通 金通帳 
 番号 び き の 
・ 番号 き の 者 児 者 

び 養 者 
 ・ き の 者 
  （ し 合 い） 

児 の場合 
〜  

児 の場合  
き 〜  

き 〜  
         年  
（支 所 定し す ） 

の  
の各

者 の 金 等
み す  

の 〜 てご い  
 者 び児 の⼾  
 所定の 書 た 身体障害者手帳 
 者 の 通 金通帳・ ャッシ ー  
 番号 び き の 

 ・ 番号 き の 者 児 者 
             び 養 者 

・ き の 者 
（ し 合 い） 
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 国 年金の障害 年金               
 制度の内   
1  （生年 年 の ） （生年

年 の ）の年金 支 れ す  
2  （生年 年 の ） （生年

年 の ）の年金 支 れ す  
（ の い き あ す） 
この年金の等 身体障害者手帳等の等 す  
 

 対象  
の た 当す き き す  
障害の 病 け の の 点 いて 国 年金の 保 者 あ た 国

年金の 保 者 あ た （ ） 定 度の障害の た き
（保 料 付 あ す） 

のあ 病 やけ 後 定 度の障害の あ き 
（ の所 制 等 あ す . の所 制 ご い） 
た し の や の年金 してい き い場合 あ す  

 
   

の て 医療保 年金課 事 ご相談 い  
年金番号通知書 た 年金手帳  

身体障害者手帳 の手帳 た 精神障害者保健福祉手帳（手帳 の き） 
た の 行 てい す し い合 い  

 
 支   数 金  

 
合  医療保 年金課 年金係（新宿区 所 ） 

（ ）    （ ）  
 

 障害 生年金・障害手当金                 
 制度の内   

生年金保 入者 病 やけ 障害 た き その 度 て支 れ 年金 す
年金 障害の 等 す  

障害手当金 障害年金 同 障害 度 軽い場合 支 れ 金 す  
 

 対象  
の 〜 の全て 当してい  
障害の た病 やけ の 生年金保 入していたこ  
病 やけ た（ 定した） き た 年 た き（障
害手当金 年 内 た き） 障害等 定 障害 てい た その後障害

て障害等 当してい こ  
国 年金の障害 年金 け れ 保 料 付 たしてい こ  

 
   

近 の年金事 所（ 点 合等 入していた 当 合等）の 相談
して い  
 

合  年金 新宿年金事 所  
新宿区新宿  ーリック新宿 ビル  

（ ） （代 ）   （ ）  
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 自動車事 度後 障害者 の介護料支        

 対象  
自動車 交通事 度の後 障害

生活 いて の介護  
 

 制度の内   
支  

資 ご の 内 支 れ す  
特 種（ 度）   〜  
  種（ 介護） 〜  
 種（ 介護） 〜  

 
 短期入院・入所費用の助成 
 資 の 定 けた 療等 け た 病院・施設 短期 の入院・入所 した場合
介護料 支 し す  
 年 内（年 内）の 内 支 し す  
 

合   立行 自動車事 対 （ ナス ） 支所援護 当 
       田区 アル セントラルビル 8   
       （ ）    （ ）  
 
 

 性 の ご のた の 医療 制度      

 制度の内   
関 して 度 性 所定の たした場合 ご の 的

や す 性 発 の 行い 同 事 の 発防止 立
情報 す 医療の の 図 こ 的 した制度 す  
 

 の期   
の の 生 の 生 す  

生後 れた場合 対象  
 

いて （ ） 医療 の 医療 制度ホーム ー  
（ . . . . ） いた した 関 た 下 用コール

センター 合 下 い  
 

合   医療 制度 用コールセンター 
          
       付 〜 後 （ ・年 年 除 ） 
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 特 住者等 度障害者特 付金（区の制度）       

 制度の内   
 国 年金制度 障害 年金等 け こ き い特 住者の 対し  

新宿区 支 れ す  
 

 対象   
 障害 年金等の 資 い特 住者等の 下のす ての 当す  

特 住者（特 住者 あ た 化した ） 
身体障害者手帳 た の手帳 度 た 精神障害者保健福祉手帳 の  

年（ 年） 達した 年 点  
国内 外国 録 していた  

年（ 年） 度障害者 た た 同 年  
後 度障害者 た 障害発生 病の  

年 した  
的年金（年 ） してい い  

生活保護 保護 けてい い  
年の所 下の    （ 所 ）  
養 あ 場合 定の金 し す  

 
   

 の 〜 て 障害者福祉課 事 ご い  
身体障害者手帳 の手帳 精神障害者保健福祉手帳 

の 金通帳 
マイナン ー（ 番号）の 書  

 
合  障害者福祉課 係（新宿区 所 ） 

（ ）    （ ）  
 
 
 
 

 者見 金（区の制度）           

 制度の内   見 金 （年 ） 新宿区 支 れ す  
 

 対象     者健 手帳の交付 け 区内 住所のあ  
 

 支    の 支 し す  
 

制度の いて い合 い  
 

合  障害者福祉課 係（新宿区 所 ） 
（ ）    （ ）  
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 都心身障害者 養 制度           

 制度の   
この制度 障害者 養してい 保護者の の相 助の精神 いた 入の制度

す 保護者 生 中 定の 金 こ 保護者 た 度障害 れ
た き 障害者 身 定 の年金 支 す 制度 す  
 

 入者  
のい れ 当す 心身障害者の保護者の  
知的障害者 
身体障害者手帳 〜  
精神 た 身体 続的障害 あ その 度 た 同 度の （精神疾 性  
自 行性 病 ） 

〜 の 当していて 心身障害者 年 え 所 あ
場合 この制度 入す こ き （所 年 総収入 所 除や

費 し引いた後の す ） 
  

 入   
入者の のす ての たす あ す  

・ 都内 住所 あ こ  
 ・ 入年度の （ ）の年 あ こ  
 ・特 疾病や障害 保 の対象 健 あ こ  
  

 金 び 入 数  
入者の 入 年 て 〜 （減 制度あ ） 入 数 障害

者 き  
 

 金の 付期   
の たした 後の 入 金 あ  

・年度 （ ）の 入者の年 た き 
・ 入期 年 た き 

 
 支 内   

入者 た 度障害 れた 入 あた の支  
 

合  障害者福祉課 相談係（新宿区 所 ） 
（ ）   （ ）  
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