
新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

（8）第 2385号　令和4年（2022年）3月15日発行
区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

ご参加ください

　令和3年6～8月に2回目接種を受けた65歳以上の方には、区が2回目接種完了か
ら8か月後の日程で3回目接種の日時・会場の割り当てをしています。現在は6か月
後の日程で接種を受けられますので、接種日時の変更を受け付けています。また、
区が接種日時を割り当てた方で、前倒しの予約変更をされていない方には下記
コールセンターから電話や郵送で接種の前倒しをご案内しています。電話は、割り
当て日が後ろの方から連絡しています。全員に連絡するものではありません。

■接種日時を区が割り当てた方へ 接種の前倒しについて

■ワクチン接種予約方法
インターネット（ワクチン接種予約サイト）
㋭https://vaccine-info-shinjuku.org/
区新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

㋫050（3852）1343（聴覚に障害のある方等向け）

午前8時30分～午後7時

☎03（4333）8907 ☎0570（012）440 ナビダイヤル

24時間対応

▶予約サイト

（パソコン・スマートフォン用）

　12歳以上でまだ1・2回目の接種がお済みでない方は、引き続き下記会場で1・2回目
接種を受けることができます。下記予約サイト・コールセンターで予約してください。
【会場】▶元気館（戸山3―18―1）、▶聖母病院（中落合2―5―1）
※聖母病院は12～15歳の方が対象です。

■1・2回目接種について

新宿区と包括連携協定を結んでいる新宿区サッカー協会代表チーム「クリ
アソン新宿」がJFLに昇格し、3月19日㈯に、FC神楽しまねとのホーム初戦を
迎えます。
【問合せ】生涯学習スポーツ課生涯学習スポーツ係(本庁舎1階)☎（5273）4358・
㋫（5273)3590へ。

新宿区サッカー協会代表チーム
クリアソン新宿

ホーム初戦
勝利のために

新宿区からJリーグを目指します！

応援よろしくお願いします！

オンライン講座・イベント
　通信費等は申込者負担です。各講座について詳しくは、各問い合わせ先へ
お問い合わせください。
　YouTubeやZoom等が利用できる機器と環境をお持ちの方が対象です。

U35新宿ビジネスプランコンテスト
－JUMP UP !!－ 優れた3プランを表彰

You Tube

　35歳以下の若者を対象に、優れ
たビジネスプランを表彰する「新宿
ビジネスプランコンテスト」で、最
優秀賞、優秀賞、評価委員特別賞の
3プランを表彰しました。コンテストの様子を区
公式YouTubeチャンネル「新宿区チャンネル」で
配信しています。詳しくは、同コンテストホーム
ページ（右上二次元コード。㋭https://www.shinjuku-sda.com）をご覧ください。
【問合せ】新宿ビジネスプランコンテスト事務局（西新宿6―8―2、BIZ新宿4階、
産業振興課産業振興係内）☎（3344）0701・㋫（3344）0221へ。

▲最優秀賞（畠山祥さん）

新型コロナ（COVⅠD-19）ワクチン情報

はじめてのおしばい「ひとまねアヒル」 You Tube

●区乳幼児文化体験事業
親子で楽しめる乳幼児向け人形劇の動画

（50分程度）を配信します。新宿区ホーム
ページ（右上二次元コード）に動画ページの
リンクを掲載します。
【配信期間】3月18日㈮午前9時～28日㈪午後4時
【問合せ】文化観光課文化観光係（第1分庁舎6階）
☎（5273）4069・㋫（3209）1500へ。

▲人形劇団プーク

　料理講座の動画（20分程度）です。この1食で、1／2日分以上の野菜が
とれます。申込者には後日、動画サイトのURLとレシピを送信します。
【配信期間】4月14日㈭まで
【対象】区内在住・在勤・在学の方
【メニュー】ご飯、ハンバーグの和風ソースがけ、春キャベ
ツのごま酢和え、白菜のそぼろ汁
【講師】北川智恵子（管理栄養士）
【申込み】4月14日㈭午後1時まで新宿区ホームページ（右
上二次元コード）から申し込めます。
【問合せ】健康づくり課健康づくり推進係（第2分庁舎分館
分室4階）☎（5273）3047・㋫（5273）3930へ。

料理が好きになる
野菜の料理講座（第7回）

You Tube

◆被爆体験講話もオンライン配信しています

　昨年、区立中学校・新宿養護学校中学部2年生を対象に実施した
被爆体験講話（12歳で長崎市で被爆された田川博康さ
んの体験談）を配信します。新宿区ホームぺージ（右上二
次元コード）でご覧いただけます。
【配信日】3月15日から
【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）☎（5273）3505・
㋫（3209）9947へ。

　個別接種を希望する方は、各医療機関に直接、お申し込みください
（国からのワクチン供給量により予約が取りにくい場合があります）。
　予約受付状況や予約方法は、医療機関ごとに異なります。最新の
情報は、新宿区ホームページ（右二次元コード）でご確認ください。
※診療に影響が出るため、予約受付開始日より前の医療機関への
電話は控えてください。

■医療機関での個別接種

新宿区平和都市宣言から35周年
平和に関するオンラインイベント

　新宿区が全ての国の核兵器廃絶と
世界の恒久平和の実現を願い、「新宿
区平和都市宣言」を行ってから昨年3
月15日で35周年を迎えました。
平和は全ての生活の基本である
ことを区民の皆さんと共有し、戦争
の悲惨さと平和の大切さを次の世
代に伝えるため、下記イベント等を
オンライン配信しています。

新宿区平和都市宣言
世界の恒久平和は、人類共通の願いである。

　私たちは、世界で唯一の核被爆国民として、自
らも戦火を受けた都市の住民として、戦争の惨禍
を人々に訴えるとともに、永遠の平和を築き、こ
の緑の地球を、次の世代に引き継ぐ責務がある。

国際平和年にあたり、私たちは、人類の生存に深刻
な脅威をもたらす、すべての国の核兵器の廃絶を全
世界に訴え、世界の恒久平和の実現を心から希求し、
ここに新宿区が、平和都市であることを宣言する。

昭和61年3月15日 新宿区

◆平和のつどい
～語りつぐ　歌いつぐ　想いつぐ　
　次世代への平和のメッセージ
　新宿区ホームぺージ（右上二次元コード）でご覧いただけます。
【配信日】3月15日から
【内容】▶区の平和派遣に参加された方や平和ポスター展最優秀賞受賞者からの
平和へのメッセージ、▶原爆詩等の朗読（石丸謙二郎・俳優）、▶「平和」をテーマと
した歌（綾戸智恵・ジャズシンガー）、▶ピアノ演奏（山下洋輔・ジャズピアニス
ト）、▶「光り絵」パフォーマンス（和代人平・光り絵アーティスト）

You Tube

3月19日

▲田川博康さん

サヘル・ローズ
（俳優）

はしかなこ 綾戸智恵
（ジャズシンガー）

山下洋輔
（ジャズピアニスト）

石丸謙二郎
（俳優）

和代人平
（光り絵アーティスト）

司会進行 司会進行
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