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国保連【特定健診】標準システム                     （資料２３－３） 

受診歴データ項目一覧 

 

保険者番号、広域連合番号、被保険者証記号、被保険者証番号、生年月日元号、生年月日、性別、

住民番号、データ管理番号１、受診券整理番号、健診実施年月日、健診機関コード、身長、体重、

ＢＭＩ、内臓脂肪面積、腹囲、既往歴、自覚症状、他覚症状、収縮期血圧、拡張期血圧、採血時

間（食後）、中性脂肪（トリグリセリド）、HDLコレステロール、LDLコレステロール、non-HDL

コレステロール、GOT（AST）、GPT（ALT）、γ-GT（γ-GTP）、血清クレアチニン、空腹時血糖

（電位差法）、随時血糖（電位差法）、HbA1c（NGSP値）、HbA1c（JDS値）、尿糖、尿蛋白、

ヘマトクリット値、血色素量、赤血球数、貧血検査、心電図、眼底検査、メタボリックシンドロ

ーム判定、保健指導レベル、医師の診断（判定）、健康診断を実施した医師の氏名、服薬１（血圧）、

服薬確認者（血圧）、服薬２（血糖）、服薬確認者（血糖）、服薬３（脂質）、服薬確認者（脂質）、

既往歴１（脳血管）、既往歴２（心血管）、既往歴３（腎不全・人口透析）、貧血、喫煙、２０歳か

らの体重変化、３０分以上の運動習慣、歩行又は身体活動、歩行速度、１年間の体重変化、咀嚼、

食べ方１（早食い等）、食べ方２（就寝前）、食べ方３（夜食/間食）、食習慣、飲酒、飲酒量、睡眠、

生活習慣の改善、保健指導の希望、情報提供、初回面接、健診実施保険者、受診券整理番号、利

用券発行保険者、利用券整理番号、HL身長、HL体重、HLBMI、HL内臓脂肪面積、HL腹囲、

HL収縮期血圧、HL拡張期血圧、HL中性脂肪（トリグリセリド）、HLHDLコレステロール、

HLLDLコレステロール、HLnon-HDLコレステロール、HLGOT（AST）、HLGPT（ALT）、

HLγ-GT（γ-GTP）、HL血清クレアチニン、HL空腹時血糖（電位差法）、HL随時血糖（電位

差法）、HLHbA1c（NGSP値)、HLHbA1c（JDS値）、HLヘマトクリット値、HL血色素量、

HL赤血球数、 

 

 

 

 

 

 

 


