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災害関連情報・区政情報を即時に発信
アカウント名／新宿区区政情報課

区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

新宿区役所本庁舎・第1分庁舎・第2分庁舎の代表電話は ☎（3209）1111、新宿区ホームページは ㋭ https://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

みどりを守る取り組みを支援します 【問合せ】みどり公園課みどりの係（本庁舎7階）☎（5273）3924へ。

指定基準 助成額（年額）
樹木…高さ1.5ｍの位置で幹周りが1.2ｍ以上 9,000円（2本目以降は4,500円）

樹林…500㎡以上 9,000円（1,000㎡を超えるものは1,000㎡に付き4,500円を加算）

生け垣…高さ1.2ｍ以上で長さ15ｍ以上 長さ20ｍまでは1ｍに付き900円、20ｍを超えるものは1ｍに付き450円

　「みどりの文化財」として大きな樹木・樹林・生け垣を
残していけるよう、区が樹木等を保護指定しています。
指定した樹木等には、維持管理費の一部を助成してい
ます（1所有者に付き90,000円まで）。

◆ 保護樹木制度

◆ 屋上等緑化への助成
　既存の建物または敷地面積1,000㎡未満
の新築・改築工事で、建物の屋上や壁面を
緑化する方に工事費の一部を助成します。

種別 助成額
生
け
垣

高さ1ｍ以上1.5ｍ未満の樹木による植栽 1ｍに付き17,000円
高さ1.5ｍ以上の樹木による植栽 1ｍに付き21,000円

植
樹
帯

高さ0.3m以上の樹木による植栽、かつ、高さ1ｍ以上の樹木が長さ2ｍに付き1本以上の割合で植栽 1ｍに付き7,000円
高さ0.3m以上の樹木による植栽、かつ、高さ3ｍ以上の樹木が長さ4ｍに付き1本以上の割合で植栽 1ｍに付き14,000円

ブ
ロ
ッ
ク

塀
撤
去

高さ1ｍ以上の万年塀等 1㎡に付き6,000円
高さ1ｍ以上のブロック塀・大谷石塀等 1㎡に付き12,000円

※いずれも40万円が限度です。
※「みどりの推進モデル地区」の簞笥地域では助成単価・限度額を増額しています。
※工事着手前かつ令和4年3月31日までに完了する業者発注工事が対象です。

種別 助成額（①②のいずれか低い額） 助成限度額

屋上緑化
（1㎡以上）

土の厚さが30㎝未満 ①工事費の2分の1　②1㎡に付き15,000円
30万円

土の厚さが30㎝以上 ①工事費の2分の1　②1㎡に付き30,000円
壁面緑化（3㎡以上） ①工事費の2分の1　②1㎡に付き5,000円 10万円

※「屋上緑化等推進モデル地区」の新宿
駅周辺地域では助成単価・限度額を増額
しています。
※工事着手前かつ令和4年3月31日までに
完了する業者発注工事が対象です。

　道路に面した敷地に新たに長さ2ｍ以上の生
け垣等を作る方に、工事費の一部を助成します。
生け垣等の設
置と同時にブ
ロック塀等を
撤去する場合
は、撤去費用
の一部も助成
します。

◆ 接道部緑化への助成

　区では、介護予防・健康づくり等の活動やサロン等の交流活動を住民主体で行っている、または
これから始めようとしている団体に、事業者等から地域の空きスペースの提供を受け、活動場所を
紹介しています。ご利用いただける空きスペースは下表のとおりです。
　利用申し込み・時間・利用料等詳しくは、お問い合わせください。
※新型コロナ感染拡大防止のため、提供を中止している場合があります。

地域の空きスペースを
ご利用ください

介護予防・健康づくり等の

活動を行う団体の方へ

建物名（所在地） ★はプロジェクタ等の映像設備あり スペースの面積 提供者
YKBマイクガーデン（新宿1―5―4）★ 110㎡ ㈱東京在宅サービス
北新宿特別養護老人ホーム（かしわ苑、北新宿3―27―6）★ 40㎡ 新宿区社会福祉事業団
地域密着型複合施設マザアス新宿（新宿7―3―31）★ 72㎡ マザアス
戸山いつきの杜（戸山2―4―101） 62㎡ シルヴァーウィング
新宿けやき園（百人町4―5―1）★ 200㎡×2か所 邦友会
より処まんまる庵（デイサービスルーム）
（高田馬場1―20―16）★ 45㎡ サン

介護老人保健施設デンマークイン新宿（原町2―43） 35㎡ 研精会

●地域の空きスペースの提供にご協力ください
　区では、介護予防・健康づくり等の活動を行う団体へ活動場所を提供するため、地域の空きス
ペースを募集しています。随時提供を受け付けておりますので、お問い合わせください。
【問合せ】地域包括ケア推進課地域包括ケア推進係（本庁舎2階）☎（5273）4193へ。

民生委員・児童委員を委嘱

　6月1日付けで、次の方が民生委員・
児童委員に委嘱されました（敬称略）。
●委員（氏名）・担当区域・電話番号
【四谷地区】▶濵

はま

﨑
さき

勝
かつ

明
あき

（四谷坂町6番
33～ 44号、7番1～ 15号、8～12番 ）
☎090（4525）5733
【榎町地区】▶谷

たに

口
ぐち

典
のり

子
こ

（市谷仲之町）
☎090（5553）5606、▶鈴

すず

木
き

裕
ゆう

子
こ

（早稲
田町）☎090（6310）0453
【問合せ】地域福祉課福祉計画係（本庁舎
2階）☎（5273）4080・㋫（3209）9948へ。

認知症に関する相談・学習会・

講座 

●認知症介護者相談
【日時】7月5日㈪午後2時～4時
【会場】区役所第1分庁舎2階区民相談室
【対象】認知症の方の介護者等で心や体
に悩みを抱えている方、3名
【内容】西新宿コンシェリアクリニック
精神科医師による個別相談
【申込み】6月17日㈭から電話で高齢者

支援課高齢者相談第一係（本庁舎2階）
☎（5273）4593へ。先着順。
●認知症・もの忘れ相談
【日時・会場】▶①7月1日㈭…落合保健
センター（下落合4―6―7）、▶②7月
15日㈭…戸塚高齢者総合相談セン
ター（高田馬場1―17―20、新宿区社
会福祉協議会1階）、▶③7月29日㈭…
四谷高齢者総合相談センター（四谷三
栄町10―16、四谷保健センター等複合
施設4階）いずれも午後2時30分～4時
【対象】区内在住で、もの忘れが心配な
方、各日4名
【内容】新宿区医師会認知症・もの忘れ
相談医による個別相談
【申込み】6月17日㈭から電話で①は落
合第一高齢者総合相談センター
☎（3953）4080、②は戸塚高齢者総合
相談センター☎（3203）3143、③は四
谷高齢者総合相談センター☎（5367）
6770へ。いずれも先着順。
●認知症介護者家族会（学習会）
【日時】7月21日㈬午前10時30分～12時
【会場】西新宿シニア活動館（西新宿4
―8―35）
【対象】区内在住で認知症の方を介護し
ているご家族ほか、8名

【内容】講座「認知症の人が安心できる
対応とは」（講師は山本潤／東京医科大
学病院認知症看護認定看護師）と介護
者同士の交流会
【申込み】6月17日㈭から電話かファック
ス（5面記入例のとおり記入）で高齢者支援
課高齢者相談第二係（本庁舎2階）☎（5273）
4594・㋫（5272）0352へ。先着順。
●認知症サポーター養成講座
　認知症の正しい知識等を学びます。
【日時】7月14日㈬①午前10時～11時
30分・②午後1時30分～3時
【会場】東新宿保健センター（新宿7―26
―4）
【対象】区内在住・在勤・在学の方、各回
20名
【申込み】6月17日㈭から電話かファッ
クス（5面記入例のほか希望時間
（①②の別）を記入）で高齢者支援課高
齢者相談第二係（本庁舎2階）☎（5273）
4594・㋫（5272）0352へ。先着順。

家族介護講演会 

●笑って健康!ユーモアセラピー
【日時】7月12日㈪午後2時～4時
【会場】戸山シニア活動館（戸山2―27―2）
【内容】笑いと介護予防（フレイル予

防）の講話、大道芸の実演ほか（講師は
たっきゅうさん／大道芸人、健康生き
がいづくりアドバイザー）
【持ち物】室内履き
【申込み】6月17日㈭から電話かファッ
クス（5面記入例のとおり記入）で高齢者
支援課高齢者相談第二係（本庁舎2階）
☎（5273）4254・㋫（5272）0352へ。先着
50名。介護のため参加が難しい方は、ご
相談ください。

新宿いきいき体操講習会 

【日時】7月16日㈮午後
2時～4時
【会場】中落合地域交流
館（中落合2―7―24）
【対象】区内在住・在勤の方、13名
【内容】加齢に負けない体を作る「新宿い
きいき体操」の実習、介護予防のミニ講
座「筋力トレーニング～足腰が弱い方の
ためのしっかり貯筋体操」
【持ち物】室内履き（スリッパ不可）、飲
み物、タオル、筆記用具。動きやすい服
装でおいでください。
【申込み】6月17日㈭～7月9日㈮に電話
で地域包括ケア推進課介護予防係（本
庁舎2階）☎（5273）4568へ。先着順。

●説明会
【日時】7月7日㈬▶①午後2時30分～4時・▶②午後6時～7時
30分（2回とも同じ内容）
【会場】新宿ファーストウエスト（西新宿1―23―7）
【内容】東京都市計画道路特殊街路新宿歩行者専用道第4号
線、東京都市計画通路新宿駅北東部地下通路線
【申込み】6月17日㈭から電話かファックス（5面記入例のほか
希望時間（①②の別）を記入）で同課へ。各回先着60名。手話通
訳あり。
●説明動画を公開します
　新宿区ホームページ（二次元コード）で都市計
画変更案を説明する動画を配信します。
【配信開始日】6月30日㈬
●縦覧・意見書の提出
変更案についてご意見のある方は意見書を提出できます。

【縦覧・意見書の提出期間】7月7日㈬～21日㈬

【問合せ】新宿駅周辺基盤整備担当課（〒160-8484歌舞伎町
1―4―1、本庁舎7階）☎（5273）4164・㋫（3209）9227へ。

都市計画変更案の
説明会・縦覧・意見書の提出
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