
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和３年度 ウィズ新宿 男女共同参画講座 ★男女共同参画の推進と多様な生き方をみとめあう社会づくり★ 

YouTube 限定配信によるオンライン講座 

 

★講師★ 

ぼうだ あきこ 氏 
NPO法人孫育て・ニッポン理事長 
NPO法人ファザリング・ジャパン理事 
元育児雑誌編集者 

お孫さんがいらっしゃる方、これ

からお孫さんが生まれる方に。 

子供夫婦の手伝いをしたいけれ

ど、孫とどのように関わったらい

いのか、子育ての今と昔では何が

変わったのか。いまどきの子育て

事情を知り、お互いが幸せになる

ヒントを学びます。 

 

 

新宿区子ども家庭部男女共同参画課 

〒１６０－０００７ 新宿区荒木町16番地 

新宿区男女共同参画推進センター（ウィズ新宿） 

TEL：０３－３３４１－０８０１ FAX：０３－３３４１－０７４０ 

お問合せ 

【配信期間】 令和３年７月２日（金）～７月８日（木） 

【講座時間】 約９０分（予定） 

【対象】   ①区内在住・在勤・在学 

②お孫さんがいらっしゃる方、またはお孫さんが生まれる予定がある方 

③YouTube 動画配信を見る機器をお持ちの方 

※①～③を満たす方 

【参加費】  無料（通信費等は申込者負担） 

【申込み方法】新宿区ホームページからお申込みください。 

申込者へ動画サイトのＵＲＬを送信します。 

【申込み期間】５月２７日（木）～７月６日（火） 

 ※申し込み後、３日以内に返信がない場合はお問い合わせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

「母親が 1 人で子育てを担うのではなく、家族、地域、社会で子ど

もを育てよう」をミッションに、全国にて講演、プロジェクトを行う。

にっこり授乳期研究会メンバー（PIGEON）、東京都北区多世代コミ

ュニティー「いろむすびカフェ」アドバイザー。産後のママをみんな

でサポートする「3・3 産後サポートプロジェクト」リーダー。【著書、

共著に『祖父母に孫をあずける賢い 100 の方法』（岩崎書店）、『ママ

とパパも喜ぶいまどきの幸せ孫育て』（家の光出版）】 
 

運営委員会構成団体：ぐるーぷ・カナリヤ、新宿区家庭教育グループ連絡会、新宿区社会福祉士会、 

新宿区婦人団体協議会、新宿区平和派遣の会、新宿女性九条の会、新宿ユネスコ協会 

講 師 紹 介 

ぼうだ あきこ 氏  
NPO 法人孫育て・ニッポン理事長 

NPO 法人ファザーリング・ジャパン理事 

新渡戸文化短期大学非常勤講師（H30～） 

 

お申込みの際にお伺いする個人情報は 

① 講座開催の予約確認 

② 突発的事情による中止などの連絡 

③ 講座実施方法の連絡 

④ 受講者の年代に合わせた講義の準備 

にのみ使用し、それ以外の目的では使用しません 

★個人情報の取り扱いについて★ 

 

★この講座は新宿区と新宿区立男女共同参画推進センター運営委員会との協働事業です★ 

★講座のお知らせ★ 

パパママ講座 
『楽しく子育て！ 
子どもの可能性を伸ばす 
コミュニケーション術』 

未就学児を子育て中の方、 
またはお子さんが生まれる予
定の方が対象です。 

※区内在住・在勤・在住で YouTube 

動画配信を見る機器をお持ちの方 

詳細は新宿区 
ホームページを 
ご覧ください。 

 

 


