
（6）第 2348号 …イベント …講座 令和3年（2021年）3月5日発行イベント・催し等の開催の有無等は事前にご確認を！

イベント等は中止する場合があります。また、施設の利用・イベント等の参加に当たっては、マスクの着用・事前の検温等各所の新型コロナ感染防止対策にご協力ください

　この欄は区民の方相互の情報交換の場
です。掲載行事は区の主催ではありませ
ん。日時・会場等は予定です。
【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）
☎（5273）4064・㋫（5272）5500へ。

★催し・講座★
□第15回明治神宮外苑大学クリテリウ
ム大会 3月7日㈰午前10時～午後5時、
明治神宮外苑（霞ヶ丘町）で。自転車で1
周1㎞を走ってタイムを計測。区内在住・
在学の小・中学生対象。㋓300円。㋲当日
直接、会場へ。㋣日本学生自転車競技連
盟・井関☎090（9809）0322
□映画「ビッグリトルファーム」上映と地
域のつながりトーク（オンライン）　3月
20日㈷午後1時30分～4時、Zoomで配
信。映画上映後、落合地区の地域活動の紹
介。㋓400円。㋲3月19日㈮までに電話
で。フェイスブックページからも申し込
めます。㋣みんなのリビング葛ヶ谷・佐藤
☎050（3632）3570

初心者ゲートボール教室

【日時・会場】▶3月10日～
22日の月・水・金曜日午前9
時30分～12時…都立戸山
公園いきいき広場（箱根山
地区、戸山3―2）、▶3月14日・21日の
日曜日午前10時～12時…よつや運動
広場（四谷1―1）、清水川橋公園（下落
合1―1）（雨天・荒天時中止）
【対象】区内在住・在勤・在学で、おおむ
ね10歳～70歳代の方、各日10名　
【内容】基礎から指導。動きやすい服装・
運動靴でおいでください。用具は貸し
出します。
【費用】1回200円
【主催・申込み】3月7日㈰から電話で各
日3日前までに区ゲートボール協会
☎（3362）1357（田林）へ。先着順。

プラネタリウム一般公開

●星空散歩～春～うしかい座の物語と
「スター大百科」
【日時】3月13日㈯・21日㈰、4月3日㈯・
10日㈯・18日㈰、5月8日㈯・16日㈰い
ずれも午前10時30分・午後1時30分・
午後3時から（投影時間約50分。投影開
始後の入退場不可）
【費用】300円（中学生までは無料。受け
付けは投影開始の30分前から）
【会場・申込み】当日直接、新宿コズミッ
クセンター8階プラネタリウム（大久

保3―1―2）へ。各回先着75名。
【問合せ】新宿未来創造財団スポーツ・
マラソン課☎（3232）7701へ。

だれでもできる俳句教室

【日時】3月21日㈰午後2時～4時
【会場】戸山生涯学習館（戸山2―11―
101）
【講師】山本敏倖／現代俳句協会
【申込み】3月7日㈰～16日㈫に電話で
戸 山 図 書 館（ 戸 山2―11―101）
☎（3207）1191・㋫（3207）1192へ。先
着15名。参加する方は3月16日㈫まで
に、自作の俳句2句をファックスまた
は直接、同館に提出してください。

いきいきウォーク新宿

●西新宿で大人な街あるき
【日時・集合解散場所】3月26日㈮午前10
時~10時15分に柏木地域セ
ンター（北新宿2―3―7）で
受け付け。午後1時ごろに新
宿駅付近で解散（雨天実施）
【内容】初心者向けの歩き方教室と約4
㎞のウオーキング
【持ち物】マスク、運動靴、両手が自由に
なるバッグ、飲み物。動きやすい服装で
おいでください。
【協力】NPO法人新宿区ウオーキング協会
【申込み】3月8日㈪～25日㈭に電話か
ファックス（6面記入例のほか年齢を記
入）で健康づくり課健康づくり推進係
（新宿5―18―14、新宿北西ビル4階）
☎（5273）3047・㋫（5273）3930へ。先
着20名。

ギャラリーオーガード“みるっく” 

の休止

　ギャラリーオーガード“みるっく”
（歌舞伎町1―30）は、JR東日本旅客鉄道
㈱による新宿大ガードの耐震工事のた
め、下記の期間中展示を休止します。
【休止期間】8月1日㈰～令和5年3月31
日㈮
※工期は変更になる場合があります。
【問合せ】▶利用に関すること…新宿
未来創造財団☎（3350）1141、▶工事
に関すること…生涯学習スポーツ課
生涯学習スポーツ係（本庁舎1階）
☎（5273）4358へ。

笑顔があふれる

スリックあそびの広場

●オリジナルフォトフレーム作り
【日時】3月14日㈰午後1時30分～3時
30分
【内容】タイルやビー
ズ、花などで飾り付け
て白木のフォトフ
レーム作り
【主催】新宿区レクリエーション・イン
ストラクターズクラブ（スリック）
【後援】新宿区
【会場・申込み】当日直接、大久保地域

センター（大久保2―12―7）へ。先着
40名（未就学児は保護者同伴）。
【問合せ】スリック事務局☎（3376）
4518へ。

音楽家応援コンサート

●寄付で応援しよう!
【日時】3月20日㈷午後2時～4時
【会場】ベルサール高田馬場（大久保3
―8―2）
【定員】500名（区内在住の方の優先席
30席）
【内容】弦楽器、金管楽器の
演奏とオペラ歌唱（出演は
相樂和子／ソプラノ歌手、
尼崎有実子／バイオリン
奏者、依田泰幸／トラン
ペット奏者ほか）
【後援】新宿区
【主催・申込み】電話でさわかみオペラ
芸術振興財団☎0570（023）223（月～
金曜日午前10時～午後5時）へ。詳しく
は、同財団ホームページ（㋭https://
sawakami-opera.org/）でご案内して
います。当日も受け付けます。

区民のひろば
費用・㋲申込み・ 問合せ

①講座・催し名
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
（往復はがきの場
合は、返信用にも
住所・氏名）

※往復はがきは、各記事
で指定がある場合のみ。
※費用の記載のないも
のは、原則無料。
※電子メールは、件名に
講座・催し名を記入。

講座・催し等の講座・催し等の
申し込み

はがき・ファックス等の記入例

黙とうに黙とうに黙とうに黙とうに黙とうにごご協力を協力を協力を協力を協力を協力を協力を協力を協力を

3月10日は東京都平和の日
　昭和20年3月10日の東京大空襲で
は、多くの尊い命が失われました。戦災
で亡くなられた方を追悼して世界の恒
久平和を願い、1分間の黙とうをお願
いします。
【日時】3月10日㈬午後2時
【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）
☎（5273）3505へ。

▶新宿歴史博物館（四谷三栄町12―16）
▶漱石山房記念館（早稲田南町7）
▶林芙美子記念館（中井2―20―1）
▶佐伯祐三アトリエ記念館（中落合2―2―2 4―4― ―4―4 21―21― ）
▶中村彝アトリエ記念館（下落合3―5―7）

▼オリジナルグッズ（景品）の例

▶各施設に設置している二次元コードを読み込み、スタン
プを獲得した方…各施設ごとにオリジナルポストカード
▶スタンプを5つ集め、アンケートに答えた方…オリジ
ナルマスクケース

❶スマートフォンをご用意の上、事前に参加用
二次元コード（右図二次元コード）から申し込み
サイトにアクセスしてください。
❷必要事項等を記入し、参加を申し込んでく
ださい。
❸開催期間中に直接、対象施設へ。
❹各施設に設置している二次元コードを読み込
み、スタンプを獲得してプレゼントを受け取りましょう（先着順）。
※スマートフォン等をお持ちでない方は、お問い合わせくださ
い。詳しくは、新宿区ホームページをご覧ください。

©KT.TS/WDP

石川啄木がとある事件をきっかけに探偵稼業をはじめるというアニメ
「啄木鳥探偵處（原作：伊井圭（創元推理文庫刊））」とタイアップし、区内の記
念館・博物館を巡るデジタルスタンプラリーを開催しています。
【問合せ】文化観光課文化資源係（第1分庁舎6階）☎（5273）4126へ。

▶描き下ろしを含むイラストパネルや等身大パネルを展示

▶スタンプを集めた方にはオリジナルグッズをプレゼント
（下記参照。なくなり次第終了）　　 ▲漱石山房記念館での展示の様子

【参加方法】

▲参加を希望する
方は事前にアクセ
スしてください

【対象施設（スタンプ設置場所）】

【オリジナルグッズ（景品）】

新宿区×啄木鳥探偵處
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スマートフォン等を使った

　　デジタルスタンプラリー
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