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幼児・児童・生徒・保護者の不安や悩みに対応し、適切な支援をしています。幼児・児童・生徒・保護者の不安や悩みに対応し、適切な支援をしています。

不登校児童・生徒に寄り添い、社会的な自立への支援をしています。不登校児童・生徒に寄り添い、社会的な自立への支援をしています。

教職員への教育支援、科学教育の推進などを行っています。教職員への教育支援、科学教育の推進などを行っています。

日本語サポート指導等の支援をしています。日本語サポート指導等の支援をしています。

幼児・児童・生徒を対象とする学習投影と区民対象の一般公開を
実施しています。
幼児・児童・生徒を対象とする学習投影と区民対象の一般公開を
実施しています。

幼児・児童・生徒を対象として発音やきこえについての課題に
個別指導をしています。
幼児・児童・生徒を対象として発音やきこえについての課題に
個別指導をしています。

教育委員会事務局教育支援課・教育センター 各室の主な機能教育委員会事務局教育支援課・教育センター 各室の主な機能

教育相談室

つくし教室

研修・研究・教育開発室

国際理解室

プラネタリウム室

ことばの教室

新宿コズミックセンター
新宿区立教育センター4～8F

※各室の事業内容については、次ページ以降をご覧ください。
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●バス・新宿コズミックセンター前下車 2分
 早○ 新宿駅西口－早稲田
 高○ 高田馬場駅前－九段下
 池○ 池袋駅東口－渋谷駅東口
 池○ 池袋サンシャインシティ－渋谷駅東口
●JR・西武新宿線・東京メトロ東西線 
 高田馬場駅より徒歩 18分
●JR 新大久保駅より徒歩 15分
●都営地下鉄大江戸線　東新宿駅より徒歩 12分
●東京メトロ副都心線　西早稲田駅出口 3より徒歩 3分
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No.22

これからの子どもたちのために

令和5年7月10日

新宿区環境マネジメントに基づき、環境に配慮した印刷用紙を使用しています。
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教育相談室

1 面接相談（電話　3232 − 3071）

（1）申込みについて
　保護者からの申込みにより、予約制、無料、秘密
厳守で行っています。相談日時は、月曜日から金曜
日の午前9時から午後6時までです。原則、1回の
面接は45分間です。土・日・祝日、12月29日〜 1
月3日は除きます。
　相談用個室やプレイルームが整備されており、臨
床心理士（5名）と教職経験者（4名）の専門スタッ
フが相談に当たります。また、必要に応じて専門機
関の紹介も行っています。

（2）令和4年度の実績と特徴
　面接相談受付件数は265件（継続182件）、その
内終結件数は75件（次年度に190件継続）で、全体
の約28％でした。面接相談延べ回数は3,630回です。

　面接相談265件のうち、51％が小学生の相談です。
面接相談受付主訴別内容は、不登校、情緒不安定、

集団不適応と続いています。
○幼児の相談内容
　幼児の相談は10件でした。集団不適応での相談
が主に見られました。
○小・中学生の相談内容
　小・中学生の相談は206件でした。不登校、集団
不適応、情緒不安定と多岐にわたっています。小・
中学生ともに不登校の相談が目立ちました。
　また、主訴を対人関係、自閉症・自閉傾向とする
相談も多く見られました。
　不登校の相談については、適応指導教室（つくし
教室）と連携し、相談や支援を行っています。
○高校生相当年齢の相談内容
　中学校卒業以上の相談は49件でした。不登校を
主訴とする相談が多く見られました。
　子どもの状態によっては、満18歳を迎える年度
以降も長期にわたって利用可能な相談機関の紹介や
個別の相談に応じた助言を行っています。

　不登校やいじめ、対人関係の不調や集団不適応、言
葉の遅れや自閉傾向、学業不振や怠学、進路での不安、
子育ての悩み…等、いろいろな問題でお悩みの方の相
談を受け付けています。

2 電話相談（電話　3232 − 2711）

（1）相談受付について
　月曜日から金曜日の午前9時から午後5時まで、
匿名による電話での相談を受け付けています。子ど
ものことでの不安や悩み、困っていることや分から
ないこと、気になること等、様々な相談を受け付け
ています。
　また、夜間・土・日・祝日・12月29日〜 1月3
日には「新宿子どもほっとライン」を開設し、いじ
め等の相談を受け付けています。相談件数は23件
（いじめに関わる相談は5件）でした。

（2）令和4年度の実績と特徴
　電話相談受付件数は、158件でした。この他に問
い合わせ等が9件ありました。

月 継続 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 令和3年度

受付件数 182 3 6 8 10 10 5 11 12 6 4 7 1 265 232

面接回数 － 139 288 341 307 263 336 348 317 311 325 330 325 3,630 3,641

● 令和 4 年度面接相談実績

☎ 3232 − 3071

教育相談の役割
Ⅰ �新宿区内の幼児・児童・生徒（満18歳を迎

える年度まで）及び保護者への教育相談活動
Ⅱ �各校・園の教育相談活動の充実・発展に向

けた支援活動
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　相談内容は、学校・教師との関係に関する相談が
最も多く、次いで、不登校に関する相談でした。面
接相談につなげた方がよいと判断した場合は、来室
による相談を勧めています。

3 スクールカウンセラーの配置

（1）スクールカウンセラーの配置について
　スクールカウンセラーを毎週2日程度定期的に学
校へ配置し、相談活動を行っています。
　児童・生徒・保護者ヘのカウンセリング、教員へ
の助言、児童・生徒の行動観察などのほか、必要に
応じて心理検査の実施や関係機関との連携などを
行っています。

（2）令和4年度の実績と特徴
　相談実施延べ件数は小・中学校39校で18,566件
でした。これは、児童・生徒・保護者・教員を対象
とした数です。どの学年においても、様々なケース
の対応にスクールカウンセラーのサポートが求めら
れています。
　上記の他に、保護者や教員の個人的な相談などが
延べ643件ありました。

＜保護者＞相談件数は2,894件
　相談内容は不登校に関する相談が最も多く見られ
ました。また、性格・行動、発達、学習・進学に関
する相談も多く見られました。

＜教員＞相談件数は5,533件
　相談内容は性格・行動に関する相談が最も多く、
次いで不登校、発達、情緒に関する相談となってい
ます。

［中学校］
＜生徒＞相談件数は1,626件
　相談内容は不登校に関する相談が最も多い中で、
話し相手を求めての来室も多く見られました。また、
性格・行動や情緒に関する相談も多く見られました。

＜保護者＞相談件数は684件
　相談内容は、生徒と同様に不登校に関しての相談
が最も多く、次いで発達、性格・行動に関する相談
が多く見られました。子どもへの対応に苦慮してい
る様子がうかがえます。

＜教員＞相談件数は1,633件
　相談内容は性格・行動に関する相談が多く、次い
で発達、情緒、不登校に関する相談が多く見られま
した。

※�相談内容は小学校、中学校とも多岐にわたってい
ますが、児童・生徒の相談の傾向は保護者や教員
の内容と強く関連していることが分かります。ま
た、小学校における不登校の相談が増えているこ
とが特徴といえます。効果的な相談活動を行うた
めには、休み時間などでの言葉掛けや、児童・生
徒のよき話し相手となることが重要であり、ス
クールカウンセラーはこのことを強く心掛け、
日々信頼関係の構築に努めています。

［小学校］
＜児童＞相談件数は6,196件
　相談内容は、友人関係に関する相談が最も多く、
次いで不登校、情緒に関する相談が多く見られまし
た。休み時間や給食の時間などにおける子どもたち
との触れ合いは、児童理解を図る上で重要なポイン
トとなります。こうした機会を生かしてスクールカ
ウンセラーは児童の話し相手などになり、積極的に
関わりをもつことに努めています。

● 小学校学年別相談実施延べ件数

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 合計

1,603 3,117 2,750 2,401 2,859 1,893 14,623

● 中学校学年別相談実施延べ件数

1 年 2 年 3 年 合計

1,372 1,792 779 3,943

● 令和 4 年度電話相談実績

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 令和3年度

相談件数 12 13 29 11 9 16 13 11 11 14 11 8 158 142

問い合わせ等 0 1 2 1 1 0 2 0 1 1 0 0 9 16

受付全体件数 12 14 31 12 10 16 15 11 12 15 11 8 167 158

4 学校訪問

　新宿区立の小学校、中学校の教育相談体制が円滑に
進められるよう各校を訪問し、教育相談全体計画やス
クールカウンセラーの活用、相談室の環境整備等につ
いての助言・支援を行っています。
　また、校内の「相談室」における支援が効果的に進
められるように、心理士の同行のもとで児童・生徒の
観察、助言や情報交換なども行っています。
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つくし教室

　つくし教室は、様々な理由で学校に登校できない児
童・生徒に対して、社会的自立を促すための適応指導
を行う教室です。集団生活への適応、情緒の安定、基
礎学力の補充、基本的生活習慣の改善のための指導を
行っています。
　具体的な支援として、つくし教室、けやきルーム、
メンタルフレンド（ふれあい心の友）の三つの取組が
あります。

1 つくし教室の対象者

　新宿区立の小学校、中学校に在籍し、登校できない
でいる児童・生徒です。ただし、非行を原因とする場
合は除きます。

☎ 3232 − 2712

2 つくし教室へ入るためには

　入室を希望される児童・生徒の保護者は、まず学校
と十分にご相談の上、学校からつくし教室へお電話く
ださい。また、見学される場合にも学校と相談の上、
あらかじめご予約ください。プライバシーの保護には
十分配慮します。
　何よりも、つくし教室に通ってみたいという本人
の気持ちが大切です。そのために本人や保護者と面
談をし、つくし教室の見学をした上で、体験通室を
行います。
　体験通室状況を見て、入室が適当であると判断した
ときは、正式入室に向けた手続きを行います。保護者
から学校に入室申出書が提出され、さらに学校から教
育委員会（教育支援課長）宛に入室申込書を提出し、
承認されると正式入室となります。

3 つくし教室では

　つくし教室の教育目標は「小さなことを確実に」で
す。この目標を達成させるために、「心おだやかに落
ち着いて学習・生活できる場所に」を運営方針として、

日々の教育活動に取り組んでいます。その具体的な基
本方針は、以下の通りです。
１「子どもに寄り添う」ことを基本に、子どもの実態
に応じた対応を行います。

２ 「児童・生徒が自らの進路を主体的に捉えて、社会
的に自立することを目指す」という適応指導を中
心に据えた教育活動を推進します。

３ �日々の小さな教育活動の積み重ねを大切にし、落ち
着いた環境で学習・生活をできるようにします。

4 つくし教室の取組

Ⅰ　つくし教室

　新宿区教育委員会が委嘱した教職経験者（4名）や
教員免許を所持している指導員（4名）が、必要に応
じて教育相談室等の心理士と連携し、子どもたちの心
情の理解に努めながら指導・支援を進めていきます。

ア　学校と連携した多様な学びの中で
　子どもの実態に応じて、つくし教室では集団活動や
個別学習を行い、自分の進路の実現や社会的な自立を
目指して、
　（1）生活リズムの確立
　（2）基礎的な学力の習得
　（3）人と関わる力の育成
を支援します。
　そのために、子どもたちが安心して学べる場を提供
します。

イ　つくし教室での生活
　つくし教室では、下の表に書かれている時程で生活
しています。様々な地域から通室していますので、通
常の学校より始まりが1時間程遅く、余裕をもって登
室できます。

5 メンタルフレンドへの指導・助言

　『教育相談室』や『つくし教室』へ来ることができ
ない子どもの家庭を訪問し相談活動を行うメンタルフ
レンド（ふれあい心の友）への指導や助言を行ってい
ます。

《一日の生活時程》
	 9:30 〜		  登室
	 9:30 〜	 9:45	 読書活動
	 9:45 〜	 9:50	 朝の会	（体操・挨拶・連絡）
	 9:50 〜	10:35	 第1時限 教科の学習①（個別学習）
	10:40 〜	11:30	 第2時限 教科の学習②　
			   （学年別集団学習）国・数（算）・英
	11:35 〜	12:00	 第3時限 集団活動①
	12:00 〜	12:55	 昼食・昼休み
	13:00 〜	13:45	 第4時限 教科の学習③（個別学習）
	13:50 〜	14:40	 第5時限 集団活動②
	14:40 〜	14:45	 振り返り

2
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	14:45 ～	14:50	 帰りの会（体操・挨拶・連絡）
14:50			   帰宅

※水曜日は昼食まで
12:35 ～	12:45		 振り返り
12:45 ～			  帰りの会（体操・挨拶・連絡）
12:50			   帰宅

Ⅱ　けやきルーム

Ⅲ　メンタルフレンド（ふれあい心の友）

ウ　つくし教室での活動
（1）学習
　①個別学習

　教科書や学校から貸与されたタブレット端末
や持参したテキストなどを使って自由に学習し
ます。

　②学年別集団学習
　中学生各学年別と小学生集団に分かれ、国語、
数学（算数）、英語の３教科について、教科書等
を使って集団で学習します。

　③その他の活動
　スポーツ活動（月2回）、プラネタリウム教室、
理科実験教室、調理実習などの体験的な学習活動
も行っています。

（2）集団活動
　行事的活動・創作的活動・音楽的活動・ゲーム
的活動など、仲間とのかかわりあいを学習します。

（3）行事
　集団行動やマナーなど社会性を学ぶ屋外学習
（有明：そなエリア、横浜：カップヌードルミュー
ジアム・JICA海外移住資料館、川越：喜多院・
川越まつり会館等訪問）や儀式的な行事を体験さ
せると共に、これまでの登室の頑張りを認め合う
場としての「卒業・進級を祝う会」などを学校と
同様に計画しています。

（4）中学３年生の進路
　進路は、本人と保護者に在籍校の担任とよく相
談するよう指導しています。本人・保護者・担任と
の話し合いの結果を踏まえ、志望校の学校訪問や
学校説明会、文化祭等への参加を促し、自分にあっ
た学校選択ができるよう支援しています。つくし
教室では受験する高校の過去の入試問題を一緒に
解いたり、作文や面接の練習をしたりしています。
　教室に進路資料コーナーを設けたり、三者面談
を行ったりして、高校受験に対する見通しと自信
を培うことに努めています。
　令和4年度の3年生正式5名（1月末退室者1名
含む）、体験1名計6名の進路先は、都立高校（チャ
レンジスクール）4名、私立高校（通信制）1名、
サポート校1名でした。

　つくし教室の利用を希望しているが、本人の状況な
どにより、現時点では登校が難しい児童・生徒を対象
として、「けやきルーム」を開室しています。
（1）西落合図書館・鶴巻図書館で開室します。
（2）開室回数は、月3回で、各回1時間30分程度です。
（3）�つくし教室を希望しているが、つくし教室へは

通室が難しく、西落合図書館・鶴巻図書館での
活動を希望する児童・生徒を対象とします。

（4）�個別学習や集団学習、図書館を使った学習など
をします。

　つくし教室にも登室できず、家にひきこもりがちな
場合、本人と保護者の希望により、メンタルフレンド
（ふれあい心の友）が家庭訪問して相談・支援を行い
ます。ただし、この制度は家庭教師の派遣ではありま
せん。担任と子ども、学校と家庭との間をつなぐかけ
橋として子どもとかかわります。担任・保護者・メン
タルフレンドの連携を大切にしながら、おしゃべりや
遊び等を通して、心の安定を図っていきます。訪問時
間中は、保護者の在宅が必要です。

※�けやきルーム・メンタルフレンドの利用は、学校
と保護者で相談の上、つくし教室へご連絡くださ
い。つくし教室で児童・生徒、保護者と指導員が
面談したのちに、日程をお知らせいたします。

5 つくし教室への通室状況

  令和4年度も年間を通して新型コロナウイルス感染
症対策に取り組んだ開室となりました。4月末には7
名（正式0名、体験7名）でしたが、1学期末には25
名（正式10名、体験15名）となりました。2学期末・
30名（正式17名、体験13名）、3学期末・37名（正
式18名、体験19名）でした。
　保護者や学校から寄せられた情報は98件でした。
そのうち面接したケースは81件、体験入室に至った
児童・生徒は68名でした。

● 児童・生徒の学年別人数 （年度末正式通室者）

小3 小5 小6 中1 中2 中3 合計

男子 2 1 0 1 5 0 9

女子 0 1 1 1 2 4 9

合計 2 2 1 2 7 4 18
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1 主な事業内容

● 月別の通室状況

開室
日数

通室
人数

入室
人数

退室
人数

けやき
ルーム

利用者数

メンタル
フレンド
利用者数

４月 15 0 0 0 0 0

５月 19 2 2 0 0 1

６月 22 6 4 0 1 2

７月 12 10 4 1 1 2

８月 4 10 1 0 1 1

９月 20 11 1 0 4 3

10月 20 15 4 2 5 2

11月 20 15 2 0 3 1

12月 16 17 2 0 5 2

１月 15 18 1 1 5 2

２月 19 18 1 0 5 2

３月 10 18 0 0 5 2

合計 192 － 22 4 35 20

6 つくし教室と学校・家庭との連携

（1）園・学校の研修、研究などへの支援
　①教科書センターとしての業務

○教科書についての管理、閲覧者対応、記録集計
・�新宿区が採択している小・中学校の教科書及
び他社の教科書を常時展示・保管しています。
・�高等学校の教科書については、都から委託さ
れたものを展示しています。

　■展示時間　月曜日〜金曜日（祝日を除く）
9時〜 17時

※�貸出・カメラ等による撮影・コピーはできま
せん。

○令和６年度使用の教科書展示会
　特別展示会期間
　令和5年6月1日～ 6月14日（土日を除く）
　法定展示会期間
　令和5年6月15日～ 6月28日（土日を含む）
　■展示時間　9時〜 17時

　②資料室としての業務
○資料の保存管理
・�教育委員会が発行している冊子・副読本等の
保存管理（学校教育に限らない）
・�教育資料として参考になる区の各部署の発行
物の保管

○�区立幼稚園・小学校・中学校・特別支援学校が
発行する下記冊子類の収集と保管
　1 学校要覧　2 教育計画　3 研究紀要等
　4 記念誌　　5 学事報告　（各1部）

　③視聴覚教材貸出業務
○�所蔵教材のリスト作成、分類管理、主な内容の
紹介、貸出（対象：区立学校関係者）
○新規購入教材の選定、紹介
・リストは、学校情報ネットワークで公開。
・�貸出は、来室の他、交換便・FAX・電話でも
受付け可能。

（2）科学教育推進のための支援
　①�科学教育を推進するため次の事業を企画・運営し

ています。
〇理科実験名人の派遣
〇�新宿サイエンス・パートナーシップ・プログラム
（SPP）
〇理科実験教室
〇観察実験アシスタントの派遣

  研修・研究・教育開発室
☎ 3232 − 2713（代表）

3

  つくし教室の活動内容や一人ひとりの子どもの様子
を学校や保護者に知っていただくために、「つくし教
室便り」を毎月１回発行しています。

(1) 学校との連携
　児童・生徒の在籍校の管理職や担任、スクールカ
ウンセラー等を対象にして教室公開を行い、授業参
観及び担任と指導員との面談を行っています。児童・
生徒が担任に直接会うことで、学級への思いも深ま
り、学校復帰への大切なきっかけとなっています。
　中学校の定期考査の時期になると、試験範囲に
ついて在籍校に連絡をして学習し、試験に備えま
す。試験の実施に当たっては、学校と連携も図っ
ています。
　３学期には学校訪問を行い、次年度、児童・生徒
が学校に復帰しやすいよう連携を図ります。
　なお、つくし教室を利用している生徒で、本人が
希望した場合は、学校復帰に向けて、指導員が在籍
校の担任等と情報共有を行い、別室での個別指導を
支援します。

(2) 家庭との連携
　家庭とは必要に応じて連絡を取っています。また、
保護者会を年2回開催し、スーパーバイザーによる
講演と家庭生活・つくし教室での様子について話し
ます。三者面談も年2回実施します。
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● 令和4年度　月別貸出件数
月種類 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

幼
稚
園
等

16ミリフイルム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ビ デ オ テ ー プ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CD・DVD・LD 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 5

機　　　　　器 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 5

小
学
校

16ミリフイルム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ビ デ オ テ ー プ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CD・DVD・LD 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2

機　　　　　器 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2

 

中
学
校
等

16ミリフイルム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ビ デ オ テ ー プ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CD・DVD・LD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

機　　　　　器 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

関
係
機
関

16ミリフイルム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ビ デ オ テ ー プ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CD・DVD・LD 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3

機　　　　　器 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 3

合　　　　　計 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0 0 10

● 令和4年度　教科別貸出件数
各教科

種類
外国語
国語 社会 数学

算数 理科 生活
総合 音楽 美術

図工
技術
家庭

保健
体育 道徳 特別

活動
教育
課題 劇画 その他 合計

16ミリフイルム 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ビデオテープ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CD・DVD・LD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 5 0 10

機　　　　器 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合　　　　計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 2 5 0 10

2 令和 4 年度事業報告

（1）教科書関係
　�教科書の法定展示会を開催しました。（令和5年度使用）
　期　間　　令和4年6月13日〜 6月30日
　場　所　　教育センター 6階、教科書センター
　参観者　　49名（区内15、区外34）
　　　　　　（教員等16、保護者7、学生4、その他22）

（2）視聴覚教材関係

〇ロボットプログラミング授業の支援
〇理科研修会

　②理科教育情報の収集と配信
○科学教室だより
○教材開発・教材提供
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● 令和4年度　日本語初期指導実施状況（人数）

言　語 幼稚園 小学校 中学校 計

中国語 1 29 8 38

韓国語 4 6 6 16

英語 6 10 4 20

ネパール語 0 10 8 18

フランス語 0 5 0 5

ロシア語 1 2 1 4

タガログ語 0 1 2 3

ベンガル語 0 2 0 2

ミャンマー語 0 0 1 1

ベトナム語 0 1 0 1

スペイン語 0 1 0 1

タイ語 0 1 0 1

ヒンディー語 0 1 0 1

シンハラ語 0 1 0 1

合　計 12 70 30 112

新宿サイエンス・
パートナーシップ・
プログラム（SPP）

区立全中学校2年29学級で
「身の回りの光を見てみよう」を
テーマに実施

ロボット
プログラミング
授業の支援

小学校14校、25学級で実施

観察実験アシス
タントの派遣

小学校8校に年24回、
延べ192回派遣

教員研修会の
支援

小・中学校：
理科安全指導研修会・理科実技研修会

中学校：SPP研修会・理科実技研修会

理科実験教室

区立小学校6年対象　
受講生27名　全11回実施

区立中学校1・2年対象　
受講生17名　全11回実施

（3）科学教育関係

（4）通訳派遣
　保護者会、個人面談や入学時の説明会等、学校と
保護者との意思の疎通を図ることができるよう学校
からの依頼を受け通訳を派遣します。
担当：教育支援課教育センター☎3232－2713

● 令和4年度　事業実績

理
科
実
験
名
人
の
派
遣

小学校17プログラムで、29校61学級
•ザリガニをそだてよう（2年4学級）
•チョウをそだてよう！（3年4学級）
•こん虫をしらべよう！（3年8学級）
•世界で一番強いじしゃくであそぼう！（3年5学級）
•ドライアイスであそぼう（4年2学級）
•変身する水を調べよう　水⇒水蒸気（4年3学級）
•メダカのたまごの変化（5年6学級）
•UFOを作ろう（5年3学級）
•本格的モーターを作ろう（5年2学級）
•�ハート型モーターと少し難しいクリップモーター
作り（5年3学級）
•『水』の『素』を探検しよう！（6年3学級）
•魚の形態と機能（6年7学級）
•魚の体のつくり（6年2学級）
•�木の葉化石の発掘体験とアンモナイトのレプリカ
作り（6年4学級）
•火山灰を見てみよう（6年1学級）
•地層のでき方（6年2学級）
•地震と防災（6年2学級）

国際理解室の主な事業内容

日本語初期指導

日本語学習支援

外国籍等の中学生に対する進学支援

「総合的な学習の時間」への授業協力・外国籍児童等への支援

国際理解室
☎ 3232 − 3070

4

日本語初期指導1

（1）学校及び園での指導＜個別指導＞
　学校及び園において、配置された指導員より母語
を使って個別に日本語の初期指導を受けられます。
・指導時間：	幼稚園児、小学校1・2年生　50時間
	 小学校3年生以上、中学生　70時間
・言　　語：	必要とする言語
・対　　象：	区立幼稚園児、小学生、中学生

（2）教育センターでの集中指導
　児童・生徒が教育センターに通所し、日本語指導
員より母語を使って日本語の初期指導を受けます。
対象は、小・中学生です。小学生については保護者
等の引率が必要です。
・指導時間：	1日3時間を基本に10日程度
・言　　語：	�中国語及び韓国語で指導します。その

他は相談の上、実施します。

（3）日本語達成状況の把握（DLAテスト）
　小学校3〜 6年生及び中学生においては、「個別
指導」終了時に「DLAテスト」を実施し、個々の
日本語の習得状況を把握し、指導の充実を図ります。
　なお、幼稚園児及び小学校1・2年生は、「DLA
テスト」を実施しません。

　外国等から編（転）入した区立幼稚園児、区立学校
児童・生徒を対象に、日本語の初期指導及び日本の学
校（園）生活への円滑な適応を支援しています。
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1 「学習投影」について

　学習投影は、次のような内容に沿って進めていきま
すが、さらにその時々の天体現象の話題を提供し、興
味を深める内容にしています。

（1）年間投影計画	 （原則）
・幼稚園、保育園、子ども園	 午前 （10時から1時間程度）
・小学校第1～3学年	 午前 （10時から1時間程度）
・小学校第4～6学年	 午後 （1時30分から1時間半程度）
・中学校第1～3学年	 午後 （1時30分から1時間半程度）
※毎年12月の次年度案内内容をご確認ください。
　�実施期日、時間帯等は学校事情等に柔軟に対応いたします。

（2）「学習投影」の内容
　≪幼稚園・保育園・子ども園≫

・ロケットに乗って星の国へ宇宙旅行
・主な星座の投影とお話
・�スライド「たなばたさま」（区内幼稚園教諭による
自作番組）の上映、他

はくちょう座

わし座

こと座

へびつかい座
へび座

さそり座
いて座

☎ 3232 − 2713（代表）

プラネタリウム室5

　外国等から編（転）入した区立学校児童・生徒を対
象として放課後等に各学校へ日本語学習支援員を週2
～ 3日程度派遣し、日本語による教科指導及びこれに
必要な日本語の指導を実施し、確かな学力の定着に向
け支援します。
・指導時間：�1日2時間を基本とし70回（140時間）

を上限とします。
・令和4年度 支援人数：小学生102名、中学生27名

　外国等から編（転）入した外国籍等の区立中学校3
年生に対し、母語と習熟度に応じた5教科（国語・数学・
理科・社会・英語）の学習指導及び進学支援を行います。
・対　　　象：�外国籍等の区立中学校3年生で、日常

会話はできても、学年相当の学習言語
が不足し、学習活動に支障が生じてお
り、母語での個別指導・進学支援を希
望し、保護者の同意がある生徒。（15
名程度）

・指導時間等：�原則として週1回2時間（午後6時30
分～ 8時30分）とし、教育センターを
会場に、年35回程度実施します。

・令和4年度 進学人数：13名

・国際理解教育、環境教育等の授業協力をします。
・�学校（園）が作成する「学校（園）だより」等の連
絡文書の翻訳依頼を受けます。
・令和4年度 依頼状況：�授業協力28時間

連絡文書翻訳1,097枚

外国籍等の中学生に対する進学支援3

「総合的な学習の時間」への授業協力・外国籍児童等への支援4

日本語学習支援2

● 令和4年度　通訳派遣実施状況

言　語 件数

中国語 99

英語 43

ネパール語 42

韓国語 24

タガログ語 19

ミャンマー語 10

フランス語 4

ロシア語 4

言　語 件数

タイ語 3

ヒンディー語 3

スペイン語 2

ウクライナ語 2

ウズベキスタン語 1

ベトナム語 1

ベンガル語 1

ポルトガル語 1

合　計 259

　プラネタリウムの業務内容は、大きく分けて二つあ
ります。一つが「学習投影」です。区内の幼児・児童・
生徒を対象にした天体学習の場として、学校・学年単
位で活用いただいています。身近な太陽や月の動き、
星の並び方や星座にまつわる話などを織り交ぜながら
幼児・児童・生徒の成長段階に応じた分かりやすい解
説を心掛け、天文の知識を広げるとともに宇宙や自然
への興味・関心を高めていきます。このような学習投
影は、都内でも数少なくなり、本区プラネタリウムの
特徴となっています。
　もう一つが「一般公開による投影」で、子どもの休
日の居場所事業の一環として、また、区民一般の方々
も対象として公開しています。年間27日ほど日時を
定めて実施しています。
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2 −般公開について

　主に区民を対象に投影している「一般公開」は、高
校生以上が有料（1回300円）で、中学生以下は無料
です。6月を除いた原則毎月第2土曜日、第3日曜日
に公開しています。1回の投影時間はおよそ50分間で、
1日に3回投影しています。
　番組の内容は、およそ3か月ごとに季節に応じて入
れ替えています。

（1）令和4年度に投影した番組
　《春番組》4/2 ～ 5/22「セブンワンダーズ世界の七不思議」
　《夏番組》7/5 ～ 8/23（7/5・8/23は貸切利用）

「ピーターパンと宇宙へGO！」

　《秋番組》9/10 ～ 11/20「バイオレント・ユニバース」
　《冬番組》12/10 ～ 2/19「星夜の幻灯会」
　《春番組》3/11 ～ 3/19「シークレット・オブ・ザ・サン」

（2）一般公開での季節ごとの利用者数
年度 春 夏 秋 冬 合計 

大　人
3 266 592 291 345 1,494
4 430 567 466 403 1,866

小中生
3 82 342 117 95 636
4 190 370 142 129 831

幼　児
3 74 228 105 96 503
4 107 239 142 149 637

合　計
3 422 1,162 513 536 2,633
4 727 1,176 750 681 3,334

イ　「学習投影」の月別利用者数
校　種 年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

幼稚園
3 0 0 0 0 0 34 14 0 0 120 0 0 168
4 0 39 164 0 0 13 19 0 15 0 0 0 250

小学校
3 0 0 25 103 0 75 137 230 0 299 261 85 1,215
4 0 0 100 196 0 250 165 299 273 414 350 0 2,047

中学校
3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52 55 0 107
4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50 0 0 50

諸団体
3 0 0 0 113 0 43 245 0 0 5 30 0 436
4 0 0 720 340 0 0 65 175 0 0 18 0 1,318

合　計
3 0 0 25 216 0 152 396 230 0 476 346 85 1,926
4 0 39 984 536 0 263 249 474 288 464 368 0 3,665

（3）令和3年度・4年度「学習投影」の利用状況
　※�令和3年度は新型コロナウイルス感染症対策のため、一部の幼稚園・小学校・中学校・諸団体の学習投影を中止

しました。
　ア　幼・小・中・養護学校及び諸団体利用数

年度 幼 小3 小4 小5 小6 中1 中2 中3 養護 諸団体 合計
3年度 9 1 20 2 1 1 1 0 0 17 52
4年度 14 2 28 1 3 1 0 0 1 54 104

（区立子ども園・保育園、私立幼稚園・子ども園・保育園等は諸団体に含めています）

　≪小学校第1 〜 3学年≫
・今日の太陽と月の動き
・スライド「日なたと日かげ」の上映
・主な星座についての投影とお話
・スライド「いるか座の話」の上映、他

　≪小学校第4学年≫
・今日の太陽と月の動き
・星座と星の色や明るさ
・星座を中心とした、星の動き
・主な星座についての投影とお話
・スライド「オリオン座の話」の上映、他

　≪小学校第5学年≫
・今日の太陽と月の動き
・太陽系の星々の紹介

・主な星座についての投影とお話
・「一般公開番組」の上映、他

　≪小学校第6学年≫
・今日の太陽と月の動き
・月と太陽との位置による形の変化
・月と太陽の表面の様子の違い
・主な星座についての投影とお話、他

　≪中学校≫
・今日の太陽と月の動き
・宇宙の広がりの様子
・緯度の違いによる星の見え方
・惑星（金星）の見え方
・季節の星座
・宇宙ニュース、他
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ことばの教室

1 ことばの教室では

　「ことば」や「きこえ」に心配のあるお子さんの指
導をします。
　「発音が気になる」「滑らかに話すことが難しい」「よ
く聞こえていないようだ」などの様子が見られ、成長
を待つだけでは改善が見込めないお子さんの指導や、
園や学校での生活と学習を支援します。
　指導は東戸山小学校3階で行っています。指導員は、
「言語聴覚士」の資格をもつ専門家です。一人ひとり
に応じた教材を工夫し、個別指導を行っています。
【指導日】月〜金曜日
【時　間】午前10時～午後5時（正午～午後1時を除く）
※土日祝日、12月29日～ 1月3日を除く

2 入室するには

　保護者の方がお電話で相談の申込みをしてください。
　初回相談の日に、本人と保護者に来室していただき
ます。初回相談で指導員が面談や検査をして、本教室

での指導が必要かどうかの見立てをします。それをも
とに通室を希望される場合は、保護者から入室の申込
みをしていただきます。

3 通室状況と特徴

　令和4年度に「ことばの教室」に通って指導を受け
た幼児・児童・生徒は178名でした。指導内容では「発
音」についての指導が最も多く、「吃

きつ

音
おん

」「難聴」の順
になっています。
　「発音」の問題では、特定の音が正しく発音できな
かったり不明瞭になったりすることが見受けられま
す。成長を待つことで正しく発音できるようになる場
合もあります。初回相談時の検査で指導が必要であれ
ば、指導を開始します。
　「吃音」の状態としては、ことばを繰り返したり、
引き伸ばしたり、つまったりすることが見られます。
園や学校、家庭の環境を整えたり、楽に話すコツを指
導したりしています。
　「吃音」や「難聴」は、周囲の理解や協力が重要で
す。保護者の了解や希望が前提となりますが、ことば
の教室と園や学校が連携を図ることで効果が期待でき
ます。
　本教室では、通室の際は、保護者に同伴していただ
きます。往復の安全確保はもちろんのこと、指導後の
指導員との情報交換が大きな目的です。その日の指導
の目的や内容、指導中の様子、また、家庭での接し方
なども話題としています。
　お子さんの「ことば」「きこえ」について、ご心配
のある方は、お電話でご相談ください。

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

新　規
言　語 7 9 7 8 11 3 8 6 5 8 8 7 87
聴　覚 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

継　続
指　導

言　語 119 127 161 142 146 161 140 140 130 135 135 165 1,701
聴　覚 0 1 4 3 3 2 2 2 4 2 2 4 29

計 126 139 172 153 160 166 150 148 139 145 145 176 1,819
電話問合せ 11 12 21 17 19 14 9 21 20 10 17 21 192

● 令和4年度ことばの教室指導数（面談・指導件数）

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

幼児
言　語 29 35 43 42 44 46 43 45 43 51 50 52 523
聴　覚 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11

小学生
言　語 54 46 45 45 42 45 40 37 33 30 26 33 476
聴　覚 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

中学生
言　語 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
聴　覚 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 83 83 90 88 88 92 84 83 77 82 77 86 1,013

● 令和4年度ことばの教室通室数（実人数）

☎ 3204 − 5533

（3）令和5年度投影予定番組
　《春番組》4/1～ 5/21「シークレット・オブ・ザ・サン」
　《夏番組》7/8～ 8/19「宇宙クイズ王選手権」
　《秋番組》9/9～ 11/19「ねずみと森の仲間たち」
　《冬番組》12/9～ 2/18「手ぶくろを買いに」
　《春番組》3/9～ 3/17「見上げよう！未来の星空」
　※上記予定は変更となる場合があります。

6



教育相談室教育相談室

国際理解室国際理解室 ことばの教室ことばの教室

プラネタリウム室プラネタリウム室

研修・研究・
教育開発室
研修・研究・
教育開発室

つくし教室つくし教室

最寄りの交通機関

新宿区立「教育センター」　No.22　令和 5年 7月 10日発行
　発行：新宿区立教育センター　　☎ （03）3232－2713　FAX（03）3232－2710
　〒169－0072　東京都新宿区大久保三丁目 1番 2号　新宿コズミックセンター内

幼児・児童・生徒・保護者の不安や悩みに対応し、適切な支援をしています。幼児・児童・生徒・保護者の不安や悩みに対応し、適切な支援をしています。

不登校児童・生徒に寄り添い、社会的な自立への支援をしています。不登校児童・生徒に寄り添い、社会的な自立への支援をしています。

教職員への教育支援、科学教育の推進などを行っています。教職員への教育支援、科学教育の推進などを行っています。

日本語サポート指導等の支援をしています。日本語サポート指導等の支援をしています。

幼児・児童・生徒を対象とする学習投影と区民対象の一般公開を
実施しています。
幼児・児童・生徒を対象とする学習投影と区民対象の一般公開を
実施しています。

幼児・児童・生徒を対象として発音やきこえについての課題に
個別指導をしています。
幼児・児童・生徒を対象として発音やきこえについての課題に
個別指導をしています。

教育委員会事務局教育支援課・教育センター 各室の主な機能教育委員会事務局教育支援課・教育センター 各室の主な機能

教育相談室

つくし教室

研修・研究・教育開発室

国際理解室

プラネタリウム室

ことばの教室

新宿コズミックセンター
新宿区立教育センター4～8F

※各室の事業内容については、次ページ以降をご覧ください。

1

2

3

4

5

6

●バス・新宿コズミックセンター前下車 2分
 早○ 新宿駅西口－早稲田
 高○ 高田馬場駅前－九段下
 池○ 池袋駅東口－渋谷駅東口
 池○ 池袋サンシャインシティ－渋谷駅東口
●JR・西武新宿線・東京メトロ東西線 
 高田馬場駅より徒歩 18分
●JR 新大久保駅より徒歩 15分
●都営地下鉄大江戸線　東新宿駅より徒歩 12分
●東京メトロ副都心線　西早稲田駅出口 3より徒歩 3分

77

71

86

86

No.22

これからの子どもたちのために

令和5年7月10日

新宿区環境マネジメントに基づき、環境に配慮した印刷用紙を使用しています。

● 月別貸出室数

● 主催別利用件数

● 月別利用者数

内訳 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

科学教室 3 2 0 7 15 4 2 0 3 2 0 6 44

大研修室 31 31 26 39 45 33 48 49 35 33 34 20 424

中研修室 44 38 39 46 49 35 46 49 52 49 41 37 525

講師控室 11 14 14 20 18 11 26 25 16 13 19 13 200

小研修室Ａ 17 19 22 18 18 6 12 15 16 13 18 18 192

小研修室Ｂ 11 5 12 11 11 1 10 10 17 9 18 17 132

 計 117 109 113 141 156 90 144 148 139 119 130 111 1,517

主催内訳 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

教育センター 17 26 42 24 61 17 19 29 31 40 21 49 376

教育支援課 30 23 14 51 42 21 21 28 45 23 19 19 336

教育指導課 11 23 18 28 5 8 24 15 9 22 29 10 202

教育委員会他課 7 9 4 3 8 5 8 3 14 8 4 1 74

幼稚園・学校 4 4 4 4 0 4 4 4 4 3 3 3 41

区長部局 8 11 9 11 14 15 21 45 13 4 20 12 183

財団 38 11 19 19 26 15 44 23 21 17 32 16 281

その他 2 2 3 1 0 5 3 1 2 2 2 1 24

計 117 109 113 141 156 90 144 148 139 119 130 111 1,517

項目 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計

教育関係 1,306 1,733 1,254 1,642 1,499 1,155 1,374 1,300 1,486 1,513 1,177 800 16,239

その他 1,026 734 932 890 879 1,005 1,522 1,479 744 790 1,259 970 12,230

計 2,332 2,467 2,186 2,532 2,378 2,160 2,896 2,779 2,230 2,303 2,436 1,770 28,469

令和4年度　研修室利用状況


