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新宿区立教育センター
教育相談室・つくし教室

教育相談室・つくし教室
〒169-0072　新宿区大久保3－1－2

新宿コズミックセンター内　教育センター7階

新宿区環境マネジメントに基づき、環境に
配慮した印刷用紙を使用しています。

つ くし教 室

・一人ひとりの児童・生徒に応じた学習や生活リ
ズムの確立を推進し、安心して学べる場を提供
します。
・学習は国語・数学（算数）・英語を中心に、教科書
や学校から貸与されたタブレット端末等で学習
支援を行います。
・集団活動を取り入れ、集団への適応を促し、社会
的自立の意欲を高めます。
・教育相談室と連携し、必要に応じて心理士が相談
にのり、悩みの解消を図るように支援します。
・正式入室の前に体験期間を設けています。在室
時間についても、一人ひとりの児童・生徒の実態
に応じて決めます。
・生徒が学校への復帰を希望する場合、在籍校への
登校を始める際に、指導員が学校を訪問します。

　新宿区立の小・中学校に在籍し、いろいろな理由
で登校できないでいる児童・生徒です。ただし、非行
を原因とする場合を除きます。

　ご希望の方は、学校と相談のうえ、学校を通し
て申し込んでください。その後、見学・相談日時を
決めさせていただきます。

TEL 03（3232）2712

つくし教室

教育相談のご案内
新宿区

場所　教育センター７階
日時　月曜日～金曜日　
         午前９時30分～午後２時50分
※土・日・祝日、12月29日～1月3日は休み
です。
※長期休業中は、必要に応じて開室します。

けやきルーム

・西落合図書館・鶴巻図書館で開室します。
・開室回数は月3回で、各回1時間30分程度
です。
・つくし教室への通室を希望しているが、教育
センターでの活動は難しく、西落合図書
館・鶴巻図書館での支援を希望する児童・
生徒を対象とします。

メンタルフレンド（ふれあい心の友）

　ひきこもりがちな児童・生徒には、本人と保
護者の希望により、学校と教育相談室との連携
を大切にしながら、指導員が家庭を訪問し、相
談や支援を行います。訪問日には保護者の在宅
が必要です。

　いろいろな理由で登校できない児童・生徒に対して、一人ひとりに合わせて弾力的な指導を行い、
自分の進路の実現や社会的な自立を目指す教室です。
　具体的な支援として、「つくし教室」「けやきルーム」「メンタルフレンド（ふれあい心の友）」の三つ
の取組を行っています。どの取組を活用するかは、学校・保護者と相談して決めていきます。

●バ　ス：新宿コズミックセンター前下車 徒歩2分
 早77　新宿駅西口̶早稲田
 高71　高田馬場駅̶九段下
 池86　池袋駅東口̶渋谷駅東口
 池86　池袋サンシャインシティ̶渋谷駅東口
●東京メトロ副都心線
　　　　：西早稲田駅出口3より徒歩3分
●山手線：高田馬場駅より徒歩18分
 新大久保駅より徒歩15分
●都営地下鉄大江戸線
　　　　：東新宿駅より徒歩12分
●西武新宿線・東京メトロ東西線
　　　　：高田馬場駅より徒歩18分
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