
令和２年第４回区議会定例会記者会見　参考資料２

【問合せ先】新宿シティハーフマラソン・区民健康マラソン実行委員会事務局
　　　　　　　　公益財団法人新宿未来創造財団　スポーツ・マラソン課　　電話03-3232-3993

ハーフマラソンなどの道路をコースとする競技を中止し大会の規模を縮小しつつも、新しいスポーツシンボルともいえる
国立競技場を会場に、新宿区民の皆様が走ることを楽しみ、元気を発信できるようなランニングイベントを開催します。
新型コロナウイルス感染症に立ち向かっている方々への応援メッセージの発信を行うとともに、東京2020オリンピック・パラリンピック競技
大会等に向けた気運醸成を図ります。

みんなで走ろうin国立競技場
～第１９回新宿シティハーフマラソン・区民健康マラソンの実施について～

１ 大会概要

日程：2021(令和3)年1月24日(日)

会場：国立競技場

主催：新宿シティハーフマラソン・区民健康マラソン

実行委員会

公益財団法人東京陸上競技協会

（１）トラック競技

２ 実施内容

３ 新型コロナウイルス感染症拡大防止計画

（１）定員・対象の制限

参加対象は新宿区在住・在勤・在学・在園(子ども園等)限定とし、国立競技

場内への入場は、参加者・関係者および参加者の家族・介助者等に限定。

（２）健康状態の把握

参加者およびスタッフ等、来場者全員の健康状態に

ついて大会事前および当日確認を行う。

（３）「新型コロナウイルス感染症対策室」の設置

感染症に関する施策の策定や意思決定等を行うため、

「新型コロナウイルス感染症対策室」を設置する。

４ スケジュール

・11月20日(金) エントリー開始 ※抽選方式

・11月30日(月) エントリー終了 抽選実施

・12月15日(火)頃 当選者に案内通知

・1月24日(日) 大会実施

５ その他

運営にあたっては、公益財団法人日本陸上競技連盟「陸上競技活動

再開のガイダンス」に則り実施する。なお、今後社会情勢がさらに悪化し

た場合は大会中止とする場合もある。

（２）ファンラン

種目 定員 参加料
一般 男子・女子 3000m 60人 ¥2,000
中学生 男子・女子 3000m 30人

50m 72人
1000m 60人
100m 72人
2000m 120人

対象

¥1,000
小学生

低学年　男子・女子

高学年　男子・女子

種目 定員 参加料
ファミリーリレー 小学生以上　4人1組 4×100m 36組
マイルリレー 中学生以上　4人1組 4×400m 27組

未就学児＋保護者
2人1組

対象

¥4,000

ひよこ 42.195m 400組 ¥1,000

（３）東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会運営のためのオペレーション確認


