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★本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には配達します。

令和2年（2020年） 第2334号

　いただいたご意見を参考に計画の策定を進めます。
　ご意見には、住所・氏名・年齢のほか、区内在勤・在学の方は勤務先・学校名
を記入し、11月16日㈪までに郵送（必着）・ファックスまたは直接、企画政策
課へお持ちください（氏名等の個人情報は公開しません）。新宿区ホーム
ページからも受け付けます。
◎計画概要の説明資料・動画を作成しました（下記）。ご活用ください。
※新型コロナ感染拡大防止のため、地域説明会は開催しません。

第二次実行計画の概要
　第二次実行計画は、令和3年度～5年度までの3年間を計画期間（下表）とし
て、総合計画に示した区の施策を具体化した行財政計画で、区政運営の具体的
な指針となるものです。
　重点的に取り組む5つの基本政策（下記）に則して、71の計画事業（枝事業を
含む事業数は94事業）を実施します。3年間の事業費は約212億円（調整中・積
算中の事業費を除く）を予定しています（計画事業は2面に掲載）。

パブリック・コメント制度（意見公募）

第二次実行計画（素案）への
ご意見をお寄せください

くらし    3面 イベント    6面
施設    6面

福祉    4面

こども・教育    5面

総合計画（10か年）
第一次実行計画（3か年）

平成30年度～令和2年度
第二次実行計画（3か年）

令和3年度～5年度
第三次実行計画（4か年）

令和6年度～9年度

■ 重点的に取り組む5つの基本政策
Ⅰ

暮らしやすさ
1番の新宿

Ⅱ
新宿の

高度防災都市化と
安全安心の強化

Ⅲ
賑わい都市・
新宿の創造

JR新宿駅構内の東西自由通路
撮影協力：東日本旅客鉄道㈱
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　最新の情報は、新宿区ホームページまたは各主催者・各施設に直
接、ご確認ください。

新型コロナ関連情報   4面
▶令和3年度幼稚園・こども園
（幼稚園機能）園児募集

保健・衛生    8面

Ⅴ
好感度1番
の区役所

Ⅳ
健全な

区財政の確立

■ 計画期間

▶乳がん検診を
受けましょう

■計画素案の全文・計画概要の説明資料を配布

　新宿区ホームページでは、計画素案の全文・計画概要の説明
資料のほか、計画を説明する動画を公開しています。また、音声
読み上げ機能で、説明資料の内容をお聴きいただけます。

■新宿区ホームページで計画の説明資料や説明動画を公開（QRコード参照）

　計画素案の全文・計画概要の説明資料は、企画政策課・区政情報課（本庁舎3階）・
区政情報センター（本庁舎1階）・特別出張所・区立図書館で配布しています。

　区では、平成29年12月に「新宿区総合計画（平成30年度～令和9年度）」
を策定し、新宿区のめざすまちの姿やまちづくりの指針を明らかにすると
ともに、その実現に向けた施策を計画的に実施していくための、「新宿区第
一次実行計画（平成30年度～令和2年度）」を策定し、施策を推進しています。
　今回、令和3年度～5年度に区が推進する事業を示す「新宿区第二次実
行計画」の素案をまとめましたので、区民の皆さんのご意見を伺い、計画
の策定を進めます。
【問合せ】企画政策課（〒160-8484歌舞伎町1―4―1、本庁舎3階）
☎（5273）3502・㋫（5272）5500へ。

▲新宿中央公園芝生広場

◀町会の子ども向けの
　お祭り

Photo　ⓒ2020 Nacása & Partners Inc.
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し
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。

ス
ピ
ー
ド
く
じ
で
金
券
を
当
て
て
い
た
だ
く
こ
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
、景
品
総
額
を
大
幅
に
増
や
し
て
開
催
し
ま
す
の

で
、感
染
予
防
を
し
て
い
た
だ
い
た
う
え
で
、商
店
街
で
の
お

買
い
物
を
お
楽
し
み
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。▼
も
う

一
つ
は
、繁
華
街
飲
食
店
安
心
マ
ッ
プ
の
作
成
で
す
。区
内
の

さ
ま
ざ
ま
な
エ
リ
ア
に
あ
る
繁
華
街
は
、新
宿
の
魅
力
の
一

つ
で
す
。繁
華
街
の
飲
食
店
で
は
、感
染
予
防
対
策
を
行
っ
て

い
ま
す
が
、な
か
な
か
伝
わ
ら
ず
来
店
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

せ
ん
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信
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、来
街
者
の
安
心
に
つ
な
げ
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り
組
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を
始
め
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。さ
ら
に
、区

で
は
、中
小
企
業
や
個
人
事
業
主
に
対
し
て
、消
毒
液
等
の
購

入
や
ア
ク
リ
ル
板
設
置
等
、店
舗
で
の
感
染
症
防
止
対
策
経

費
を
助
成
す
る「
お
も
て
な
し
店
舗
支
援
事
業
」も
実
施
し
て

い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。▼
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生
誕
170
年
記
念

特
別
展
が
、10
月
10
日
か
ら
、新
宿
歴
史
博
物
館
で
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。八
雲
は
、1
8
5
0
年
、ギ
リ
シ
ャ
・
レ
フ
カ
ダ
島

で
生
ま
れ
、1
8
9
0
年
、明
治
23
年
に
来
日
し
ま
し
た
。日

本
で
結
婚
・
帰
化
し
、日
本
の
伝
統
文
化
や
昔
話
を
世
界
に
紹

介
す
る
重
要
な
役
割
を
果
た
し
た
人
物
で
す
。明
治
37
年
に

生
涯
を
閉
じ
る
ま
で
の
8
年
間
を
新
宿
で
暮
ら
し
ま
し
た
。

富
久
町
の
旧
居
跡
、大
久
保
の
終

し
ゅ
う
え
ん焉

の
地
は
そ
れ
ぞ
れ
区
の

指
定
史
跡
と
な
っ
て
い
ま
す
。日
本
の
歴
史
や
風
土
、人
々
の

気
質
を
愛
し
た
八
雲
の
人
生
や
作
品
を
改
め
て
知
っ
て
い

た
だ
く
機
会
に
な
れ
ば
と
て
も
幸
い
で
す
。▼
最
後
に
、区
民

の
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
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と
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ク
の
着
用
、3
密
回
避
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
国
内
で
は
感
染
症
対
策
と
地
域
経
済
の

活
性
化
の
両
立
を
目
指
す
、新
し
い
段
階
に

入
り
ま
し
た
。新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て
低
迷

し
た
消
費
喚
起
と
経
済
回
復
に
向
け
た

G
O
T
O
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
東
京
も
追
加

さ
れ
ま
し
た
。区
も
、感
染
防
止
対
策
を
徹

底
し
た
う
え
で
、コ
ロ
ナ
で
大
き
な
影
響
を

受
け
て
い
る
区
内
産
業
が
再
び
活
気
を
取

り
戻
せ
る
よ
う
、事
業
者
の
皆
さ
ま
と
一
緒

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。▼
ま
ず
、「
が
ん
ば

ろ
う
新
宿
商
店
会
！
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

新宿区第二次実行計画
の素案がまとまりました

「新宿力」で創造する、やすらぎとにぎわいのまち



（2）第 2334号 …イベント …講座 令和2年（2020年）10月15日発行イベント・催し等の開催の有無等は事前にご確認を！

イベント等は中止する場合があります。また、施設の利用・イベント等の参加に当たっては、マスクの着用・事前の検温等各所の新型コロナ感染防止対策にご協力ください

第二次実行計画
717171717171の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業の計画事業

　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計　区のめざすまちの姿「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向けて取り組む計
画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（画事業を新宿区総合計画で示す5つの基本政策に沿ってご紹介します（1面から続く）。から続く）。から続く）。から続く）。
【問合せ】【問合せ】【問合せ】企画政策課企画政策課企画政策課企画政策課（本庁舎3階）☎（5273）3502・（本庁舎3階）☎（5273）3502・（本庁舎3階）☎（5273）3502・（本庁舎3階）☎（5273）3502・㋫㋫（5272）5500へ。（5272）5500へ。（5272）5500へ。（5272）5500へ。

● �生涯にわたり心身ともに健康で暮らせる健康寿命の延伸に向けた取組の充実
　▶気軽に健康づくりに取り組める環境整備（7,047万円）
▶��高齢期の健康づくりと介護予防・フレイル予防の推進（8,910万円）
▶生活習慣病の予防（1,345万円）

●住み慣れた地域で暮らし続けられる
地域包括ケアシステムの推進
▶地域で支え合うしくみづくりの推進（2億7,739万円）
▶介護保険サービスの基盤整備（6億8,043万円）
▶�認知症高齢者への支援体制の充実（1,367万円）

●障害者がいきいきと暮らし続けられる環境の整備
▶��障害者グループホームの設置促進（166万円）
▶��区立障害者福祉施設の機能の充実

● �安心できる子育て環境の整備
▶��着実な保育所待機児童対策の推進（4億6,417万円）
▶��放課後の子どもの居場所の充実
▶��妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援の充実
▶�児童相談所設置準備

●未来を担う子どもたちの生きる力を伸ばす教育の充実
　▶地域協働学校（コミュニティ・スクール）の充実（7,517万円）
　▶��特別支援教育の推進（7億3,922万円） ▶��日本語サポート指導
　▶�不登校児童・生徒への支援（415万円） ▶��ICTを活用した教育の充実
　▶�豊かな人間性と社会性を育む教育の充実（2,351万円）
　▶�英語キャンプの実施
●女性や若者が活躍できる地域づくりの推進
　▶��ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）の推進（2,274万円）
　▶��若者の区政参加の促進（1,046万円）
●地域の課題を共有し、ともに考え、地域の実情に合ったまちづくりの推進
　▶�町会・自治会活性化への支援（1,491万円）▶��多様な主体との協働の推進（1,725万円）
● �地域での生活を支える取組の推進
▶�成年後見制度の利用促進（2億8,141万円）
▶�だれもが地域でいきいきと暮らせるための就労支援の推進（8億6,696万円）
　▶�高齢者や障害者等の住まい安定確保（1,404万円）

新宿の高度防災都市化と
安全安心の強化

●災害に強い、逃げないですむ安全なまちづくり
　▶�建築物等の耐震性強化（12億2,335万円）
　▶�木造住宅密集地域の防災性強化（2億6,144万円）
▶�再開発による市街地の整備（40�再開発による市街地の整備（40�再開発による市街地の整備（ 億8,075万円）　▶�細街路の拡幅整備（10億10億10 8,992万円）
　▶�道路の無電柱化整備（8億569万円）▶道路・公園の防災性の向上（1億9億9億 ,9,9711万円）
▶まちをつなぐ橋の整備（2億27万円）

●災害に強い体制づくり
▶�女性の視点を踏まえた配慮を要する方への
避難所�運営体制の充実（1,430万円）
▶�マンション防災対策の充実（1,428万円）

●暮らしやすい安全で安心なまちの実現
　▶�新型インフルエンザ等対策の推進
　▶マンションの適正な維持管理及び再生への支援（851万円）

●効果的・効率的な行財政運営
▶�公民連携（民間活用）の推進 ▶�効果的・効率的な業務の推進

●公共施設マネジメントの強化　▶区有施設等の長寿命化
▶公共施設等総合管理計画に基づく区有施設のマネジメント（8,092万円）
▶�牛込保健センター等複合施設�牛込保健センター等複合施設�牛込保健センター の建替え　▶旧都立市ヶ谷商業高等学校の将来活用

●行政サービスの向上
　▶多様な決済手段を活用した電子納付の推進 ▶行政手続のオンライン化等の推進

健全な区財政の確立

基本政策Ⅱ

基本政策Ⅳ

好感度1番の区役所基本政策Ⅴ

暮らしやすさ1番の新宿基本政策Ⅰ 賑わい都市・新宿の創造
● �回遊性と利便性の向上による魅力的で歩いて楽しいまちづくり
　▶新宿駅周辺地区の整備推進（15億726万円）
● �誰もが安心して楽しめる
エンターテイメントシティの実現
　▶��歌舞伎町地区のまちづくり推進（1億7,833万円）
●地域特性を活かした都市空間づくり
　▶地区計画等のまちづくりルールの策定（5,870万円）
▶景観に配慮したまちづくりの推進（3,726万円）

●誰もが自由に歩ける、利用しやすく、わかりやすいまちづくり
　▶バリアフリーの整備促進（1,121万円）
●道路環境の整備
▶都市計画道路等の整備（百人町三・四丁目地区の道路整備）（15万円）
　▶�人にやさしい道路の整備（3億7,486万円）
▶道路の環境対策（7億6,398万円）

●交通環境の整備
　▶自転車通行空間の整備（2億4,694万円）　▶�駐輪場等の整備（80万円）
▶安全で快適な鉄道駅の整備促進（1億9,006万円）

●豊かなみどりの創造と魅力ある公園等の整備
▶新宿中央公園の魅力向上（2億7,279万円）

　▶�みんなで考える身近な公園の整備（6,906万円）
　▶公園施設の計画的更新（1億7,276万円）
▶�清潔できれいなトイレづくり（9,632万円）

●地球温暖化対策の推進　　▶地球温暖化対策の推進（2億5,885万円）
●資源循環型社会の構築
　▶ごみ発生抑制を基本とするごみの減量とリサイクルの推進（50億5,853万円）
●活力ある産業が芽吹くまちの実現　　活力ある産業が芽吹くまちの実現　　活力ある産業が芽吹くまちの実現 ▶観光と一体となった産業振興（3,543万円）
●魅力ある商店街の活性化に向けた支援
　▶大学等との連携による商店街支援（3,024万円）
●まちの歴史や記憶、文化、芸術など
多様な魅力による賑わいの創造
▶�新宿の魅力としての文化の創造と発信
　▶新宿の歴史・文化の魅力向上（6,833万円）
●国際観光都市・新宿としての魅力の向上
　▶�新宿ブランドを活用した取組の推進
●生涯にわたり学習・スポーツ活動などを楽しむ環境の充実
▶�新中央図書館等の建設　▶�スポーツ環境の整備（3,876万円）

●多文化共生のまちづくりの推進　　多文化共生のまちづくりの推進　　多文化共生のまちづくりの推進 ▶多文化共生のまちづくりの推進（1,035万円）
●平和都市の推進　　▶平和啓発事業の推進（1,797万円）

基本政策Ⅲ

新宿区人口ビジョン（改訂版）・

第二期新宿区総合戦略
のの素案素案素案がまとまりましたがまとまりましたがまとまりましたがまとまりましたがまとまりましたがまとまりましたがまとまりましたがまとまりましたがまとまりました

新宿区総合計画

基本計画 都市マスタープラン

新宿区基本構想

　基本構想で示しためざすまちの姿
「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎ
わいのまち」を実現するための、まちづ
くりの方向性と、区政運営の方向性を示
したものです。
　総合計画は、「基本計画」と「都市マスター
プラン」の性格をあわせ持っています。

実行計画
　総合計画の施策を具体的な事業として
計画的に実施するものです。

新宿区人口ビジョン（改訂版）
　人口の現状分析と、20６5年までの将来人口推計を行い、将来展望を
示しています。
【目指すべき将来の方向性】
①�若い世代が安心して子育てをすることができるまち
②�「新宿」の強みを活かし、誰もが住みたい、住み続けたいと思えるまち

　令和2年度からの5か年の目標と施策をまとめた戦略プランで、国の
総合戦略で示す政策分野を勘案して基本目標を設定しています。
　基本目標1　賑わい都市・新宿を創造する
　基本目標2　地方と連携し共に発展する
　基本目標3　�子育てしやすいまちとして選ばれる都市をつくる
　基本目標4　心豊かに自分らしく生きることができる地域社会の実現
　基本目標5　高度防災都市化と安全安心の強化
　横断的な目標1　多様な人材の活躍を推進する
　横断的な目標2　新しい時代の流れを力にする

第二期新宿区総合戦略

まち・ひと・しごと創生法

整合

国では、「まち・ひと・しごと創生法」に基
づき、全ての自治体で「人口ビジョン」と「地
方版総合戦略」を策定するよう求めていま
す。
区としても、持続的に発展する新しい新
宿の創造に向けて、区が策定した「新宿区総
合計画」「実行計画」との整合を図りながら、
「新宿区人口ビジョン（改訂版）」「第二期新
宿区総合戦略」の策定に取り組んでいます。
第二次実行計画とともに、パブリック・コメ
ントを実施します（1面参照）。

地域の方と協働で整備した
「区立なんど児童遊園」

新宿駅東口広場（将来イメージ）

新宿文化観光資源案内サイト
「温故知しん!じゅく散歩」

地域支え合い活動の拠点
「ささえーる薬王寺」

※ 金額は3年間（令和3年度～5年度）の総事業費（概算額）です。調整中・事業費積算中の事業については、金額を記載していません。

ICTを活用した教育

人にやさしい
道路の整備

女性の視点を踏まえた
避難所運営の検証

無電柱化の整備をした道路



令和2年（2020年）10月15日発行　第 2334号（3）
災害関連情報・区政情報を即時に発信
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リサイクル講座 

①身近な道具で和綴じメモ帳作り
　使い終わっ
たカレンダー
やコピー用紙
を使って作成
します。

【日時】10月24
日㈯午後1時30分～3時30分

【対象】区内在住・在勤の方、10名
【持ち物】30cm定規・はさみ・筆記用
具・毛糸縫い針1本・A4サイズの紙2枚

（絵が描いてあるカレンダー）・目打ち
（お持ちの方）
【会場・申込み】10月17日㈯から電話
または直接、西早稲田リサイクル活動
センター（西早稲田3―19―5）☎（5272）
5374（月曜日休館）へ。先着順。
②ミニミニ正月飾り作り

【 日 時 】11月14日
㈯ 午 前10時30分
～12時

【対象】区内在住・
在 勤・在 学 の 方、
10名

【持ち物】紙パック1枚・はさみ・筆記用
具
③古布からプチ・マフラー作り

【 日 時 】11月17日
㈫ 午後1時～4時

【対象】区内在住・
在勤の方、8名

【 費 用 】200円（ 資
料代等）

【持ち物】スカーフまたは古布（38cm

×70cmを2枚）・裁縫道具・筆記用具
【共催】新宿環境リサイクル活動の会

………＜②③共通＞………
【会場・申込み】往復はがきに3面記入
例のとおり記入し、②は11月4日（必
着）までに、③は10月29日（必着）まで
に新宿リサイクル活動センター

（ 〒169-0075高 田 馬 場4―10―2）
☎（5330）5374（月曜日休館）へ。いず
れも応募者多数の場合は抽選。

講座「食、農、そして未来」 

●命と環境を守る
　有機農業の多面性

【日時】11月7日㈯午
前10時～12時

【会場】新宿消費生活
センター分館（高田
馬場1―32―10）

【対象】区内在住・在
勤の方、13名

【内容】有機農法の教
育・農業者の現場か
ら見た有機農業の多面性（講師は飯尾
裕光／愛農会専務理事、愛農高校副理
事長）

【費用】300円（資料代）
【持ち物】筆記用具
【主催・申込み】往復はがきに3面記入
例のとおり記入し、10月30日（必着）ま
でに有機農産物愛好グループすずな
会（〒169-0075高田馬場1―32―10、
新 宿 消 費 生 活 セ ン タ ー 分 館 内 ）
☎（5273）3834へ。応募者多数の場合
抽選。

廃食油を使ってローソク作り 

【日時】11月12日㈭午後1時30分～3時
30分

【会場】新宿消費生活
センター分館（高田
馬場1―32―10）

【対象】区内在住・在
勤の方、12名

【内容】使わなくなっ
た油や空きビンを使ったローソク作り

（講師は堀見泰子／環境情報インスト
ラクター）

【持ち物】エプロン、空きビン（200cc位
の大きさ）

【主催・申込み】往復はがきに3面記入
例のとおり記入し、10月27日（必着）ま
でに消費者大学OB＆エシカルの会

（〒169-0075高田馬場1―32―10、新
宿消費生活センター分館内）へ。応募者
多数の場合は抽選。

【問合せ】新宿消費者大学OB＆エシカ
ルの会・平田☎（3357）2101へ。

基礎から学ぶ寄せ植え講座 

●クリスマスツリーの寄せ植え作り
小学生以上のお

子さんも参加でき
ます（小学生は保護
者同伴）。

【日時】11月14日㈯
午前10時～11時30
分・午後1時30分～
3時

【内容】コニファーやミニシクラメンで
クリスマスツリーを飾る（講師は星野
学／テクノ・ホルティ園芸専門学校講
師）

【持ち物】筆記具・園芸手袋（軍手可）・エ
プロン・持ち帰り用の袋ほか

【費用】2,000円（材料費）
【会場・申込み】往復はがきに3面記入
例のほか希望時間（午前・午後の別）、小

学生は保護者名を記入し、10月30日
（必着）までに環境学習情報センター
（ 〒160-0023西 新 宿2―11―4、新 宿
中央公園内）☎（3348）6277へ。定員各
回15名。応募者多数の場合は抽選。定
員に空きがある場合、締め切り後も受
け付けます。電話でお問い合わせくだ
さい。

消費者講座「コーヒー豆から学ぶ

フェアトレード」 

●新宿消費生活センター委託事業
【日時】11月27日㈮午後6時30分～8時
30分

【会場】新宿消費生活セ
ンター分館（高田馬場1
―32―10）

【対象】区内在住・在勤・在学の18歳以
上、15名

【内容】コーヒー豆の種類や特徴、調理
実習（講師はNPO法人APLA）

【申込み】往復はがき・電子メール（3面
記入例のほか、年代を記入）で11月9日

（必着）までに全国消費生活相談員協会
事務局（〒103-0012中央区日本橋堀
留町2―3―5グランドメゾン日本橋堀
留101）☎（5614）0543・㋱shinjuku-
uketuke@zenso.or.jpへ。応募者多数
の場合は抽選。

　放置自転車は、歩行者や緊急車両の通行を阻害するとともに、街の美観を損ね
てしまいます。区では、放置自転車問題を広く知っていただくため、駅前放置自
転車クリーンキャンペーンを行います。

【問合せ】交通対策課自転車対策係（本庁舎7階）☎（5273）4144へ。

放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし放置ゼロ キレイな街で おもてなし10月22日㈭～31日㈯

●撤去だけでは解決しません
　手軽で便利な自転車は、最も身近
な交通手段です。ルールとマナーを
守り、周りに迷惑を掛けないように
使いましょう。
　自転車で駅まで行く際には路上に
放置せず、駅周辺の自転車等駐輪場
等を使いましょう。
　皆さんのご理解とご協力が大切で
す。

●路上放置はこんな影響があります
▶放置された自転車で道の幅が狭くな
り、人が通りにくくなります。特に高齢
者や障害のある方には大変危険です。
▶自動車の通行を妨げて渋滞の原因
になるだけでなく、バス・タクシーの
乗降にも影響して大変迷惑です。
▶災害時に避難・救出活動の妨げに
なるなど、人命にかかわる行為です。
▶街の景観を損ねます。
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◆ 普通徴収（納付書払い・口座振替）の第3期分

●納期限は11月2日
　納期限を過ぎると、延滞金が加算される場合が
あります。忘れずに納めてください。

【納付場所】▶区税務課・特別出張所
▶銀行等の金融機関
▶郵便局
▶コンビニエンスストア（納付書裏面に記載）
▶モバイルレジ（モバイルバンキング・クレジットカード払い）
▶Pay-easy（ペイジー）
※コンビニエンスストアとモバイルレジでは、納付書1枚で30万円を超えるとき
は支払いができません。

◆ 便利な口座振替のご利用を

　普通徴収の住民税は、口座振替で納付できます。口座振替にすると、納期限の
日にご指定の口座から引き落としますので、納め忘れもなく安心です。
　口座振替を希望する方は、収納管理係へご連絡ください。口座振替依頼書をご
自宅へ郵送します。12月10日（必着）までに口座振替依頼書を提出した場合、第4
期分から口座振替になります。

【問合せ】税務課収納管理係（本庁舎6階）☎（5273）4139へ。

◆ 納税でお困りの方はご相談を

　相談は随時受け付けています。納税でお困りの方やすでに滞納している方は、
納付の時期・方法を相談できますので、ご連絡ください。
　災害やその他の事情で納付が困難な場合に、減免が受けられる場合もありま
す。また、新型コロナの影響による徴収猶予の特例制度もありますので、そのま
まにせずご相談ください。

【問合せ】税務課納税係（本庁舎6階）☎（5273）4534へ。

駅前放置自転車

クリーンキャンペーン

所得等が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するための制度です。
老齢・障害・遺族基礎年金を受給している方で新たに対象となる方には、10

月13日以降、日本年金機構から給付金の請求書が届きます。詳しくは、お問い
合わせください。

【問合せ】ねんきんダイヤル☎0570（05）1165（050から始まる電話からは
☎（6700）1165）へ。

年金生活者支援給付金
～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています～新規対象者に請求書をお送りしています

①講座・催し名
②〒・住所
③氏名（ふりがな）
④電話番号
（往復はがきの場
合は、返信用にも
住所・氏名）

※往復はがきは、各記事
で指定がある場合のみ。
※費用の記載のないも
のは、原則無料。
※電子メールは、件名に
講座・催し名を記入。

講座・催し等の講座・催し等の
申し込み

はがき・ファックス等の記入例

【 日 時 】11月14日
㈯ 午 前10時30分

【対象】区内在住・
在 勤・在 学 の 方、

【持ち物】紙パック1枚・はさみ・筆記用
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新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は ☎（3２09）１１１１、新宿区ホームページは ㋭ https://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

イベント・催し等の開催の有無等は事前にご確認を！

イベント等は中止する場合があります。また、施設の利用・イベント等の参加に当たっては、マスクの着用・事前の検温等、各所の新型コロナ感染防止対策にご協力ください

…イベント …講座

声かけと見守り講座 
（オンライン）

●新宿区生活支援体制整備事業
　担い手養成講座

WEB会議ツール
「Zoom」を利用した
オンライン講座で
す。
　高齢者への声かけ
と見守り活動のポイントを専門職や実
践者から学びます。

【日時】10月29日㈭午後1時30分～3
時30分、30日㈮午前10時～12時、全2
回

【申込み】電話かファックス（3面記入
例のとおり記入）で、10月26日㈪まで
に区社会福祉協議会（高田馬場1―17
―20）☎（5273）9191・㋫（5273）3082
へ。定員60名。

介護者講座 
「高齢者の嚥下機能と口腔ケア」

【日時】11月12日㈭午後2時～4時
【会場】落合第二地域センター（中落合
4―17―13）

【内容】年齢を重ねる
ことによって低下す
る 嚥

え ん げ

下 機 能 な ど を
解 説（ 講 師 は 篠 原
弓月・訪問歯科衛生
士）

【申込み】10月19日㈪から電話かファ
ックス（3面記入例のとおり記入）ま
たは直接、落合第二高齢者総合相談
セ ン タ ー（ 西 落 合4―11―21）
☎（5988）9281・㋫（5988）9282へ。
先着20名。
※介護のため参加が難しい方は、ご相
談ください。

認知症介護者相談

【日時】11月2日㈪午後2時～4時
【会場】区役所第1分庁舎2階区民相談室
【対象】認知症の方の介護者等で心や体に悩みを抱
えている方、3名

【内容】西新宿コンシェリアクリニック精神科医師による個別相談
【申込み】10月19日㈪から電話で高齢者支援課高齢者相談第一係（本庁舎2階）
☎（5273）4593へ。先着順。

認知症・もの忘れ相談

【日時・会場】▶①11月5日㈭…落合保健センター（下落合4―6―7）、▶②11月26
日㈭…四谷高齢者総合相談センター（四谷三栄町10―16、四谷保健センター等複
合施設4階）、いずれも午後2時30分～4時

【対象】区内在住で「最近もの忘れが多い」と心配のある方、各日4名
【内容】新宿区医師会認知症・もの忘れ相談医による個別相談
【申込み】10月19日㈪から電話で①は落合第一高齢者総合相談センター☎（3953）
4080、②は四谷高齢者総合相談センター☎（5367）6770へ。先着順。

認知症介護者家族会（学習会）

　認知症の原因となる疾患の治療法を学ぶほか、介護者同士の仲間づくりができ
る交流の場として開催します。

【日時】11月12日㈭午後1時30分～3時30分
【会場】百人町地域交流館（百人町2―18―21）
【対象】区内在住で認知症の方を介護しているご家族ほか、10名
【講師】木原幹洋（鈴木医院医師）
【申込み】10月19日㈪から電話かファックス（3面記入例のとおり記入）で高齢
者支援課高齢者相談第二係（本庁舎2階）☎（5273）4594・㋫（5272）0352へ。
先着順。

就学支援シートのご活用を

●令和3年4月に区立小学校へ入学する
お子さんの保護者の方へ
お子さんが学校生活を不安なく円滑

にスタートできるよう、「就学支援シー
ト」を配布しています。園での生活や様
子を保護者、担任の先生等がそれぞれ
記入し、入学する小学校へ提出するも
のです。ご活用ください。

【配布場所】▶区内の幼稚園・保育園・子
ども園、▶子ども総合センター（新宿7
―3―29）、▶保育指導課支援係（本庁
舎2階）、▶学校運営課学校運営支援係

（第1分庁舎4階）、▶教育支援課特別支
援教育係
※新宿区のホームページからも取り出
せます。

【問合せ】教育支援課特別支援教育係
（大久保3―1―2、新宿コズミックセン
ター4階）☎（3232）3074へ。

ハロウィンスペシャルおはなし会 

【日時】10月31日㈯午
前10時30分～11時15
分

【会場】北新宿生涯学習
館（北新宿3―20―2）

【対象】小学生までのお子さんと保護
者、10名

【内容】ハロウィンがテーマの絵本の読
み聞かせ

【申込み】10月17日㈯から電話または
直接、北新宿図書館（北新宿3―20―2）
☎（3365）4755へ。先着順。

子ども向け人形劇会 

【日時】11月1日㈰午後2時～3時（午後
1時45分開場）

【対象】中学生までのお子さん、20名
（保護者の同伴可）
【上演作品】「さんまいのおふだ」（出演
はオフィスやまいも）

【会場・申込み】往復はがきに3面記入
例のほか、参加希望者全員の氏名、中学
生までの方の年齢を記入し、10月19日
㈪（消印有効）までにこども図書館

（〒169-0072大久保3―1―1、中央図
書館内）☎（3364）1421へ。応募者多数
の場合は抽選し、応募者全員に10月23
日㈮に結果を発送します。

小学生の工作会 

【日時】11月3日㈷・23日㈷午前10時40
分～11時20分

【対象】小学生、各回10名（保護者の同
伴不可）

【内容】紙皿を使ってくるくる回るお皿
を作る

【会場・申込み】10月17日㈯から電話ま
たは直接、こども図書館（大久保3―1
―1、中央図書館内）☎（3364）1421へ。
先着順。

【対象】保護者とともに区内在住で、保護者等の送り
迎えが可能な3歳児～5歳児（令和3年4月2日現在）

【費用】入園料・保育料は無料（行事費等は保護者の負
担）
※募集概要は下表のとおり。詳しくは、区立幼稚園・区立子ども園・学校運営課・保育
課・特別出張所・児童館・区立図書館等で配布している募集案内でご確認ください。新
宿区ホームページでもご案内しています。

【問合せ】▶幼稚園…学校運営課幼稚園係（第1分庁舎4階）☎（5273）3103、▶子ども園
…保育課入園・認定係（本庁舎2階）☎（5273）4527へ。

区立幼稚園 14園・区立子ども園 10園

区立幼稚園（１4園） 区立子ども園（１０園）

募集人数

津久戸・市谷・早稲田・鶴巻・牛込仲之・余丁
町・四谷第六・花園・大久保・戸塚第二・落合第
三・落合第四・淀橋第四・西戸山幼稚園
▶3歳児…定員20名
▶4歳児…定員30名（進級児を除いた人数）
▶5歳児…定員30名（進級児を除いた人数。
進級児と定員が同じ場合は補欠登録）
※全ての園で3年保育を実施しています。
※市谷・鶴巻・花園・西戸山幼稚園で預かり保
育を実施しています。預かり時間は、教育時
間終了後（原則として午後2時～4時30分）
です。保育料・利用方法等詳しくは、お問い合
わせください。新宿区ホームページでもご案
内しています。

▶3歳児…西新宿（８名）
▶4歳児…四谷（25名）・あいじ
つ（30名）・西新宿（若干名）・柏
木（８名）・おちごなかい（10名）・
大 木 戸（3名 ）・し な の ま ち（2
名）・戸山第一（4名）・西落合（4
名）・北新宿（4名）
▶5歳児…各園（若干名）
※若干名は、定員から進級児を
除いた人数です。
※幼稚園機能を利用するお子さ
んへは、希望により給食の提供
や預かり保育を行います。預か
り保育の時間は午後3時～4時
30分です。

※補欠登録による優先・兄弟姉妹優先入園枠があります。

申請書の
配布

10月15日から募集案内に折り込んで配布
※新宿区ホームページからも取り出せます。

申請書の
受け付け

11月4日㈬～6日㈮午後2時～4時（区立子ども園は午前９時～午後5時）に入園
を希望する園で受け付けます。住所が分かるもの（住民票の写し・健康保険証
等）をお持ちください。
申請後の応募者説明会は11月12日㈭に各園で実施します。
受付期間終了後、空きがある場合は、入園を希望する園で11月13日㈮午後2時
15分から再受け付けします。詳しくは、募集案内をご確認ください。

幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園幼稚園・子ども園（幼稚園機能）（幼稚園機能）（幼稚園機能）（幼稚園機能）（幼稚園機能）（幼稚園機能）（幼稚園機能）（幼稚園機能）令和３年度 園 児 募 集

　幼稚園機能を利用するお子さんの入園申し込みを各園で受け付けます
（大久保わかくさ子ども園は4歳児・5歳児、その他の園は3歳児～5歳児）。

募集期間・募集人数・保育時間・預かり保育等詳しくは、下記の各園へお問
い合わせください。
【私立子ども園名・所在地・電話番号】
▶大久保わかくさ子ども園（大久保1―4―1）☎（6265）９９９0
▶しんえい子ども園もくもく（高田馬場4―36―12）☎（5332）5544
▶しんじゅくいるまこども園（戸山1―21―1）☎（6302）1221
▶新宿せいが子ども園（下落合2―10―20）☎（3９54）41９0
▶茶々ひがしとやま子ども園（戸山2―34―101）☎（5155）4321
▶富久ソラのこども園ちいさなうちゅう（富久町14―1）☎（63８0）0414
▶認定こども園新宿ベアーズ（西新宿5―25―11）☎（62７6）5431

私立子ども園 7園

　全ての園で3年保育を実施するとともに、預かり保育を実施しています。
　保育料・入園料・募集人数・保育時間・募集時期・応募方法等詳しくは、下記
の各園にお問い合わせください。入園願書は各園で配布しています。
【私立幼稚園名・所在地・電話番号】

▶牛込成城幼稚園（原町3―８７）☎（3341）505８
▶おおや幼稚園（高田馬場2―８―1８）☎（3200）７506
▶下落合みどり幼稚園（中落合4―3―1）☎（3９53）6112
▶戸山幼稚園（戸山2―７―2）☎（3203）6８34
▶豊多摩幼稚園（西落合4―８―1８）☎（3９51）5９８2
▶伸びる会幼稚園（上落合2―25―1９）☎（3361）5020
▶目白ケ丘幼稚園（下落合2―15―11）☎（3９51）2115
▶目白平和幼稚園（下落合3―14―25）☎（3９54）044８
▶四谷新生幼稚園（四谷1―14）☎（335７）７036

【対象】私立幼稚園に通う区内在住のお子さんの保護者
※私立幼稚園に支払った入園料・保育料が補助限度額です。
▶入園料補助金…80,000円を限度に支給（所得制限なし）
▶施設等利用費…308,400円を限度に支給（所得制限なし）
▶保育料補助金…所得により補助金額が異なります。詳しくは、お問い合わ
せください。

【問合せ】学校運営課幼稚園係へ。

私立幼稚園 9園

私立幼稚園入園料・保育料を補助します

●新型コロナウイルス感染症緊急対策に係る
　ひとり親家庭支援事業
　新型コロナのために経済的な影響を受けやすいひとり
親家庭等を支援するため、児童扶養手当を受給している
方を対象に食料品等の生活必要品を提供するためのカタ
ログ（右写真）を配布しています。カタログからお好みの
商品4品を選んで申込期限までにご注文ください。

【 問 合 せ 】子ども家庭課育成支援係（ 本 庁 舎2階 ）
☎（5273）4558へ。

新 型 コ ロ ナ 関 連 情 報関 連 情 報関 連 情 報関 連 情 報関 連 情 報関 連 情 報 認知症認知症認知症認知症に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会に関する相談・学習会

【対象】小学生までのお子さんと保護

●店舗等家賃減額助成
　区では、店舗等の賃貸人が新型コロナの影響で売り上げが減少しているテナン
ト事業者に対し、家賃を減額した場合に、減額した家賃の一部を賃貸人に助成して
います（下図）。対象要件や申請書類等詳しくは、新宿区のホームページ等で
ご案内しています。申請は、新型コロナ感染拡大防止のため原則として郵送
で受け付けています。

【問合せ】店舗等家賃減額助成担当（本庁舎6階）☎（5273）3554へ。

地域ささえあい活動助成金

（第４期）助成団体を募集

　区社会福祉協議
会が共同募金を主
な財源に、地域の
皆さんの活動を応
援します。
※助成金ガイドラ
インを一部変更しています。詳しく
は、お問い合わせください。

【対象団体】区内で活動する福祉団体、
町会・自治会、市民活動団体、当事者団
体ほか

【対象事業】令和3年1月1日以降に実施
する次のいずれかに該当する事業
▶地域福祉の視点が盛り込まれた行
事・活動・学習会
▶地域での支えあい・助けあい活動
▶ふれあい・いきいきサロンの運営
▶障害者・難病患者などの当事者団体
の活動 ほか

【申 込 み 】事 前 連 絡 の 上、所 定 の 申
請 書 等 を11月20日（ 必 着 ）ま で に
同協議会法人経営課（〒169-0075高
田馬場1―17―20）☎（5273）2941へ郵
送してください。要綱・申請書は同協議
会で配布しているほか、同協議会ホー
ムページ（㋭h ttp://www.shinjuku-
shakyo.jp）から取り出せます。

地域支え合い講座 

●地域のつながり再発見
　WEB会議ツー
ル「Zoom」を 利
用したオンライ
ンでも受講でき
ます。

【日時】①11月19
日㈭、②11月27日㈮、③12月3日㈭、い
ずれも午前10時～11時30分

【会場】戸塚地域センター（高田馬場2
―18―1）

【内容】
▶①あなたの活動を再発見!～今、地域
でできることを考えよう
▶②ご近所力を再発見!～身近なつな
がりを見直そう
▶③オンライン交流体験～オンライン
の活用方法について考えよう

【申込み】11月5日㈭までにはがき・
ファックス（3面記入例のほか、受講
を希望する回（①～③の別。複数受講
も可）、すでに地域活動に参加してい
る方は活動団体名、オンライン受講
を希望する場合はその旨を記入）で
㈱エンパブリック（〒113-0032文京
区 弥 生2―12―3）㋫（6801）6363へ。
各回定員20名程度（オンラインは各回
30名程度）。
㈱エンパブリック
の ホ ー ム ペ ー ジ

（ ㋭ h t t p s : / /
e m p u b l i c . j p /
shinjukukouza）
からも申し込めま
す（右図QRコード）。

【問合せ】地域包括ケア推進課地域包括
ケア推進係（ 本 庁 舎2階 ）☎（5273）
4193へ。

元気な高齢者向け

体力測定 

　体力測定を通じて
自身の体の状況を知
り、健康維持に役立
てていきましょう。
参加は年度内1人に
付き1回までです。

【日時・会場】
▶ ①11月2日 ㈪・9
日㈪…戸山シニア
活動館（戸山2―27
―2）
▶ ②11月10日 ㈫・
17日㈫…ささえー
る 薬王寺（市谷薬王
寺町51）
▶ ③11月20日 ㈮・
27日㈮…高田馬場
シニア活動館（高田
馬場3―39―29）
いずれも時間は午後2時~4時

【対象】区内在住の65歳以上で、2日
間とも参加でき、医師から運動を禁
止されていない方、①③は15名・②は
10名
※体の状態によっては参加をお断りす
る場合があります。

【内容】いずれの会場も同じ内容です。
▶1日目…筋力・身体バランスなど高
齢期に低下していく運動機能や脳年齢
を測定
▶2日目…測定結果をもとにした運動
機能の低下や認知症予防のための個別
相談とミニ講座

【持ち物】室内履き、飲み物
※動きやすい服装でおいでください。

【申込み】電話で10月19日㈪~30日㈮
に地域包括ケア推進課介護予防係（本
庁舎2階）☎（5273）4568へ。先着順。

ささえーる 薬王寺

戸山シニア活動館

高田馬場シニア活動館

店舗等のオーナーの方へ ひとり親家庭(母子・父子)等の方へ

賃借人への家賃を減額したときは

減額分の一部を助成しています

食料品等の生活必要品等を提供しています

◆助成対象月を拡充・申請期限を延長しました
助成対象月　　令和2年4月分～3年3月分の家賃
　　　　　　　（拡充前は令和2年4月～10月のうち6か月分）
申請期限　　 令和3年3月15日（延長前は令和2年11月30日）

拡大後

▶東京都内でひとり親世帯臨時特別給付金の支給が決定した
▶８月1日～令和3年3月31日に新たに東京都内で児童扶養手当を受給
することとなった
※対象の要件等詳しくは、お問い合わせください。

◆配布対象者を拡大しました
　拡大した対象者には10月下旬以降、順次カタログと申込用はがきを発送し
ます。7月～8月にすでにカタログを受け取った方は、10月下旬以降発送する
対象になりません。

拡大前

▶令和2年6月分の児童扶養手当の支給を受けている
▶７月31日までの間に新たに東京都内で児童扶養手当を受給すること
となった

【対象】令和2年4月1日以降、新型
コロナの影響で減収となってい
る店舗等の家賃を賃借人に対し
て減額した小規模企業者・個人事
業主

【助成額】区内の店舗等の家賃に
ついて、減額した金額の2分の1

（1つの物件に付き月50,000円
を限度、1人の賃貸人に付きひと
月5物件まで）

新宿区　1物件に付き減額した家賃の一部を
賃貸人に助成

賃借人

新型コロナの影
響で前年同月比
売上高5%以上な
どの売上の減少

賃貸人

小規模企業者・
個人事業主

家賃を減額

申請助成

イベント参加時・施設利用時の

注意点

●マスクの着用を
●手指消毒にご協力を
●発熱等がある場合はご利用をお
控えください
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イベント等は中止する場合があります。また、施設の利用・イベント等の参加に当たっては、マスクの着用・事前の検温等各所の新型コロナ感染防止対策にご協力ください

①ガーデニングサポーター養成講座
講座修了後はサポーターとして

近隣保育園や高齢者施設への花の
提供や屋上庭園の維持管理等で活
躍できます。

【日時】11月16日、12月21日、令和3
年1月18日、2月15日、3月15日 の 月
曜日午前10時～12時（全5回）

【対象】区内在住で同講座を受講した
ことがない方、8名

【内容】同館の屋上庭園を教材に庭造
りや植物の手入れの方法、家庭でで
きる寄せ植え等を学ぶ（講師は小山
隆一／花と緑のコンサルタント）

②パソコン講座
【日時】11月13日㈮午後1時30分～
3時

【対象】区内在住の方、5名
【内容】年 賀 状 作 成（ 講 師 は 松 元
美紀恵／NPO法人テラ・ガーデン
新宿）

………＜①②共通＞………
【会場・申込み】10月26日㈪までに電
話または直接、同館（市谷薬王寺町
51）☎（3353）2333（土・日曜日、祝
日を除く午前9時～午後6時）へ。応
募者多数の場合は抽選。

ご参加
ください ささえーる 薬王寺の講座

行政書士無料法律相談会

東京都行政書士会新宿支部の行政書
士が相続、就労問題などの法律相談を
お受けします（1人30分程度）。

【日時】11月20日㈮午後6時10分から・
午後7時から・午後7時50分から

【協力】東京都行政書士会新宿支部
【会場・申込み】10月17日㈯から電話ま
たは直接、下落合図書館（下落合1―9
―8）☎（3368）6100へ。各回先着3名。

漱石さんぽ

新宿神楽坂を歩こう！

⃝漱石・明治の文豪ゆかりの
スポットめぐり

【日時・集合場所】11月
1日 ㈰ 午 後1時20分 に
有楽町線飯田橋駅B2b
出 口 集 合、午 後3時30
分ころに漱石山房記念館（早稲田南町
7）で解散（雨天実施）

【対象】中学生以上、10名
【内容】新宿の文豪・夏目漱石の創作活
動に影響を与えた神楽坂・早稲田地域
を図書館員の解説付きで巡る
※動きやすい靴と服装でおいでくださ
い。

【申込み】10月17日㈯から電話または
直接、下落合図書館（下落合1―9―8）
☎（3368）6100へ。先着順。

製本ワークショップ

【日時】11月8日㈰午前10時30分～11
時30分・午後1時30分～2時30分

【対象】高校生以上、各回5名
【内容】手製本でのハードカバー本の製
本体験、文庫サイズのメモ帳作り

【会場・申込み】10月17日㈯から電話
または直接、鶴巻図書館（早稲田鶴巻
町521）☎（3208）2431へ。先着各回5
名。

16ミリ発声映写機の

検定・登録

【日時】11月5日㈭・6日㈮、いずれも午
前10時～11時30分・午後
1時～3時30分（いずれも
同じ内容）

【持ち物】16ミリ発声映
写機一式と令和元年度の検定証明
書・操作講習会修了証（証明書・修了
証は、お持ちの方）

【会場・申込み】当日直接、中央図書館
（大久保3―1―1）☎（3364）1421へ。
※中央図書館所管の16ミリフィルム
を借りる場合は、使用する映写機の事
前登録が必要です。

企業とNPOの交流事業

　実際に協働している企業とNPOが
活動内容を紹介します。

【日時】10月23日㈮午後6時30分～9時
【対象】企業、NPO団体ほか、20名
【費用】1,000円（資料代等）

【会場・申込み】10月17日㈯から電話
かファックス・電子メール（3面記入例
のとおり記入）で、新宿NPO協働推進
セ ン タ ー（ 高 田 馬 場4―36―12）
☎（5386）1315 （毎月第2火曜日を除
く 午 前10時 ～ 午 後6時 ）・㋫（5386）
1318・ ㋱ hiroba@s-nponet.netへ。
先着順。
※オンラインによる視聴もできます。
詳しくは、同センターホームページ

（㋭https://snponet.net）でご案内し
ています。

新宿NPO活動基礎講座

⃝オンライン講座～達人から学ぶ目的
　に応じたワークショップのノウハウ

【日時】11月7日㈯午後1時～5時
【内容】ワークショップ
の体験、体験したワーク
ショップの説明、ワーク
ショップの整理 （講師は
小笠原祐司／NPO法人bond place
代表理事）

【参加費】2,000 円（資料代等）
【申込み】10月17日㈯から新宿NPO協働
推進センターホームページ（㋭https://
snponet.net）へ。

【問合せ】新宿NPO協働推進センター
☎（5386）1315へ。同センターホーム
ぺージでもご案内しています。
⃝NPO入門から組織・運営まで

【日時】11月21日㈯▶①午後1時～3
時・▶②午後3時30分～5時30分

【対象】社会貢献活動をしている方、こ

れから始める方ほか、各回20名
【 内 容 】▶ ①NPOの 基 礎 知 識、▶ ②
NPO運営にとって重要な事業の進め
方、資金の調達と管理ほか（講師は手塚
明美／認定NPO法人藤沢市民活動推
進機構理事長）

【費用】各回1,000円（資料代等）
【会場・申込み】10月17日㈯から電話か
ファックス・電子メール（3面記入例の
ほか希望する回（①②の別）を記入）で、
新宿NPO協働推進センター（高田馬場
4―36―12）☎（5386）1315・㋫（5386）
1318・㋱hiroba@s-nponet.netへ。先
着順。
※オンラインによる受講もできます。
詳しくは、同センターホームページ

（㋭https://snponet.net）でご案内し
ています。

都市計画審議会

【日時】11月2日㈪午後2時から
【会場】区役所本庁舎5階大会議室
【内容】防災街区整備方針（都決定）、新
宿駅直近地区に係る都市計画変更に関
する報告

【申込み】傍聴を希望する方は電話か
ファックス（3面記入例のとおり記入）
で都市計画課都市計画係（本庁舎8階）
☎（5273）3527・㋫（3209）9227へ。

区民のひろば
㋓費用・㋲申込み・㋣問合せ

掲載行事は区の主催ではありませ
ん。日時・会場は予定です。
【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3
階）☎（5273）4064・㋫（5272）5500
へ。

★催し・講座★
□講演「COVIID-19タスクフォース
による新型コロナ関連研究」 11月
6日㈮午後2時～4時、角筈区民ホー

ルで。下水道採取試料の分析手法確
立、感染拡大兆候把握研究の解説。
㋓無料。㋲10月30日㈮までに電話
で。先着100名。㋣午前10時～午後4
時 に 東 京 下 水 道 設 備 協 会・中 西
☎（3346）3051
★サークル紹介・会員募集★

□パソコン・スマホ教室　月2回木曜
日午前10時30分～12時・午後1時30
分～3時、赤城生涯学習館で。初心者・
シニア歓迎。㋓1回1,200円。㋣パソコ
ン倶楽部・田中☎090（5567）9529

特別図書整理のため、下記のとおり休館します。
【休館期間】▶下落合図書館…11月11日㈬～14日㈯
▶鶴巻図書館…11月18日㈬～21日㈯

【問合せ】中央図書館へ。

図書館では新型コロナ対策として、館
内の消毒と換気のため入館を1時間ごと
の入れ替え制にするなど制限していまし
たが、10月17日㈯から、午後1時～1時30
分、午後4時～4時30分の時間帯を除き、
自由に入退館ができるようになります。
詳しくは、新宿区ホームページ等でご確
認ください。

【問合せ】中央図書館（大久保3―1―1）
☎（3364）1421へ。

◆10月17日から区立図書館の入館制限を変更します

◆図書館の休館

◆ウィズ新宿　図書資料室の利用休止

⃝11月4日㈬・5日㈭は休止します
　特別図書整理のため、資料の閲覧、館内資料・予約した本等の貸し出しを休止します。
※会議室・ワーク室等は通常どおり利用できます。

【問合せ】男女共同参画推進センター（ウィズ新宿、荒木町16）☎（3341）0801へ。

【内容】ワークショップ

図 書 館 の お 知 ら せ

引き続き感染予防に
ご協力を!

▶3密を防ぐ、▶入館時に体
温測定器で検温をする、▶発
熱等がある場合は来館を控え
る、▶マスクを着用する、▶会
話の際は正面を避け、時間を
要する問い合わせは電話を利
用する、▶来館の前後に手洗
いをする、▶手指を消毒する

▲屋上庭園でのガーデニング活動の様子

▲▼パソコン教室の様子

▶
屋
上
庭
園

◀
屋
上
庭
園
で

収
穫
し
た
野
菜
等
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☎（3209）9999 午前8時～午後10時㋫（3209）9900
区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

社労士１１０番（電話無料相談）
☎（５２８９）８８４４

月・水曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

主催・東京都社会保険労務士会
※年金・労務等の相談をお受けします。

子
ど
も
・
教
育

相談名 実施日時 相談場所 問合せ

子どもと家庭の
総合相談

月～土曜日…8:30～19:00
日曜日・祝日（電話相談のみ）…8:30～17:00

子ども総合センター
（新宿7-3-29）☎（3232）0675

月～金曜日（祝日等除く）…8:30～17:00
土曜日（来所相談のみ）…9:30～18:00

信濃町☎（3357）6855・榎町☎（3269）7345・
中落合☎（3952）7752・北新宿☎（3362）4152
の子ども家庭支援センターへ。

発達相談 子ども総合センター発達支援係（あいあい）（新宿7-3-29）☎（3232）0679へ。
子ども家庭相談 地域子育て支援センター二葉・原町みゆき、ゆったりーの、各児童館へ。
家庭相談 月～金曜日（祝日等除く）13:00～17:00 子ども家庭課育成支援係

（本庁舎2階）☎（5273）4558ひとり親相談 月～金曜日（祝日等除く）8:30～17:00 

子育て電話相談
保育園…火～金曜日13:00～15:00、子ども園
…月～土曜日（土曜日は一部の園で実施）
9:00～17:00、いずれも祝日等除く。

公立の保育園、子ども園

教育相談
月～金曜日（祝日等除く）

電話…9:00～17:00
来所…9:00～18:00（電話予約）

教育センター（大久保3-1-2）
☎（3232）3071

電話相談は☎（3232）2711

いじめの相談 月～金曜日…17:00～22:00、土・日曜日、祝日
等…12:00～22:00（電話相談のみ）

新宿子どもほっとライン
☎（3232）2070

住
宅
・
建
築

住み替え相談
不動産取引相談

5㈭・6㈮・12㈭・13㈮・19㈭・20㈮・26㈭・27㈮
13:00～16:00（電話予約） 本庁舎7階 住宅課居住支援係

☎（5273）3567
マンション管理相談 13㈮・27㈮13:00～15:50（電話予約） 第1分庁舎2階

区民相談室
住宅課居住支援係
☎（5273）3567 住宅資金融資相談 6㈮・20㈮13:00～15:15（電話予約）

安全安心・建築
なんでも相談

11㈬13:30～16:00
（電話予約）

落合第一地域センター
( 下落合4-6-7)

建築指導課
☎（5273）3732

建築紛争相談 月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00 本庁舎8階 建築調整課

☎（5273）3544

11月の各種相談 ※中止・変更となる場合があります。
事前に各主催者へご確認ください。

く
ら
し
・
法
律

相談名 実施日時 相談場所 問合せ
区民相談 月～金曜日（祝日等除く）

8:30～17:00
本庁舎1階

区民相談コーナー
区政情報センター
☎（5273）4585

法律相談
交通事故相談

水・木曜日（祝日等除く）
13:00～15:30( 電話予約 )

第1分庁舎2階
区民相談室 区政情報課広聴係

☎（5273）4065行政相談 6㈮ ·20㈮13:00～16:00 本庁舎1階ロビー

公益通報相談
【公益保護委員（弁護士）による電話相談】
☎（3516）1141（横山敏秀）・☎（5733）0133（大野
徹也）・☎（3580）5456（松田育子）

総務課総務係
☎（5273）3505

悩みごと相談室

月曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

第1分庁舎2階区民相談室
電話相談は☎（5273）3646 男女共同参画課

☎（3341）0801
電話相談受け付
けは15:30まで

月～土曜日
（祝日等除く）
10:00～16:00

男女共同参画推進センター（ウィズ新宿・
荒木町16）電話相談は☎（3353）2000
※男性相談員による電話相談（土曜日
13:00～16:00）は☎（3341）0905

女性相談 月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

生活福祉課相談支援係（第2分庁舎1階）
☎（5273）3884

消費生活相談 月～金曜日（祝日等除く）
9:00～17:00（電話相談） 新宿消費生活センター(第2分庁舎3階）

☎（5273）3830多重債務特別相談 24㈫13:00～16:00（電話予約）
仕事と家計に
関する相談

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00 第2分庁舎1階 生活支援相談窓口

☎（5273）3853
若年者の就労に
関する相談

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

新宿区勤労者・仕事支援センター（新宿7-
3-29、新宿ここ・から広場内）☎（3200）3311

商工相談 月～金曜日（祝日等除く）
9:00～19:00( 電話予約 )

BIZ 新宿4階
（西新宿6-8-2）

産業振興課産業振興係
☎（3344）0702

図書館でのビジネス
情報支援相談会

21㈯12:00～16:00（申込書で予約） 中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421
25㈬16:30～20:30（申込書で予約） 角筈図書館（西新宿4-33-7）☎（5371）0010

税務相談（電話相談）10㈫・17㈫13:30～16:00（電話予約） 税務課税務係☎（5273）4135

外国人相談

英語☎（5272）5060・中国語☎（5272）5070・韓国語☎（5272）5080
【実施日時】月～金曜日（祝日等除く）9:30～12:00・13:00～17:00
【相談場所】本庁舎1階区民相談コーナー
英語・中国語・韓国語・タイ語・ミャンマー
語・ネパール語（日時は要問い合わせ）

しんじゅく多文化共生プラザ
（歌舞伎町2-44-1）☎（5291）5171

福

祉

福祉サービスに
関する法律相談 16㈪14:00～16:00( 電話予約 ) 第1分庁舎2階

区民相談室
地域福祉課福祉計画係

☎（5273）3623
成年後見
権利擁護相談

月・水・金曜日（祝日等除く）
13:00～16:00( 電話予約 )

新宿区成年後見センター ( 高田馬場1-17-
20、区社会福祉協議会内）☎（5273）4522

障害者相談窓口
★はピアカウンセリ
ングも実施

障害者福祉課☎（5273）4518・㋫（3209）3441、保健予防課☎（5273）3862、保健
センター、★区立障害者福祉センター☎・㋫（5292）7890、区立障害者生活支
援センター☎（5937）6824、シャロームみなみ風☎（5579）8412、まど☎（3200）
9376、★ラバンス☎（3364）1603、ファロ☎（3350）4437、風☎（3952）6014へ。

マンション問題
無料なんでも相談

4㈬・18㈬
13:00～16:00

区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都マンション管理士会新宿支部
☎090（1033）9386

無料不動産相談所
（不動産取引相談） 11㈬13:00～16:00 区役所本庁舎

1階ロビー
主催・東京都宅地建物取引業協会新宿区支部

☎（3361）7171
リ フ ォ ー ム
無 料 相 談 25㈬13:00～16:00 区役所本庁舎

1階ロビー
主催・新宿区住宅リフォーム協議会

☎（3362）2161
不 動 産 登 記
無 料 相 談 10㈫13:00～16:00 区役所第1分庁舎

2階区民相談室
主催・東京司法書士会新宿支部☎（3369）0838
東京土地家屋調査士会新宿支部☎（3364）6510

行 政 手 続・法 務 等
行政書士による無料相談

17㈫12:00～16:00…区役所本庁舎1階ロビー。特別
出張所・地域センター等は別日時に実施。

主催・東京都行政書士会新
宿支部☎0120（917）485

弁護士会電話無料相談
☎０５7０（２００）０５０

月～金曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

主催・弁護士会の法律相談センター
※都内からかけた電話のみ対応します。

相続・不動産無料相談会

　不動産鑑定士・税理士・司法書士等が
相談をお受けします。

【日時】10月26日㈪午後1時～5時
【会場】赤城生涯学習館（赤城元町1―3）
【対象】区内在住の方、区内に土地・建物
をお持ちの方、10組

【後援】新宿区
【主催・申込み】10月19日㈪～23日㈮
に電話でNPO法人日本地主家主協会
事務局☎（3320）6281（午前9時～午後
5時30分）へ。先着順。

レクリエーション・

フォーラム2020

【日時】11月14日㈯午前10時～午後4
時

【会場】新宿コズミックセンター（大久
保3―1―2）

【対象】区内在住・在勤・在学の18歳以
上、30名

【内容】障害のある方との交流を目指し
て障害疑似体験やレクリエーションで
の受け入れ体験を行う

【費用】1人1,000円（資料代・保険料）
【申込み】はがきかファックスに3面記
入例のほか年齢を記入し、11月7日（必
着）までにNPO法人新宿区レクリエー
ション協会・金子和子（〒161-0032中
落合3―11―9）☎・㋫（3565）0120へ。
応募者多数の場合は抽選し、落選した
方にのみ連絡します。

司法書士の無料相談会

　相続などの不動産登記、会社の登記、
成年後見、不動産の賃貸借のほか訴訟・
空き家問題等の相談をお受けします。

【日時】10月29日㈭午前10時～午後4時
【会場】区役所本庁舎1階ロビー
【申込み】10月28日㈬までに電話で
東京司法書士会新宿支部☎（3369）0838

（月～金曜日午前9時～午後1時）へ。

◆住民記録

▶転入・転出・転居・世帯変更の届出（前
住所地の市区町村に確認が必要な場合
は手続きできない場合があります。国
外からの転入は取り扱いません）、▶マ
イナンバーカード（個人番号カード）・
住民基本台帳カードによる転入届出

（事前に前住所地でカードによる転出
届出をする必要があります）、▶外国人
住民の住居地届（在留カードまたは特
別永住者証明書（在留カード等へ切り
替える前の方は外国人登録証明書）が
必要）、▶住民票の写し、住民票記載事
項証明書の交付（請求できるのは、本人
か同一世帯の家族のみ。広域交付住民
票の写しは発行できません）、▶不在住
証明書の交付、▶印鑑登録申請・廃止の
届出、▶印鑑登録証明書の交付（印鑑登
録証（カード）が必要）、▶マイナンバー
カード（個人番号カード）の交付・届出
等、▶公的個人認証（電子証明書の発行
等）、▶特別永住者に関する申請等

【問合せ】戸籍住民課住民記録係（本庁
舎1階）☎（5273）3601へ。
◆戸籍

▶戸籍届書の預かり（届書の内容は翌

開庁日に確認）、▶埋火葬・改葬許可証、
区民葬儀券の交付、▶戸籍・除籍・改製
原戸籍謄抄本、戸籍・除籍全部（個人）事
項証明書、戸籍の附票の写しの交付（請
求できるのは、その戸籍に記載されて
いる方と配偶者、直系血族（関係が確認
できる戸籍等が必要）のみ）、▶身分証
明書、不在籍証明書の交付

【問合せ】戸籍住民課戸籍係（本庁舎1
階）☎（5273）3509へ。
◆国民健康保険

▶加入・脱退の届出
【問合せ】医療保険年金課国保資格係
（本庁舎4階）☎（5273）4146へ。
◆区税

▶課税（非課税）・納税証明書の交付
（申告等により税情報がある方のみ）
【問合せ】税務課収納管理係（本庁舎6
階）☎（5273）4139へ。

　やむを得ない理由で納付が困難な
場合は、分割での納付も可能です。こ
の機会にご相談ください。電話での相
談も受け付けます。

【開設時間】午前9時～午後4時30分
【開設場所・問合せ】医療保険年金課
納付推進係（本庁舎4階）☎（5273）
4158へ。
※国保料催告センターから、電話で納
付確認をしています。
※火曜日は午後7時まで窓口を延長し、
相談・納付をお受けしています。

【開設時間】午前9時～午後5時
【開設場所】区役所本庁舎1階（本庁舎
1階の出入口が利用できます）
⃝取り扱い事務と注意事項
下記事務以外は取り扱いません。必要
書類・本人確認書類等を事前に必ず担当
係へお問い合わせの上、おいでください。

１０１０１０１０月月ははは

２２２２２５５５５５５５５日日日日日
第4日曜日の区役所本庁舎の区役所本庁舎の区役所本庁舎の区役所本庁舎の区役所本庁舎の区役所本庁舎の区役所本庁舎の区役所本庁舎窓口開設

区が行う行政活動が区民の皆さんの生活にどのような成果をもたらしている
のかを分析・検証する行政評価を実施しています。評価結果は、企画政策課・区政
情報センター（本庁舎1階）で閲覧できるほか、新宿区ホームページでご覧いた
だけます。今回公表している行政評価は暫定版です。確定版については、年度末
に報告書を発行する予定です。

【問合せ】企画政策課（本庁舎3階）☎（5273）3502へ。

行政評価（内部評価）実施結果をお知らせしますをお知らせしますをお知らせしますをお知らせしますをお知らせしますをお知らせしますをお知らせしますをお知らせしますをお知らせします

国民健康保険料の

納付相談も実施します

予約方法は、マイナンバーカードの交付申請後に届く「交
付通知書」に同封の案内をご確認ください。

【開設時間】午前9時～午後5時
【開設場所・問合せ】戸籍住民課住民記録係（本庁舎1階）☎（5273）3601へ。

マイナンバーカードの受け取り窓口を臨時開設します

◆受け取りには事前予約が必要です

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

マ
イ
ナ
ち
ゃ
ん

１１１１１１月月８８日㈰・日㈰・日㈰・日㈰・
２９２９２９日㈰日㈰日㈰

◆行政評価で目指す達成目標

▶行政評価を活用したPDCAサイクルによる「計画・実行・評価・見直し」の仕組み
の確立、▶これからの公共サービスのあり方の見直し・効率的な区政運営の実現、
▶説明責任の確保・区政の透明性の向上、▶職員の意識改革と政策形成能力の向上
◆令和2年度の評価内容

①総合計画の6つの個別施策についての評価
6個別施策ともほぼ順調に取り組み、おおむね成果を上げている
②令和元年度に実施した第一次実行計画１１3事業についての評価

「計画以上」…5事業、「計画どおり」…106事業、「計画以下」…2事業
③経常事業８４事業の取組状況

「適切」…81事業、「改善が必要」…3事業



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。
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区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

10月はピンクリボン運動強化月間

乳がん検診を
受けましょう

　乳がんは日本人女性の9人に1人がかかると言われ
ています。
　がんの中では唯一自分で発見できる可能性があり、
定期的な検診と自己チェックが重要です。
【問合せ】女性の健康支援センター（四谷三栄町10―
16、四谷保健センター内）☎（3351）5161・㋫（3351）
5166へ。

　東京2020組織委員会が、令和3年に延期
となった東京オリンピック・パラリンピッ
クの新たな競技スケジュール（種目実施日
程）を公表しました。
　区内で行われる競技と会場は変更ありま
せん。
　詳しくは、東京2020公式ホームページ
（㋭https：//tokyo2020.org/ja/）でご案内
しています。

　東京2020大会をより楽しめる情報を
ご紹介しています。
【問合せ】東京オリンピック・パラリンピ
ック開催等担当課（第1分庁舎7階）
☎（5273）4220・㋫（5273）3931へ。

◆開会式
7月23日㈮
◆陸上競技
7月30日㈮～８月7日㈯
◆サッカー（女子・決勝）
８月6日㈮
◆閉会式…８月８日㈰

◆開会式
８月24日㈫
◆陸上競技
８月27日㈮～9月5日㈰
◆閉会式
9月5日㈰

東京2020オリンピック 東京2020パラリンピック

ⒸTokyo2020

発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました発表されました

新しい競技スケジュールが

写真提供：日本スポーツ振興センター

いずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場はいずれも会場は
オリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアムオリンピックスタジアム
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区内で実施される
競技スケジュール

◆東京2020オリンピック
　7月23日㈮～8月8日㈰
◆東京2020パラリンピック
　8月24日㈫～9月5日㈰

▲ピンクリボン
　乳がんの早期発見・早期
診断・早期治療の重要性を
伝えるための世界共通の
シンボルマークです。

　女性の健康支援センターでは、毎年10月のピンクリボン月
間に合わせ、多くの方に乳がん検診を受診していただけるよ
う、区内で啓発フラッグの掲出や街頭大型ビジョンでの周知
動画の放映等を行っています。

●乳がん検診普及啓発活動を行っています

TOKYO 2020TOKYO TOKYO TOKYO TOKYO TOKYO TOKYO 
なるほど!

成人の日
はたちのつどい

令和3年1月11日㈷ 昨年の様子

今年度は新型コロナ対策とし
て、午前・午後に分けて2回開催し
ます。詳しい時間と出席回は、対象
の方に12月上旬に発送する案内
状でお知らせします。
【対象】区内在住で平成12年4月
2日～13年4月1日生まれの方
【会場】新宿住友ビル「三角広場」
（西新宿2―6―1）
【内容】式典、ステージイベント、
新宿区に縁のある著名人による
ビデオメッセージほか 今年度の会場となる新宿住友ビル「三角広場」

◆新成人の
　代表者を募集します
　代表の方には、式典の場で、新成人を
代表して「はたちの誓い」を区長に宣誓
していただきます。
【対象】区内在住の新成人、若干名
【申込み】電話で10月29日㈭までに総
務課総務係（本庁舎3階）☎（5273）
4209・㋫（3209）9947へ。応募者多数
の場合は選考で決定。 昨年の宣誓の様子

●令和4年度以降は20歳を対象に「はたちのつどい」を開催します
　民法の改正により、令和4年4月1日から成人年齢が18歳に引き下げられます。新宿区では
18歳の多くが高校3年生であり、進学等を控え式典への参加が難しくなることなどに配慮
し、18歳での成人式は行わず、20歳を対象に「はたちのつどい」を実施することとします。

◆今年度は会場を変更し
　新宿住友ビル「三角広場」で開催します

　対象の方には、封筒（右写真）で5月末までに検診票を発送
しました。お手元にない方は、下記問い合わせ先へお問い合
わせください。
【対象】区内在住の40歳以上で偶数年齢の女性
※奇数年齢で昨年度に未受診の方は受診できます。
【検診内容】マンモグラフィ
【費用】８00円
【問合せ】健康づくり課健診係（第2分庁舎分館1階）☎（5273）4207・
㋫（5273）3930へ。

乳がん検診を受けるには
検診票が必要です

フラッグ掲出

大型ビジョンでの放映
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