
 

別紙１ 

新宿中央公園交流拠点施設のオープンと新宿駅東西自由通路の

開設にあたって 

 

７月１６日、新宿中央公園にコーヒーストア、レストラン、アウト

ドアフィットネスクラブが入る交流拠点施設「ＳＨＵＫＮＯＶＡ」

（シュクノバ）と、広大な芝生広場がオープンします。 

区では、区立公園で最大の面積を誇る新宿中央公園を、「憩い」

と「賑わい」のセントラルパークとして、さらなる魅力向上を図るた

め、平成 29年 9月に「新宿中央公園魅力向上推進プラン」を策定し

ました。以来、だれもが誇りと愛着を持てる公園づくりに取り組んで

まいりました。 

特に、今回オープンする「ＳＨＵＫＮＯＶＡ」（シュクノバ）は、

民間事業者と連携して、西新宿の魅力スポットを創っていく新たな

取り組みです。 

「ＳＨＵＫＮＯＶＡ」（シュクノバ）では、緑があふれ、木の香り漂

う心地よい空間の中で、食事や喫茶を楽しんで頂けるとともに、フィ

ットネスクラブでは、ボルダリング、ヨガをはじめ、インドア・アウ

トドアの様々なプログラムを体験できます。さらに、２階のみはらし

テラスは、公園利用者が自由に利用できるスペースとなっており、広

大な芝生広場の開放感を感じることができます。 

是非、公園を訪れる皆さんが、新宿中央公園の新しい魅力に触れ、

くつろぎ楽しむ場として、これからより一層公園に親しんで頂けれ

ばと思っています。 

 

また、７月１９日には、新宿駅東西自由通路が開通します。 

新宿駅東西自由通路は、新宿区も事業に参画し、平成 24年 9月よ

り工事を進めてまいりました。 
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新宿駅周辺地域では、東西のまちをつなぐ自由通路の開通は地元

の長年の悲願です。 

この開通により、新宿駅周辺地域の歩行者の回遊性や来街者の利

便性が向上します。 

さらに、新宿駅東口駅前広場の整備（事業主体：東京都・東日本旅

客鉄道（株））及びパブリックアートを用いた賑わい空間の整備（事

業主体：東日本旅客鉄道（株）・(株)ルミネ）により、安全で快適な

歩行者空間が創出されるため、より一層魅力あるまちへ発展してい

くものと期待しています。 

これまで東西自由通路等の整備に御尽力いただいた関係者の皆さ

まに心から感謝申し上げます。  

 

新宿駅直近地区では、今後、東西自由通路の開通を契機として、駅・

駅前広場・駅ビル等が一体となった新宿グランドターミナルとして

再編するためのまちづくりがスタートします。 

また、西新宿地区では、今回リニューアルする新宿中央公園、７月

にオープンしたＳＯＭＰＯ美術館、新宿住友ビル三角広場などの新

たな賑わいスポットを中心に、回遊性の高いまちづくりを進めてい

きます。 

引き続き、区民や事業者の皆さま、まちを訪れる皆さまと連携しな

がら、新宿駅周辺地域のまちづくりを推進し、「賑わい都市・新宿」

の更なる発展を目指してまいります。 

 

令和２年７月１５日 

                   新宿区長  吉住 健一 


