
糖尿病治療中の者

糖尿病性腎症等重症化予防事業における個人情報の流れ

新宿区

受託事業者

【ＫＤＢシステム】
健診・医療情報等が個人単位で

突合処理されたシステム

糖尿病治療中で、特定健診の結果、血糖と
腎機能が基準値を超えている者のデータ

新宿区医師会

⑫同意者の保健指導上の指
示内容（運動制限の有無
等）の情報提供

②対象者データ
の取り込み

医師会所属の医療機関
（かかりつけ医）

④
参
加
勧
奨

⑦
事
業
参
加
の

本
人
同
意

⑰かかりつけ医での検査結果の提出

区との連絡調整、医療機関の全体調整、保健指導を実施
した者にかかる各医療機関（かかりつけ医）への支払い

⑯保健指導結果の情報提供及び
かかりつけ医での検査結果の
提出依頼

東京都国保連合会

委託契約 委託契約

・アクセス制限
・ID、パスワードによる利用認証
・インターネットからの分割(専用回線)
・ログ監視 ・ウイルス対策

【区のパソコンにて
エクセル管理】

保健指導対象者データ（事業対象
者、本人同意の有無、保健指導上
の留意点、保健指導結果、かかり

つけ医での検査結果など）

書類を郵送 郵送又は窓口
にて提出

⑮保健指導結果の
情報提供

③対象者データ格納

⑧同意者の保健指導上の指示内容
（運動制限の有無等）の提供依頼

紙文書の郵送又は運搬

保健指導対象者、保健指導結果、
かかりつけ医での検査結果

再委託事業者

【委託の内容】
全体統括管理

（スケジュール管理、報告書のとりま
とめ、意見・苦情対応）

【再委託の内容】
・保健指導の実施
・かかりつけ医での検査結果を
踏まえた報告書の作成

⑭保健指導結果
の情報提供保健指導対象者及び

保健指導結果

・アクセス制限
・ID、パスワードによる
利用認証

・インターネットから
の分割

・ログ監視
・ウイルス対策

⑱かかりつけ医での
検査結果の情報提供

⑳報告書の提出

紙もしくはCD-Rを鍵付
ケースに入れ運搬

⑲報告書
の提出

⑬保健指導の実施
（面談又は電話）

・入退室管理システムの整備
・記録媒体利用制限
・アクセス制限
・ID、パスワードによる利用認証
・インターネットからの分割
・ログ監視 ・ウイルス対策

受託事業者・再委託事業者におけ
るセキュリティ対策

⑨同意者の保健指導上の指示内容
（運動制限の有無等）の提出

定
期
通
院

⑩同意者情報の提供

⑪同意者情
報の提供

①対象者データ
の抽出

⑥
参
加
勧
奨

⑤参加勧奨対象者情報の引渡し

※赤字箇所が、平成30年度第8回本審議会了承
内容に追加する箇所

（資料３９-１）

紙もしくはCD-Rを鍵付
ケースに入れ運搬


