
 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和元年度 ウィズ新宿ＤＶ防止啓発講座 

 

パートナーからのＤＶ（ドメス

ティック・バイオレンス）により、

辛く悲しい経験から、長い間回復

できない方が数多くいます。 

メイクアップセラピストであり、

また心理カウンセラーとしてＤＶ

相談に携わっている講師をお招き

します。 

〝メイクレッスン″ を通じて、 

「自分らしさ」「笑顔」を取り戻す

ステップを学んでみませんか。 

 令和２年 

２月２１日（金） 

午後２時～４時 

講師 宗像 美由氏 
一般社団法人 Turn to Smile 代表理事 

 

会場 男女共同参画推進センター 

   （ウィズ新宿）３階会議室 

新宿区荒木町 16 番地【裏面地図参照】 

受付開始日 

１月１７日(金) 

■対 象  テーマに関心のある方 先着２0 名 

■参加費  無 料 

■持ち物（無くても可） 

      メイク道具（普段使用しているもの）、髪留め、 

      卓上鏡（顔全体が映る大きさ）、タオル、筆記用具 

■託 児  無 料 先着３名まで（区内在住の 1 歳～未就学児） 

      2 月４日(火)までに要電話予約 

■申込み  下記問合せ先まで、電話かＦＡＸでお申込みください。 

  受付時間 日祝除く午前 8 時３0 分～午後 5 時  

■問合せ  新宿区子ども家庭部男女共同参画課 

       【TEL】０３－３３４１－０８０１ 

       【FAX】０３－３３４１－０７４０ 

 

 

 

※会場にエレベーター・エスカレーターはありませんので、ご了承ください。 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

♢ 講師プロフィール ♢ 

宗像 美由（むなかた みゆ）氏 

 
一般社団法人 Turn to Smile（たんとすまいる） 代表理事  

誰もが安心して毎日を過ごせる環境づくりをめざし、ＤＶ被害、加害の双方に携わる支援をして

います。ＤＶ経験後の長く続く心身の不調や生き辛さを【アフターＤＶ】と名付け、経験者のリア

ルな声を発信する中高生への【デートＤＶ防止教育プログラム】、傷つきを持つ女性がポジティブ

に自分と向きあうことが出来るための【被害回復プログラム】、そして、ＤＶ経験者を増やさない

ための【加害更生プログラム】と【面会交流】を行っています。 

 

■ＦＡＸ申し込み用紙   FAX 送信先番号 ０３－３３４１―０７４０ 

 ２月２１日（金）午後２時～４時 

  ～メイクで私を取り戻す～ 

  実践（メイクレッスン）から学ぶ アフターＤＶ卒業のステップ 

 

氏
ふり

名
がな

                     電話番号                

 

■交通案内 

 

◇都営地下鉄新宿線 

「曙橋駅」A4 出口から 徒歩約 3 分 

 

◇東京メトロ丸ノ内線 

｢四谷三丁目駅｣から 徒歩約 10 分 

 

◇都営バス 

・高 71（高田馬場～九段下） 

  「合羽坂下」から 徒歩約２分 

・白 61（新宿駅西口～練馬車庫） 

「曙橋」から 徒歩約５分 

 

駐車場・駐輪場はありませんので、

公共交通機関をご利用ください。 

「ウィズ新宿」は、男女共同参画社会の実現を目指す、新宿区立男女共同参画推進センターの愛称です！ 

                                                 


