
新宿ハナ子

歌舞伎町１-４-１

難聴（左耳に補聴器装着、右耳は聞こ

えない）なので左側からゆっくり大きな

声で話しかけてほしい。歩行に杖が

必要。

ケアや支援の際の注意点や

要望などがあれば、具体的に

記入してください

当てはまるものにチェッ

ク□を入れて、 内容を

記入してください

家族や知人と災害時

の連絡用電話番号を

決めておきましょう

このページは、記入できる

範囲で記入してください

未登録でしたら、 ぜひ登録してください

〇〇〇 　××××　△△△△

〇〇〇 - ×××× - △△△△

〇〇〇 - ×××× - △△△△

〇〇〇 - ×××× - △△△△

▽▽▽▽＠〇〇〇〇〇.×××

□□　  　 〇　 　 ×　　　  △△

しんじゅく  はなこ

女

３

記入見本



新宿タロウ

新宿区四谷○○ 〇〇医院／〇〇医師

歌舞伎町公園

新宿御苑

歌舞伎町小学校

長男

家が大丈夫なら外に出ない。危険な

場合は歌舞伎町公園へ行く。

訪問介護（月・水・金）

〇〇〇〇ホームヘルプサービス

電話〇〇〇‐××××‐△△△△

主に利用しているサービス

名や事業所の連絡先など

を記入してください

家族や知人と決めた約束ごと

を書きましょう

日ごろ支援をお願いしている方の

お名前を記入してください

新宿区津久戸町〇〇
〇〇〇 - ×××× - △△△△

△△△△ケアマネジャー
〇〇居宅介護支援事業所
〇〇〇 - ×××× - △△△△

携帯〇〇〇 - ×××× - △△△△

千代田ジロウ

新宿区歌舞伎町〇‐〇‐〇 友人

電話〇〇〇 - ×××× - △△△△

納豆

毎朝夕食後

夜間おむつ

当てはまるものにチェック□を入れ

て、 内容を記入してください

このページは、 記入

できる範囲で記入し

てください
担当のケアマネジャーか相談支援専門

員などの氏名と事業所名を記入します


