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【問合せ先】
新 宿 清 掃 事 務 所（下落合2-1-1） ☎03-3950-2923　　03-3950-2932

新宿東清掃センター（四谷三栄町10-１６） ☎03-3353-9471　　03-3353-9505 

歌舞伎町清掃センター（歌舞伎町2-42-7） ☎03-3200-5339　　03-5272-3494 

ごみ減量リサイクル課（歌舞伎町1-4-1） ☎03-5273-3318　　03-5273-4070 

FAX

FAX

FAX

FAX

★本誌は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設でも配布しています。

※資源・ごみの収集作業は、祝休日（元日及び日曜日を除く。）も収集日どおりに行ってます。

新宿区リサイクル／清掃広報紙

【問合せ】  新宿清掃事務所 事業係  ☎03-3950-2962

使用済小型電子機器等リサイクルの取組状況をお知らせします使用済小型電子機器等リサイクルの取組状況をお知らせします

「みんなのメダルプロジェクト」が終了した後も、ごみの減量と再資源化の推進のため、
使用済小型電子機器等の回収を継続していきます。

「みんなのメダルプロジェクト」が終了した後も、ごみの減量と再資源化の推進のため、
使用済小型電子機器等の回収を継続していきます。

使い切っていないスプレー缶・カセットボンベを資源・ごみ集積所
に出すことはできますか？

　スプレー缶・カセットボンベ・
乾電池（使い切りのマンガン
電池、アルカリ乾電池、リチウ
ム一次電池）の回収日は週1回
の資源の日です。内容物が分
かるように、中身の見えるポリ
袋に入れてお出しください。

新宿区では、スプレー缶・カセットボンベの中身をなるべく使い切ってから出して
いただきたいのですが、残っている場合でも資源・ごみ集積所に出すことができます。
なお、スプレー缶・カセットボンベに不適切な方法で穴を開けると
火災が発生するおそれがありますので、穴開けは行わないでください。

　小型電子機器等には、鉄や銅、貴金属の金や銀、
そしてレアメタルと呼ばれる希少金属などの金属が
多く含まれることから「都市鉱山」と呼ばれており、
廃棄物として処分するのではなく、リサイクルにより
有効活用することが必要です。
　新宿区では、ご家庭で古くなったり壊れたりして
使わなくなった携帯電話やデジタルカメラなどの
小型電子機器等9品目を、区役所本庁舎1階や特別
出張所などの区施設に設置した専用回収ボックスや、
リサイクル清掃関連施設の窓口で回収しています。

　また、平成29年2月から、使用済小型電子
機器等に含まれる貴金属から東京2020
オリンピック・パラリンピック競技大会の入賞
メダルを製作する「都市鉱山からつくる！
みんなのメダルプロジェクト」に参加し、平成
31年3月31日の受付終了に向けて回収を
続けています。

●「都市鉱山からつくる！ みんなのメダルプロジェクト」への参加
　平成30年度は、区施設で
のボックス回収や窓口回収
の他に、大新宿区まつり ふれ
あいフェスタ２０１８やリサイ
クル・清掃関連イベントなど
で回収を行い、多くの方に
ご協力いただきました。

●リサイクル・清掃関連イベントなどで回収

●ボックス回収、窓口回収、イベント回収での回収量と資源化量（平成30年4月～平成31年1月）

回収量（kg）

対象9品目

うち携帯電話

6,743.00

3,753.00

762.80

0.00

113.30

0.00

510.30

359.20

1,313.90

1,251.23

4,362.98

3,846.89

20.06

0.00

35.22

0.00

鉄（kg） アルミ（kg） 銅（kg） 金（g）

資源化量

銀（g） パラジウム（g） ステンレス（g）

なるべく使い切ってから

マンガン乾電池　アルカリ乾電池
リチウム一次電池：円筒形、コイン型（型番がCRあるいはBR）

キャップ・ノズルは容器包装プラスチック回収へ

中身の見えるポリ袋に入れる
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賞
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　平成３１年１月２５日（金）、牛込簞笥区民ホールにて、まちの環境美化推進に
多大な功労のあった団体、資源の集団回収を通じてごみ減量とリサイクルの推
進に功労のあった個人や団体、事業活動の中でごみ減量とリサイクルの推進に
優れた取り組みをしている事業者を表彰しました。

　表彰式の前に行われた記念講演会は、落語家の春風
亭柏枝師匠を講師にお迎えし「笑いながら環境問題とか
かわり続ける」と題した講演と環境落語を実施しました。
長きにわたって新宿区の美化推進・ごみ減量・リサイクル
活動に貢献された受賞者の皆さんが実践されてきた「か
かわり続けること」の大切さを伝えるとともに、分かりや
すく環境問題について学ぶ落語のほか、踊りも披露して
いただきました。

まちの美化推進・ごみ減量及びリサイクル功労者表彰式・記念講演会

まちの美化推進の部

集団回収の部

事業者の部

●まちの美化推進の部（順不同、敬称略）
【表彰状】
明治通り商店会、末広通り商店会、新宿要通り共栄会、新宿広小路商店会、高田馬場
南親睦会
●集団回収の部（個人50音順、団体登録番号順、敬称略）
【表彰状】 10年以上、資源集団回収活動を行い功労のあった個人
川上 正晴（ニュータウンオークボ自治会）、近藤 ふみ江（早稲田早栄会）、先原 弘子
（北新宿3丁目柏親会）、佐藤 𠮷蔵（御苑コーポビアネーズ管理組合）、鈴木 勝（愛住
町町会）、関口 薫（河田町町会）、関口 一夫（福寿会）、髙𣘺 ミチ子（赤城下町町会）、
田中 早苗（須賀町町会）、福室 剛蔵（中落合3丁目辻町会）、御園 正公（柏木三和会）
【表彰状】 10年以上、資源集団回収活動を行い功労のあった団体
朝日クレス・パリオ北新宿管理組合
【感謝状】 ５年以上、資源集団回収活動を実践している団体
パティオ西早稲田管理組合、ヴィルヌーブ西早稲田管理組合、コート市ヶ谷管理組合、
ビクセル新宿管理組合法人、フォルム市谷加賀町管理組合、グランディ市谷柳町管理
組合、セレビア新宿御苑前管理組合、プラウド神楽坂管理組合、グランスイート高田
馬場ザ・レジデンス管理組合、１２１３会、日神パレステージ東新宿イーストフォート管
理組合、THEパームス東中野Ⅱ管理組合、シャンボール北新宿管理組合
●事業者の部（50音順、敬称略）
【表彰状】 ＮＴＴ東日本本社ビル（東日本電信電話㈱）、㈱小田急百貨店（㈱小田急百貨
店）、住友不動産西新宿ビル２号館（住友不動産㈱）
【感謝状】 学習院女子大学、学習院女子高等科・女子中等科（学校法人学習院）、㈱丸井 
新宿マルイ 本館（丸井・喜多ビル）（㈱丸井）、新宿三井ビルディング（三井不動産㈱）、
ホテルグランドヒル市ヶ谷（防衛省共済組合市ヶ谷会館）（防衛省共済組合市ヶ谷会館
所属所）、ラポール日教済（教職員共済生活協同組合）

平成30年度平成30年度

　平成３０年９月29日（土）、ごみ減量新宿フェア
（会場：新宿清掃事務所）において、新宿区の四谷
清掃協力会・牛込清掃協力会・新宿西清掃協力会
の共同主催によるごみ減量絵画展優秀作品表彰
式が行われました。区長賞３名をはじめとする計

39名の方が受賞されました。
　今年度の応募者数は小学校低学年の部55名、
小学校高学年の部26名、中学生の部22名となり
ました。たくさんのご応募ありがとうございました。

四谷小学校 ２年
吉田 光希さん

小学校
低学年
の部

小学校
低学年
の部

西戸山小学校 ５年
田中 音羽さん

小学校
高学年
の部

小学校
高学年
の部

西新宿中学校 ２年
長谷川 蓮夏さん

中学生
の部
中学生
の部

ごみ減量絵画展優秀作品表彰式ごみ減量絵画展優秀作品表彰式平成30年度平成30年度
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　小型充電式電池とは、使い切りの電池(一次電池)とは異なり、
充電して繰り返し使える電池(二次電池)です。乾電池に似た
ものから１個以上の電池を入れた電池パック等、その形は
さまざまです。
　3種の電池からなり、目印としてリサイクルマークの表示
が義務付けられています。

　小型充電式電池やモバイルバッテリーは、資源有効利用
促進法において「指定再資源化製品」に指定され、製造
業者等に対して回収・再資源化が義務付けられています。
　ごみとして区で収集することはできません。ごみ・資源
集積所には絶対に出さないでください。収集・積込の際に
発火・発煙し、施設や車両の火災につながる可能性も
あり、大変危険です。
　廃棄する小型充電式電池やモバイルバッテリーは、一般
社団法人JBRCのリサイクル協力店（※電気店、スーパー
マーケット、ホームセンター等）へお持ちください。

小型充電式電池・モバイルバッテリーは区では収集できません　小型充電式電池・モバイルバッテリーは区では収集できません　

ニッケル水素電池ニカド電池 リチウムイオン電池

【問合せ】  ごみ減量リサイクル課 ごみ減量計画係  ☎03-5273-3318

【リサイクル協力店の問い合わせ】  

JBRC  ☎03-6403-5673
https://www.jbrc.com/general/recycle_kensaku
（協力店の検索ページ）

●事前に冷蔵庫や収納庫を確認しておきましょう。

●家庭にある食材をメモしたり、携帯電話等で撮影してムダ
な買いものを減らしましょう。

　日本では、年間２，８４２万トン※の食品廃棄物が出されています。
このうち、食べられるのに廃棄される食品を「食品ロス」といいます。
規模は６４６万トンと試算されており、この量は国民１人１日当たりに
換算するとおおよそ茶碗１杯分（約１３９ｇ）のご飯の量に相当します。
※農林水産省「平成31年1月発表資料」

「食品ロス」を減らしましょう！「食品ロス」を減らしましょう！「食品ロス」を減らしましょう！「食品ロス」を減らしましょう！

買い物時のチェック

●小盛りにしてもらうなど、食べ切るようにしましょう。

●食べ切れなかった場合は、お店に確認のうえ持ち帰りま
しょう。

外食時のチェック

小型充電式電池

　携帯電話・スマートフォンの充電に使用するモバイル
バッテリーも、小型充電式電池と同様にJBRCのリサイクル
協力店へお持ちください。本体ごと回収しますので、分解せず
そのままお持ちください。

モバイルバッテリー

●消費期限があるものは、期限切れで廃棄しないようにしま
しょう。

●大根のように皮や葉の食べられる野菜等は、工夫して食
べましょう。皮が食べることができない物は薄く剥くなどし
て、ごみとなる部分を減らしましょう。

調理時のチェック

非常に多くの食品が無駄になっています！非常に多くの食品が無駄になっています！

　新宿区内の飲食物を提供する飲食店・食品販売店等を対象とし
て、ハーフサイズや小盛のメニューの導入、ばら売り・量り売りによ
る適量販売等の食品ロス削減に関する取組を実践し、この取組に
賛同する店舗を削減協力店とし
て登録しています。こうした協力
店などでお食事・買物される際に、
「買いすぎに注意する」「食べ残し
をしない」等を心掛け、食品ロス
削減に向けぜひご利用ください。

外食の際には食品ロス削減協力店をご利用ください！外食の際には食品ロス削減協力店をご利用ください！

家庭でできる食品ロスの削減に
取り組んでみませんか？

家庭でできる食品ロスの削減に
取り組んでみませんか？

家庭でできる食品ロスの削減に
取り組んでみませんか？

家庭でできる食品ロスの削減に
取り組んでみませんか？

新宿区食品ロス削減協力店
登録制度のご案内

もったいない
！



古紙配合率70%白色度70％
再生紙を使用しています。

新宿エコ自慢ポイント に登録しよう!!に登録しよう!!に登録しよう!!に登録しよう!!

新目白通り新目白通り

早稲田通
郵便局

戸塚警察署戸塚警察署

紳士服店

コンビニエンス
ストア

スーパー
マーケットバス

乗り場
BIGBOX

新宿区
社会福祉協議会

副
都
心
線

西
早
稲
田
駅

新宿
リサイクル
活動センター

新宿
リサイクル
活動センター

東西線
高田馬場駅

西早稲田
リサイクル
活動センター

西早稲田
リサイクル
活動センター
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　もいちど倶楽部は、「不用になったけれど誰
かに使ってほしい」、「安く良いものを手に入れ
たい」その思いをつなぐ委託販売のお店です。
　家庭で不用になった日用品（装飾品・日用雑
貨・おもちゃ等）や衣類（大人・子ども）を展示販
売しています。
　購入はどなたでもできますが、出品するには事前登録と予約が必要です。
　登録された方は、リサイクル活動センターで開催するフリーマーケットに
出店することもできます。

もいちど倶楽部もいちど倶楽部

●新宿リサイクル活動センター
新宿区高田馬場4-10-2
☎03-5330-5374　　03-5330-5371
休 館 日／毎週月曜日（休日の場合は翌平日）、年末年始
営業時間／午前9時～午後５時

●西早稲田リサイクル活動センター
新宿区西早稲田3-19-5（戸塚エコ市場）
☎03-5272-5374　　03-5272-5384
休 館 日／毎週月曜日（休日の場合は翌平日）、年末年始
営業時間／午前10時～午後５時
　

問合せ

FAX

FAX

新宿リサイクル活動センター

　家庭で不用になった家具を無料で回収し、
修理・清掃の後、展示・販売しています。特にリ
ペア（修理）に力を入れており、修理できる範囲
で次の方が気持ちよく使っていただけるよう
手を加えています。購入していただいた家具
は、区内及び隣接区に限り有料で配送します。
展示中販売中の商品一覧はジモティ（https：
//Jmty.jp）で「西早稲田リサイクル」で検索
するとみることもできます。

リユース家具の販売リユース家具の販売

リサイクル活動センターのリユース事業をご利用くださいリサイクル活動センターのリユース事業をご利用ください
西早稲田リサイクル
活動センター

　フードドライブとは、各家庭で余った食品
を持ち寄り、それを必要とする人々にフード
バンクを通じて寄付する活動です。リサイク
ル活動センターでは、毎月第４日曜日にフード
ドライブを行い、食品を無駄にしたくない区民
のみなさんの声にお応えしています。

フードドライブフードドライブ 新宿リサイクル活動センター・
西早稲田リサイクル活動センター

午前10時～午後4時（木曜日は正午まで） 家族でコーディネート
してもなんと3,380円！

営業時間

＜例＞

新宿リサイクル活動センター…毎月第４日曜日　午前９時～午後５時
西早稲田リサイクル活動センター…毎月第４日曜日　午前１０時～午後３時

開催日

【問合せ】 ごみ減量リサイクル課 ごみ減量計画係 ☎03-５２７３-３３１８

新宿エコ自慢ポイントは、お買物の際にマイバッグを使ってレジ袋を
断る、ご家庭内での節電に心がけるなど、エコな行動をポイントに換
算してカードに登録する仕組みです。
また、ポイントの到達度によって景品と交換ができます。

新宿エコ自慢ポイントとは？新宿エコ自慢ポイントとは？新宿エコ自慢ポイントとは？新宿エコ自慢ポイントとは？

エコスポンジ 保存容器3個組 レジバッグ

A

①新宿リサイクル活動センター 
②西早稲田リサイクル活動センター
③環境学習情報センター（エコギャラリー新宿2階）
　西新宿2-11-4　新宿中央公園内　☎03-3348-6277
④新宿区役所ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係
　歌舞伎町1-4-1　本庁舎７階

レシート等１枚につき　1ポイント
（平成30年12月以降のもので確認）レジ袋の辞退

環境学習情報センターや新宿および西早稲田リサイクル活動
センターで実施する環境講座に参加１回につき　３ポイント環境教育

環境学習情報センターや新宿および西早稲田リサイクル活
動センターへ廃食油の持参１回につき　１ポイント廃食油

エコ自慢ポイント対象イベント来場につき　１ポイント環境イベント来場

前年同月電気使用量と比較して削減された電力５kWh
につき　１ポイント
（平成30年12月以降「電気ご使用量のお知らせ」等確認）

電力使用量
削減

新宿および西早稲田リサイクル活動センターでのおも
ちゃ修理（イベント出展時を含む）や、新宿リサイクル
活動センターでの洋服リフォームまたは包丁研ぎの利用
を１回につき　１ポイント

おもちゃ修理
洋服リフォーム
包丁研ぎ

〈景品例〉

●季節の衣類　●ハンカチ、帽子、スカーフ、手袋、ネクタ
イなどの衣料小物　●バッグ、リュック、ポーチ　●文房
具、アクセサリー、おもちゃ、布地　●こども服、幼児の靴
（20cm未満）　●食器、台所用洗剤

●いろいろな品物が出品されていて、見ているだけでも楽しいです。
　（毎日新しい品物が約200点以上並びます。）
●家庭では使わないものが新たな持ち主を見つけて利用していただけるの
はとてもうれしく思います。

このような品物が販売されています

来館者アンケートから（お客様の声）

Q1
様々な景品をご用意しています。（景品の内容は変更になる場合も
あります。）

ポイントと交換できる景品は何があるの？ポイントと交換できる景品は何があるの？ポイントと交換できる景品は何があるの？ポイントと交換できる景品は何があるの？

A

Q3

以下の場所で随時登録を受け付けています。ポイントの対象と
なるエコな行動がわかるレシート、引換券等をお持ちください。

ポイントの登録場所はどこにあるの？ポイントの登録場所はどこにあるの？ポイントの登録場所はどこにあるの？ポイントの登録場所はどこにあるの？

A

Q4

ポイントが貯まるエコな行動は以下のとおりとなります。

ポイントを貯めるには？ポイントを貯めるには？ポイントを貯めるには？ポイントを貯めるには？

A

Q2
20P 200P 300P

※ポイントの有効期間は平成３１年（2019年）12月末（景品交換は最終開庁日12/2７）
　までになります。

区民の３Ｒ（リデュース・リユース・リサイクル）意識の普及・啓発を推進します


