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新宿駅東口地区地区計画（原案）の

説明会・縦覧

説明会

【日時】5月27日午後2時～3時30分

【会場・申込み】当日直接、区立産業会館

（西新宿6―8―2、BIZ新宿）へ。

縦覧・意見書の提出

　地区内の土地・建物の所有者または

一定の利害関係者で原案の内容に意見

がある方は、意見書を提出できます。

【縦覧期間】5月20日～6月6日

【意見書の提出期間】5月21日～6月18日

【縦覧場所・意見書の提出先】新宿駅周

辺まちづくり担当課（本庁舎 7階）

（5273）4214へ。

リサイクル講座

廃食油からエコキャンドル作り

【日時】6月2日午前10時30分～12時

【対象】小学生以上、10名（小学2年生ま

では保護者同伴）

【持ち物】ふた付きの空き瓶（100cc程

度）、軍手

【会場・申込み】往復はがきに3面記入例

のとおり記入し、5月25日（必着）まで

に新宿リサイクル活動センター（〒

169-0075高田馬場4―10―2）（5330）

5374（月曜日休館）へ。応募者多数の場

合は抽選。

お仕事探しのための

職業適性診断

高年齢者の再就職支援

【日時】6月5日午後2時

～4時30分（1人20分程度。受け付けは

午後4時まで）

【対象】都内在住のおおむね55歳以上、

10名

【内容】適職を見つける「仕事発見グラ

フ」の作成・解説、求人情報の見方と検

索方法

【会場・申込み】5月17日から電話ま

たは直接、新宿わく☆ワーク（新宿7―

3―29、新宿ここ・から広場しごと棟）

（5273）4510へ。

基礎から学ぶ寄せ植え講座

涼を感じる

　和花の寄せ植え作り

【日時】6月15日午前

10時～12時・午後1時

30分～3時30分

【講師】星野学（テクノ・

ホルティ園芸専門学校

講師）

【費用】2，000円（苗を追加する場合は

2，500円）

【持ち物】筆記用具、園芸用手袋、エプロ

ン、持ち帰り用の袋ほか

【会場・申込み】往復はがきに3面記入例

のほか希望時間（午前・午後の別）、苗の

追加希望の有無を記入し、6月3日（必

着）までに環境学習情報センター（〒

160-0023西新宿2―11―4、新宿中央

公園内）（3348）6277へ。各回定員20

名。応募者多数の場合は抽選。定員に空

きがある場合は、6月4日から電話で

受け付けます。

マンション管理セミナー

分譲向け

【日時】6月29日午後

1時30分～4時30分

（午後1時から受け付

け）

【会場】区立産業会館（西新宿6―8―2、

BIZ新宿）

【対象】区内分譲マンションの管理組合

役員・区分所有者・居住者、50名

【内容】講演「マンション管理委託契約

のポイント」（講師は親泊哲／東京都マ

ンション管理士会理事長・日本マンシ

ョン管理士会連合会会長）

【申込み】5月17日～6月12日に

電話または直接、住宅課居住支援係

（本庁舎7階）（5273）3567へ。先着

順。

※講演テーマに関する質問を、6月12

日まで受け付けます（全ての質問に

は回答できない場合があります）。

区区内内のの民民間間賃賃貸貸住住宅宅へへのの
　　 円円滑滑なな入入居居をを支支援援ししまますす

協定保証会社をあっせん・
初回保証料の一部を助成します

取り壊し等に伴う転居
費用等の一部を助成します

　区内の民間賃貸住宅への円滑な入居を支援す

るため、一定の要件を満たす場合に、保証委託契

約で支払った初回保証料や、転居に要する費用等

の一部を助成します。対象世帯等の資格要件・申

し込み方法等詳しくは、お問い合わせください。

【問合せ】住宅課居住支援係（本庁舎7階）（5273）

3567へ。

家賃等債務保証料助成

　区と協定を結んでいる保証会社

を利用したい場合や、すでに初回保

証料を支払って保証委託契約を締

結したばかりのときはご相談くだ

さい。

住み替え居住継続支援

　居住する区内の民間賃貸住宅の取

り壊し等により、家主から立ち退きを

求められ、区内の民間賃貸住宅に転居

する場合は、転居先を決める前にご相

談ください。

高齢者・障害者・

ひとり親世帯対象

　夏の期間、JTB、近畿日本ツーリス

トのうち、区が指定する営業所等で取

り扱う宿泊施設等を利用する場合、宿

泊料の一部を補助します。国内の宿泊

施設と国内旅行 (パッケージツアー

等)の利用が対象です。区民保養施設

（グリーンヒル八ヶ岳・箱根つつじ荘・

ヴィレッジ女神湖）は対象外です。詳

しくは、医療保険年金課・各特別出張

所で5月15日から配布する「令和元

年度新宿区国民健康保険夏季保養施

設宿泊補助のご案内」でご確認くださ

い。

◎補助対象者

新宿区の国民健康保険に加入している方

※国民健康保険料を滞納している世帯

の方、ほかの保険制度（後期高齢者医療

制度等）に加入している方、宿泊料が発

生しない場合は対象になりません。

◎補助期間

7月1日～9月30日の宿泊分

◎補助金額等

1人1泊に付き3,000円を限度に、期間

中1人2泊まで（宿泊場所が異なる場合

や、連泊でない場合も可）

◎補助の手続き

区が指定する営業所等に施設等の空

き情報を確認してください。

左記ご案内に綴じ込んである往復は

がきで、医療保険年金課に宿泊補助を

申し込んでください。

医療保険年金課で申し込み内容を確

認し、承認後、申込代表者に宿泊補助券

を交付します。

旅行会社で旅行代金を支払う際に、

宿泊補助券を提出して補助額相当分を

差し引いた額をお支払いください。

※宿泊施設等利用後は補助できませ

ん。事前に手続きをしてください。

【問合せ】医療保険年金課庶務係（本庁

舎4階）（5273）4078へ。

新宿区の国民健康保険に加入している方へ

夏夏季季旅旅行行のの宿宿泊泊料料をを一一部部補補助助ししまますす

就学相談説明会

【日時】5月31日午前10時15分～12時

【対象】就学を迎える障害のあるお子さ

ん・発達が気になるお子さんの保護者

【内容】区の特別支援教育の概要説明ほか

【会場・申込み】電話で子ども総合セン

ター発達支援コーナー「あいあい」（新

宿7―3―29）（3232）0679（日曜日、

祝日を除く午前9時～午後5時）へ。

工作会「光で風車をまわそう」

【日時】6月2日午前10時～12時・午後

2時～4時

【会場】四谷地域センター（内藤町87）

【対象】小学生、各回10名（保護者の同伴可）

【講師】太田考二郎／元高校化学教諭

【申込み】5月17日～26日に電話または

直接、四谷図書館（内藤町87）（3341）

0095へ。応募者多数の場合は抽選。

マルチメディアデイジーの

おはなし会

【日時】6月8日午前11時～11時30分

【対象】親子、20組

【内容】読書が困難な方のための電子図書

「マルチメディアデイジー」を使うお話会

【会場・申込み】当日直接、戸山図書館（戸

山2―11―101）（3207）1191へ。先着順。

親子で一緒に！

楽しくリフレッシュ体操

【日時】6月6日午前11時～12時

【対象】1歳までのお子さんと保護者、7組

【内容】リズム体操、手遊びほか（講師は

芹沢和子／わらべうたベビー・キッズ

マッサージ認定講師）

【会場・申込み】5月17日から電話ま

たは直接、下落合図書館（下落合1―

9―8）（3368）6100へ。先着順。

人形劇

【日時】6月8日午後2時～3時

【会場】落合三世代交流サロン（西落合1―

31―24）

【対象】小学生までのお子さんと保護

者、50名

【上演作品】「ぶんぶくちゃがま」「おばあ

ちゃんの着物」（出演は人形劇団やまいも）

【申込み】5月17日から電話または直

接、西落合図書館（西落合4―13―17）

（3954）4373へ。先着順。

紙皿工作会

紙皿でオリジナルヨーヨー作り

【日時】6月15日午後2時～3時

【対象】小学3年生まで、15名

【会場・申込み】5月17日から電話ま

たは直接、戸山図書館（戸山2―11―

101）（3207）1191へ。先着順。

こども映画会

【日時】6月19日午後4時～4時50分

【会場】中町児童館（中町25）

【対象】小学生まで、45名（未就学児は保

護者同伴）

【上映作品】「からすのパンやさん」ほか

【申込み】5月17日から電話で中町図

書館（3267）3121へ。先着順。

　チャドクガの幼虫は、春と秋にかけて、ツバキやサザンカに発生

する体長3cmほどの黄褐色の毛虫（写真）です。毛に触れると激しい

かゆみに襲われ発疹ができます。下記のことに注意しましょう。

素手で触らない（幼虫の抜け殻や死骸を含む）、刺されたと感じたら、セロテ

ープなどで毛を取り除きせっけんでよく洗う、発疹がひどいときは皮膚科を受診

する、市販の薬剤で幼虫を駆除する（各特別出張所で噴霧器を貸し出しています）

【問合せ】みどり公園課みどりの係（本庁舎7階）（5273）3924へ。

チチャャドドククガガのの幼幼虫虫ににごご注注意意をを

はがき・ファックスの記入例

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※往復はがきは、各記事

で指定がある場合のみ。

※費用の記載のないも

のは、原則無料。
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