
新宿区 NPO活動団体登録票 

申請年月日 平成 31 年 3 月 26 日（最終更新日:平成 31 年 3 月 26 日）№１７７    

法 人 名 

代 表 者 名 

設 立 年 月 

特定非営利活動法人 舞はんど舞らいふ 

榎本 麻子（エノモト アサコ） 

平成２９年１月１８日 

主たる事務所 

〒169-0075 新宿区高田馬場三丁目 13番 3号 

高田馬場ファミリービルＢ１Ｆ 

電話：03（6206）8745 FAX：03（6206）8745 

E-mail:info@myhandmylife.or.jp 

URL:http://www.myhandmylife.or.jp 

 

目 的 

（定款の目的） 

この法人は、広く一般市民を対象として、だれでも気軽に楽しめる

ダンスの普及事業、ミュージカル等の公演事業を通じて、人とのつ

ながりを大切にするコミュニティーをつくり、心の健康と身体の健

康のバランスを整え、明るく楽しい社会づくりに寄与することを目

的とする。 

現在主に行って

いる活動内容 

手話を広めていくために、手話ダンスパフォーマンスを上演。 

「聴者もろう者もみんなで楽しく」をポリシーに 

ダンススタジオでの手話付きダンスレッスン 

手話講座・手話とダンスを融合した手話ダンスレッスン 

 

新宿区民を対象

とした活動内容 

（予定も含む） 

・2019/2/10 新宿コスミックスポーツセンターにて手話パフォーマ

ンス劇場上演（観覧無料） 

・新宿区立戸塚第 3 小学校にて手話ダンスワークショップ（4 年生

対象） 

・高田馬場にてダンスレッスン 

・高田馬場西商店街振興組合 組合員 

活 動 地 域 

新宿区全域／高田馬場地域中心 

埼玉県 手話言語条例に基づき各市の小学校 

練馬区劇場にて本公演 

活 動 頻 度 

火曜～日曜（月曜定休）10：30～22：00 スタジオレッスン 

毎月 2～3回 イベント出演 

年 1度の本公演 

事 業 費 

２９年度 

総事業費 （10,733,499円）①  

特定非営利活動費 （10,457,589円）② 

②／①＝（97）％ 

事業年度及びその

他の事業の有無 

7月 1日～6月 30日まで 

その他事業  ○有  ・ 無 （          ） 

所轄庁への届出 

書提出状況 

平成 29年度東京都へ届出済 

http://www.myhandmylife.or.jp/
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活 動 分 野 2,6,10,13,17,19 

運 営 状 況 

① 会費：正会員（年会費 12000円） 

活動会員（レッスンチケット代） 

② 会員の内容及び会員数： 

正会員 12名 レッスン活動会員 125名 

③ スタッフの構成： 

専従スタッフ 4名（内有給 1名、歩合給 3名） 

④ 意思決定の方法： 

役員のみで行っている（総会年 1回・理事会年 1回） 

 

これからの課題 

 

新宿区での認知度の向上、パフォーマンス披露の増加など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NPO から区民の方への PR 

新宿地域の子どもたちに手話に触れてもらう機会をもっと増やしたいです。 

ダンスを融合することで身体も動かし、楽しく自然に手話を覚えられる手話ダ

ンスにぜひ挑戦してもらいたいと願っています。 


