
平成31年（2019年）1月15日発行 第 2271号（2）

こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

22222 月月月月月 ののののの 保保保保保 健健健健健 だだだだだ よよよよよ りりりりり



ネズミ駆除相談

両親学級

申請は2月4日まで

75歳以上等の

後期高齢者医療制度に

加入している方へ

医療費等通知書を

1月下旬に発送します

介護保険料の口座振替払込済

通知書をお送りしました

【問合せ】駐輪場問合せセンター050（3628）1888

口座振替（普通徴収）の方に1月11日に発送しました

　介護保険料は、納めた全額が住民税や所得税の「社会保険料控

除」の対象です。申告の際は、通知書の金額をご確認ください（申

告に通知書の添付は必要ありません）。口座振替以外の方は次の

方法で納付金額をご確認ください。

年金から引き落とし（特別徴収）の方

　日本年金機構等から1月中に発送される「公的年金等の源泉徴収

票」に、30年中に年金からの引き落としで支払った社会保険料の金

額が記載されています。ほかに後期高齢者医療保険料・国民健康保

険料が年金から引き落とされている場合は、合算した金額です。

※遺族年金・障害年金から引き落とし（特別徴収）の方には「公的

年金等の源泉徴収票」は発行されません。介護保険課資格係へお

問い合わせください。

納付書で納付（普通徴収）の方

　領収証書（納付済みの納付書）で確認できます。紛失した方は、

介護保険課資格係へお問い合わせください。

※30年中に「徴収方法が変わった方」「他の区市町村から新宿区

に転入した方」は、各支払額の合計金額、還付があった方は、支払

額から還付額を差し引いた額が社会保険料控除の対象です。

【問合せ】介護保険課資格係（本庁舎2階）（5273）4273へ。

特別区民税・都民税（住民税）は

納期限までにお支払いください

1月26日
同時開催

ままちちのの先先生生見見本本市市 環環境境学学習習発発表表会会

　まちの先生見本市では、環境活動を行う団体・事業者等が「まちの先生」

として環境学習やエコ活動を応援します。会場では、エコライフ体験・工

作コーナー等の環境学習プログラムを実施します。

　環境学習発表会では、区内の小学生の取り組みを発表・展示するほか、

アルピニスト・野口健さん（写真）の講演もあります（午前11時5分～11時

50分）。★自転車等駐輪場

★路上自転車等駐輪場

★自転車等整理区画

駐輪施設定期利用者を
募集しています

4月～32年（2020年）3月分

普通徴収の第4期分納期限は1月31日

　納期限を過ぎると、延滞金が加算される場合があり

ます。忘れずに納めてください。

【納付場所】区税務課・特別出張所

銀行等の金融機関

郵便局（東京都・関東各県・山梨県のみ）

コンビニエンスストア（納付書裏面に記載。納付書1

枚で30万円を超えるときは支払い不可）

口座振替のご利用を

　普通徴収の住民税は、納期限日に指定の口座から引

き落とす口座振替で納付できます。希望する方はご連

絡ください。5月10日（必着）までに口座振替依頼書を

提出した場合は、31年度第1期分から口座振替になり

ます。

【問合せ】税務課収納管理係（本庁舎6階）（5273）4139

へ。

納税でお困りの方はご相談を

　相談は随時受け付けています。災害等の事情で納付

が困難な方は、減免が受けられる場合もあります。ご相

談ください。

【問合せ】税務課納税係（本庁舎6階）（5273）4534へ。

　ご自身の健康と医療に対する認

識を深めていただくとともに、保険

診療等の内容を確認していただく

ため、下記対象の方へ医療費等通知

書をお送りします。

　通知書には、診療年月・医療機関

等の名称・医療費の総額（10割分）・

医療費等（自己負担分）等を記載し

ています。受診内容等をご確認くだ

さい。

【対象】29年7月～30年8月に、医

療費の総額（10割分）が5万円を超

える月がある方、柔道整復、はり・

きゅう、あんま・マッサージ、治療用

装具などのいずれかの施術や支給

がある方

【問合せ】東京都後期高齢者医療

広域連合お問合せセンター0570

（086）519、区高齢者医療担当課高

齢者医療係（本庁舎4階）（5273）

4562へ。

子どものエコ体験を応援します

【日時】1月26日、まちの先生見本市…午前10

時～午後3時30分（受け付けは午後3時まで）、環

境学習発表会…午前9時40分～午後0時15分

【会場・申込み】当日直接、花園小学校（新宿1―22―

1）へ。

【問合せ】まちの先生見本市…環境学

習情報センター（3348）6277、環

境学習発表会…教育支援課教育活動支

援係（3232）1054へ。
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65歳以上の方へ
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