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⑤ 事後健康調査

区 薬王寺地域さ

さえあい館

受託者 東京都健康長寿

医療センター

① 事前健康調査

・受託者による健康調査

・資料１のうち「体組成検査」

のみ、調査会場でデジタル測定。

その他は、受講者が調査票（紙

帳票）に自記する

② 事前調査結果の入力･

分析・出力

・受託者のパソコンにデータ

を入力、分析

・事後調査との比較のため、

分析結果を保存

・受講者別の結果票（紙帳

票）を出力

③ 調査結果の説明

・区は、IDに基づいて結果票に

受講者の氏名を記入する

・受託者が結果票の見方を受講

者に説明し、結果票を手渡す

④ 講座の受講

⑥ 事後調査結果の入力･

分析・出力

・受託者のパソコンにデータ

を入力、分析

・事前調査結果も含めて、受

講者別の結果票（紙帳票）を

出力

➆ 調査結果の説明

☆氏名は収集させず、区が別途付番する調査用Ｉ

Ｄを使用する。

☆氏名と調査用ＩＤを紐づけるデータは、区のみ

が保管する。

鍵付のケースで運搬

⑧ パソコン内データの消去

・パソコン内データは、年度

毎の講座終了後に消去する。

消去した後、データ消去報告

書を提出する。

・ID、パスワード

認証

・アクセス制御

・外部ネットワー

ク切断

・ウイルス対策

・ログ監視ソフト

・取扱者（作業担当

者）の指定

・入退室管理

・個人情報保護に関

する職員教育

①②

区から氏名な

しの事前調査

票（紙帳票）

を直接渡す

③受託者が氏

名なしの結果

票（紙帳票）

を持参

⑤⑥

区から氏名な

しの事後調査

票（紙帳票）

を直接渡す

➆受託者が氏

名なしの結果

票（紙帳票）

を持参

・①と同様

・③と同様

⑩ 事前・事後調査票（紙

帳票）破棄

・区職員が事前・事後調査

票を破棄

➈

受託者が事

前・事後調査

票（紙帳票）、

消去報告書を

持参

➈ 事前・事後調査票（紙帳

票）を区へ

・事前・事後調査票原本を区

へ持参

・入力が完了し

た調査票（紙帳

票）は、施錠で

きるキャビネッ

トに保管




