
新宿区福祉部介護保険課推進係
新宿区介護サービス事業者協議会　　　新宿区

☎ 03－5273－4212問合せ先

主 催 共 催

1階
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午前10時 から午後4時まで
新宿区役所本庁舎1階及び地下１階11会議室
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福祉用具など
展示・体験コーナー

訪問入浴
体験コーナー

受 付

ミニ講座のご案内 ミニ講座のご案内 
開催時間

テーマ

10：30 ～12：00
午前の部 「認知症は予防できるの？」 講師：フジモト新宿クリニック　藤本　進 院長

※新宿ごっくん体操（えん下体操）の体験もあります！
1

テーマ13：30 ～14：30

14：40 ～15：30

「認知症と診断されたら？」 講師：あしかりクリニック　芦刈　伊世子 院長

テーマ「振り込め詐欺から身を守る」 講師：新宿警察署 生活安全課

2

無料

展示・相談コーナーのご案内展示・相談コーナーのご案内

訪問看護師相談コーナー／
高齢者総合相談センター相談コーナー
訪問看護師相談コーナー／
高齢者総合相談センター相談コーナー

各種介護サービスの
パネル展示

相　談

健康相談・介護相談・
介護保険制度の
利用相談ができます

健康相談・介護相談・
介護保険制度の
利用相談ができます

パネルを使って、
施設や介護サービスの
紹介をしています

パネルを使って、
施設や介護サービスの
紹介をしています

記念品お渡し記念品お渡し

スタンプラリー
用紙の配布
スタンプラリー
用紙の配布

★

★
福祉用具の展示・
体験ができます
福祉用具の展示・
体験ができます

（先着250名様）（先着250名様）

❶❷／地下１階 11会議室

スタンプラリーの
スタンプ設置コーナー

令和元年度

10月10日

※その他、天候によっては催し内容が一部変更・中止の可能性があります。

各回先着 名

午後の部

スタンプラリー参加者には
記念品プレゼント
スタンプラリー参加者には
記念品プレゼント

35

認知症はこわくない


