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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！
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区民保養施設の利用申し込み区民保養施設の利用申し込み

コンビニ交付サービス

開始予定の

ご案内を

お送りします

　8月15日現在、自動交付機サ

ービスをご利用いただいてい

る方へ、コンビニ交付サービス

の開始予定等のご案内を8月

27日から順次発送します。

　ご案内の内容については、

8月28日から設置する新宿

区戸籍住民課コールセンタ

ー（5690）5635へお問い合

わせください。

日程 内容・講師等

１ 10月11日

講義「都市河川・神田川、そして玉
川上水と外濠」（ 野五郎丸／中
央大学理工学部都市環境学科共
同研究員）、オリエンテーション

２ 10月18日
講義「みどりを活かす暮らしの知
恵」（甲斐徹郎／㈱チームネット代
表取締役）

３ 10月25日

講義「開園50周年をむかえた新宿
中央公園のこれから」（深沢勇司／
新宿中央公園管理事務所所長ほ
か）

日程 内容・講師等

４ 11月1日 見学「伊勢丹アイ・ガーデン」

５ 11月8日
見学「落合水再生センターと神田
川」

６ 11月15日
見学「“新宿御苑”が目指すみどり
と水の保全と活用」

７ 11月22日
体験「地域で活動している人の話
を聞こう」

８ 11月29日 グループワーク「学びを活かそう」

9 12月6日
発表「学んだことをひろげよう」、
修了式（﨑田裕子／環境カウンセ
ラー）

　区民主体の地域活動団体

が行う取り組みを支援し、

地域コミュニティの活性化・

絆づくりを推進します。

【対象】町会・自治会、地区

町会連合会、地区協議会、ま

たこれらいずれかの団体を

含む実行委員会、一定の

要件を備えた地域活動団体

やNPO法人等

【助成対象事業】11月1日

～31年3月31日に実施す

る次の事業

地域全体の課題解決に資

する、安全安心なまちづ

くりに資する、地域交流

の促進に資する

【助成金額等】原則として助

成対象経費の10分の9（1事

業に付き上限10万円）

【申込み】事前予約の上、9月3

日～28日に所定の申請

書等を事業を実施する地域

の特別出張所（特別出張所

所管地区以外は地域コミュ

ニティ課コミュニティ係（本

庁舎1階）（5273）4127）へ。

※申請について詳しくは、

新宿区ホームページ、特別

出張所・同係で配布する募

集要項でご案内していま

す。

※30年度の募集は今回で

終了します。
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【問合せ】地域包括ケア推進課
高齢いきがい係（本庁舎2階）
（5273）4567へ。

エコギャラリー新宿 9月の展示

【期間・内容】展示時間は、お問い合わせくだ

さい。

　区民ギャラリー

8月29日～9月3日…第10回酒井英次

絵画展「民俗の風景～棚田と雪形（Ⅴ）」、4

日～10日…平成30年度みんなの区民ギ

ャラリー展（絵画・写真・書・生け花・工芸ほ

か）、18日～23日…第21回法匠展（絵

画・立体・写真）、26日～29日…頭の中

から座るまで～思考から飛び出たイス展、

26日～30日…第15回創彩会展（絵画）

【会場・問合せ】エコギャラリー新宿（西新宿

2―11―4）（3348）6277へ。

第3回 地域コミュニティ事業助成

◎公開講座「首都の森・明治神宮がつなぐ

　生命の連鎖」

【日時】10月4日午後1時30分～4時

【講師】新里達也／昆虫学者・農学博士・㈱環

境指標生物代表

【会場・申込み】往復はがきかファックス・

電子メール（4面記入例のほかファックス

番号・メールアドレス（お持ちの方）を記

入）で、9月22日（必着）までに環境学習情

報センターへ。定員40名。応募者多数の場

合は区内在住・在勤・在学の方を優先して

抽選。

　修了した方には、体操講習会、区行事でのデ

モンストレーション等にご協力いただきます。

【会場】戸塚地域センター（高田馬場2―18―1）

【対象】18歳以上、40名程度

【持ち物】飲み物、タオル、筆記用具

【申込み】8月27日～10月4日に電話で

同係へ。先着順。

　介護予防ミニ講座「口腔体操でお口から

美しくなろう」も実施します。

【会場】牛込�笥地域センター（�笥町15）

【対象】区内在住・在勤の方、40名程度

【持ち物】上履き、飲み物

【申込み】電話で地域包括ケア推進課介護

予防係（本庁舎2階）（5273）4568へ。

講講習習会会・・ササポポーータターー養養成成セセミミナナーー
新宿いきいき体操

　介護予防体操「新宿いきいき体操」の講習会と、体操を地域

で広めるサポーターの養成セミナーを実施します。いずれ

も動きやすい服装と靴でおいでください。

◆連続講座（全9回）「新宿区のみどりと水とまちづくり」◆

　地域の環境活動に取り組む人材を養成し

ます。暮らしの環境課題に気付き、自分たち

にできることを実行してみませんか。

【日時・内容】下表のとおり。時間は午後1時

～4時

※日程の8を含め、6回以上出席した方には、

修了証をお渡しします。

【会場】環境学習情報センターほか

【申込み】往復はがきかファックス・電子メ

ール（4面記入例のほかファックス番号・メ

ールアドレス（お持ちの方）を記入）で、10

月4日（必着）までに環境学習情報センター

（〒160-0023西新宿2―11―4、新宿中央

公園内）（3348）6277・（3344）4434・

info@shinjuku-ecocenter.jpへ。定員20

名。応募者多数の場合は区内在住・在勤・在

学の方を優先して抽選。日程の1～3、7～9

は託児あり（2歳～未就学児）。

ことぶき祝金をお贈りします

9月上旬から地区の

　民生委員がお届けします

【対象・金額】30年9月1日現在、区

内在住で次に該当する方

古希（70歳）昭和23年4月1日～

24年3月31日生まれ…5,000円

喜寿（77歳）昭和16年4月1日～

17年3月31日生まれ…7,000円

米寿（88歳）昭和5年4月1日～

6年3月31日生まれ…1万円

長寿（96歳～99歳）大正8年4月

1日～12年3月31日生まれ…3万

円

100歳以上の方に祝金をお贈りします

新たに100歳になる方を

　区長が訪問します

　区内在住の100歳以上の方に、祝金3

万円をお贈りします。新たに100歳になり、

事前に希望をいただいた方には、区長が訪

問して祝金をお渡しします。対象の方に

は、8月上旬に通知をお送りしています。

【対象】大正8年3月31日までに生まれ

た方

敬老会は10月25日・26日に
開催します

　区内在住の77歳以上の方に、10月

上旬に招待状をお送りします。

【日時】9月26日

　　　午後2時～4時

【日時】10月5日・12日（全2回）

　　　いずれも午後6時30分～8時30分

講習会 サポーター養成セミナー

さまざまな地域活動団体の取り組みを応援します マイナンバーカードによる

【問合せ】戸籍住民課調整係

（本庁舎1階）（5273）3622へ。

8月27日から順次発送

エコリーダー養成講座エコリーダー養成講座
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