
 平成29年度 家庭教育学級一覧

ブロック 実施校 テ　ー　マ 講　　　　　　師 参加者

1月23日（火） 親業訓練インストラクター

10:00～12:00 村上　志保

6月20日(火) ステップ総合研究所所長

10:00～12:00 清水　奈穂

9月13日（水） ギャンブル依存症問題を考える会代表

10:00～12:00 田中　紀子

城西大学准教授

平塚　潤

ランニングコーチ

折内　一昭

12月9日(土) 感涙療法士

13:00～15:00 吉田　英史

6月24日(土) 料理家、栄養士、フードコーディネーター

10:00～12:00 ほりえ　さちこ

11月21日(火) 知っておきたい！最新の犯罪の傾向と手口　身につけさせよう！ セコム㈱IS研究所主務研究員

10:00～12:00 子どもが自分を守る力　～親子でできる一番大切なこと～ 舟生　岳夫

7月4日(火) 日本のソウルフード「お米」を上手にとりいれて、健康で集中力 料理研究家、トータル健康美コーディネーター

10:00～12:00 のある子を育てる食事方法！　今流行りのグルテンフリーとは？ 陣田　靖子

3月11日(日) 親子で楽しむ昔遊びミニ運動会

13:00～15:00 ～昔の遊び道具で楽しく身体を動かそう～

11月30日（木） 「ありのまま」に寄り添う 新宿区特別支援教育相談員

10:00～12:00 ～『まなびの教室』の現場から丁寧な子育てを学ぶ～ 長谷川　安佐子

9月28日(木) 家庭でのねぎらい (有)ねぎらいカンパニー代表

10:00～12:00 ～幸せな親子関係、夫婦関係のために～ 兼重　日奈子

1月29日(月) 群馬大学教授

14:30～16:00 霜田　浩信

10月24日(火) 忙しママのための完璧を目指さない片付け術 かたづけmom主宰、片付けアドバイザー

10:00～12:00 ～子どもと楽しく！子どもの自立を育む部屋づくり～ 小関　祐加

11月25日(土) 「スタイルを良くするへそ伸ばし！」 高田馬場指圧院長、ボディデザイナー

10:00～12:00 ～横座りはいけません～ 海上　富雄

12月7日(木) 紙芝居クリエーター、鳥取大学医学部非常勤講師

10:00～12:00 ゴロ画伯（松村　宏）

11月13日(月) 生活経済ジャーナリスト、子供のお金教育を考える会代表

10:00～12:00 あんびる　えつこ

10月12日(木) うちの子、やればできるんです♪ 整理収納コンサルタント

10:00～12:00 ～親と子の「お片づけ」のコツ～ 森山　尚美

7月14日(金) 小池統合医療クリニック院長

10:00～12:00 小池　弘人

7月7日(金) お小遣い・ケータイ・スマホ　どう教える？ 生活経済ジャーナリスト、子供のお金教育を考える会代表

10:00～12:00 ～小学生のうちに教えておきたいお金との付き合い方～ あんびる　えつこ

10月17日(火) 防災食 料理家、フードコーディネーター

10:00～12:00 ～日常からの備えで災害を乗り切る知恵～ 祐成　二葉

11月24日(金) 料理家、栄養士、フードコーディネーター

10:00～12:00 ほりえ　さちこ

9月29日(金) 子どもの自立を育む部屋づくり かたづけmom主宰、片付けアドバイザー

10:00～12:00 ～完璧を目指さない片付け術～ 小関　祐加

陸上競技講師、元日清食品グループ陸上競技部所属

矢澤　曜

ジョギングインストラクター

山本　直

2月9日(金) コミュニケーションコンサルタント、㈱リコラボ代表

10:00～12:00 前田　カオリコ

1月22日(月) 株式会社伊藤園中央研究所

10:00～11:30 佐藤　晃平

実施回数　25回　 延べ参加人数 1,265 名

実施日時

津 久 戸 小 学 校 考える力！思いやりの心♥を育てるために親が今できること 22

A 市 谷 小 学 校 ー犯罪者はどこに目をつけているかー　異色の防犯セミナー 45

C

東 戸 山 小 学 校 61

愛 日 小 学 校 41

江 戸 川 小 学 校 105

B 早 稲 田 小 学 校 子育て涙活セミナー　泣く子は育つ 25

子どもをゲーム・スマホ依存症から守る！

鶴 巻 小 学 校 目指せお弁当名人！　成長に合わせたお弁当の作り方 40

余 丁 町 小 学 校 55

Ｄ 富 久 小 学 校 72

E

四 谷 小 学 校 48

四谷第六小学校 51

花 園 小 学 校 50

F

戸塚第二小学校 39

戸塚第三小学校 24

I 落合第五小学校 41野菜を好きになる料理

小学生の生きる力を育てるお金の教え方 48

落合第一小学校 85

H 落合第二小学校 47

G

戸 山 小 学 校 笑って泣いてためになるゴロ画伯のデジタル紙芝居講座 50

西 戸 山 小 学 校

40

西 新 宿 小 学 校 27

9月23日(土) 

10:00～12:00
正しい身体の使い方　親子ランニング講座

困り感のある子どもの理解にむけて

親子の心身が健やかになる医学知識

落合第六小学校 57

淀橋第四小学校 74

落合第四小学校 69

落合第三小学校 49

「あなたに幸せになってほしい」という気持ち、伝わっていますか？

健康にいいだけじゃない　お茶の魅力をお伝えします

Ｊ

7月15日(土)

10:00～12:00

走るって楽しい♪

～親と子の絆を育む走り方教室～

柏 木 小 学 校


