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土曜日夜間や

日曜日・祝日に

急病になったら

I

企
業
合
同
セ
ミ
ナ
ー


生
産
性
向
上
推
進
事
業

【
日
時
・
内
容
】
▼

8月

28日

…
キ

ャ
リ
ア
ビ
ジ
ョ
ン
研
修
（
一
般
職
対

象
）、 ▼

9月

6日

…
原
価
管
理
と

経
営
改
善（
経
営
者
・
管
理
職
対
象
）、

▼

9月

14日

…
会
社
を
伸
ば
す

「
組
織
力
強
化
」
入
門
リ
ー
ダ
ー
・
管

理
職
の
役
割
（
経
営
者
・
管
理
職
対

象
）、▼

9月

25日

…
接
遇
力
向
上

ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
研
修（
管
理
職
・
一

般
職
対
象
）、
い
ず
れ
も
午
後

1時

30

分
～

4時
30分

【
会
場
】
区
立
産
業
会
館
（
西
新
宿

6―

8―

2、
Ｂ
Ｉ
Ｚ
新
宿
）

【
対
象
】
区
内
中
小
企
業
の
経
営
者
、

従
業
員
、各
回

5名

【
申
込
み
】
フ
ァ
ッ
ク
ス
か
電
子
メ
ー

ル
で

3面
記
入
例
の
ほ
か
会
社
名
、役

職
を
記
入
し
、
同
事
業
事
務
局
（
マ
ン

パ
ワ
ー
グ
ル
ー
プ
㈱
内
）

（

3
3
4

2）

5
5
5
4・


sy

o
ku

b
a
-ka

izen

-sh
in

ju
k
u
@

m
a
n
p
o
w

e
r.c

o
.jp

へ
。
詳
し
く
は
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
消
費
生
活
就
労
支
援
課
消

費
生
活
就
労
支
援
係
（

5
2
7
3）

3
9
2
5へ

。

高
年
齢
者
お
し
ご
と
説
明
会
・

相
談
会

【
日
時
】

9月

5日

午
後

1時

30分

～

4時

30分
（
受
け
付
け
は
午
後

1

時
か
ら
）

【
対
象
】
都
内
在
住
の
お
お
む
ね

55歳

以
上

【
内
容
】
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
の

仕
事
説
明
、現
役
シ
ニ
ア
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
経
験
談
、レ
ジ
打
ち
体
験
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
戸
塚
地

域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）へ
。

【
問
合
せ
】
消
費
生
活
就
労
支
援
課
消

費
生
活
就
労
支
援
係
（

5
2
7
3）

3
9
2
5へ

。

女
性
の
活
躍
推
進
企
業

サ
ポ
ー
ト
事
業（
区
委
託
事
業
）

　
家
庭
と
両
立
を
し
な
が
ら
復
職
を

目
指
す
女
性
（
住
所
、
年
齢
不
問
）
一

人
一
人
の
条
件
を
踏
ま
え
、
復
職
ま

で
丁
寧
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

①
女
性
再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

～
あ
な
た
に
最
適
な
職
場
探
し

【
日
時
】

9月

10日

・

18日

・

27日


、

10月

9日

午
前

10時
～
午
後

0時

30分（
各
回
と
も
同
じ
内
容
）

②
求
職
者
向
け
個
別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

【
日
時
】

10月

10日

～

24日

の
平

日
午
前

10時
～
午
後

5時
（
１
人

1

時
間
程
度
、要
予
約
）

【
内
容
】
仕
事
の
探
し
方
か
ら
自
身
の

経
歴
の
振
り
返
り
、
面
接
へ
の
ア
ド

バ
イ
ス
ほ
か

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
会
場
】
ア
デ
コ
㈱
（
西
新
宿

1―

22

―

2、
新
宿
サ
ン
エ
ー
ビ
ル
）

【
申
込
み
】

8月

7日

か
ら
電
話
で

同
事
業
事
務
局（
ア
デ
コ
㈱
内
）（

5

3
2
6）

2
1
1
6へ

。
①
は
各
日

30

名
、
②
は
各
日

6名（
①
に
参
加
の
方

を
優
先
）。先
着
順
。

29年
度
産
業
振
興
施
策
の

実
施
状
況
を
公
表
し
ま
す


公
表
す
る
主
な
産
業
振
興
施
策
等

▼
中
小
企
業
活
性
化
支
援
、
▼
地
場

産
業
支
援
、 ▼
商
店
街
活
性
化
支
援
、

▼
産
業
振
興
施
設
、
▼
産
業
関
連
情

報
の
発
信


中
小
企
業
向
け
制
度
融
資

　
実
施
状
況
（
一
部
）

▼
融
資
資
金
の
貸
し
付
け（
紹
介
）…

700件
・

44億

5千

69万

2千
円
、▼
利

子
補
給
…

3千

479件
・

1億

3千

73

万

750円
、
▼
信
用
保
証
料
補
助
…

460

件
・

3千

534万

7千

996円

【
問
合
せ
】
産
業
振
興
課
産
業
振
興
係

（
西
新
宿

6―

8―

2、

B
I
Z新

宿

4階
）（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ

。

詳
し
い
公
表
内
容
は
、
同
係
・
区
政
情

報
セ
ン
タ
ー
（
本
庁
舎

1階
）・
区
立

図
書
館
等
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
新

宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

北
新
宿
第
二
地
域
交
流
館
の
催
し

①
ハ
ー
モ
ニ
カ
と
歌
お
う

【
日
時
・
定
員
】

8月

19日

午
後

2

時
～

3時（

30名
）

【
出
演
】
音
楽
サ
ー
ク
ル
ア
ン
ダ
ン
テ

②
始
め
よ
う

　
仲
間
づ
く
り
と
体
力
づ
く
り

【
日
時
・
定
員
】

8月

31日

午
後

2

時
～

3時

30分
（

30名
）

【
内
容
】
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら

し
く
暮
ら
す
ポ
イ
ン
ト（
講
師
は
竹
田

洋
子
／
介
護
予
防
運
動
指
導
員
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
対
象
】
区
内
在
住
の

60歳
以
上

【
会
場
・
申
込
み
】
①
は
当
日
直
接
、
②

は

8月

7日

か
ら
電
話
か
フ
ァ
ッ

ク
ス（

3面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）

ま
た
は
直
接
、
同
館（
北
新
宿

3―

20

―

2）

（

5
3
4
8）

6
7
5
1・

（

3
3
6
9）

0
0
8
1へ

。先
着
順
。

障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
羊
毛
フ
エ
ル
ト
講
座
」

【
日
時
】

9月

4日
～

10月

2日
の
火

曜
日（

9月

18日

を
除
く
）午
前

10

時
～

12時
、全

4回

【
対
象
】
区
内
在
住
で
障
害
の
あ
る

方
、

6名（
定
員
に
余
裕
が
あ
る
場
合

は
家
族
の
参
加
も
可
）

【
費
用
】

1回

100円（
減
免
制
度
あ
り
。

別
途
、材
料
費
千
円
程
度
）

【
会
場
・
申
込
み
】電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

（

3面
記
入
例
の
ほ
か
障
害
名
、
手
帳

の
種
類
を
記
入
）ま
た
は
直
接
、

8月

20日

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
戸
山

1―

22―

2）
（

3
2
3
2）

3
7
1

1・

（

3
2
3
2）

3
3
4
4へ

。応
募

者
多
数
の
場
合
は
、身
体
障
害
者
手
帳
・

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
・
愛
の
手

帳
を
お
持
ち
の
方
を
優
先
し
て
抽
選
。

元
気
な
高
齢
者
向
け

体
力
測
定（

2日
制
）

　
自
分
の
体
力
を
知
り
、
今
後
の
生

活
改
善
や
現
在
の
状
態
を
維
持
す
る

方
法
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
・
会
場
】▼
①

9月

7日

・

14日


…
清
風
園
（
中
落
合

1―

7―

26）、

▼
②

9月

20日

・

27日

…
高
田
馬

場
シ
ニ
ア
活
動
館（
高
田
馬
場

3―

39

―

29）、▼
③

10月

3日

・

10日

…

戸
山
シ
ニ
ア
活
動
館
（
戸
山

2―

27

―

2）、
い
ず
れ
も
午
後

2時
～

4時

【
対
象
】
区
内
在
住
の

65歳
以
上
で
、

2日
間
と
も
参
加
で
き
、
医
師
か
ら

運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な
い
方
、
①

は

15名
、②
③
は

30名

※
体
の
状
態
に
よ
っ
て
は
参
加
を
お

断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
は

1年
間
（

4月

1日
～

31

年

3月

31日
）に

1人

1回
。
今
回
が

今
年
度
最
後
の
募
集
で
す
。

【
内
容
】▼

1日
目
…
体
力
測
定
（
筋

力
・
身
体
バ
ラ
ン
ス
ほ
か
）、
脳
年
齢

測
定
、 ▼

2日
目
…
測
定
結
果
を
基
に

し
た
運
動
機
能
の
低
下
や
認
知
症
予

防
の
た
め
の
個
別
相
談
・
ミ
ニ
講
座

【
持
ち
物
】
室
内
履
き
（
①
③
の
み
）、

飲
み
物
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お
い

で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
電
話
で

8月

7日

～

31

日

に
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
介
護

予
防
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7

3）

4
5
6
8へ

。先
着
順
。

実
践
講
座
「
ま
ち
の
居
場
所
を

つ
く
ろ
う
」

　
地
域
の
方
々
が
気
軽
に
集
え
る
居

場
所
づ
く
り
や
運
営
方
法
を
学
び
、

実
際
に「
居
場
所
」の
立
ち
上
げ
を
目

指
し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
・
内
容
】▼
①
講
義
・
見
学

／
社
会
福
祉
協
議
会（
高
田
馬
場

1―

17―

20）
ほ
か
…

9月

7日

・

14日


・

28日

、

10月

5日

・

12日

と

9月

17日

～

27日

の
う
ち

1日

選
択
、午
後

1時

30分
～

4時
（

9月

28日

は
午
後

2時
～

4時

45分
）

（
全

6回
）、▼
②
公
開
講
座
「
場
づ
く

り
の
基
本
と
場
の
運
営
」
／
戸
塚
地

域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）…

9月

28日

午
後

2時
～

4時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、①
は

20名
、
②
は

30名

【
申
込
み
】

8月

24日

ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

3面
記
入
例
の
ほ

か
①
②
の
別
を
記
入
）で
、
区
社
会
福

祉
協
議
会

（

5
2
7
3）

9
1
9
1・


（

5
2
7
3）

3
0
8
2へ

。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果
は

落
選
者
に
の
み
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー


新
規
会
員
の
募
集

　
セ
ン
タ
ー
の
会
員
に
な
っ
て
就
業

を
希
望
す
る
方
は
、
電
話
予
約
の
上
、

説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
終

了
後
に
入
会
申
し
込
み
を
受
け
付
け

ま
す
。入
会
し
た
方
に
は
後
日
、
接
遇

研
修
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
説
明
会
日
時
】

8月

14日

午
前

9

時

30分
か
ら

【
対
象
】
区
内
在
住
の

60歳
以
上
で
、

健
康
で
就
業
意
欲
の
あ
る
方

【
持
ち
物
】 ▼
顔
写
真
（
縦

3㎝
×
横

2.5㎝
）

2枚
、▼
郵
便
局
（
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
）の
通
帳（
就
業
に
対
す
る
配
分

金
の
振
り
込
み
用
）、 ▼
住
所
が
確
認

で
き
る
も
の（
健
康
保
険
証
・
運
転
免

許
証
等
）、▼
年
会
費

2千
円

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー（
新
宿

7―

3―

29）
（

3
2
0

9）

3
1
8
1へ

。


手
編
み
教
室

【
日
時
】 ▼
毎
週
水
曜
日（
月

4回
。
午

前
・
午
後
ク
ラ
ス
）、
▼
第

2・
第

4土

曜
日（
月

2回
。
午
前
ク
ラ
ス
の
み
）、

午
前
ク
ラ
ス
は
午
前

10時
～

12時
、

午
後
ク
ラ
ス
は
午
後

1時

30分
～

3

時

30分（

1回
の
み
の
参
加
可
）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、各
ク

ラ
ス

20名

【
費
用
】

1回
千
円（
別
途
材
料
費
）

【
申
込
み
】

8月

7日

か
ら
電
話
で

同
セ
ン
タ
ー
へ
。先
着
順
。

新宿区環境マネジメント活動結果

　区では、一事業者として率先して環境改善に取り組むため、「新宿区環境

マネジメント」を運用し、電気・ガス・水などの使用量の削減に努めていま

す。今回は、29年度の区のエネルギー使用量等の実績をお知らせします。

【問合せ】環境対策課環境計画係（本庁舎7階）（5273）3763へ。

区のエネルギー使用量等の実績

　29年度は、各項目において「28年度の実績から1.0％以上削減すること」

を目標として取り組みました。ガス・ガソリン・用紙使用量等は、空調の使用

期間の延長や隔年発行の印刷物の作成による使用量の増などから目標を

達成できませんでしたが、電気・水使用量は節電・節水等、省エネの取り組み

の結果、目標を達成しています（下表参照）。今後も業務の効率化と併せて

エネルギー使用量等の一層の削減に努めていきます。

「新宿区屋外広告物に関する地域別
ガイドライン（神楽坂地区）（素案）」
にご意見をお寄せください

　区では、地域のつながりや支え合いの

輪を広げることを目的に、茶菓等を楽し

みながら気軽に交流・相談等ができる

「地域安心カフェ」の運営を支援してい

ます。今回は、会場の準備・片付け、参加

者のサポートなど、カフェを運営するボ

ランティアを募集します。

ボランティア募集説明会

　地域安心カフェの概要やボランティ

アの役割等を説明します。説明会以降、希

望するカフェを見学していただきます。

【日時】9月4日午前10時～12時

【会場】区役所本庁舎地下1階11会議室

【申込み】8月7日～9月3日に電話か

ファックス（3面記入例のとおり記入）で

高齢者支援課高齢者相談第二係（本庁舎

2階）（5273）4594・（5272）0352へ。

先着30名。

　区内在住・在勤・在学の方、区内事業者・団体、施

策等の案に利害関係がある方は意見を提出でき

ます。ご意見には住所・氏名のほか、区内在勤・在

学の方は、勤務先・学校の名称・所在地を記入して

ください（氏名等の個人情報は公表しません）。

【閲覧場所】景観・まちづくり課、区政情報課（本

庁舎3階）、区政情報センター（本庁舎1階）、笥

町特別出張所

【問合せ・ご意見の提出先】8月15日～9月14

日に景観・まちづくり課（〒160-8484歌舞

伎町1―4―1、本庁舎8階）（5273）3831・

（3209）9227へ郵送（必着）・ファックスまた

はお持ちください。新宿区ホームページから

も受け付けます。

地域説明会を開催します

【日時】8月26日午後2時から

【会場・申込み】当日直接、牛込笥地域センタ

ー（笥町15）へ。

項目
★は目標を
達成した項目

29年度の実績 目標値
28年度の実績から
1.0％削減した数値

電気使用量★ 3,718万367kWh 3,739万5,234kWh

ガス使用量 320万9,012 306万5,586

水使用量 ★ 584万6,922 626万848

ガソリン使用量 5万8,662 5万7,205

用紙使用量 1億3,501万5,627枚 8,028万5,265枚

ごみ排出量 99万6,459kg 92万8,113kg

講座・

催し等の

申し込み

※往復はがきは、各

記事で指定がある

場合のみ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

29年度地域安心カフェの
運営ボランティアを募集

※全261課・施設の活動報告書は新宿区ホームページで公開しています。
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