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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

麻しん（はしか）・風しん・
日本脳炎の予防接種

忘れずに受けましょう

88月月ははここんんににちちはは新新宿宿区区長長でですす！！

12月1日～31年3月31日は全館休館

　上記期間、空調設備等の改修工事のため全館休館します

（プール、トレーニング室は31年3月から利用再開予定）。施設

への立ち入りはできません。ご理解・ご協力をお願いします。

※工事の進捗により、再開時期を変更することがあります。

【問合せ】工事について…生涯学習スポーツ課生涯学習ス

ポーツ係（本庁舎1階）（5273）4358

各種スポーツ教室・イベントについて…新宿スポーツセンター

（3232）0171へ。

新宿スポーツセンターの休館

11月
宿泊分

区
民
保
養
施
設
の
利
用
申
し
込
み

区区
民民
保保
養養
施施
設設
のの
利利
用用
申申
しし
込込
みみ

箱
根
つ
つ
じ
荘
・
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ
岳

行
政
評
価
（
内
部
評
価
）
実

施
結

果
を

お
知

ら
せ

し
ま
す

　
区
が
行
う
行
政
活
動
が
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実
施
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、
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付
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光
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葉
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・
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ケーブルテレビの広報番組

　吉住健一区長が、区政情報や新宿のまちの多彩な魅力をお

届けする区の広報番組です。8月は東京2020オリンピック・

パラリンピックに向けた機運醸成がテーマです。

　区からお送りした予診票を区の指定医療機

関にお持ちになると、無料で接種が受けられ

ます。予診票をお持ちでない方は、お問い合わ

せください。

【問合せ】保健予防課予防係（第2分庁舎分館1

階）（5273）3859・（5273）3820へ。

ＭＭＲＲ（（麻麻ししんん（（ははししかか））・・風風ししんん混混合合））

1歳・年長児のお子さんは定期接種の対象です

【対象】第1期…1歳～2歳未満、第2期…平成24年4月2日～25年4

月1日生まれ（幼稚園・保育園等の年長児相当年齢）

【接種期間】第1期…対象年齢の間、第2期…平成31年3月31日

まで

※第1期予診票は、生後11か月になる月の下旬に発送しています。第2

期予診票は、3月末に発送しました。

2歳～18歳で定期接種未接種の方へ

　MR任意接種の全額助成を実施しています（2回（未接種回数分）ま

で）。希望する方は、お問い合わせください。

日日本本脳脳炎炎

　平成7年4月2日～19年4月1日生まれで、第1期（初回1回目・初回2回

目・追加の計3回）、第2期（1回）の接種が完了していない方は、20歳に

なるまでの間、未接種分を無料で接種できます。接種が完了していな

い方は、お問い合わせください。

※平成12年4月2日～13年4月1日生まれの方へは、3月末に第2期の

予診票を発送しました。

▲区長が空手・ボッチャを体験


ア
プ
リ

　
ア
イ
コ
ン

　「マチイロ」は、スマートフォン・タブレット

端末で自治体の行政情報を受け取ることがで

きるアプリです。「広報しんじゅく」をバックナ

ンバーも含めて閲覧できるほか、イベント情

報や子ども・健康等の行政情報を分野別に希望

する登録者に通知する機能もあります。

ご利用いただくには

①マチイロをダウンロードする（無料）

②アプリを起動し、「お住まいの地域」に「新宿区」を設定する


二
次
元

　
コ
ー
ド

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）（5273）4064・（5272）

5500へ。

　区のイベントなどをお知らせするほか、緊急時は地震や台風等

の災害関連情報を発信しています。

【アカウント名（共通）】新宿区区政情報課

【URL】ツイッター…https://twitter.com/shinjuku_info

フェイスブック…https://www.facebook.com/shinjuku.info

※いずれも情報発信専用のため、投稿へのコメント等には返信しま

せん。

アプリ「マチイロ」で行政情報を配信

スマートフォン・タブレットで

区政情報をご覧いただけます

区公式ツイッター・フェイスブックで
即時に情報を発信

　マンションの維持管理に関心を持っていただくため、マンションに関するコ

ラムを連載でお届けしています。

【問合せ】住宅課居住支援係（本庁舎7階）（5273）3567へ。

快快適適ななママンンシショョンンラライイフフののたためめにに

新宿区長選挙 投票日は11月11日

番組の放送

　8月1日～31日、ジェイコム港・新宿（11チャンネル）

で、毎日3回放送します（20分番組）。

午前9時から、午後6時35分から（25日は午後4時か

ら）、午後11時から

※番組は、新宿区ホームペー

ジでも動画配信します。また、

8月8日から、区政情報センタ

ー（本庁舎1階）、区立図書館（所

蔵は中央・四谷・下落合図書館

のみ）でDVDを貸し出します。

【問合せ】区政情報課広報係

（本庁舎 3階）（ 5273）

4064へ。

※ケーブルテレビの受信

については、ジェイコム港・

新宿0120（914）000へ。
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