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8月はこんにちは新宿区長です！
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民
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設
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利
用
申
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込
み

ＭＲ（麻しん（はしか）・風しん混合）

日本脳炎

消費者講座

【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。


区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

7月

31日

～

8月

5日


…
球
美
ぬ
里
に
め
ん
そ
う

れ
展
・
新
宿

2
0
1
8（

写
真
・

絵
画
）
、
▼

11日

・

12日


…
四
美
展
（
絵
画
）
、
▼

24

日

～

26日

…
橙
青
展

（
書
）
、
▼

29日

～

9月

3

日

…
「
民
俗
の
風
景
～
棚

田
と
雪
形（
Ⅴ
）」第

10回
酒
井

英
次
絵
画
展

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ

ラ
リ
ー
新
宿
（
西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6

2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

8月
の
展
示

U

29中
小
企
業

d

e働
く

魅
力
発
見
事
業

　
「
新
宿
発

2
0
4
0年

」
が
テ

ー
マ
の
、
区
内
企
業

5社
と
学

生
に
よ
る
体
験
型
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
で
す
。

2
0
4
0年

の
社
会

を
想
定
し
、
出
展
企
業
の
一
員
と

な
っ
て
、
事
業
戦
略
、
商
品
企
画

等
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】

8月

31日

午
後

1時
～

5時
（
受
け
付
け
は
午
後

0時

30

分
か
ら
）

【
会
場
】
区
立
産
業
会
館
（
西
新
宿

6―

8―

2、

B
I
Z新

宿
）

【
対
象
】大
学

1・

2年
生
、

30名

【
申
込
み
】
電
話
か
電
子
メ
ー
ル

（

3面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）

で
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
事
務
局
（
㈱

マ
イ
ナ
ビ
内
）

（

6
2
6
7）

4
5
7
3（

平
日
午
前

9時
～

午
後

5時
）・

co
m
-sta

ff_m
fc

@
m
y
n
a
v
i.jp
へ
。

【
問
合
せ
】
消
費
生
活
就
労
支
援

課
消
費
生
活
就
労
支
援
係

（

5

2
7
3）

3
9
2
5へ

。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方

と
介
護
を
経
験
し
た
方
の
情
報

交
換
や
、
介
護
の
悩
み
を
語
り
合

う
場
で
す
。
当
日
直
接
、
会
場
へ

お
い
で
く
だ
さ
い
（
途
中
入
退
場

自
由
）。

【

8月
の
日
時
・
会
場
】
▼
四
谷
の

会
…

2日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン
タ

ー
等
複
合
施
設（
三
栄
町

25）

▼
フ
レ
ン
ズ
…

28日

午
後

1

時

30分
～

4時
／
デ
ン
マ
ー
ク

イ
ン
新
宿
（
原
町

2―

43）

▼
わ
き
あ
い
あ
い
…

8日

午

後

1時

30分
～

3時

30分
／
マ

ザ
ア
ス
新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）

▼
大
久
保
・
あ
っ
た
会
…

14日


午
後

1時

30分
～

3時

30分
／

大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

2―

12―

7）

▼
い
っ
ぷ
く
の
会
…

25日

午

後

1時

30分
～

4時
／
聖
母
ホ

ー
ム（
中
落
合

2―

5―

21）

▼
か
ず
ら
会
…

17日

午
後

2

時
～

4時
／
落
合
第
二
地
域
セ

ン
タ
ー（
中
落
合

4―

17―

13）

▼
ひ
と
と
き
…

16日

午
後

2

時
～

4時
／
柏
木
地
域
セ
ン
タ

ー（
北
新
宿

2―

3―

7）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢

者
相
談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）


（

5
2
7
3）

4
2
5
4へ

。

※
介
護
の
た
め
に
参
加
が
難
し

い
方
は
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

家
族
会
応
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家

族
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
話
を

聞
く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
・
内
容
】
▼

8月

31日

…

介
護
者
支
援
と
家
族
会
、
▼

9月

7日

…
傾
聴
と
家
族
会
の
運

営
、
い
ず
れ
も
午
後

1時

30分
～

4時
、全

2回

※
家
族
会
の
見
学
も
あ
り
ま

す
。

【
会
場
】
区
役
所
本
庁
舎
地
下

1

階
11会

議
室
（
歌
舞
伎
町

1―
4―
1）

【
申
込
み
】

7月

27日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

3面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
高
齢
者
支
援

課
高
齢
者
相
談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
2
5
4・


（

5
2
7
2）

0
3
5
2へ

。
先

着

30名
。

地
域
さ
さ
え
あ
い
活
動

助
成
金
（
第

3期
）


助
成
団
体
を
募
集

　
区
社
会
福
祉
協
議
会
が
共
同

募
金
を
主
な
財
源
に
、
地
域
の
皆

さ
ん
の
活
動
を
応
援
し
ま
す
。

【
対
象
団
体
】
区
内
で
活
動
す
る
、

福
祉
団
体
、
町
会
・
自
治
会
、
市
民

活
動
団
体
、当
事
者
団
体
ほ
か

【
対
象
事
業
】

30年

10月

1日
以

降
に
実
施
す
る
次
の
事
業

▼
地
域
福
祉
の
視
点
が
盛
り
込

ま
れ
た
行
事
や
活
動
、
学
習
会

▼
地
域
で
の
支
え
合
い
・
助
け
合

い
活
動

▼
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

の
運
営

▼
障
害
者
・
難
病
患
者
な
ど
の
当

事
者
団
体
の
活
動
ほ
か

【
申
込
み
】
事
前
連
絡
の
上
、
所
定

の
申
請
書
等
を

8月

20日

ま

で
に
同
協
議
会
法
人
経
営
課
（
高

田
馬
場

1―

17―

20）

（

5
2

7
3）

2
9
4
1へ

お
持
ち
く
だ

さ
い
。
要
綱
・
申
請
書
は
同
協
議

会
で
配
布
す
る
ほ
か
、
同
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
://w

w
w
.

sh
in
ju
k
u
-sh

a
k
y
o
.jp

/
）
か
ら

も
取
り
出
せ
ま
す
。

※

30年
度
か
ら
要
綱
・
助
成
対
象

費
用
の
一
部
に
変
更
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

任
意
後
見
講
座
・
説
明
会

①
任
意
後
見
講
座

【
日
時
】

9月

4日

午
後

1時

30分
～

2時

50分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
、
区
内
在
住
の
方
の
親
族
、

40名

【
内
容
】
任
意
後
見
制
度
の
仕
組

み
や
利
用
ま
で
の
流
れ
を
説
明

（
講
師
は
伊
藤
知
加
子
／
司
法
書

士
）

②
任
意
後
見
事
業
説
明
会

【
日
時
】

9月

4日

午
後

3時

～

4時

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、
区
内
在

住
の
方
の
親
族
、

40名

【
内
容
】
区
社
会
福
祉
協
議
会
の

任
意
後
見
事
業
の
内
容
、
利
用
方

法
、利
用
料
金
な
ど
を
解
説

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
会
場
】
区
社
会
福
祉
協
議
会
（
高

田
馬
場

1―

17―

20）

【
申
込
み
】電
話
か
は
が
き
（
必
着
）・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

3面

記
入
例
の
ほ
か
①
②
の
別
、
①
の

み
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
別
を

記
入
）ま
た
は
直
接
、

8月

28日


ま
で
に
区
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

（
〒

1
6
9・

0
0
7
5高

田
馬
場

1―

17―

20）
（

5
2
7
3）

4
5

2
2・


（

5
2
7
3）

3
0
8
2・


sk
c
@
sh
in
ju
k
u
-sh

a
k
y
o
.jp

へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

し
、
結
果
は
落
選
者
に
の
み
ご
連

絡
し
ま
す
。

◆主な取り組み

8月11日～15日を夏季休業中の　

　休暇取得促進期間に設定

　教職員が休暇や週休日の振替を取

得しやすくするため、30年度から夏

季休業中に休暇取得促進期間を設け

ます。この期間は原則、全区立学校・幼

稚園で教職員が不在となります。

各学校・幼稚園において、月１日以上

　教職員の定時退庁日を設定

週2日以上部活動の休養日を設定

部活動の活動時間に上限を設定

◆その他の取り組み

　「過労死ライン」に相当する1週間

当たりの実働勤務時間が60時間を超

える教員をゼロにすることを目標に、

地域協働学校や学校支援ボランティ

アの活用等地域による学校の支援体

制の充実、留守番電話・タイムレコー

ダーの導入など、さまざまな取り組み

を実施していきます。

【問合せ】教育調整課企画調整係（本庁

舎4階）（5273）3074へ。

取り組みをご理解ください

学校における働き方改革

管理規約の点検を忘れずに

　管理規約は、マンションのルールブ

ックとして永く遵守されることが大

切です。

　一方で、国土交通省が示す「マンシ

ョン標準管理規約」は、マンションに

関する法制度の改正やマンションを

取り巻く情勢の変化等に対応して見

直されており、直近では29年度に改

正されています。ご自身のマンション

の管理規約を自主的なものとするた

めには、その内容をマンション管理を

巡る状況変化に合わせて、実態に即し

たものに見直していく必要がありま

す。

　定期的に管理規約の点検を行い、必

要に応じて改正し、適切にマンション

を管理しましょう。

　　ママンンシショョンンのの維維持持管管理理にに関関心心をを持持っってていいたただだくくたためめ、、ママンンシショョンンにに関関すするるココ

ララムムをを連連載載ででおお届届けけししてていいまますす。。

【【問問合合せせ】】住住宅宅課課居居住住支支援援係係（（本本庁庁舎舎77階階））（（55227733））33556677へへ。。

快快快適適適なななマママンンンシシショョョンンンララライイイフフフのののたたためめめににに 9

▲フリーぺッツ
シンボルキャラクター

新新宿宿区区長長選選挙挙
　私たちの一票を区政に生かす大事

な選挙です。忘れずに投票に行きま

しょう。詳しくは、10月25日発行の

「広報しんじゅく」新宿区長選挙特集

号でご案内します。

【問合せ】区選挙管理委員会事務局（第1分庁舎3階）（5273）3740へ。

投投票票日日はは1111月月1111日日

　教育委員会では、区立学校・幼稚園に勤務する教員の長時間勤務の実態を踏ま

え、3月に「教員の勤務環境の改善・働き方改革第一次報告書」を作成しました。

　子どもたちの豊かな学び・育ちのために、教員が健康でやりがいを持ちなが

ら子どもたちと向き合い、質の高い教育活動を継続できるよう、学校現場の実

情に応じた具体的な取り組みを速やかに実施していきます。報告書の全文は

新宿区ホームページでご覧いただけます。

新宿消費生活センター委託講座

①かわいいペットと笑顔で暮らすために

【日時】9月1日午後1時30分～3時30分

【対象】区内在住・在勤・在学の小学生以上、210名

【内容】ペットとの暮らしにかかるお金と責任についての話と朗読（講師は渡辺眞子／

作家、どいかや／絵本作家、浅田美代子（写真）／女優（いずれもフリーペッツ）ほか）

②ビットコイン～仮想通貨で変わる生活

【日時】9月28日午後7時～9時

【対象】区内在住・在勤・在学の方、40名

【内容】仮想通貨の基礎知識とリスクを学ぶ（講師は原田由里／ECネットワーク理事）

………………………〈以下共通〉………………………

【会場】新宿文化センター（新宿6―14―1）

【申込み】往復はがきに3面記入例のほか①は人数、小学生は学年を記入し、8月11日

まで、②は9月1日（いずれも必着）までに新宿未来創造財団文化・学習課（〒160-0022

新宿6―14―1、新宿文化センター内）（3350）1141へ。応募者多数の場合は抽選。

※往復はがきについて、①は区内在住の方は1通で同居家族分の申し込みができま

す。②は1人に付き1通で応募してください。

講座・

催し等の

申し込み

※往復はがきは、各記事で

指定がある場合のみ。

※費用の記載のないものは、

原則無料。

はがき・ファックスの記入例

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）
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