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※時間・会場はいずれも午前10時30分～午後4時

　愛日小学校アリーナ（北町26）

サイバーボッチャ体験
ボッチャ体験車いすカーリング

　体験

【講師】斉藤あや子（車

いすカーリングパラ

リンピアン／写真）

　このほか、アスリートのトークショーや小・中

学生によるコンサートなど、どなたでも当日参

加が可能なプログラムを開催しています。詳し

くは新宿区ホームページでご案内しています。

3歳以上どなたでも参加できます

　パラリンピック競技種目

「ボッチャ」とデジタル技

術を使った「サイバーボッ

チャ」（下記イメージ）が体

験できます。

※①～③の雨天時はあいじつ子ども園体育館（北町17）で開催します。

【会場】愛日小学校（北町26／下記①～⑥⑧⑨）、牛込簞笥区民ホール（笥町15／下記⑦）

午前9時50分～午後4時30分【日時】6月9日（土）

多世代近居同居助成・
次世代育成転居助成

2 面

元気館 7月~9月のプログ
ラム

6 面

8 面

社会福祉協議会が法人とし
て成年後見人等になりお手
伝いします

新宿区×よしもとワクワク
スポーツ体験プロジェクト

新新宿宿のの未未来来ののたためめにに
コラム

新新宿宿区区ホホーームムペペーージジ「「区区長長のの部部屋屋」」でで

写写真真日日誌誌もも公公開開ししてていいまますす

！
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イベントにご協力いただ
いている東京2020大会
公式スポンサー

体体験験ププロロググララムム（①~⑨の参加を希望する方は事前に申し込みが必要です。観覧は自由）

【問合せ】東京オリンピック・パラリンピック開催等担当課（第1分庁舎7階）（5273）4220・（5273）3931へ。

【持ち物】室内履き、水筒、タオル、着替え

【申込み】5月29日までに往復はがき（必着）か電子メ

ール・ファックスに4面記入例のほか年齢・学生の方は

学年、20歳未満の場合は保護者の電話番号、参加を希望

するプログラムの番号（①～⑨の別・複数可）を記入し、

「新宿777」事務局（〒160-0018須賀町4―80）0120

（003）706・0120（518）558・777@shinjukutokyo.jp

へ。応募者多数の場合は、区内在住の方を優先して抽選。

③大人のための走り方教室

午後 2時 30分

～3時15分

【対象】20歳以

上、100名

【講師】島村清孝

（箱根駅伝優勝ランナー）、名良橋

晃（サッカー元日本代表／写真）

　アスリートの皆さんの1日の活動をサ

ポートするボランティアを体験できます。

午前9時～午後4時30分

【対象】中学生、30名

⑥アスリート＆オリンピアン・

　パラリンピアンの

　アテンド体験（ボランティア体験）

中中村村真真衣衣ささんん

（（競競泳泳銀銀メメダダリリスストト））

新宿区
主催

日前
777777777

記念イベント

東京2020
オリンピック・パラリンピック

三三井井梨梨紗紗子子ささんん

（（シシンンククロロナナイイズズドドススイイ

ミミンンググ銅銅メメダダリリスストト））

アスリ
ートが

やって
くる！

　アスリートへの

取材などの職業体

験ができます。

午前10時~

午後1時（午前9時集合）

【対象】小学5～6年生、50名（保

護者同伴）

⑤プレスキッズ取材体験
イメージ

午後0時45分～1時45分

【対象】小学3～5年生、

100名（保護者同伴）

【講師】塚原直貴（陸上銅メダ

リスト／左写真）、岡野雅行

（サッカー元日本代表）、島村

清孝（箱根駅伝優勝ランナ

ー）

②②運運動動会会でで役役にに立立つつ走走りり方方教教室室

　イベントの開演

時にアスリートと

一緒に手をつない

で入場します。

午前10時～10時30分（午前9時

集合）

【対象】小学1年生、10名（保護者同伴）

④④エエススココーートトキキッッズズ体体験験

【対象】小学2～4年生、75名

（保護者同伴）

【講師】北澤豪（写真左）、岡野

雅行（写真右）、名良橋晃（いず

れもサッカー元日本代表）

午前10時45分～午後0時15分

①①ササッッカカーー元元日日本本代代表表メメンンババーーにによよるる

　　ジジュュニニアア ササッッカカーー教教室室

体体験験ココーーナナーー（申し込み不要）

　オリンピアンの食事例を通じて、成長に

必要なバランスの良い食事を学びます。

【対象】小学4年生以上のお子さんと保護者

【時間・定員】⑦午前11時15分～12時

（300名）、⑧午後1時～午後1時45分（40名）、⑨午後

2時30分～午後3時15分（40名）

⑦⑦～～⑨⑨つつよよいいカカララダダををつつくくるる明明治治食食育育ププロロググララムム

社会福祉協議会が法人として
成年後見人等になりお手伝いします

多文化防災フェスタしんじゅく

㈱



神田川ファンクラブ参加者を募集

保育所として活用できる

物件の情報を募集します

保育所として活用できる

物件の情報を募集します

イメージ

新新新宿宿宿かかかららら世世世界界界へへへ ベベベススストトトをををめめめざざざしししててて夢夢夢・・・チチチャャャレレレンンンジジジ！！！
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