
健康ポイント事業の流れ

スマートフォン用
アプリ

参加申込み

参加希望者は
スマートフォン
により申込みを
する。

台紙

申込みサイ
ト入力＆個
人ID送付

【委託業者に収集
させる情報】
・メールアドレス

・アンケート項目
（健康行動、健康
活動）

アプリダウン
ロード

ウォーキングに
よりポイントを
貯める

景品申込み

一定のポイントが貯まっ
たらスマートフォンにより
景品の申込みをする。

景品交換

地域企業も景品を提供

参加申込み

参加希望者
は窓口、ＦＡＸ
により区に申
込みをする。

【区が収集する情報】
・氏名 ・住所 ・年齢
・性別 ・電話番号
・アンケート項目
（健康行動、健康活動）

参加案内送付 歩数計を持参し
ウォーキング、紙台
紙に歩数を記入

景品申込み

一定の記録が記入され
たら、区に景品の申込み
をする。

委託業者から参加案内
書等が送付される。

○月△日
6235歩

景品は委託業者から送付
される。

【委託業者に提供する情報】
・氏名 ・住所
・年齢 ・性別
・電話番号
・アンケート項目
（健康行動、健康活動）

【区が収集し、委託業者
に提供する情報】
・氏名 ・住所
・年齢 ・電話番号
・性別 ・歩数
・アンケート項目
（健康行動、健康活動）

評価及び検証

各種データの抽出、分析を
行い、事業の効果を検証す
る。

【委託業者が取り扱う情報
（評価検証項目）】
・住所（町丁名） ・年齢
・性別 ・歩数
・アンケート項目
（健康行動、健康活動）【委託業者に収集させる

情報】
・氏名 ・住所
・年齢 ・電話番号
・性別 ・歩数
・アンケート項目
（健康行動、健康活動）

（資料６１－１）

【委託業者に収集
させる情報】
・氏名 ・住所
・年齢 ・性別
・電話番号
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