
 

平成２９年度 ウィズ新宿 男女共同参画推進啓発講座 

 子育てをより豊かなものに、ビジネスの場でも活用できる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 傾聴・質問・承認を繰り返すことによって相手のやる

気、能力、成長を引き出すコーチング。コーチングはス

ポーツ指導だけのものではなく、子育てはもちろん、人

材育成の場面でも役立つコミュニケーションの技術で

す。そのスキルを身につけ創り出すこともできます。 

 講義とロールプレイを組み合わせた実践的な講座を

通して、子育て、大切な人との関係、仕事上の対人関係

をもっと楽しく豊かで実りあるものにしていきます。自

分も周りも育ち合い、軽やかに生きるためのポイントを

学びましょう。 

 

■ 日 時   平成３０年２月２４日（土） 

午後２時～４時 

■ 講 師    小澤 珠美氏 
       一般社団法人日本青少年育成協会認定準上級教育コーチ・ 

    PM 級トレーナー 

     

 ■会 場  新宿区立男女共同参画推進センター（ウィズ新宿） ３階会議室 
           新宿区荒木町１６ 【裏面地図参照】 

 ■対 象   区内在住・在勤・在学のテーマに関心のある方   

 ■定 員   ３０名（先着順、但し区内在住在勤在学の方優先） 

 ■託 児  無料（1 歳～未就学児、先着３名まで ２月９日（金）までに要電話予約） 

 ■申込み  下記問合せ先まで、電話かＦＡＸでお申込みください 

 ■問合せ  新宿区子ども家庭部男女共同参画課 （日祝を除く ８：３０～１７：００） 

電話 ０３－３３４１－０８０１  FAX ０３－３３４１－０７４０ 

受付開始 

１月２７日(土)

～ 

無 

料 
 

※会場にエレベーター・エスカレーターはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

★男女共同参画の推進と多様な生き方をみとめあう社会づくり★ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

男女共同参画推進センター周辺図 

 

★駐車場・駐輪場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ウィズ新宿」は、男女共同参画社会の実現を目指す、新宿区立男女共同参画推進センターの愛称です！ 

 

【交通案内】 

◎都営地下鉄新宿線 

「曙橋駅」A4 出口から徒歩 3分 

◎東京メトロ丸ノ内線 

「四谷三丁目駅」から徒歩 10分 

◎都営バス高 71（高田馬場～九段下） 

「合羽坂下」から徒歩 2分 

◎都営バス白61（新宿駅西口～練馬車庫） 

「曙橋」から徒歩 5分 

■ＦＡＸ申し込み用紙   【FAX 番号 ０３－３３４１－０７４０】 

子育てをより豊かなものに、ビジネスの場でも活用できる 

コーチング ～人を育てるコミュニケーション術～ 

講師：小澤 珠美氏 

平成３０年２月２４日（土） 午後２時～４時 

 

氏名
フリガナ

                      連絡先電話番号     （      ）         

＊ＦＡＸでは託児のご希望を承ることはできません。２月９日（金）までに電話でお申込みください。 

受付開始 

１月 27 日(土) ～ 

◆ 講師プロフィール ◆ 

小澤 珠美 氏 

大学卒業後、15 年間、大手進学塾で高校受験・中学受験の指導に従事。現在

は東京・市ヶ谷で学習塾を経営。また、一般社団法人 日本青少年育成協会認

定準上級教育コーチ・PM 級トレーナーとして、教育コーチングをベースにし

た「子育てセミナー」「ワークショップ」「中学受験セミナー」などを開催

している。小学校・中学校などの保護者対象のコーチングセミナーの講師経

験も豊富。 


