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12月29日(金)～
1月3日（水）は休みます

新春特別番組
新宿区長 年頭のあいさつ



四谷区民ホール

防災とボランティア週間講演会
「自助・近助・共助でつくる、

災害に強いまちづくり」

ケーブルテレビの広報番組

「めざすまちの姿」の実現に向けて

平成30年度 予算見積もり
の概要

３ 面

1月20日開催 防災とボラ
ンティア週間講演会

５ 面

８ 面

4月～31年3月の駐輪施設
定期利用者を募集

年末年始に急病になったら

民泊の適正な運営のための
条例を制定

「「新新宿宿力力」」でで創創造造すするる、、ややすすららぎぎととににぎぎわわいいののままちち

新新宿宿区区総総合合計計画画
（（基基本本計計画画・・都都市市ママススタターーププラランン））

新新宿宿区区ままちちづづくくりり長長期期計計画画
（（都都市市ママススタターーププラランン・・ままちちづづくくりり戦戦略略ププラランン））

　区では、29年第4回区議会定例会の議決を経て、新たな新

宿区総合計画を策定しました。

総合計画は、基本構想で示す「めざすまちの姿」を実現す

るため、行財政運営の指針である「基本計画」と都市計画に

関する基本的な指針である「都市マスタープラン」とを合わ

せた一体的な計画として策定しています。さらに、都市マス

タープランの見直しを機に、新たに「まちづくり戦略プラ

ン」を加えた「まちづくり長期計画」を策定しました。

策定に当たっては、2月の新宿区基本構想審議会・新宿区

都市計画審議会の答申をはじめ、地域説明会やパブリック・

コメント制度で区民の皆さんから寄せられた多くの意見を

参考にしました。計画の全文、パブリック・コメントで寄せ

られたご意見と区の考え方の要旨は、企画政策課・都市計画

課・区政情報課（本庁舎3階）・区政情報センター（本庁舎1階）・

特別出張所・区立図書館で閲覧できるほか、新宿区ホームペ

ージでご覧いただけます。2面では、「基本計画」「まちづくり

長期計画（都市マスタープラン・まちづくり戦略プラン）」の

概要を紹介しています。

【問合せ】基本計画について…企画政策課（本庁舎3階）

（5273）3502・（5272）5500へ。

まちづくり長期計画（都市マスタープラン・まちづくり戦

略プラン）について…都市計画課まちづくり計画等担当（本

庁舎8階）（5273）4199・（3209）9227へ。

計計画画のの期期間間

基本構想
【めざすまちの姿】

「新宿力」で創造する、やすらぎとにぎわいのまち

計計画画のの全全体体像像

まちづくり戦略プラン
課題別戦略
エリア戦略

都市マスタープラン
都市計画に関する
　基本的な方針

総合計画

基本計画
施策の方向性を示した
　行財政運営の指針

まちづくり長期計画

実行計画
総合計画に示す施策を具体の事業として計画的に実施していくた
めの行財政計画として策定

※平成30年度（2018年度）～32年度（2020年度）の3年間を計画期間とする「第一次実行計画」は、

30年1月に策定します。詳しくは、「広報しんじゅく」2月25日号でお知らせする予定です。

※ただし、社会経済情勢等の変化に対応し、必要に応じて見直しを行います。

平成30年度（2018年度）～39年度（2027年度）の10年間を総合計画の

期間とします

ご意見の項目 件数

基本計画 計249件

計画全般 35件

基本政策Ⅰ 暮らしやすさ1番の新宿 70件

基本政策Ⅱ 新宿の高度防災都市化と安全安心の強化 48件

基本政策Ⅲ 賑わい都市・新宿の創造 66件

基本政策Ⅳ 健全な区財政の確立 12件

基本政策Ⅴ 好感度1番の区役所 9件

その他 9件

まちづくり長期計画 計311件

計画全般 25件

都市マスタープラン 182件

まちづくり戦略プラン 87件

その他 17件

合計　560件

　総合計画等の策定に当たっては、99名（個人・団体）の方から560件のご意見をお寄せいただき

ました。また、地域説明会（全地域センター10か所で開催）では423名の方にご参加いただき、101

件の質問やご意見をいただきました（基本計画、都市マスタープラン、まちづくり戦略プランに

関する意見等の数です）。ご意見の項目ごとの件数、計画に反映した主な内容は以下のとおりで

す。第一次実行計画に関するご意見等は、「広報しんじゅく」2月25日号でお知らせする予定です。

パブリック・コメント等の

実施結果と計画に反映し

た主な内容

計画に反映した主な内容

【基本計画】基本政策Ⅰ個別施策7「女性や若者

が活躍できる地域づくりの推進」の施策の方向

性に「区の政策・方針決定過程にさらなる女性の

参画が図れるよう、区の審議会等における女性

の参画を積極的に推進」などを記載しました。

基本政策Ⅲ個別施策9「資源循環型社会の構

築」の現状と課題に事業者の取り組みとして、

「ごみの適正な分別の周知徹底や新たな資源回

収の検討など、資源をごみとしない取組、事業系

ごみの排出者責任に基づく適正な排出指導につ

いて推進する必要がある」などを追加しました。

基本政策Ⅲ個別施策14「生涯にわたり学習・ス

ポーツ活動などを楽しむ環境の充実」の施策の

方向性に生涯学習の推進として、「区民のライフ

ステージに応じた生涯学習プログラムの提供

と、参加を促すための情報発信に取り組んでい

きます。」などを追加しました。

【都市マスタープラン】「はじめに」の第2章「新

宿区の概況」に、さまざまなコミュニティの範囲

を概念的に表現した「都市コミュニティ概念図」

を追加しました。

都市マスタープラン第2章2「都市交通整備の

方針」に、将来の都市構造に関する自転車走行の

ネットワークの考え方として、イメージ図を追

加しました。

都市マスタープラン第2章6「住宅・住環境整備

の方針」に、民泊の適切な運営等について、区に

ふさわしい取り組みを推進することを追加しま

した。

をを策策定定ししままししたた

丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗丗

届出住宅の公表

周辺住民への事前説明

廃棄物の適正処理

事業実施の区域と期間の制限
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

基本政策Ⅳ 健全な区財政の確立

　さまざまな施策を展開するためには、財源

を担保しつつ、その限りある財源の中で効果

的・効率的な区政運営を行う必要があります。

このため、行政評価制度の活用や公民連携に

よる効果的・効率的な事業の実施、税外収入の

さらなる確保、公共施設マネジメントの強化

などに取り組みます。

◆個別施策

１　効果的・効率的な行財政運営

２　公共施設マネジメントの強化

基本政策Ⅰ　暮らしやすさ1番の新宿

　全ての区民がいきいきと暮らし続けていくためには、こ

ころも身体も健康であることが重要です。また、安心できる

子育て環境の整備や教育の充実、高齢者や障害のある方な

ど誰もが自分らしく生活できるまちづくり、地域コミュニ

ティの活性化などの推進が必要です。そのための区民生活

を支える施策に取り組みます。

◆個別施策

１　生涯にわたり心身ともに健康で暮らせる健康寿命の

　　延伸に向けた取組の充実

２　住み慣れた地域で暮らし続けられる地域包括ケア

　　システムの推進

３　障害者がいきいきと暮らし続けられる環境の整備

４　安心できる子育て環境の整備

５　未来を担う子どもたちの生きる力を伸ばす教育の充実

６　セーフティネットの整備充実

７　女性や若者が活躍できる地域づくりの推進

８　地域の課題を共有し、ともに考え、地域の実情に合った

　　まちづくりの推進

９　地域での生活を支える取組の推進

■基本計画
5つの基本政策と33の個別施策

　基本計画は、平成30年度（2018年度）～39年度（2027年度）の10年を計画期間とし、「新宿区基本

構想」に掲げる “めざすまちの姿”「『新宿力』で創造する、やすらぎとにぎわいのまち」の実現に向け

て、5つの基本政策のもとに33の個別施策を掲げ、区の施策の方向性を示しています。

新宿の高度防災都市化と

安全安心の強化
　区民が安心して日々の生活を送るためには、災害に強い、

逃げないですむまちづくりと、安全安心な生活環境づくり

が重要です。このため、建築物の耐震化や不燃化、災害に強い

体制づくり、犯罪のないまちづくり、民泊や空家等への対策、

感染症の予防、路上喫煙防止などに取り組みます。

◆個別施策

１　災害に強い、逃げないですむ安全なまちづくり

２　災害に強い体制づくり

３　暮らしやすい安全で安心なまちの実現

基本政策Ⅲ　賑わい都市・新宿の創造

　持続的に発展する新宿を創造するためには、商

業・業務・文化・居住機能など多様性に富んだ新宿

区の都市機能や都市環境を活かしたまちづくり

が重要です。このため、まちの回遊性や利便性を

向上させる都市基盤整備、文化・観光・スポーツの

振興、魅力ある商店街づくりや産業振興などに取

り組みます。

◆個別施策

１　回遊性と利便性の向上による魅力的で

　　歩いて楽しいまちづくり

２　誰もが安心して楽しめるエンターテイメント

　　シティの実現

３　地域特性を活かした都市空間づくり

４　誰もが自由に歩ける、利用しやすく、

　　わかりやすいまちづくり

５　道路環境の整備

６　交通環境の整備

７　豊かなみどりの創造と魅力ある公園等の

　　整備

８　地球温暖化対策の推進

９　資源循環型社会の構築

10 活力ある産業が芽吹くまちの実現

11 魅力ある商店街の活性化に向けた支援

12 まちの歴史や記憶、文化、芸術など多様な

　　魅力による賑わいの創造

13 国際観光都市・新宿としての魅力の向上

14 生涯にわたり学習・スポーツ活動などを

　　楽しむ環境の充実

15 多文化共生のまちづくりの推進

16 平和都市の推進

　社会経済情勢やまちの変化に対応するため、「都市マスタープラン」を見直すとともに、新たに

「まちづくり戦略プラン」を加えた「まちづくり長期計画」を策定しました。

■まちづくり長期計画
（都市マスタープラン・まちづくり戦略プラン）

基本政策Ⅱ
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四谷地域

笥地域

榎地域

若松地域

大久保地域

戸塚地域

都市マスタープラン

土地利用

都市交通整備

防災まちづくり

みどり・公園整

備

景観まちづくり

住宅・住環境整

備

誰もが豊かに暮

らせるまちづくり

環境に配慮した

まちづくり

まちづくり戦略プラン

　まちづくりに対するニーズや地域の課題が多様化するなか、区民・

事業者・行政が連携し、それぞれの役割を担いながらまちづくりに取

り組むため、「重点的な取組み」と「各まちづくり主体（区民・事業者・行

政）の役割」を示します。

地域別まちづくり方針（10地域）まちづくり方針（8部門）

将来の都市像を実現するために示す、めざす都市の骨格の考え方

新宿に蓄積されてきた多様性を活かしていく

まちの記憶を活かし、次世代に引き継いでいく

地域の個性を活かし、区民が誇りと愛着をもてる新宿を創っていく

災害に強い高度な防災機能を備えた新宿を創っていく

世界とつながる国際都市”shinjuku”を創っていく

めざす都市の骨格
将来の都市像「暮らしと賑わいの交流創造都市」

エリア戦略

四谷駅周辺

神宮外苑・信濃町駅周辺

神楽坂

飯田橋駅東口周辺

外苑東通り沿道

若松環4沿道

大久保・百人町

高田馬場駅周辺

中井駅周辺

西落合

新宿駅周辺地区（新宿

駅直近、新宿駅東口、新宿

駅西口、十二社通り・青梅

街道周辺、歌舞伎町）

　区内全域の「重点課題」を設定

し、課題解決に向けた戦略を示し

ます。

課題別戦略

重点課題2
賑わい都市・新宿の

創造

戦略a

戦略b

戦略c

重点課題1
新宿の高度防災都市

化と安全安心の強化

建物の安全安心の強化

地域の防災性の強化

防災体制の強化

戦略d

戦略e

戦略f

国際観光都市の推進

愛着と誇りをもてるまち

の発展

持続的に発展する都市の

推進

「心
しん

」…賑わいと交流を先導する地区

「軸
じく

」…高い都市活動を支える幹線道路やその沿道

「環
わ

」…都市に潤いを与える水辺やみどりの

　　　つながり

将来的な都市機能や

都市施設等の基本的

な骨格を「心」「軸」

「環」として示します

落合第一地域

落合第二地域

柏木地域

新宿駅周辺

　地域

4月1日～
5月6日宿泊分 区民保養施設の利用申し込み

基本政策Ⅴ 好感度1番の区役所

　計画に位置付けた施策を、区民の皆さんと

ともに推進していくためには、区と区民との

信頼関係がなくてはなりません。このため、

区民とともに地域課題を共有し、解決するた

めの政策を立案・実行できる職員の育成や、

能力の向上に取り組みます。また、窓口案内

の質の向上や、ICTを活用した行政サービス

の利便性の向上などにも取り組み、区役所の

好感度を向上させていきます。そして、区民

に最も身近な基礎自治体として、地方分権を

推進していきます。

◆個別施策

１　行政サービスの向上

２　職員の能力開発、意識改革の推進

３　地方分権の推進



新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は 03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

（3209）9999 　　　　　（3209）9900午前8時～午後10時（3）第 2233号　平成29年（2017年）12月25日発行

災害関連情報・区政情報を即時に発信

アカウント名／新宿区区政情報課

区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

▼新宿中央公園

◎若者の区政参加の促進 　　315万9千円

　若者の意識やア

イデアなどを、区政

に反映させるため

の効果的な仕組み

づくりを進めます。

基本政策Ⅱ

　新宿の高度防災都市化と
　安全安心の強化
◎建築物等の耐震性強化 10億1，622万円

　建築物等の耐震化を促進し、地震に対する安全性を

確保することにより、災害に強い安全なまちづくりを

目指します。

◎道路の無電柱化整備 　　5億6，116万3千円

　主要な区道や駅周辺、公共施設の周辺において、電

線類を地下に埋設し、電柱を撤去することにより、災

害に強いまちづくりを進め、歩行空間のバリアフリー

化や美しい都市景観を創出します。

◎災害医療体制の充実 　　2，014万3千円

　医療救護所や避難所、災害医療救護支援センターに

備蓄する医薬品・医療資器材を計画的に更新し、機能維

持を図ります。また、医療救護所・災害医療救護支援セ

ンターの開設・運営訓練の実施、災害医療運営連絡会等

の開催などにより、災害医療体制を充実させます。

◎客引き行為防止等の防犯活動強化

5，675万8千円

　客引き行為等を防止するため、地域・警察・区が一体

となってパトロールなどの防犯活動を行っていきま

す。また、危険薬物の撲滅に向けて、関係機関との連携

を強化していきます。

基本政策Ⅲ

　賑わい都市・新宿の創造
◎新宿駅周辺地区の整備推進

4億8，388万6千円

　新宿駅東西自由通路や新宿駅東口広場等を整備し、

より魅力的なにぎわいあふれる、歩きたくなるまちづ

くりを進めます。

◎自転車等の適正利用の推進

2億5，669万6千円

　自転車等の適正利用のさらなる推進のため、駐輪場

の整備、放置自転車の撤去、自動二輪車の駐車対策、自

転車シェアリング等を進めるとともに、安全で利用し

やすい交通環境等を整備していきます。

◎新宿中央公園の魅力向上 　2，488万円

　「新宿中央公園魅力向上推進プラン」に基づき、新宿

中央公園の特色や魅力をさらに生かした公園づくり

を進めます。

◎観光と一体となった産業振興

1，168万6千円

　新宿の産業や国際観光都市としての魅力を国内外

に広く発信するため、新宿観光振興協会と連携して新

宿のブランド力の向上と新たなものづくり人材の創

出につなげます。

◎商店街の魅力づくりの推進　　　　2，544万7千円

　商店会情報誌の発行や、大学等との連携による商店

街支援事業により、各商店街がもつ特性を生かした商

店街づくりを支援します。

◎漱石山房記念館を中心とした情報発信

1，912万8千円

　若年層を対象とした全国規模のコンクールの実施、

情報発信イベントの開催、オリジナルグッズの開発等

により、漱石山房記念館を中心として漱石の功績を全

国に広く情報発信していきます。

◎魅力ある観光情報の発信 2，180万9千円

　国際観光都市としての魅力とブランド力の向上を

図るため、新宿観光振興協会の情報媒体を活用し、観

光情報を発信します。

◎東京2020オリンピック・パラリンピック開催に

　向けた気運醸成

928万8千円

　東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会

開催に向けて、メインスタジアムを持つ区として、区

民の記憶に残る大会となるよう、気運醸成を図って

いきます。

基本政策Ⅳ

　健全な区財政の確立
◎行政評価制度の推進　　　　　　　　　536万円

　区の施策や事業がもたらす成果などを客観的に評価

し政策形成の基礎とすることを目的に、新宿区総合計

画の個別施策や実行計画に掲げる事業を中心に行政評

価を実施し、行政運営のPDCAサイクルの強化を図り

ます。

◎全庁情報システムの統合推進　　　6，873万7千円

　情報システムの最適な運用管理を可能とするため

に設置した情報基盤を活用し、各課に点在する個別業

務システムの整理・統合を進めます。

基本政策Ⅴ

　好感度1番の区役所
◎区民の視点に立ち自治の実現に努める職員の育成

1，524万7千円

　実務を遂行するうえで欠かせない知識や法令等の

基礎的能力向上とともに、職員の資質向上に向け、区

民起点で考え、区民と協働し、職場や仕事を改善する

職員を育成します。

基本政策Ⅰ

　暮らしやすさ1番の新宿
◎気軽に健康づくりに取り組める環境整備

1，180万5千円

　生涯にわたり心身ともに健

康で暮らせる健康寿命の延伸

のため、「運動」と「食」を中心

に、区民が気軽に健康づくり

に取り組める環境づくりを行

います。

◎高齢期の健康づくりと介護予防の推進

3，420万3千円

　高齢者が住み慣れた地域でいつまでも健康に暮ら

し続けられるよう、地域の中で人とつながりながら健

康づくりや介護予防に取り組むことができる仕組み

づくりを進めま

す。

◎認知症高齢者への支援体制の充実

5，457万6千円

　「地域包括ケアシステム」の実現に向けて、認知症

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けられ

るよう、認知症に係る医療と福祉・介護の連携強化を

図ります。また、認知症の正しい知識の普及推進など、

地域で認知症高齢者を支援する体制を充実させま

す。

◎障害を理由とする差別の解消の推進

2，522万7千円
　障害の有無によって分け隔てなく、人格と個性を尊

重し合いながら共生する社会の実現に向けて、障害者

の特性に応じたコミュニケーション支援等の推進や

区民への啓発活動等を行います。

◎着実な保育所待機児童対策等の推進

1億9，008万6千円

　保育所等を整備し、引き続き待機児童対策を着実に

進めるとともに、一時保育の情報提供を充実させ、利

便性を向上します。

◎放課後の居場所の充実　　　　　16億8，014万円

　学童クラブ・放課後子どもひろば事業を充実させ、

ニーズに合った選択ができるよう、総合的に小学生

の放課後の居場所づくりを推進します。

◎妊娠期からの子育て支援　　　　　　5，300万3千円

　妊産婦や乳幼児の健康の維持、出産・育児に対する

不安の軽減、疾病の予防・早期発見等、妊娠期から子育

て期にわたる支援を行うとともに、乳幼児健診の機会

を捉え、関係機関と連携して子育てサービスを行って

いきます。

◎一人ひとりの子どもが豊かに学べる教育の推進

2億6，736万5千円

　障害や発達の状況、日本語の能力等、個に応じたき

め細かな教育を推進するとともに、不登校の防止に取

り組み、全ての子どもの成長を支え、可能性を伸ばし

ていきます。

◎国際理解教育及び英語教育の推進

4，339万5千円

　ICTの活用や地域人材との連携等の手法により国際

理解教育・英語教育を推進していきます。

平成30年度 予算見積もりの

概要をお知らせします

　区では現在、平成30年度の予算編成作業を進めています。

　今回は、新たな新宿区総合計画の5つの基本政策に基づき、第一次実行計

画（30年度～32年度）で取り組む事業の一部について、30年度予算見積もりの概

要をお知らせします。全ての実行計画事業の見積もりの概要は、新宿区ホームペ

ージでご覧いただけます。

　見積もりに対する査定結果は、2月下旬にお知らせします。

【問合せ】財政課（本庁舎3階）（5273）4049・（3209）1178へ。


漱
石
山
房
記
念
館

▲1000日前記念イベントこどもスポーツデーの様子

ウォーキングマップ

▲いきいき体操講習会

◎ごみ発生抑制を基本とするごみの減量と

リサイクルの推進
12億4，261万2千円

　持続可能な資源循環型社会の構築のため、ごみ発

生抑制を基本とするごみの減量とリサイクルの推進

を図ります。

▲しんじゅく若者会議の様子

羽
田

空
港

の

機
能

強
化

に
関
す

る
説

明
会



新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は  03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。
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自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。

自転車等整理区画　　★15駅46区画

　道路上に暫定的に整備した駐輪区画です。駐輪機（ラック）はなく、区画内

に順番に駐輪します。原動機付自転車も利用できます（牛込神楽坂駅を除く）。

【定期利用期間・利用時間】「12か月」のみ、いずれも24時間

自転車等駐輪場　

★8駅11か所
　駅周辺の専用の敷地に整備してい

ます。高田馬場駅第一・第三、下落合駅、

中井駅南・北、新大久保駅、牛込柳町駅

は、原動機付自転車も利用できます。

【定期利用期間】「1か月」「3か月」

「6か月」「12か月」から選択

【利用時間】高田馬場駅第一…午

前5時～翌午前1時（1月1日～3日は

休み）、高田馬場駅第二…午前7時

～午後9時（日曜日・祝日・年末年始は

休み）、その他…24時間

★国立競技場駅を除き、1日利用・時

間利用もできます。

路上自転車等駐輪場　

★6駅30か所
　駅周辺等の道路上に駐輪機（ラッ

ク）を設置した駐輪場です。原動機付

自転車の定期利用はありません。

【定期利用期間・利用時間】「1か月」

「3か月」「6か月」「12か月」から選

択、いずれも24時間

★都電早稲田駅と新宿駅の一部を

除き、時間利用もできます。

整理区画の名称 定期利用の申請窓口

新宿駅（8区画）

新宿駅西口駐輪センター

（西新宿2―1）
（3340）0448

新宿西口駅（1区画）

西新宿五丁目駅（1区画）

新宿御苑前駅（4区画）

四ツ谷駅（6区画）

信濃町駅（1区画）

高田馬場駅（6区画） 高田馬場駅第一自転車等駐輪場（高田馬場4―
10―2、新宿リサイクル活動センター地下1階）
（5386）3310早稲田駅（2区画）

若松河田駅（1区画）
神楽坂駅自転車等駐輪場

（矢来町104）（3267）0890
牛込神楽坂駅（1区画）

飯田橋駅（5区画）

曙橋駅（1区画） 曙橋駅自転車等駐輪場

（片町5）（3226）4866市ケ谷駅（4区画）

大久保駅（2区画）
新大久保駅自転車等駐輪場
（百人町2―3）（5285）4607

落合南長崎駅（3区画）
中井駅北自転車等駐輪場

（中落合1―18先）（3954）6211

駐輪場の名称 定期利用の申請窓口

東新宿駅（4か所）
新大久保駅自転車等駐輪場

（百人町2―3）（5285）4607

都電早稲田駅
（1か所）

高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リサイ
クル活動センター地下1階）
（5386）3310

四谷三丁目駅
（5か所）

曙橋駅自転車等駐輪場（片町5）
（3226）4866

新宿駅（13か所） 新宿駅西口駐輪センター

（西新宿2―1）（3340）0448四ツ谷駅（2か所）

落合駅（5か所）
中井駅北自転車等駐輪場（中落合

1―18先）（3954）6211

　事前の申し込みは必要ありま

せん。買い物等で一時的に止める

ときにご活用ください。

1日利用の料金

　自転車…100円
　原動機付自転車…200円

時間利用の料金

　自転車…2時間以内無料、
　その後は24時間に付き100円
　原動機付自転車・自動二輪車…

　2時間以内無料、その後は1時間
　に付き100円

駐輪場の名称 定期利用の申請窓口

高田馬場駅第一
高田馬場駅第一自転車等駐輪場

（高田馬場4―10―2、新宿リサイ
クル活動センター地下1階）
（5386）3310

高田馬場駅第三

高田馬場駅第二
高田馬場駅第二自転車等駐輪場

（高田馬場2―19）（3368）4032

新大久保駅
新大久保駅自転車等駐輪場

（百人町2―3）（5285）4607

牛込柳町駅
神楽坂駅自転車等駐輪場

（矢来町104）（3267）0890
牛込神楽坂駅

神楽坂駅

国立競技場駅
新宿駅西口駐輪センター

（西新宿2―1）（3340）0448

下落合駅 中井駅北自転車等駐輪場

（中落合1―18先）
（3954）6211

中井駅南

中井駅北

高
年
齢
者
仕
事
発
見
グ
ラ
フ
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質
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ラ
フ
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く
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て
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【
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4
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受
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付
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は
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後

3時
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で
）

【
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内
在
住
の
お
お
む
ね
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以
上
、
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【
内
容
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業
適
性
診
断
・
解
説
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人

情
報
の
見
方
と
検
索
方
法

【
会
場
・
申
込
み
】
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か
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電
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ま
た
は
直
接
、
新
宿
わ
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☆
ワ

ー
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新
宿
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宿
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こ
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か
ら
広
場
し
ご
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講
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リ
サ
イ
ク
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功
労
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【
日
時
】

1月

26日

、
▼
講
演
会
…

午
後

1時

30分
～

2時

30分
／
「
街

が
き
れ
い
な
ら
心
も
き
れ
い
落
語

で
学
ぶ
思
い
や
り
の
心
」（
講
師
は

三
遊
亭
白
鳥
・
落
語
家
）、
▼
表
彰
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…
午
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2時

40分
～

3時

45分

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
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宿
文

化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）

へ
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着

200名
。

【
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】
新
宿
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掃
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事
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係
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3
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2
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創
業
ス
ク
ー
ル

【
日
時
】

2月

6日
～

27日
の
火
曜
日

午
後

6時
～

8時
、全

4回

【
会
場
】
東
京
三
協
信
用
金
庫
本
部

（
高
田
馬
場
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創
業
を
目
指
す
方
、
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魚
の
お
ろ
し
方
教
室

　
区
内
の
鮮
魚
店
店
主
が
、
一
人
一

人
に
教
え
ま
す
。

【
日
時
】

2月

4日

午
前

10時
～
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時【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤

町
87）

【
対
象
】
区
内
在
住
の

16歳
以
上
で
、

初
め
て
教
室
に
参
加
す
る
方
、

15名

【
持
ち
物
】先
の
尖
っ
た
包
丁
（
出
刃

包
丁
な
ど
）、
ふ
き
ん
ほ
か

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
（

1枚
に
付

き

1名
）
に

6面
記
入
例
の
と
お
り

記
入
し
、

1月

8日
（
必
着
）ま
で
に

産
業
振
興
課
産
業
振
興
係
（
〒

1
6

0・

0
0
2
3西

新
宿

6―

8―
2、

B
I
Z新

宿

4階
）

（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ

。
応
募
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
。

新
宿
い
き
い
き
体
操
講
習
会


い
つ
ま
で
も
輝
い
て
過
ご
す
た
め
に

　
新
宿
い
き
い
き
体
操
サ
ポ
ー
タ
ー

の
皆
さ
ん
と
加
齢
に
負
け
な
い
体
を

作
る
「
新
宿
い
き
い
き
体
操
」を
覚
え

ま
せ
ん
か
。
介
護
予
防
の
ミ
ニ
講
座

も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】

1月

24日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
若
松
地
域
セ
ン
タ
ー
（
若
松

町

12―

6）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

40名

程
度

【
ミ
ニ
講
座
の
テ
ー
マ
】
身
近
な
も
の

で
不
調
改
善
講
座
～
タ
オ
ル

1枚
で

肩
こ
り
、
運
動
不
足
を
解
消
し
よ
う

【
持
ち
物
】
上
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お
い
で
く

だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

6

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
地
域

包
括
ケ
ア
推
進
課
介
護
予
防
係
（
本

庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
6

8・
（

6
2
0
5）

5
0
8
3へ

。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介

護
を
経
験
し
た
方
が
介
護
に
つ
い
て
の

情
報
交
換
や
、
介
護
の
悩
み
を
語
り

合
う
場
で
す
。当
日
直
接
、会
場
へ
お
い

で
く
だ
さ
い（
途
中
入
退
場
自
由
）
。

【
1月

の
日
時
・
会
場
】

1月
か
ら
④

大
久
保
・
あ
っ
た
会
は
会
場
を
左
記

の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

▼
①
四
谷
の
会
／

11日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン

タ
ー
等
複
合
施
設
（
三
栄
町

25）
、

▼
②
フ
レ
ン
ズ

2／

23日

午
後

1

時

30分
～

4時
／
高
齢
者
福
祉
施
設

神
楽
坂
（
矢
来
町

104）、
▼
③
わ
き
あ

い
あ
い
／

10日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
マ
ザ
ア
ス
新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）、
▼
④
大
久
保
・
あ
っ

た
会
／

9日

午
後

1時

30分
～

3

時

30分
／
大
久
保
地
域
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

2―

12―

7）、
▼
⑤
ひ
と

や
す
み
の
会
／

27日

午
後

1時

30

分
～

4時
／
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル
活

動
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

10―

2）、▼
⑥
か
ず
ら
会
／

19日

午
後

2時
～

4時
／
落
合
第
二
地
域
セ
ン

タ
ー（
中
落
合

4―

17―

13）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相

談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
2
5
4・

（

5
2
7
2）

0

3
5
2へ

。

※
介
護
の
た
め
参
加
が
難
し
い
方
に

は
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、ヘ
ル
パ
ー
派
遣
等

の
支
援
を
し
ま
す
。ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
宿
区
登
録
手
話
通
訳
者

選
考
試
験

　
手
話
通
訳
者
は
、
聴
覚
に
障
害
の

あ
る
方
の
生
活
の
利
便
と
社
会
参
加

の
促
進
の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
選
考
試
験
合
格
後
は
区
の
手
話

通
訳
者
と
し
て
登
録
し
、
地
域
で
活

動
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】

2月
18日


午
前

9時
か
ら

※
申
込
人
数
等
に
よ
り
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

【
会
場
】区
役
所
本
庁
舎

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
で
、区
の
手

話
講
習
会
の
上
級
以
上
を
修
了
ま
た

は
、
こ
れ
に
相
当
す
る
手
話
技
術
を

習
得
し
て
い
る
方

【
選
考
】
筆
記
（
社
会
福
祉
に
関
す
る

知
識
等
）、
手
話
の
読
み
取
り
、
手
話

表
現
、面
接

【
申
込
み
】
封
書（
任
意
の
用
紙（
参
考

様
式
は
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

取
り
出
せ
ま
す
）
に

6面
記
入
例
の

ほ
か
年
齢
、
修
了
し
た
最
終
の
講
習

会
名
と
修
了
年
度
、
手
話
通
訳
士
資

格
ま
た
は
地
域
登
録
の
有
無
、
在
勤

の
方
は
勤
務
先
の
名
称
・
電
話
番
号

を
記
入
し
、返
信
用
封
筒（
長
形

3号
・

82円
切
手
を
貼
る
）
を
同
封
）
で
、

1

月

15日（
必
着
）ま
で
に
障
害
者
福
祉

課
福
祉
推
進
係（
〒

1
6
0・

8
4
8

4歌
舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
1
6・


（

3
2
0
9）

3
4
4
1へ

。
応
募

者
に
は

2月

5日

ま
で
に
詳
し
い

内
容
を
ご
連
絡
し
ま
す
。

通勤・通学等で自転車・原動機付自転車の駐輪施設の利用を希望する方は、申請してください。

　※原動機付自転車の駐輪施設利用は、排気量が50cc以下の第一種原動機付自転車に限ります（第二種原動機付自転車、自動二輪車、ミニカーは対象外）。

　※一部の駐輪場では、収容台数を大幅に上回る応募があります。駐輪場を一時的に利用する方は、1日利用・時間利用をご活用ください。

自転車等駐輪場

路上自転車等駐輪場

自転車等整理区画

通勤・通学等で自転車・原付を利用する方へ

駐 輪 施 設
　4月～31年3月の 定期利用者を募集

【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
（

12月

29日


～

1月

3日

は
休
館
）
。

　

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

1月

4日

～

15日

…
み
ど

り
の
カ
ー
テ
ン
展
（
み
ど
り
の
カ

ー
テ
ン
報
告
書
）、
環
境
カ
レ
ン
ダ

ー
展

2
0
1
8、

新
宿
の
花
・
み
ど

り
い
っ
ぱ
い
写
真
展

2
0
1
7、

新
宿
区
環
境
絵
画
・
環
境
日
記
展

2
0
1
7受

賞
作
品
展
（
絵
画
・
日

記
）、
ニ
ッ
ト
・
カ
フ
ェ
展
ほ
か
（
マ

フ
ラ
ー
等
編
み
物
）、
▼

20日

・

21日

…
日
本
春
秋
書
院
第

14回

城
西
東
書
道
団
展
（
書
）

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ

ー
新
宿
（
西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

1月
の
展
示

　
自
転
車
安
全
整
備
店
で
点
検
整
備

（
有
料
）
を
受
け
、
そ
れ
を
証
明
す
る

「

T
Sマ

ー
ク
」（
左
図
、
補
償
内
容
の

異
な
る

2種
類
が
あ
り
ま
す
）を
自
転

車
に
貼
る
と
、
傷
害
保
険
・
賠
償
責
任

保
険
に
加
入
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
損
害
保
険
会
社
が
扱
う
火

災
保
険
や
自
動
車
保
険
等
に
は
「
個

人
賠
償
責
任
保
険
」
を
特
約
と
し
て

追
加
で
き
ま
す
。
詳

し
く
は
、
各
損
害
保

険
会
社
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
交
通
対
策
課
交
通
企
画

係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

4
2
6
5へ

。

自
転
車
の
保
険
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

復
職
応

援
フ
ェ

ア

in新
宿


女
性
の
活
躍
推
進
企
業

　
サ
ポ
ー
ト
事
業

　
「
あ
な
た
の
希
望
す
る
働
き
方
を

サ
ポ
ー
ト
！
家
庭
と
の
両
立
支
援
に

積
極
的
な
企
業
が
大
集
合
！
」
を
テ

ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

1月

24日

午
前

10時
～
午

後

3時
（
受
け
付
け
は
午
後

2時

30

分
ま
で
）

【
対
象
】
区
内
の
企
業
で
就
職
・
復
職

を
希
望
す
る
方
・
相
談
を
し
た
い
方

【
内
容
】
企
業
の
採
用
担
当
者
へ
の
質

問
・
相
談
、
マ
ザ
ー
ズ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

東
京
の
相
談
コ
ー
ナ
ー

※
面
接
を
希
望
す
る
方
は
、
履
歴
書
、

職
務
経
歴
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

（
服
装
自
由
）
。

【
参
加
企
業
】

I
T・

メ
ー
カ
ー
・
運
輸
・

保
育
・
介
護
等
区
内
の
中
小
企
業
、

16

社
（
事
務
の
仕
事
多
数
あ
り
。
就
業
先

は
区
外
の
場
合
も
あ
り
ま
す
）

【
協
力
】
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
宿
・
マ
ザ

ー
ズ
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
東
京

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
Ｂ
Ｉ
Ｚ

新
宿
（
区
立
産
業
会
館
、
西
新
宿

6―

8―

2）へ
。

【
問
合
せ
】
同
事
業
事
務
局
（
ア
デ
コ

㈱
内
）（

5
3
2
6）

2
1
1
6へ

。

【
対
象
】
▼
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
分
館
の
登
録
団
体
、
▼
区
の
消
費

者
行
政
に
協
力
す
る
団
体
、
▼
区
内

で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ

等
の
社
会
貢
献
的
活
動
団
体
ほ
か

【
対
象
事
業
】

29年
度
に
実
施
す
る

消
費
者
市
民
社
会
・
消
費
生
活
に
関

す
る
学
習
、講
演
会
、調
査
・
研
究
、
普

及
啓
発
活
動
な
ど
の
公
益
性
の
あ
る

事
業
（
他
の
補
助
を
受
け
て
い
る
事

業
、営
利
・
政
治
活
動
を
主
と
す
る
事

業
を
除
く
）

【
助
成
額
】対
象
事
業
経
費
の

3分
の

2以
内（

1事
業

20万
円
、
年
間

40万

円
を
限
度
）

【
助
成
金
の
交
付
】
審
査
会
で
審
査
の

上
、
助
成
事
業
・
金
額
を
決
定
し
、

1

月
中
に
交
付
予
定

【
申
込
み
】
事
前
連
絡
の
上
、
所
定
の

申
請
書
、団
体
の
会
則
・
規
約
、年
間
の

活
動
予
定
と
収
支
予
算
書
を

1月

12

日

ま
で
に
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
新
宿

5―

18―

21、
第

2分
庁
舎

3

階
）
（

5
2
7
3）

3
8
3
4へ

お

持
ち
く
だ
さ
い
。
申
請
書
等
は
同
セ

ン
タ
ー
で
配
布
す
る
ほ
か
、
新
宿
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

消消
費費
者者

活活
動動

をを
促促

進進
すす
るる

事事
業業
にに

助助
成成

しし
てて

いい
まま
すす

29年
度

外外
部部

評評
価価

実実
施施

結結
果果

　
外
部
評
価
委
員
会
は
、
行
政
評
価

に
区
民
の
皆
さ
ん
の
視
点
に
立
っ
た

外
部
評
価
の
仕
組
み
を
導
入
す
る
た

め
に
設
置
し
た
、
区
長
の
附
属
機
関

で
す
。
委
員
会
は
年
に

20回
程
度
、
主

に
平
日
の
日
中
に
開
催
し
ま
す
。

【
任
期
】

30年

4月

1日
～

33年

3月

31日（

3年
間
）

【
対
象
】区
内
在
住
の

18歳
以
上
、

6名

【
報
酬
】
委
員
会
に
出
席
の
都
度
、

1

万
円

【
申
込
み
】「
私
が
考
え
る
区
民
の
た

め
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
つ
い
て
」
が
テ

ー
マ
の
作
文（
日
本
語
で

800字
程
度
）

と
、
作
文
と
は
別
の
任
意
の
用
紙
に

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
・

職
業
を
記
入
し
、

1月

25日

ま
で
に

行
政
管
理
課
（
〒

1
6
0・

8
4
8
4

歌
舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

3

階
）
（

5
2
7
3）

4
2
4
5へ

郵
送

（
必
着
）
ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

選
考
結
果
は

2月
下
旬
に
応
募
者
全

員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
作
文
は
返

却
し
ま
せ
ん
が
、
選
考
以
外
の
目
的

に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

外
部
評
価

委
員
会

区
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

　
区
で
は
、区
が
行
う
行
政
活
動
が
区
民
の
皆
さ

ん
の
生
活
に
ど
ん
な
成
果
を
も
た
ら
し
て
い
る

か
、
施
策
や
事
業
を
分
析
・
検
証
す
る
行
政
評
価

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
評
価
は
、
区
が
自
己
評
価

し
、
結
果
を
公
表
す
る
「
内
部
評
価
」と
外
部
評
価

委
員
会
が
内
部
評
価
実
施
結
果
を
区
民
の
視
点

で
評
価
す
る
「
外
部
評
価
」が
あ
り
ま
す
。

　

29年
度
は
、

28年
度
に
実
施
し
た
第
三
次
実
行

計
画（
計
画
期
間
／

28・

29年
度
）
の
計
画
事
業
の

う
ち

99事
業
に
つ
い
て
外
部
評
価
を
行
い
、
外
部

評
価
実
施
結
果
を
区
長
に
報
告
し
ま
し
た
（
写
真
）
。
外
部
評
価
し
た
事
業

の
う
ち
、内
部
評
価
の
評
価
区
分
を
全
て
「
適
当
で
あ
る
」
と
評
価
し
た
の
は

86事
業
、

1つ
で
も
「
適
当
で
な
い
」と
評
価
し
た
の
は

13事
業
で
し
た
。

　
報
告
書
で
は
、
各
事
業
に
対
す
る
評
価
に
加
え
、
全
体
を
通
し
た
課
題
に

対
し
、
評
価
の
精
度
向
上
と
評
価
の
文
化
の
深
化
を
期
し
て
、
外
部
評
価
委

員
会
と
し
て
の
意
見
と
提
言
を
述
べ
て
い
ま
す
。

　
外
部
評
価
実
施
結
果
報
告
書
は
、
行
政
管
理
課
・
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー

（
本
庁
舎

1階
）・
特
別
出
張
所
・
区
立
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
区
政

情
報
セ
ン
タ
ー
で
有
償
頒
布
し
て
い
ま
す
。
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。


評
価
結
果
へ
の
ご
意
見
を
募
集

　
内
部
評
価
結
果
と
外
部
評
価
結
果
へ
の
ご
意
見
を

1月

19日

ま
で
受

け
付
け
て
い
ま
す
。
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
い
た

だ
い
た
ご
意
見
は
、
内
部
評
価
と
外
部
評
価
結
果
を
踏
ま
え
て
行
う
区
の

総
合
判
断
の
参
考
に
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
行
政
管
理
課（
本
庁
舎

3階
）（

5
2
7
3）

4
2
4
5へ

。

申請は1人1か所1台に限ります。

法人の申請・利用はできません。

申請窓口に必要書類をお持ちください。交通対策課では、郵送申請・電子申請も

　受け付けます。

駐輪施設は、イベント開催や工事等で一時的に利用できない場合があります。

申請後の流れ

★収容台数を超えた施設は、抽選を行います。

抽選の有無にかかわらず、申請の結果は3月

上旬に申請者全員に郵送でお知らせします。

★当選した方は、交通対策課から郵送する

「利用申請結果通知」「納付書」と利用料金

（右表）を指定の自転車等駐輪場にお持ちの

上、手続きしてください（新大久保駅・中井駅

南・北自転車等駐輪場は、ゲート式駐輪場の

ため、「定期利用カード」の登録が必要です）。

利用料金は、指定の銀行・郵便局等から振り

込みもできます。振り込みで支払った方に

は、駐輪票と承認通知書を郵送します。

★抽選に外れた方には「補欠通知」をお送り

します。空きが生じた場合、3月27日以降、

補欠番号順にご案内します。

区分 一般 学生

自転車等駐輪場

自転車

1か月 1,800円 1,400円

3か月 5,000円 4,000円

6か月 10,000円 8,000円

12か月 20,000円 16,000円

原動機付

自転車

1か月 3,000円 2,400円

3か月 8,400円 6,600円

6か月 16,800円 13,200円

12か月 33,600円 26,400円

路上自転車等駐輪場

自転車

1か月 600円 500円

3か月 1,700円 1,400円

6か月 3,400円 2,800円

12か月 6,800円 5,600円

自転車等整理区画

自転車

12か月
5,000円

原動機付
自転車

8,000円

定期利用の料金

申申請請のの方方法法

申請に必要な書類

利用申請書（電子申請の場合は不要）

※申請書は、申請窓口（下表）・交通対策課・

特別出張所で配布しています。新宿区ホ

ームページからも取り出せます。

◎個別に必要な書類　　　　　　　　

学生…学生証のコピー

※自転車等整理区画を申請の方は不要

原動機付自転車の利用を申請する

方…標識交付証明書（税務課で発行）の

コピー

利用料の減額・免除の対象になる方…

減額・免除申請書（申請窓口で配布。新宿

区ホームページからも取り出せます）、

手帳のコピー・保護証明書など減免の対

象であることが分かる書類

【利用料減額・免除の対象】

身体障害者手帳・愛の手帳・精神障害

者保健福祉手帳をお持ちの方

生活保護を受けている方

中国残留邦人等支援を受けている方

申請窓口と受付時間

下表の申請窓口…1月9日～2

月2日午前7時～午後7時（日曜

日、祝日を除く）

※高田馬場駅第一自転車駐輪場は

午前5時～翌午前1時（日曜日、祝日

も受け付け）

※高田馬場駅第二自転車駐輪場は

午後9時まで

交通対策課自転車対策係（本庁

舎7階）・特別出張所…1月9日～

2月2日午前8時30分～午後5時

（土・日曜日、祝日を除く）

★交通対策課では、郵送申請（2月2

日の消印有効。〒160-8484歌舞

伎町1―4―1、交通対策課自転車対

策係）・電子申請（新宿区ホームペ

ージからリンク）も受け付けます。

★2月3日以降も申請はできます

が、2月2日までに申請した方を

優先します。

◎4月から自転車等駐輪場・路上自転車等

駐輪場を「1か月」「3か月」「6か月」で定期利用し、

31年3月まで利用を継続する場合は、利用

有効期間内にあらためて手続きが必要です。

申請は

1月9日（火）～

2月2日（金）
現在、定期利用している方も

4月からの利用申請が必要です

駐駐輪輪場場問問合合せせセセンンタターー 050（3187）3336

【区の担当課】交通対策課自転車対策係（本庁舎7階）（5273）3896・
（3209）5595

【開設期間】12月25日～3月30日（土・日曜日、祝日等を除く）

【受付時間】午前8時30分～午後5時（1月9日～2月2日は午後7時まで）

申請方法などのお問い合わせは

駐輪場は1日利用・時間利用もできます
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

★
特
別
支
援
教
室
（
情
緒
障
害
等
通
級
指
導
学
級
）

　
知
的
な
遅
れ
の
な
い
自
閉
症
、
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
（
注
意
欠
陥
多
動
性

障
害
）
、
Ｌ
Ｄ
（
学
習
障
害
）
等
の
発
達
障
害
の
あ
る
生
徒
を
対
象

に
、
指
導
教
員
を
配
置
す
る
「
拠
点
校
」
で
の
指
導
と
近
隣
の
「
巡

回
校
」
で
の
巡
回
指
導
を
行
う
教
室
で
す
。

30年
度
の
先
行
実
施

で
は
、
西
早
稲
田
中
を
拠
点
校
、
新
宿
中
・
西
新
宿
中
を
巡
回
校
と

し
、

3校
で
指
導
を
行
い
ま
す
。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※往復はがきは、各

記事で指定がある

場合のみ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

羽羽
田田

空空
港港

のの

機機
能能

強強
化化

にに
関関
すす

るる
説説

明明
会会

　掲載行事は区の主催では

ありません。日時・会場は予

定です。

【問合せ】区政情報課広報係

（本庁舎3階）（5273）4064・

（5272）5500へ。

★催し・講座★

職業訓練校生徒作品展’18

＆匠の技展　1月10日・11

日午前10時～午後6時（11

日は午後4時まで）、新宿駅

西口広場イベントコーナー

で。職業訓練校の生徒や熟練

技能士の畳・木工家具等の作

品展示・販売、ものづくり体

験、技能の紹介ほか。無料

（一部有料の体験あり）。東

京都職業能力開発協会・石川

（5211）2352

黒門吹奏楽団第7回定期演

奏会　1月20日午後1時

30分から（午後1時開場）、新

宿文化センターで。ミュージ

カル「レ・ミゼラブル」より、

チャルダッシュほか。ゲスト

は蓼沼雅紀（アルトサック

ス）。無料。当日直接、会

場へ。黒門吹奏楽団・平倉

080（9701）9641

★サークル紹介・会員募集★

太極拳　毎月第1～第3木

曜日午前10時～11時30分、

赤城生涯学習館で。基礎から

指導。無料体験あり。月

2,500円。午後5時～８時に

神楽坂健康太極拳・轟090

（3220）8886

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

防
災
会
議

【
日
時
】

1月

17日

午
後

2時
～

3

時

【
内
容
】
新
宿
区
地
域
防
災
計
画
（
平

成

29年
度
修
正
）
案
に
つ
い
て
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

5

階
大
会
議
室
へ
。

【
問
合
せ
】
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係

（
本
庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

4
5

9
2へ

。

障
害
者
施
策
推
進
協
議
会

【
日
時
】

1月

30日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
内
容
】
障
害
者
施
策
の
計
画
と
推

進

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

2委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
障
害
者
福
祉
課
福
祉
推
進

係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4

5
1
6・


（

3
2
0
9）

3
4
4
1

へ
。
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
等
が
必
要

な
場
合
は
、

1月

25日

ま
で
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

消
防
団
運
営
委
員
会

　
特
別
区
の
消
防
団
の
設
置
等
に
関

す
る
条
例
に
基
づ
き
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

1月

18日

午
前

10時
～

11

時

30分

【
内
容
】
東
京

2
0
2
0オ

リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会
に

向
け
て
、
消
防
団
の
活
動
能
力
を
強

化
す
る
た
め
の
方
策

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

5

階
大
会
議
室
へ
。

【
問
合
せ
】
危
機
管
理
課
地
域
防
災
係

（
本
庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

3
8

7
4へ

。

◆
消
防
団
へ
の
入
団

　
各
消
防
団
の
区
域
に
在
住
・
在

勤
・
在
学
す
る

18歳
以
上
で
健
康

な
方
が
入
団
で
き
ま
す
。
ま
ち
の

安
全
・
安
心
を
守
る
た
め
に
、
皆
さ

ん
の
力
を
、
ぜ
ひ
消
防
団
で
発
揮

し
て
く
だ
さ
い
。

ご
興
味
を
お
持
ち
の
方
は
、

四
谷

（

3
3
5
7）

0
1
1
9、

牛
込

（

3
2
6
7）

0
1
1
9、

新
宿

（

3
3
7
1）

0
1
1
9、

の
各
消
防
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

特
別
支
援
学
級
・

新
宿
養
護
学
校
連
合
作
品
展

【
日
時
】

1月

16日

～

28日

午
前

10

時
～
午
後

5時（

1月

22日

を
除
く
）

【
会
場
】
損
保
ジ
ャ
パ
ン
日
本
興
亜
本

社
ビ
ル

1階
（
西
新
宿

1―

26―

1）

【
内
容
】
児
童
・
生
徒
の
図
画
工
作
・
書

写
等
の
展
示

【
参
加
校
】▼
愛
日
小（
若
竹
学
級
）、▼
東

戸
山
小（
若
草
学
級
）、 ▼
花
園
小（
新
苑

学
級
）、 ▼
落
合
第
二
小（
若
葉
学
級
）、

▼
柏
木
小（
柏
葉
学
級
）、▼
四
谷
中（
新

苑
学
級
）、 ▼
西
新
宿
中（

E組
）、▼
新

宿
中（
若
草
学
級
）、 ▼
新
宿
養
護
学
校

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
特
別
支
援
教

育
係

（

3
2
3
2）

3
0
7
4へ

。

新
宿
ス
ポ
ー
ツ
環
境

推
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト


協
働
事
業
提
案
制
度
実
施
事
業

①
食
育
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

1月

24日

午
前

11時
～
午

後

2時

【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤

町

87）

【
対
象
】
保
護
者
、
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
、

20名
程
度

【
内
容
】
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
お
子

さ
ん
を
食
事
の
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト
で

き
る
料
理
を
紹
介
。
調
理
実
習
あ
り

（
講
師
は
川
口
美
喜
子
／
大
妻
女
子

大
学
家
政
学
部
教
授
）
。

②
多
文
化
交
流
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

【
日
時
】

1月

27日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
会
場
】
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

5―

1）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
小
学
生
・
保
護

者
、
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
、

50名
程
度

【
内
容
】
外
国
籍
の
方
と
交
流
し
な
が

ら
、
運
動
が
苦
手
で
も
気
軽
に
で
き

る
「
ゆ
る
ス
ポ
ー
ツ
」
を
体
験
（
外
国

語
が
話
せ
な
く
て
も
参
加
で
き
ま
す
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
費
用
】
①
は
千
円
、
②
は

1人

500円

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電

子
メ
ー
ル
（

6面
記
入
例
の
ほ
か
、
指

導
者
の
方
は
所
属
・
競
技
名
、
①
は
保

護
者
の
方
は
お
子
さ
ん
の
年
齢
・
競

技
名
、
②
は
参
加
者
全
員
の
氏
名
、
小

学
生
は
学
年
を
記
入
）
で
、
①
は

1月

23日

・
②
は

1月
26日


の
い
ず

れ
も
午
後

5時
ま
で
に
地
域
ス
ポ
ー

ツ
推
進
ク
ラ
ブ

C
r
i
a
c
a
o（

ク

リ
ア
ソ
ン
）（

6
7
0
9）

9
7
8
6・


（

6
7
0
9）

9
7
8
7・


in
fo

@
c
ria
c
a
o
.o
r.jp
へ
。

中
央
図
書
館
上
映
会

【
日
時
・
上
映
作
品
】
▼

1月

10日


午
後

2時
～

4時

10分
…
「
一
命
」

（
バ
リ
ア
フ
リ
ー
字
幕
）
、
▼

19日


午
後

6時
～

8時

15分
…
「
や
さ
し

い
本
泥
棒
」（
字
幕
）

※
い
ず
れ
も
開
始

20分
前
開
場
。

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。

各
日
先
着

80名
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3
6

4）

1
4
2
1・


（

3
2
0
8）

2
3

0
3へ

。

芸
術
サ
ロ
ン
・
映
画
会

【
日
時
】

1月

11日

午
後

2時
～

3

時

30分
（
午
後

1時

45分
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
京
鹿
子
娘
道
成
寺
」

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四
谷
地

域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）

（

3
3

5
1）

3
3
1
4へ

。
先
着

80名
。

新
春
日
本
の
遊
び

【
日
時
】

1月

13日

午
後

1時

30分

～

3時

30分
（
午
後

1時
開
場
）

【
内
容
】
羽
子
板
と
引
き
ご
ま
の
絵
付

け
・
落
合
か
る
た
・
福
笑
い
・
け
ん
玉

ほ
か
。
お
汁
粉
の
用
意
が
あ
り
ま
す
。

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
落
合
第

二
地
域
セ
ン
タ
ー
（
中
落
合

4―

17

―

13）

（

3
9
5
1）

9
9
4
1へ

。

ふ
る
さ
と
新
聞
展
示
会

【
期
間
】

1月

14日

～

28日

（
月

曜
日
休
館
）

【
内
容
】
全
国
各
地
の
主
な
地
方
紙
の

元
日
号
等
の
展
示
（
閲
覧
可
）

【
会
場
・
問
合
せ
】
中
央
図
書
館
（
大
久

保

3―

1―

1）

（

3
3
6
4）

1

4
2
1へ

。

四
谷
音
楽
祭

【
日
時
】

1月

14日

午
前

11時
～
午

後

2時

45分
（
午
前

10時

30分
開
場
）

【
内
容
】
四
谷
地
域
を
中
心
に
活
動
す

る
14団

体
の
合
唱
や
楽
器
演
奏

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四
谷
区

民
ホ
ー
ル
（
内
藤
町

87）
へ
。

【
問
合
せ
】四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（

3

3
5
1）

3
3
1
4へ

。

ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

【
日
時
】

1月

15日

午
後

0時
15分

～

1時

15分
（
正
午
開
場
）

【
曲
目
】「
春
の
曲
」「
岡
康
砧
」「
根
曳
の

松
」ほ
か（
出
演
は
伊
藤
松
超
・
箏
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿

文
化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）


（

3
3
5
0）

1
1
4
1へ

。

4歳

か
ら
入
場
で
き
ま
す
。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座


広
報
講
座

【
日
時
・
内
容
】▼
①

1月

16日

…
チ

ラ
シ
作
成
の
基
礎
、▼
②

23日

…
課

題
チ
ラ
シ
の
プ
レ
ゼ
ン
と
講
師
の
添

削
・
講
評
、
い
ず
れ
も
午
後

6時

45分

～

8時

45分
、
全

2回
（
①
終
了
時
に

提
示
す
る
課
題
を
②
受
講
時
に
提
出
）

【
対
象
】
社
会
貢
献
活
動
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活

動
で
広
報
を
担
当
す
る
方
ほ
か
、

20名

【
講
師
】
谷
浩
明
／

M
A
C
A
R
O

N・
杉
並
区
広
報
専
門
監

【
費
用
】
各
回
千
円
（
資
料
代
）

【
会
場
・
申
込
み
】

12月

27日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

6

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）で
新
宿

N

P

O協
働
推
進
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬

場

4―

36―

12）
（

5
3
8
6）

1
3
1

5・（

5
3
8
6）

1
3
1
8・

h
iro
b
a

@
s-n

p
o
n
e
t.n
e
tへ
。
先
着
順
。

第

70回
記
念

区
民
ゴ
ル
フ
新
春
大
会

【
日
時
】

1月

21日

午
前

8時

30分

～
午
後

4時

30分（
現
地
集
合
・
解
散
）

【
会
場
】
泉
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部
（
千

葉
県
印
西
市
吉
田

456）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

16組

64名

【
費
用
】

2万
千

500円
（
プ
レ
ー
代
・
昼

食
代
等
。
区
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
は

2

万

500円
）

【
申
込
み
】

12月

27日

～

1月

12日


に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ

ー
ル
（

6面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）

で
、
区
ゴ
ル
フ
連
盟
事
務
局

（

6
3

0
2）

1
5
7
1・


（

6
3
0
2）

1

5
7
2・

sg
r@
d
re
a
m
.o
cn
.n
e
.jp

へ
。
先
着
順
。

琴
の
し
ら
べ

【
日
時
】

1月

21日

午
後

2時
～

4時

【
内
容
】
琴
の
演
奏
（
曲
目
は
「
春
の

海
」「
童
謡
メ
ド
レ
ー
」
ほ
か
）
、
琴
の

体
験
、
茶
話
会

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、大
久
保
地

域
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

2―

12―

7）

（

3
2
0
9）
3
9
6
1へ

。先
着

40名
。

　
国
は
、
羽
田
空
港
の
機
能
強
化
（
国
際
線
の
増

便
）
の
飛
行
経
路
案
に
つ
い
て
、
こ
れ
ま
で
「
必
要

性
や
実
現
方
策
等
」「
対
策
や
運
用
方
法
等
」「
環
境

影
響
等
に
配
慮
し
た
方
策
等
」
に
関
す
る
説
明
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
機
能
強
化
の
必
要
性

や
実
現
方
策
等
に
加
え
、
環
境
影
響
等
に
配
慮
し

た
方
策
の
進
展
等
を
説
明
し
ま
す
。
説
明
会
で
は
、

説
明
パ
ネ
ル
を
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、
国
土
交
通
省

の
担
当
者
へ
質
問
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
国
土
交

通
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
://w

w
w
.m
lit.g

o
.

jp
/k
o
k
u
/h
a
n
e
d
a
/
）
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】

1月

18日

午
後

2時
～

7時

【
会
場
】
新
宿
駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係
（
本
庁
舎

7

階
）（

5
2
7
3）

3
7
6
3へ

。

国
土
交

通
省

主
催

中
学
校
特
別
支
援
教
室
の
説
明
会

　
区
で
は
、通
級
指
導
が
必
要

な
発
達
障
害
等
の
あ
る
生
徒

へ
の
支
援
充
実
の
た
め
、

31年

度
に
全
区
立
中
学
校
で
特
別

支
援
教
室
（
★
）
の
開
設
を
予

定
し
て
い
ま
す
。先
行
的
に

4

月
か
ら
、
西
早
稲
田
中
・
新
宿

中
・
西
新
宿
中
に
特
別
支
援
教

室
を
設
置
す
る
予
定
で
す
。

【
日
時
】

1月

12日

午
前

10

時
～

12時

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、

区
立
教
育
セ
ン
タ
ー
（
大
久

保

3―

1―

2、
新
宿
コ
ズ

ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

5階
）
へ
。

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
特
別

支
援
教
育
係

（

3
2
3
2）

3
0
7
4へ

。

先
行
実
施
の
事
業
概
要
や
教
室
で
の
指
導
に
つ
い
て
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平成29年分の

公的年金等の源泉徴収票を
お送りします

【受付窓口】日通旅行㈱新宿区

役所内営業所（本庁舎1階）

【受付専用電話】（5273）3881

【受付日時】月～金曜日午前9時

～午後5時（土・日曜日、祝日等

は日通旅行㈱（3573）8350

（午前10時～午後6時。電話受

け付けのみ）へ）

※12月29日～1月3日

は、受付窓口・電話受け付けと

も休止します。

44月月11日日～～
55月月66日日宿宿泊泊分分

◎抽選（区民抽選予約）

　区内在住の方のみ申し込めま

す。

【申込期間】1月1日～10日（必着）

【申込方法】受付窓口・特別出張

所・生涯学習スポーツ課で配布の

「抽選はがき」でお申し込みくだ

さい。1月18日ころまでに結果

通知が届かない場合は、受付窓

口へお問い合わせください。

◎空き室予約

　抽選後の空き室は区内在住の

方のみ申し込める「区民優先予

約（当選者を含む）」、どなたでも

申し込める「一般予約」の順に、先

着順で予約を受け付けます。空

き室の状況は、受付窓口・特別出

張所のほか、日通旅行㈱ホーム

ページ（http://www.nbs-

tokyo.co.jp）でも確認できます。

【申込開始日】区民優先予約…1月

21日、一般予約…2月1日

※利用料金には各種割引制度が

あります。箱根つつじ荘の宿泊

者には、小田急線の運賃割引証

を発行します。利用のご案内「区

民保養施設ハンドブック」は、受

付窓口等で配布しています。

【区の担当課】生涯学習スポーツ

課生涯学習スポーツ係（本庁舎1

階）（5273）4358

箱根つつじ荘

　1月13日～3月31日、3歳

～12歳のお子さんの利用料金が

半額になります。

グリーンヒル八ヶ岳

新宿駅西口発

　観光バスツアー（2泊3日）

　往復バスと宿泊・観光がセット

になっています。申し込みには、

事前に宿泊予約が必要です。

【4月の出発日・コース】9日…

高遠城址公園と弘法山古墳の

桜、16日…千人塚公園と大

西公園の桜、23日…軽井沢

プリンスショッピングプラザと

御殿場プレミアムアウトレット

冬季の平日は特別料金で

　利用できます

【期間・料金】平日限定冬季宿泊

プラン…3月16日までの平日

料金適用日に6名定員の部屋を4

名で利用の場合／6，000円、3歳

～12歳は3，600円、3歳未満は無

料（ポイントカードへの押印割増

特典あり）、冬季限定学生応援コ

テージプラン…3月30日までの

平日料金適用日に高校生以上の学

生がコテージ1室4名以上で利用

の場合／朝食付き3，500円、2食付

き5，800円

※大人は入湯税150円が必要

【問合せ】グリーンヒル八ヶ岳

0551（32）7011へ。詳しくは、

グリーンヒル八ヶ岳ホームペー

ジ（http://www.kenkoumura.

jp）でもご案内しています。

区区民民保保養養施施設設のの利利用用申申しし込込みみ

箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳

1月中旬から順次発送します

　29年中に厚生年金保険・国民年金等の老齢や退職を

支給事由とする年金を受け取った方に、日本年金機構

から源泉徴収票をお送りします（障害年金・遺族年金は

課税されないため源泉徴収票は発行されません）。

　年金額が年額108万円以上の方（65歳以上は年額

158万円以上）は、所得税や復興特別所得税が年金か

ら源泉徴収されます。源泉徴収票は、受け取った年金

の総額や、年金から差し引いた所得税額などをお知ら

せするもので、確定申告や税金の還付請求の際に添付

する必要があります。紛失したときなどは、再発行し

ます。

【問合せ】ねんきんダイヤル0570（05）1165、050か

ら始まる電話からは03（6700）1165、新宿年金事

務所（5285）8611へ。

日本年金機構

女
性
の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
の

催
し


体
験
セ
ミ
ナ
ー
「
尿
も
れ
・
骨
盤
の

　
ゆ
が
み
の
た
め
の
フ
ラ
ダ
ン
ス
」

【
日
時
】

1月

26日

午
後

2時
～

4

時【対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
女

性
、

50名

【
内
容
】
産
後
・
更
年
期
以
降
等
の
尿

も
れ
や
骨
盤
の
ゆ
が
み
の
改
善
に

生
か
す
自
宅
で
も
で
き
る
簡
単
な

体
操
と
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
講
義
・
実
習

（
講
師
は
伊
藤
美
緒
／
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
＆
フ
ラ
ダ
ン
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
）

【
持
ち
物
】
飲
料
水
、
首
に
か
け
ら
れ

る
長
さ
の
タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル
。

動
き
や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ

さ
い
（
実
習
は
裸
足
で
実
施
し
ま

す
）
。


講
義
型
セ
ミ
ナ
ー

　
「
子
宮
頸
が
ん
・
子
宮
体
が
ん
」

【
日
時
】

2月

3日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

ほ
か
、

50名（
男
性
も
参
加
可
）

【
内
容
】
子
宮
が
ん
の
症
状
・
診
断
・

治
療
に
関
す
る
講
話
（
講
師
は
喜
納

奈
緒
／
都
立
駒
込
病
院
婦
人
科
医

師
）…
…
…〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
会
場
】
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
（
三
栄

町

25）

【
申
込
み
】

12月

27日

か
ら
電
話
で

女
性
の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー
（
四
谷

保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

（

3
3
5
1）

5
1
6
1へ

。
先
着
順
。
託
児
あ
り
。

体
験
セ
ミ
ナ
ー
は
、
今
年
度
初
め
て

参
加
す
る
方
を
優
先
し
ま
す
。

犬
の
し
つ
け
方
教
室


シ
ニ
ア
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
心
身
の

　
変
化
に
伴
う
問
題
行
動
の
対
処
法

【
日
時
】

1月

27日

午
後

2時
～

4

時【対
象
】区
内
在
住
の
犬
の
飼
い
主
ほ

か
、

40名

【
講
師
】牧
口
香
絵
・
獣
医
師

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、戸
塚
地

域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）
へ
。
先
着
順
。
犬
を
連
れ
て
の
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
管
理
係

（

5
2

7
3）

3
1
4
8へ

。

も
ぐ
も
ぐ
ご
っ
く
ん
講
習
会


乳
幼
児
が
上
手
に
食
べ
ら
れ
る

　
よ
う
に
な
る
た
め
の
ヒ
ン
ト

【
日
時
】

2月

1日

午
後

1時

30分

～

3時

【
対
象
】区
内
在
住
で

4か
月
～

10か

月
程
度
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
、

25

名

【
内
容
】授
乳
期
か
ら
離
乳
完
了
期
ま

で
の
食
べ
る
機
能
の
発
達
と
食
事
の

進
め
方
（
講
師
は
髙
橋
摩
理
／
昭
和

大
学
歯
学
部
歯
科
医
師
）

【
会
場
・
申
込
み
】

12月

27日

か
ら

電
話
で
牛
込
保
健
セ
ン
タ
ー
（
弁
天

町

50）（

3
2
6
0）

6
2
3
1へ

。

先
着
順
。
託
児
あ
り
（
先
着

20名
・
事

前
予
約
）。

四
谷
ア
ー
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル


「
四
谷
地
域
」
が
テ
ー
マ
の

　
ア
ー
ト
作
品
を
募
集
し
ま
す

　
応
募
作
品
は
、
四
谷
ひ
ろ
ば
等
に

展
示
し
ま
す
。
優
秀
作
品
に
は
、「
四

谷
賞（
副
賞
・

10万
円
）
」「
部
門
賞
（
副

賞
・

3万
円
）
」
等
の
賞
を
授
与
し
ま

す（
賞
の
発
表
は

3月

31日

）。

【
展
示
期
間
】

4月

1日

～

29日


【
募
集
作
品
】四
谷
地
域
を
テ
ー
マ
に

し
た
絵
画
・
写
真
・
立
体
の
ア
ー
ト

※
サ
イ
ズ
の
制
限
が
あ
り
ま
す
。

【
応
募
費
用
】

1作
品
に
付
き

3千
円

（

18歳
ま
で
は
無
料
）

【
問
合
せ
】
同
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実

行
委
員
長
・
鈴
石
弘
之
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
市
民
の
芸
術
活
動
推
進
委
員
会

（
Ｃ
Ｃ
Ａ
Ａ
）
）


0
8
0（

1
2
9

5）

8
2
2
0へ

。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp
s://y

o
tu
y
a
a
-to
fe
su
ta
.

p
-k
it.c
o
m
）
で
も
ご
案
内
し
て
い

ま
す
。

※
申
し
込
み
は

3月

1日

ま
で

（
郵
送
の
場
合
は
消
印
有
効
）。
申
込

方
法
等
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

1月

11日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
会
場
】
新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
知
的
障

害
の
あ
る
方
の
自
立
と
社
会
参
加
を

促
進
し
、
生
活
の
質
を
豊
か
に
す
る

こ
と
を
目
指
す
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ス

ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
日
本
・

東
京
の
活
動
を
紹
介
（
語
り
手
は
同

法
人
）

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
等
）

【
申
込
み
】

12月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

6面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新
宿
Ｎ
Ｐ

Ｏ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0
6）

6
5
2
7・

（

5
3

8
6）

1
3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-

n
p
o
n
e
t.n
e
tへ
。先
着

20名
。

歴
史
的
建
造
物
保
存
の

チ
ャ
リ
テ
ィ
イ
ベ
ン
ト

【
日
時
】

2月

16日

午
後

5時
～

7

時

30分

【
会
場
】
早
稲
田
奉
仕
園
ス
コ
ッ
ト
ホ

ー
ル（
西
早
稲
田

2―

3―

1）

【
内
容
】
歴
史
的
建
造
物
に
関
す
る
講

演
（
講
師
は
中
山
睦
幸
／
㈱
一
粒
社

ヴ
ォ
ー
リ
ズ
建
築
事
務
所
東
京
事
務

所
長
）、
パ
ガ
ニ
ー
ニ
「

24の
奇
想
曲
」

全
曲
演
奏
（
出
演
は
鷲
見
恵
理
子
／

バ
イ
オ
リ
ン
）

【
費
用
】

2千
円
（
小
学
生
ま
で
は
無

料
）

※
東
京
歴
史
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
ン
ド

へ
寄
附
し
ま
す
。

【
後
援
】
新
宿
区

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
代
表
者
に

つ
い
て

6面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
人

数
（

4名
ま
で
）
を
記
入
し
、

1月

10

日（
必
着
）ま
で
に
東
京
都
都
市
整
備

局
緑
地
景
観
課
（
〒

1
6
3・

8
0

0
1西

新
宿

2―

8―

1）

（

5

3
8
8）

3
3
5
9へ

。
定
員

150名
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
同
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
://w

w
w
.

to
sh
ise
ib
i.m
e
tro
.to
k
y
o
.jp
/
）
か

ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

神
楽
坂
検
定
（
初
級
・
中
級
）

　
合
否
は
、

3月
中
旬
に
受
験
者
全

員
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
す
る
ほ
か
、

善
國
寺
（
毘
沙
門
天
、
神
楽
坂

5―

36）
前
掲
示
板
に
合
格
者
の
受
験

番
号
を
掲
載
し
ま
す
（
合
格
者
に
は

合
格
証
を
発
行
）。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp
://ik

im
a
c
h
i.n
e
t/
）
で
も

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
日
時
・
検
定
内
容
】

2月

24日

、

▼
初
級（
○
×
方
式
ほ
か
）…
午
前

11

時
～

11時

45分

▼
中
級（
選
択
方
式
ほ
か
）…
午
後

2

時

30分
～

3時

15分

【
会
場
】
東
京
理
科
大
学
森
戸
記
念
館

（
神
楽
坂

4―

2―

2）

【
内
容
】神
楽
坂
の
歴
史
・
文
化
・
地
理
・

建
築
・
店
舗
等
全
般
に
つ
い
て
出
題

【
受
験
料
】
▼
初
級
…
千
円

▼
中
級
…

2千
円

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
受
験
票

【
後
援
】
新
宿
区

【
申
込
み
】フ
ァ
ッ
ク
ス
か
電
子
メ
ー

ル
に

6面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
の
受

験
級（
初
級
・
中
級
の
別
）を
記
入
し
、

2月

9日

ま
で
に

N
P
O法

人
粋

な
ま
ち
づ
く
り
倶
楽
部


0
5
0

（

3
5
5
8）

6
2
6
0・


（

5
2
6

1）

3
4
6
4・


ikim

a
c
h
i.k
e
n
te
i

@
g
m
a
il.c
o
m
へ
。
定
員
各
級

50名
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
受
験

者
に
は

2月

20日

こ
ろ
ま
で
に
受

験
票
を
発
送
し
ま
す
。

合
唱
団
白
樺
第

62回
定
期
演

奏
会
に
無
料
招
待


ロ
シ
ア
民
謡
の
新
た
な
世
界
へ

【
日
時
】

4月

14日

午
後

2時
～

4

時

30分（
午
後

1時

15分
開
場
）

【
会
場
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）

【
対
象
】区
内
在
住
の
方
、

20名

【
内
容
】「
心
騒
ぐ
青
春
の
歌
」「
ス
テ

ン
カ
ラ
ー
ジ
ン
」「
モ
ル
ダ
ビ
ア
の
踊

り
」ほ
か

【
後
援
】
新
宿
区
ほ
か

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

6

面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
人
数
を
記

入
）で
同
合
唱
団
チ
ケ
ッ
ト
係
・
原
田



0
9
0（

5
3
9
2）

2
3
7
1・



0
4
4（

9
8
8）

5
9
6
2へ

。

先
着
順
。

※
一
般
は

A席

3千
円
・
Ｂ
席

2千

円
・

C席
千

500円（

18歳
ま
で
の
お
子

さ
ん
と
障
害
の
あ
る
方
は
各

500円
割

引
）。
詳
し
く
は
、
白
樺
チ
ケ
ッ
ト
係

な
が
き

・

（

3
4
1
5）

1
9
0

4へ
。



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

平成29年（2017年）12月25日発行　第 2233号（8）

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

〇
〇

　

マ
ン
シ
ョ
ン

電話による医療機関のご案内、急患のご相談

　内科・小児科の急病や歯痛などになったとき

は、新宿区医師会区民健康センターへお電話く

ださい。救急医療機関のご案内や、必要に応じ

て医師や看護師が当面の処置などについてお

答えします（歯科は当番医のご案内のみ）。

（5272）0303　※24時間自動応答

（5285）8080　
http://www.himawari.metro.tokyo.jp/

　お問い合わせいただいた時間に診療を行っ

ているお近くの医療機関をご案内します。

東京都医療機関案内サービス

「ひまわり」

休日診療所
【内科・小児科】

新宿区医師会区民健康センター
　（新宿7－26－4）(3208)2223

　【診療時間】

　内科…午前9時～午後10時
　　　　　　（受け付けは午後9時30分まで）

　小児科…午前9時～午後5時
　　　　　　（受け付けは午後4時30分まで）
　　発熱や腹痛などの急病になったとき、医師

　が診察し、投薬などの治療をします。

　※必ず電話で症状を伝えてからおいでください。

月日 医療機関名 所在地 電話番号

12月
29日

中西歯科医院
市谷田町1―3

クレセントビル2階
（5261）

5525

えばた歯科
西新宿1―25―1

新宿センタービル5階
（3344）

0777

30日

鈴木歯科医院
若松町32―13

RTビル2階
（3232）

6784

中島歯科医院
歌舞伎町2－2－21

ライオンズマンション
歌舞伎町102号

（3207）
6156

31日

市ヶ谷.歯科
市谷田町2―7

三貴ビル2階
（6280）

8418

栗原歯科医院
中落合1―14―4

安田ビル1階
（3565）

2334

1月
1日

西條歯科医院 若宮町14
（3260）

7337

大島歯科医院 西早稲田3―1―6
（3203）

9597

2日

せいデンタル
クリニック

四谷2―14

四谷小林ビル2階
（3225）

0881

ひろき歯科
クリニック

下落合4―6―14

ジ・アネックスビル202�

（3954）
3828

3日

海谷歯科医院
払方町15

小暮ビル2階
（5261）

1515

西早稲田歯科
西早稲田1―21―2

アス西早稲田南ウイング
2階203

（5286）
8200

休日診療所・歯科当番医と電話による医療機関案内のご利用を
※診察は有料です。必ず健康保険証等をお持ちください。

※しんじゅく平日夜間こども診療室（戸山1―21―1、国立国際医療研究センター病院内）は、12月29日～1月

3日は休診します。

※12月28日～1月6日の区内診療所・クリニックの開業・休診情報は、新宿区ホームページでご案内しています。

12月29日
～1月3日

　当番医は変更することがあります。休日診療所（左記）か

各医療機関に電話でご確認ください。

休日歯科当番医
　【診療時間】午前9時～午後5時

年末年始の区役所の業務

区立図書館等の休館日は施設により異なり

ます。詳しくは、各施設にご確認ください。

　「広報しんじゅく」12月15日号8面でもご案

内しています。

区役所・特別出張所・
保健センター等

1122月月2299日日((金金))～～
11月月33日日（（水水））はは休休みみまますす

　平成30年（2018年）

を迎え、吉住区長が29

年の振り返りや今後

の取り組みへの抱負

を語ります。

　1月1日～15日

、毎日3回、ジェイコ

ム港・新宿（11チャンネル）で放送します。

【放送時間（10分番組）】午後0時30分から、午

後4時から、午後11時から

※番組は新宿区ホームページで動画配信します。

また、1月14日から、区政情報センター（本庁舎

1階）、区立図書館（所蔵は中央・四谷・下落合図書

館のみ）でDVDを貸し出します。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎 3階）

（5273）4064・（5272）5500へ。

※ケーブルテレビの受信については、ジェイコ

ム港・新宿0120（914）000へ。

新新春春特特別別番番組組
新新宿宿区区長長 年年頭頭ののああいいささつつ

年末年始に急病になったら

　首都直下地震は、いつ起きてもおか

しくありません。大地震が発生した際

に、自分の命、大切な人の命を守るため

には、災害に対する正しい知識と事前

の備え、地域の皆さんなどとの助け合

いが重要です。

　1月15日～21日の「防災とボラ

ンティア週間」に合わせ、講演会を実施

します。災害発生時の周囲との協力や

防災対策について考えてみませんか。

　当日直接、会場へおいでください（先

着300名）。来場者には防災用品（災害用

簡易トイレ）を差し上げます。会場では

大地震に対する日頃の備えなどを紹介

する防災パネルや、家具転倒防止器具

や非常食等の防災用品を展示します。

※手話通訳・磁気ループ・託児あり（託児

は12月26日から電話予約。1歳以上

の未就学児対象・先着15名程度）。

【問合せ】危機管理課地域防災係（本庁舎

4階）（5273）3874・（3209）4069

へ。

【日時】 1月20日
午後2時～3時30分
（午後1時30分開場）�

【会場】 四四谷谷区区民民ホホーールル
（内藤町87）

防防災災ととボボラランンテティィアア週週間間講講演演会会
「「自自助助・・近近助助・・共共助助ででつつくくるる、、

災災害害にに強強いいままちちづづくくりり」」

民泊の適正な運営のための
条例を制定しました

民泊の適正な運営のための
条例を制定しました

　住宅宿泊事業法の施行に合わせ、30年6月15日から「新宿区住宅宿泊事

業の適正な運営の確保に関する条例」が施行されます。条例の概要は以下

のとおりです。

【問合せ】衛生課環境衛生第一係（第2分庁舎3階）（5273）3841へ。

劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑劑

　世界中の災害の現地調査・研究のほか、日本各地での講演・執

筆活動等を通して防災意識の啓発に取り組んでいます。また、企

業や自治体の防災・危機管理マニュアルの策定・改訂等、災害に

強い企業・まちづくりに関わっています。

講師 山村武彦防災システム研究所所長

住宅宿泊事業の適正な運営を確保し、生活環境の悪化を防止します。【目的】

【責務】区は、適正な事業運営の確保のため施策の実施や関係機関と
の連携を行います。事業者は、周辺地域の生活環境の悪化を防

止しなければなりません。

建物の提供者等は、マンションの

管理規約等に事業の実施の可否を

明らかにするよう努めなければな

りません。

【主な特色】

※事業を始める方の事前届け出の受け付けを3月15日から開始しま

す。詳しくは、お問い合わせください。

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
劑

劑
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広報しんじゅく

　1月5日号はありません。次々回は1月15日号です。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）

（5273）4064・（5272）5500へ。

次回の
1月1日に発行します

ケケーーブブルルテテレレビビのの広広報報番番組組

「新宿力」で創造する、やすらぎとにぎわいのまち

新宿区総合計画
（基本計画・都市マスタープラン）

新宿区まちづくり長期計画
（都市マスタープラン・まちづくり戦略プラン）

計画の期間

計画の全体像

を策定しました

届届出出住住宅宅のの公公表表

　区は届け出のあった住宅の所在

地・連絡先等を公表します。

周周辺辺住住民民へへのの事事前前説説明明

　事業者は、事前に周辺地域の住民

に説明等を行う必要があります。

廃廃棄棄物物のの適適正正処処理理

　事業者は、事業の実施に伴う廃棄

物を、自ら適正に処理しなくてはな

りません。

事事業業実実施施のの区区域域とと期期間間のの制制限限

　住居専用地域（★）では、月曜日の

正午～金曜日の正午は、住宅宿泊事

業を実施することができません。

★住居専用地域…都市計画法に基

づき「良好な住居の環境を保護する

ための地域」と定められた地域

※区では今後、事業者・宿泊者が順

守すべき事項など詳しい内容を周

知していきます。
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