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大新宿区まつり協賛イベント2 面

インフルエンザ予防接種を
受けましょう

3 面

7 面

8 面

平和派遣報告会・合唱コン
サート

新宿フィールドミュージアム

子どもスポーツデー

　子どもから大人までが楽しめる新宿区最大

の区民祭りです。今年は「楽しもう！彩り豊かな

まち新宿」をテーマに開催します。区民団体・

NPO等のブース出展、ミニ動物園など親子で

参加できる催しが盛りだくさんです。

※開催内容は予定です。雨天時の開催情報は、10月14日午前9時～午後5時・

15日午前7時～午後4時に090（7914）3804（ふれあいフェスタ専用携帯

電話）でご案内します。

【問合せ】新宿まちフェス実行委員会事務局

（新宿観光振興協会内）（3344）3160
http://www.kanko-shinjuku.jp/
※雨天時は、内容を変更・中止する場合があります。

会　場

都立戸山公園（大久保地区）

新宿スポーツセンター

　（大久保3―5―1）

10月15日

◎今年のオリジナルイベント

スポーツクライミング（子ども向け）、漱

石山房記念館PRコーナー、インフィオラー

タ(花で描く絵、右イメージ)、かえっこバザ

ール、会場を探検できる「クイズラリー」ほか

ミニ動物園、ミニSL、似顔絵コーナー、野点（のだて）、製本体験、染

色体験・販売、昔の遊び教室、防災体験、縁台囲碁・将棋、無料簡易歯

科相談、地方特産品販売、模擬店ほか

　大衆文化が息づく中で、時代を先取りするまち、

新宿。映画、グルメ、ファッションといった新宿の

魅力を表すキーワードを軸に、新宿のまちを満喫

できるイベントを実施します。

ONE ASIA 文化祭

　アジアの伝統楽器のみを使った交

響楽団によるミニコンサートや体験

型ワークショップを開催します。

【会場】新宿中央公園水の広場（西新

宿2―11）

10月7日~14日

新宿街バルウィーク

　新宿で人気の飲食店街で街(まち)

バルを開催します。参加店では、食事

やドリンクが通常よりお得に楽しめ

ます。

【会場】新宿三丁目周辺、荒木町・杉大

門周辺、新宿ゴールデン街、新宿西口

思い出横丁、新宿御苑前駅周辺

午前10時～午後4時

午前10時30分～
午後7時30分

オープニングセレモニー、鉄炮組百人隊発射演武、上落合餅つき唄、

民踊、和太鼓、ジャズ演奏ほか

★オープニングセレモニー終了後、「やくどうの広場」ステージ前で花鉢をプ

レゼント。午前9時30分から整理券を配布します（先着800鉢）。

10月7日～14日に
新宿街バルウィークを開催

【ふれあいフェスタ】
昨年のミニSL

ふれあいフェスタ2017

ブース出展

ステージイベント

楽しさ満開

▼【ふれあいフェスタ】鉄炮組百人隊のステージ

10月1日～31日

第38回

新宿まちフェス2017

新宿ファッションステージ

10月13日~15日
　区内7つの映画館を会場に映画フ

ェアを開催します（チケット代が必

要。料金は上映内容により異なりま

す）。

【会場】K's cinema(ケイズシネマ)、シ

ネマート新宿、角川シネマ新宿、新宿

ピカデリー、TOHOシネマズ新宿、新

宿バルト9、テアトル新宿

新宿シネフィルプレミアム

10月14日 午前10時から（小田
急百貨店新宿本店1階中央口前特設

会場）、午後0時30分から（新宿通り
特設ステージ）
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【ふれあいフェスタ】
昨年のミニ動物園

大 新 宿 区 ま つ り

【ふれあいフェスタ】スポーツクライミングも実施

　新宿の秋を彩る「大新宿区まつり」を今年も区内各所で開催

します。1面では2つの区主催イベントを、2面では、町内会や
商店街などが開催する31の協賛イベントをご紹介します。
【問合せ】大新宿区まつり実行委員会事務局（第1分庁舎6階、文
化観光課文化観光係内）（5273）4069・（3209）1500へ。

10月14日

5 面 10月2日開始 新宿区DV相
談ダイヤル

　新宿を代表する百貨店や、ファッシ

ョンを学ぶ学生によるイベントです。
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！
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口座振替（自動払込）のご利用を

　毎月の保険料を口座から自動的に納められ

ます。口座振替（自動払込）依頼書に記入し、金融

機関届出印を押印の上、口座のある金融機関・ゆ

うちょ銀行（郵便局）にお持ちいただくか、医療

保険年金課へ郵送してください。口座振替（自

動払込）依頼書をお持ちでない方は、ご連絡くだ

さい。

口座振替継続ありがとうキャンペーン

　保険料を3年以上継続して口座振替で支払っ

ている世帯に、抽選でプリペイドカード（500

円）を差し上げます（申請不要）。当選者の発表

は、12月下旬にお送りする「口座振替（自動払

込）済通知書」にカードを同封することで代えさ

せていただきます。

【問合せ】納付書・口座振替について…医療保

険年金課国保収納係（5273）4158、国民健

康保険の届出について…医療保険年金課国保

資格係（5273）4146（いずれも本庁舎4階）へ。

10月2日に29年10月～30年3月

　納期分の納付書を発送します

　納期限（毎月末日）までにお近くの金融機

関・ゆうちょ銀行（郵便局）・コンビニエンス

ストア・医療保険年金課・特別出張所で納

めてください。支払方法が口座振替の方、

年金からの引き落としの方、すでに保険料

の全額を支払った方にはお送りしません。

※29年9月納期分までの保険料が未納で

納付書がない方は、ご連絡ください。

職場の健康保険に加入した場合は

　国民健康保険の喪失手続きが必要です

　納付書が届いた方で、喪失手続きをして

いない場合、医療保険年金課か特別出張所

で手続きをしてください。

行事名 日時 会場 主催・問合せ

新宿歴史博物館 漱石
山房記念館開館記念特
別展「漱石と子規～松
山・東京 友情の足跡」

11月19日まで（休館日を
除く）、午前9時30分～午後5
時30分（入館は午後5時まで）

新宿歴史博物館
（三栄町22）

新宿歴史博物館
（3359）2131

早稲田かつおフェスタ
10月15日まで
各店舗の営業時間中

ワセダグランド商店会の
参加店(西早稲田1～3）

ワセダグランド商店会・
滝吉  070（5583）
5542

大新宿商業まつり
10月1日～31日
各店舗の営業時間中

新宿区商店会連合会

加盟店舗

新宿区商店会連合会

（3344）3130

秋の青空フェスタ
10月1日
正午～午後7時

神楽坂商店街（神楽坂6）
神楽坂商店街振興組合・
小出（3260）4353

サマーフェスティバル
10月1日
午前10時～午後4時

北柏木公園

（北新宿4-12）
北新宿四丁目商友会
（3368）5721

薬王寺商交まつり
10月1日
午前10時～午後4時

薬王寺商店街特設会場

（市谷薬王寺町61）
薬王寺商交会
（5369）3413

第36回
歌舞伎町まつり

10月1日
正午～午後6時

歌舞伎町シネシティ広
場（歌舞伎町1-19）

歌舞伎町商店街振興
組合（3209）9291

お客様感謝デー「生誕

120年 東郷青児展 抒
情と美のひみつ」

10月1日
午前10時～午後6時
（入館は午後5時30分まで）

東郷青児記念損保ジャ

パン日本興亜美術館（西

新宿1-26-1）

損保ジャパン日本興
亜美術財団
（5777）8600
（ハローダイヤル）

高麗博物館

企画展示

10月1日～29日
（月・火曜日は休館）
正午～午後5時

高麗博物館
（大久保1-12-1、第2韓
国広場ビル7階）

NPO法人高麗博物館
（5272）3510

生涯学習館まつり

9月30日・10月1日
午前10時～午後4時30分

戸山生涯学習館

(戸山2-11-101）

新宿文化センター
（3350）1141

10月14日・15日
午前10時～午後5時

赤城生涯学習館

(赤城元町1-3）

10月14日・15日
午前10時～午後4時30分

北新宿生涯学習館

(北新宿3-20-2）

10月21日・22日
午前10時～午後5時

住吉町生涯学習館

(住吉町13-3）

新宿区生涯学習フェ

スティバル「絵画展」

10月3日～9日
午前10時～午後6時（9日
は午後2時まで）

新宿文化センター

（新宿6-14-1）

新宿未来創造財団　
文化・学習課
（3350）1141

第38回
はなぞのまつり

10月7日
午後1時～4時30分

花園通り（太宗寺通り入

口～花園小前）

花園町親交会

（3352）5555

とやま33わくわくま
つり

10月7日
午前10時～午後4時

都営戸山ハイツ33号棟
西側多目的広場（戸山2-
33）

とやま33わくわくま
つり実行委員会
（3209）4133

第2回 新宿・早稲田オ
クトーバーフェスト

10月7日午前11時～午後
8時・8日午前10時～午後6時

鶴巻南公園
（早稲田町78）

早大通り商栄会
050（3736）6674

行事名 日時 会場 主催・問合せ

四谷大好き祭り

2017
10月7日午後3時～8時・
8日午前11時～午後5時

左門公園（左門町5）
信濃町第五・第七駐車場
（信濃町22）

四谷地区商店会連合
会・小倉
（3353）9000

第9回
高田馬場まつり

10月8日
午前10時30分～午後4時30分

高田馬場駅前広場

早稲田通り（東京三協

信用金庫本店前～馬場

口交差点）

BIG BOX1階コンコース

高田馬場銀座商店街
振興組合
（3200）8750

戸山三丁目南町会

「コミュニティの集い」
10月8日
正午～午後3時

町内中央広場（都立戸山
公園、戸山3-6）

戸山三丁目南町会
（3203）4808

第36回大久保まつり
10月9日
午前11時～午後4時

大久保通り（新大久保駅
～明治通り）ほか

新大久保商店街振興
組合・内藤
（3205）0414

高田馬場流鏑馬（やぶ

さめ）の公開
10月9日
午後2時～3時30分

都立戸山公園（箱根山地
区、戸山3丁目）

高田馬場流鏑馬保存会
（3359）2131

新宿スポレク2017
スポーツとレクリエー
ションの祭典

10月9日
午前9時30分～午後3時30分

新宿コズミックセンタ
ー(大久保3-1-2)ほか

新宿未来創造財団
スポーツ課
（3232）7701

百人町まつり
10月9日
正午～午後3時

大久保通り（小滝橋通り
～明治通り)ほか

新宿百人町明るい会
商店街振興組合
（3371）8897

ミニSL青空市
10月9日
午前10時～午後2時

早稲田中・高等学校前庭
（馬場下町62)

早稲田駅前商店会
（3202）6722

秋のナルコ植木市
10月12日
午前8時～午後2時

新宿アイランドウイング
広場（西新宿6-3-1）

新宿成子商店街振興
組合
（3371）1560

神楽坂
まち飛びフェスタ
2017

10月14日～11月3日
午前10時～午後7時

神楽坂地域全域
神楽坂まち飛び実行
委員会
（6426）1728

神楽坂化け猫
フェスティバル

10月15日
午前10時～午後5時

神楽坂大通り、高齢者福
祉施設神楽坂（本部)

化け猫フェスティバ
ル事務局
（6304）1600

新宿区友好都市

作品交流展

10月15日～18日
午前8時～午後9時（15日
は正午から、18日は午後5
時まで）

新宿駅西口広場イベン

トコーナー

新宿未来創造財団

地域交流課

（3232）5121

新宿区生涯学習フェ

スティバル「書の展」

10月18日～22日
午前10時～午後6時
（22日は午後3時まで）

新宿文化センター

（新宿6-14-1）

新宿未来創造財団

文化・学習課

（3350）1141

鬼王神社
えびすべったら祭

10月19日・20日
正午～午後9時

稲荷鬼王神社境内
（歌舞伎町2-17-5）

鬼王神社えびすまつり
実行委員会
（3200）2904

第19回ファミリー
ビンゴゲーム大会

10月22日
午前10時～午後3時

早稲田大学早稲田キャ
ンパス29号館前
（西早稲田1-3-10）

【主催】ワセダグランド
商店会
【問合せ】大新宿区まつ
り実行委員会事務局
（5273）4069

新宿区生涯学習フェ

スティバル「写真展」
10月28日～11月5日
午前9時～午後10時 新宿文化センター

（新宿6-14-1）

新宿未来創造財団

文化・学習課

（3350）1141新宿区生涯学習フェス
ティバル「茶の湯の会」

10月29日
午前10時～午後3時

　パンフレットは文化観光課・特別出張所・区立図書館等で配布します。イベント

の内容は各主催者にお問い合わせください。開催日時等は変更することがありま

す。詳しくは新宿区ホームページでご案内しています。

【問合せ】大新宿区まつり実行委員会事務局（第1分庁舎6階、文化観光課文化観光

係内）（5273）4069・（3209）1500へ。

◆予算案4件

◎平成29年度補正予算

平成29年度新宿区一般会計補

正予算（第3号）

平成29年度新宿区国民健康保

険特別会計補正予算（第1号）

平成29年度新宿区介護保険特

別会計補正予算（第2号）

平成29年度新宿区後期高齢者

医療特別会計補正予算（第2号）

◆決算認定４件

平成28年度新宿区一般会計歳

入歳出決算

平成28年度新宿区国民健康保

険特別会計歳入歳出決算

平成28年度新宿区介護保険特

別会計歳入歳出決算

平成28年度新宿区後期高齢者

医療特別会計歳入歳出決算

◆条例案9件

◎新設の条例

新宿区立薬王寺地域ささえあ

い館条例

◎一部改正の条例

新宿区個人情報保護条例の一部

を改正する条例

公益的法人等への新宿区職員の

派遣等に関する条例の一部を改正

する条例

新宿区立公園条例の一部を改正

する条例

新宿区環境土木・都市計画事務

手数料条例の一部を改正する条例

新宿区中高層建築物の建築に係

る紛争の予防と調整に関する条例

の一部を改正する条例

新宿区立住宅管理条例の一部を

改正する条例

新宿区立の小学校、中学校及び

特別支援学校の非常勤の学校医、

学校歯科医及び学校薬剤師の公務

災害補償に関する条例の一部を改

正する条例

◎廃止の条例

新宿区立ことぶき館条例を廃止

する条例

提出議案

平成29年第3回区議会定例会
　区長が提出した議案は次のとお

りです。提出議案を追加する場合も

あります。

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）

（5273）3505・（3209）9947へ。

　29年度内部評価実施結果報

告書（計画事業評価）を発行し

ました。冊子は、行政管理課・区

政情報センター（本庁舎1階）・

特別出張所・区立図書館で閲覧

できるほか、新宿区ホームペー

ジでご覧いただけます。また、

区政情報センターで有償頒布

しています。

【問合せ】行政管理課（本庁舎3

階）（5273）4245へ。

内内部部評評価価

実実施施結結果果報報告告書書をを

発発行行ししままししたた

チチ
ャャ

ドド
クク
ガガ
のの

幼幼
虫虫

にに
ごご
注注
意意

をを
国民健康保険料

納付書をお送りします交付申請を予定されている方へ

ママイイナナンンババーーカカーードド 【問合せ】戸籍住民課調整係

（5273）4348へ。

　29年8月中旬までにお届けした「通知カード」に同封されているマイナ

ンバーカード（個人番号カード）申請用の返信用封筒（白色）の差出有効期

間は「平成29年10月4日」までです。その日までは、郵送料をご負担いただ

かなくても郵送で申請できます。
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10月は わたしのまち新宿

図書館の催し

区内消防団 合同点検を実施します

10月9日 午前11時～午後4時
※午前10時45分からオープニングセレモニー

　
区
内
小
売
店
等
の
事
業

者
（
ス
ー
パ
ー
・
コ
ン
ビ
ニ

・
デ
パ
ー
ト
・
商
店
会
等
）・

区
民
団
体
・
区
で
構
成
す

る
新
宿
区

3Ｒ
推
進
協
議

会
が
開
催
す
る

3Ｒ
（
上

記
）
の
普
及
啓
発
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
ご
み
の
減
量
の

ヒ
ン
ト
と
な
る

3
Rを

一

緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。
当
日
直
接
、
会

場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
会
場
】
新
宿
駅
西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト

コ
ー
ナ
ー

【
主
な
内
容
】
▼
出
展
団
体

P
R（

午

前

11時
か
ら
）

▼

3
Rト

ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン
～
も
っ

た
い
な
い
ぞ
日
本
！
（
午
前

11時

30

分
か
ら
、午
後

1時

30分
か
ら
）

▼
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト（
午
後

1時
か
ら
）

▼
新
宿
エ
コ
自
慢
ポ
イ
ン
ト
受
け
付

け▼
区
民
団
体
・
企
業
の

3Ｒ
協
働
宣

言
実
績
報
告
・

3Ｒ
活
動
展
示

▼
区
内
小
・
中
学
生
の
ご
み
減
量
絵

画
作
品
の
展
示

▼
家
具
・
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
の
修
理
体
験

▼
衣
服
の
リ
ユ
ー
ス
、
未
利
用
食
品

の
受
け
付
け（
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
）

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
マ
イ
バ
ッ
グ
等
が
も
ら
え
る
ク
イ

ズ
・
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
（
景
品
は
数
に

限
り
が
あ
り
ま
す
）

【
主
催
】
新
宿
区
・
新
宿
区

3
R推

進

協
議
会

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課

ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）


（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

平平和和派派遣遣報報告告会会・・
　　合合唱唱ココンンササーートト

　8月5日～7日の平和派遣に参加した親子7組14名（写真）

が、広島で学び、感じたことを、自分たちの思いを込めて発

表します。また、早稲田少年少女合唱団が心を込めた歌声

のハーモニーを披露します。

【日時】10月8日午後1時30分～4時

【共催】新宿区平和派遣の会

【会場・申込み】当日直接、戸塚地域センター（高田馬場2―

18―1）へ。先着180名。未就学児も入場できます。

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）（5273）3505へ。

語り継ごう いのちの大切さを

10月8日
戸塚地域

センターで開催

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る

方
や
介
護
し
て
い
る
家
族
、
介
護
の

現
場
で
働
く
方
を
支
援
す
る
と
と
も

に
、
地
域
で
の
支
え
合
い
の
輪
を
広

げ
る
こ
と
を
目
指
し
、
国
は

11月

11

日
を
「
介
護
の
日
」と
し
て
い
ま
す
。

　
区
と
新
宿
区
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
協
議
会
は
、「
介
護
の
日
」
に
ち

な
ん
だ
催
し
を
開
催
し
ま
す
。
当
日

直
接
、会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

10月

12日

午
前

10時
～

午
後

4時

【
会
場
】
区
役
所
本
庁
舎

1階
ロ
ビ

ー
・
地
下

1階

11会
議
室
ほ
か

【
主
な
内
容
】
▼
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

紹
介
す
る
パ
ネ
ル
展
示
、
▼
福
祉
用

具
の
展
示
・
体
験
、
▼
訪
問
入
浴
体

験
、▼
訪
問
看
護
師
・
高
齢
者
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
職
員
の
相
談
コ
ー
ナ

ー
、 ▼
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー（
先
着

250名

に
記
念
品
あ
り
）

◆
ミ
ニ
講
座
（
各
テ
ー
マ
先
着

35名
）


フ
レ
イ
ル
と
は

午
前

10時

10分
～

11時
／
講
師
は

秋
山
正
子
・
白
十
字
訪
問
看
護
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
統
括
所
長


低
栄
養
を
防
ご
う

午
前

11時
10分

～

12時
／
講
師
は

川
口
美
喜
子
・
大
妻
女
子
大
学
家
政

学
部
食
物
学
科
教
授


転
倒
予
防
・

　
リ
ズ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

▼
転
倒
予
防
…
午
後

1時

10分
～

2
時
／
講
師
は
伊
藤
匠
・
悠
翔
会
在
宅

ク
リ
ニ
ッ
ク
早
稲
田
、
▼
リ
ズ
ム
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
…
午
後

2時

30分
～

4

時
／
講
師
は
角
田
義
昭
・
㈱
フ
ル
ク

ラ
ム
ス
ク
ワ
ッ
ド

【
問
合
せ
】
介
護
保
険
課
推
進
係
（
本

庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
2
1

2へ
。

し
ん
じ
ゅ
く
介
護
の
日
・
介
護
福
祉
展

講
座
「
い
ざ
と
い
う
時
に

役
立
つ
備
蓄
食
品
活
用
法
」


新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
委
託
講
座

【
日
時
】

11月

18日

午
後

1時

30

分
～

4時

【
会
場
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

分
館（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

25

名

【
内
容
】
日
常
的
に
備
蓄
食
品
を
使

う
「
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法
」
や

災
害
時
の
調
理
法
を
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
と
調
理
実
習
で
学

ぶ
（
講
師
は
段
谷
憲
・
昭
和
女
子
大

学
現
代
ビ
ジ
ネ
ス
研
究
所
「
食
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
代
表
）

【
費
用
】

400円（
材
料
費
等
）

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

5面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

10月

16日

（
必
着
）
ま
で
に
新
宿
未
来
創
造
財

団
文
化
・
学
習
課
（
〒

1
6
0・

0
0

2
2新

宿

6―

14―

1、
新
宿
文
化

セ
ン
タ
ー
内
）

（

3
3
5
0）

1
1

4
1へ

。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
。

展
示
会
等
に
出
展
す
る

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

　
区
内
中
小
企
業
の
販
路
拡
大
の

た
め
、
展
示
会
・
見
本
市
等
に
出
展

す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

初
め
て
参
加
す
る
展
示
会
等
が
対

象
で
す
。

【
補
助
金
額
】

1件
に
付
き

10万
円

を
限
度
（
出
展
小
間
料
の

3分
の

2

以
内
）

【
募
集
件
数
】

10件

【
申
込
み
】
所
定
の
申
請
書
に
添
付

資
料
を
添
え
て
、

10月

2日

～

30

年

3月

15日

に
産
業
振
興
課
産

業
振
興
係
（
西
新
宿

6―

8―

2、

B
I
Z新

宿

4階
）

（

3
3
4
4）

0
7
0
1へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
募

集
件
数
に
達
し
次
第
、
受
け
付
け
を

終
了
し
ま
す
。
申
請
書
は
同
課
で
配

布
す
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

ご
み
減
量
新
宿
フ
ェ
ア


家
庭
ご
み
に
つ
い
て
考
え
る

【
日
時
】

9月

30日

午
前

10時
～

午
後

2時

【
会
場
】
新
宿
清
掃
事
務
所
（
下
落
合

2―

1―

1）

【
内
容
】
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
、
古
本

市
、
お
も
ち
ゃ
の
修
理
（
有
料
）、
ご

み
減
量
絵
画
展
優
秀
作
品
の
表
彰

式
、
模
擬
店
（
マ
イ
皿
・
マ
イ
箸
・
マ

イ
コ
ッ
プ
を
お
持
ち
下
さ
い
）、
メ

ダ
カ
（
午
前
）・
苗
（
午
後
）
の
無
料
配

布（
数
に
限
り
あ
り
。
先
着
順
）ほ
か

※
バ
ザ
ー
等
の
収
益
は
、
新
宿
区
社

会
福
祉
協
議
会
に
寄
付
し
ま
す
。

【
主
催
】新
宿
西
清
掃
協
力
会

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル

課
ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎

7

階
）（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

屋
上
緑
化
講
座


手
軽
に
で
き
る

　
緑
化
の
楽
し
み
方

【
日
時
】

10月

29日

午
前

9時

30

分
～

11時

30分

【
会
場
】
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ

ー（
大
久
保

3―

1―

2）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

30

名

【
内
容
】
ベ
ラ
ン
ダ
で
の
ガ
ー
デ
ニ

ン
グ
・
屋
上
緑
化
の
方
法
、
プ
ラ
ン

タ
ー
寄
せ
植
え
実
習

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

5面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

10月

11日

（
必
着
）
ま
で
に
み
ど
り
公
園
課
み

ど
り
の
係
（
〒

1
6
0・

8
4
8
4

歌
舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

7

階
）

（

5
2
7
3）

3
9
2
4へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

9月

29日

～

10月

1日

…
第

24

回
玄
麟
書
塾
展
（
書
）、
▼

5日

～

9

日

…
日
本
リ
ア
リ
ズ
ム
写
真
集
団
新

宿
支
部
写
真
展
「
み
つ
め
る
」、
▼

11日


～

14日

…
暮
ら
し
を
彩
る
幸
染
展

2
0
1
7「

し
あ
わ
せ
」（
染
色
）、▼

13

日

～

16日

…
第

29回
東
京
都
伯
水

会
伯
水
展
（
絵
画
・
書
・
写
真
・
俳
句
ほ

か
）、 ▼

19日

～

21日

…
中
日
本
陶

芸
ク
ラ
ブ
第

3回
陶
芸
展
、
▼

20日


～

22日

…
第

10回
蒼
柳
俳
画
会
展
、

▼

24日

～

29日

…
葉
っ
ぱ
で
で
き

た
生
き
物
・
写
真
展
、▼

25日

～

29日


…
第

23回
琳
翔
派
展（
絵
画
）

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新

宿
（
西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4

8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

10月
の
展
示

【
募
集
す
る
取
り
組
み
】

▼
地
球
温
暖
化
防
止
、
▼
省
資
源
、

▼
ご
み
の
減
量
化
、
▼
リ
サ
イ
ク

ル
、
▼
自
然
保
護
、
▼
み
ど
り
や
水

辺
の
創
出
、
▼
そ
の
他
環
境
に
や
さ

し
く
他
の
参
考
と
な
る
取
り
組
み

【
部
門
・
対
象
】
▼
個
人
・
フ
ァ
ミ
リ

ー
部
門
…
区
内
在
住
の
個
人
・
家
族

▼
グ
ル
ー
プ
部
門
…
区
内
で
活
動

す
る
グ
ル
ー
プ

▼
環
境
に
や
さ
し
い
事
業
者
部
門
…

区
内
に
事
業
所
が
あ
る
事
業
者

【
表
彰
】
い
ず
れ
も
賞
状
と
副
賞
を

贈
呈
し
ま
す
。

▼
新
宿
エ
コ
ワ
ン
・
グ
ラ
ン
プ
リ
大

賞
…

2件
（
個
人
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
部

門
、
グ
ル
ー
プ
部
門
、各

1件
）

▼
環
境
に
や
さ
し
い
事
業
者
大

賞
…

1件

▼
優
秀
賞
…
各
部
門

2件

▼
奨
励
賞
…
各
部
門
数
件

▼
特
別
賞
（
新
宿
・
花
と
み
ど
り
い

っ
ぱ
い
写
真
展
賞
、
み
ど
り
の
カ
ー

テ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
賞
、
省
エ
ネ

賞
）
…
各
部
門
数
件

※
省
エ
ネ
賞
は
、

29年

1月
～

12月

分
の
毎
月
の
電
気
使
用
量
を
提
出
し

て
い
た
だ
き
、
前
年
比
で
省
エ
ネ
率

が
上
位
の
方
を
表
彰
し
ま
す
。

※

30年

3月

10日

に
、
区
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿

中
央
公
園
内
）
で
開
催
す
る
表
彰
式

で
、
大
賞
・
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
取
り

組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

【
申
込
み
】
所
定
の
応
募
用
紙
に
活
動

の
実
績
を
ア
ピ
ー
ル
す
る
資
料
（
写

真
・
新
聞
記
事
・
報
告
書
等
）
を
添
付

し
て
、
郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ

ー
ル
で
、

10月

1日

～

30年

1月

15日

（
消
印
・
受
信
有
効
）
に
環
境

学
習
情
報
セ
ン
タ
ー（
〒

1
6
0・

0

0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、
新
宿

中
央
公
園
内
）
（

3
3
4
8）

6
2
7

7・（

3
3
4
4）

4
4
3
4・


in
fo

@
sh
in
ju
k
u
-e
c
o
c
e
n
te
r.jp
へ
。
応

募
書
類
等
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

※
自
薦
・
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。

※
応
募
用
紙
は
環
境
対
策
課
（
本
庁

舎

7階
）・
同
セ
ン
タ
ー
等
で
配
布
す

る
ほ
か
、同
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp

://w
w
w
.sh

in
ju
k
u
-e
c
o

c
e
n
te
r.jp
）か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

新宿の環境を守る取り組みを募集します

エ
コ
王
子

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

新
宿
イ
メ
ー
ジ
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー

3Rとは

リデュース Reduce
ごみの発生自体を減らそう

リユース Reuse
繰り返し使おう

リサイクル Recycle
資源として再生利用しよう

33RR推推進進キキャャンンペペーーンンイイベベンントト

もももっっったたたいいいななないいいぞぞぞ日日日本本本！！！

★
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
～
使
用
済
小
型
電
子
機
器
等
の

　
回
収
に
ご
協
力
を

　
東
京

2
0
2
0組

織
委
員
会
が

主
催
す
る
「
都
市
鉱
山
か
ら
つ
く

る
！
み
ん
な
の
メ
ダ
ル
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
に
提
供
す
る
た
め
、
同
イ
ベ

ン
ト
の
開
催
中
、
使
用
済
小
型
電

子
機
器
等
の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
会

場
内
に
臨
時
に
設
置
し
ま
す
。
み

ん
な
で
メ
ダ
ル
製
作
に
協
力
し
ま

し
ょ
う
。

第第1111回回 新新宿宿エエココワワンン・・ググラランンププリリ

寝
た
き
り
に
な
ら
ず
に
過
ご
せ
る
街
新
宿

～
フ
レ
イ
ル
（
※
）を
ふ
っ
と
ば
せ

※
加
齢
に
よ
る
虚
弱

▲移乗動作をサポートする福祉用具の

使用体験
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自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。

75歳以上等の後期高齢者医療制度をご利用の皆さんへ

秋季保養施設の一般受け付けを開始

高高高齢齢齢者者者マママッッッサササーーージジジサササーーービビビスススのののごごご利利利用用用ををを

　健康増進のため、お近くの地域

交流館等で毎月実施しています。

10月～30年3月の日程をご案内

します。

【日時・会場】右表のとおり。時間は

いずれも午後1時～5時

【内容】あん摩マッサージ指圧師の

資格を持つ専門家が一人一人の希

望に合わせて指圧等でマッサージ

※鍼灸による施術は行いません。

【費用】1回1,000円（施術は30分）

【申込み】当日直接、各施設へ。

※予約受け付けは当日分のみで、

各館の開館時間からです。日程は

変更することがあります。各施設

にご確認ください。

※初めて施設を利用する方には、

「利用証」を発行します。健康保険

証等をお持ちください。

【問合せ】地域包括ケア推進課高齢

いきがい係（本庁舎2階）（5273）

4567・（6205）5083へ。

60歳以上の方へ

施設名（所在地） 電話番号 ファックス番号
日程

10月 11月 12月 30年1月 2月 3月

高田馬場シニア活動館（高田馬場3-39-29）（3362）4560（3368）8169 4 1・16 6 10・18 7 7・15

信濃町シニア活動館（信濃町20） （5369）6737（5369）6738 11 1・15 13 10・17 14 7・21

戸山シニア活動館（戸山2-27-2） （3204）2422（3204）2421 17 7・22 19 9・17 20 6・21

西新宿シニア活動館（西新宿4-8-35） （3377）9380（3377）9231 20 10・24 15 12・26 16 9・23

早稲田南町地域交流館（早稲田南町50） （3208）2552 20 10・24 15 12・26 16 9・23

西早稲田地域交流館（西早稲田1-22-2） （5286）8311（5286）8314 11 8・22 13 10・24 14 14・28

新宿地域交流館（新宿5-3-13） （3341）8955 11 1・15 13 17・31 14 7・21

山吹町地域交流館（山吹町342） （3269）6189 10 14・28 12 9・23 13 13・27

上落合地域交流館（上落合2-28-8） （3360）1414（3360）1477 9 9・20 11 11・22 12 8・19

北新宿地域交流館（北新宿2-3-7） （3369）5856（3369）5877 19 2・29 7 18・31 22 1・28

下落合地域交流館（下落合3-12-33） （3951）0023 19 9・30 21 11・25 15 8・22

百人町地域交流館（百人町2-18-21） （3368）8156（3368）8157 11 7・22 6 9・24 14 6・22

東五軒町地域交流館（東五軒町5-24） （3269）6895（3269）6357
11・
18

8・15・
22

20 10・24 14 7・21

中町地域交流館（中町25） （6265）0608（3267）3325 11
8・22・

29
6・
13

10・24 14 14・28

本塩町地域交流館（四谷本塩町4-9） （3350）1456（3350）1457 12 9・23 14 11・25 8 8・22

北山伏地域交流館（北山伏町2-17） （3269）7197 12・26 16 9・23

中落合地域交流館（中落合2-7-24） （3952）7163（3565）2530 13 10・24 8 12・26 9 9・23

北新宿第二地域交流館（北新宿3-20-2） （5348）6751（3369）0081 18 1・24 13 10・26 16 2・21

高田馬場地域交流館（高田馬場1-4-17） （3200）5816 12 9・23 14 11・25 8 8・15

清風園（中落合1-7-26） （3951）0086（5982）9808 11 8・22 13 10・24 14 14・28

　

30年

4月
か
ら
施
設
を
運

営
す
る
指
定
管
理
者
を
選
定

す
る
た
め
、

1次
審
査
を
通

過
し
た
事
業
者
の
公
開
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し

ま
す
。
傍
聴
を
希
望
す
る
方

は
、
当
日
直
接
、
会
場
に
お
い

で
く
だ
さ
い
（
い
ず
れ
も
開

始

15分
前
開
場
）。


西
新
宿
シ
ニ
ア
活
動
館

【
日
時
】

10月

7日

午
前

10

時
～

10時

50分

【
会
場
】
角
筈
地
域
セ
ン
タ
ー

（
西
新
宿

4―

33―

7）


新
宿
地
域
交
流
館

【
日
時
】

10月

7日

午
後

3

時
～

3時

25分

【
会
場
】
区
役
所
本
庁
舎
地
下

1階

11会
議
室
（
休
日
・
夜
間

出
入
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

【
問
合
せ
】
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
課
高
齢
い
き
が
い
係（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
5
6
7

・
（

6
2
0
5）

5
0
8
3へ

。

99月月2288日日
かからら

　
秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
に
、一

般
よ
り
低
い
料
金
で
宿
泊
で

き
ま
す
。い
ず
れ
も
高
齢
の
方

に
配
慮
し
た
バ
リ
ア
フ
リ
ー

対
応
の
施
設
で
す
。

9月
上
旬

に
行
わ
れ
た
は
が
き
に
よ
る

抽
選
に
申
し
込
ん
だ
方
も
再

度
申
し
込
め
ま
す
。

【
対
象
】
新
宿
区
の
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
を
含
め
、

2名
以
上
で
利
用
す
る
方

【
施
設
】▼
湯
本
富
士
屋
ホ
テ
ル

（
神
奈
川
県
箱
根
町
）、 ▼
お
ん

や
ど
惠
（
神
奈
川
県
湯
河
原

町
）、 ▼
四
万
や
ま
ぐ
ち
館
（
群
馬

県
中
之
条
町
）、▼
ホ
テ
ル
神
の

湯
温
泉
（
山
梨
県
甲
斐
市
）、 ▼
お

く
た
ま
路（
東
京
都
青
梅
市
）

【
利
用
期
間
】

10月

15日

～

11月

15日

（
チ
ェ
ッ
ク
ア

ウ
ト
の
日
）
。
利
用
は

1回
に

付
き

2泊
ま
で
。

1泊

2食

（
夕
食
・
朝
食
）
付
き
。
食
事
な

し
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
費
用
】
▼
施
設
利
用
料
…

1

泊

1部
屋
千

700円
、
▼
食
事

料
金
…

7千
円
～

8千
円
（
中

学
生
以
上

1泊

1名
、
税
別
、

現
地
払
い
。

3歳
～
小
学
生
の

食
事
料
金
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）

※
中
学
生
以
上
は
別
途
入
湯

税

150円
が
必
要
で
す
。

【
申
込
み
】

9月

28日

か
ら
電

話
で
高
齢
者
医
療
担
当
課
高

齢
者
医
療
係

（

5
2
7
3）

4
5
6
2（

午
前

9時
～
午
後

5時
）へ
。

9月

28日

は
電
話

予
約
の
み
受
け
付
け
ま
す
。

9

月

29日

か
ら
は
電
話
予
約
の

ほ
か
高
齢
者
医
療
担
当
課
の

窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
証
・
施
設

利
用
料
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
高
齢
者
医
療
担
当

課
高
齢
者
医
療
係
（
本
庁
舎

4

階
）（

5
2
7
3）

4
5
6
2・

（

3
2
0
3）

6
0
8
3へ

。

※
各
施
設
の
空
き
室
状
況
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
新

宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。

【受付窓口】日通旅行㈱新宿区役所内

営業所（本庁舎1階）

【受付専用電話】（5273）3881

【受付日時】月～金曜日午前9時～午後

5時（土・日曜日、祝日等は日通旅行㈱

（3573）8350（午前10時～午後6

時。電話受け付けのみ）へ）

区民保養施設の利用申し込み

箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳3300年年11月月99日日~~

3311日日宿宿泊泊分分

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
に

ご
協
力
を

　

10月

1日

か
ら
始
ま
り
ま
す
。

募
金
は
、地
域
の
福
祉
施
設
・
団
体
の

活
動
支
援
や
備
品
の
整
備
な
ど
の
ほ

か
、被
災
地
支
援
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

【
募
金
箱
の
設
置
場
所
】区
役
所
本
庁

舎
内
、
特
別
出
張
所
、区
社
会
福
祉
協

議
会（
高
田
馬

1―

17―

20）
ほ
か

【
問
合
せ
】
区
社
会
福
祉
協
議
会

（

5
2
7
3）

2
9
4
1へ

。

地
域
さ
さ
え
あ
い
活
動
助
成
金

助
成
団
体
の
募
集

　
区
社
会
福
祉
協
議
会
が
、
共
同
募

金
を
主
な
財
源
に
地
域
の
皆
さ
ん
の

活
動
を
応
援
し
ま
す
。
助
成
項
目
等

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
区
内
で
活
動
す
る
、
福
祉
団

体
、町
会
・
自
治
会
、市
民
活
動
団
体
、

当
事
者
団
体
等

【
対
象
事
業
】

30年

1月

1日
以
降
に

実
施
す
る
▼
地
域
福
祉
の
視
点
が
盛

り
込
ま
れ
た
行
事
や
活
動
、▼
地
域
で

の
支
え
合
い
・
助
け
合
い
活
動
、▼
ふ

れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
運
営
、

▼
地
域
福
祉
に
関
す
る
講
演
会
・
学

習
会
、▼
障
害
者
・
難
病
患
者
な
ど
の

当
事
者
団
体
の
活
動
ほ
か

【
申
込
み
】
事
前
に
電
話
連
絡
の
上
、

所
定
の
申
請
書
等
を

11月

30日


ま
で
に
同
協
議
会
法
人
経
営
課
（
高

田
馬
場

1―

17―

20）（

5
2
7
3）

2
9
4
1へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。
要

綱
・
申
請
書
は
同
協
議
会
で
配
布
す

る
ほ
か
、
同
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp
:/
/
w
w
w
.s
h
in
ju
k
u
-

sh
a
kyo
.jp
/）か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介

護
を
経
験
し
た
方
が
、
介
護
に
関
す

る
情
報
交
換
や
、
介
護
の
悩
み
を
語

り
合
う
場
で
す
。当
日
直
接
、お
い
で

く
だ
さ
い（
途
中
入
退
場
自
由
）
。

【

10月
の
日
時
・
会
場
】
▼
①
四
谷
の

会
…

5日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
等
複
合

施
設（
三
栄
町

25）、▼
②
フ
レ
ン
ズ
…

24日

午
後

1時

30分
～

4時
／
デ

ン
マ
ー
ク
イ
ン
新
宿（
原
町

2―

43）、

▼
③
わ
き
あ
い
あ
い
…

11日

午
後

1時

30分
～

3時
30分

／
マ
ザ
ア
ス

新
宿
（
新
宿

7―
3―
31）、

▼
④
大

久
保
・
あ
っ
た
会
…

10日

午
後

1

時

30分
～

3時

30分
／
ま
ち
カ
フ
ェ

ふ
る
さ
と
（
大
久
保

1―

10―
22）、

▼
⑤
い
っ
ぷ
く
の
会
…

28日

午
後

1時

30分
～

4時
／
聖
母
ホ
ー
ム

（
中
落
合

2―

5―

21）、
▼
⑥
か
ず

ら
会
…

20日

午
後

2時
～

4時
／

落
合
第
二
地
域
セ
ン
タ
ー
（
中
落
合

4―

17―

13）、
▼
⑦
ひ
と
と
き
…

19

日

午
後

2時
～

4時
／
柏
木
地
域

セ
ン
タ
ー（
北
新
宿

2―

3―

7）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
費
用
】
①
～
③
⑤
～
⑦
は
無
料
。
④

は

100円（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相

談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
2
5
4へ

。
介
護
の
た
め
に

参
加
が
難
し
い
方
に
は
ヘ
ル
パ
ー
派

遣
等
の
支
援
を
し
ま
す
。

講
座
「
意
外
と
知
ら
な
い

介
助
の
基
礎
知
識
」

【
日
時
・
対
象
】

10月

12日

、▼
午
前

10時

30分
～

12時
…
区
内
在
住
の
障

害
児
（
者
）の
家
族
、▼
午
後

1時

30

分
～

3時
…
障
害
児（
者
）を
介
護
す

る
事
業
所
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
・
区
内
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
等
施
設
職
員
、
▼
午

後

4時
～

5時

30分
…
区
内
の
障
害

児（
者
）の
介
護
を
行
う
通
所
系
事
業

所
職
員
・
養
護
学
校
職
員

【
内
容
】健
康
観
察
の
基
礎
知
識
や
ポ
イ

ン
ト
、嚥
下

え
ん
げ

能
力
の
低
下
な
ど
体
の
変

化
を
、体
験
を
交
え
て
医
師
が
解
説

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、シ
ャ
ロ

ー
ム
み
な
み
風（
弁
天
町

32―

6）へ
。

【
問
合
せ
】障
害
者
福
祉
課
事
業
指
導

係（
本
庁
舎

2階
）（

5
2
7
3）

4
2

5
3へ

。

家
族
介
護
者
講
座


地
域
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
や

　
便
利
な
福
祉
用
具
を
知
る

【
日
時
】

10月

20日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
落
合
第
二
地
域
セ
ン
タ
ー

（
中
落
合

4―
17―

13）

【
対
象
】区
内
在
住
の
方
、

30名

【
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電
話
か
フ

ァ
ッ
ク
ス
（

5面
記
入
例
の
と
お
り
記

入
）
ま
た
は
直
接
、
落
合
第
二
高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
西
落
合

4―

11―

21）
（

5
9
8
8）

9
2
8
1・

（

5
9
8
8）

9
2
8
2へ

。先
着
順
。

任
意
後
見
講
座

【
日
時
】

10月

21日

午
後

2時
～

4

時【会
場
】区
社
会
福
祉
協
議
会
（
高
田

馬
場

1―

17―

20）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

【
内
容
】
任
意
後
見
の
内
容
や
利
用
ま

で
の
流
れ
な
ど
の
基
礎
を
解
説
（
講

師
は
籾
木
哲
／
司
法
書
士
）

【
申
込
み
】
電
話
か
は
が
き
・
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

5面
記
入
例
の

ほ
か
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
別
、
本
講

座
を
知
っ
た
き
っ
か
け
を
記
入
）
で

新
宿
区
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
（
〒

1

6
9・

0
0
7
5高

田
馬
場

1―

17

―

20）

（

5
2
7
3）

4
5
2
2・

（

5
2
7
3）

3
0
8
2・


sk
c
@

sh
in
ju
k
u
-sh
a
k
y
o
.jp
へ
。

区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
祭

【
日
時
】

10月

29日

午
前

10時
～
午

後

3時（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】
模
擬
店
、
バ
ザ
ー
、
作
品
展

示
、
カ
ラ
オ
ケ
や
ダ
ン
ス
等
の
発
表
、

ダ
ー
ツ
等
の
体
験
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
同
セ
ン

タ
ー（
戸
山

1―

22―

2）
（

3
2

3
2）

3
7
1
1・

（

3
2
3
2）

3

3
4
4へ

。
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

新
宿
い
き
い
き
体
操

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
セ
ミ
ナ
ー

　
新
宿
い
き
い
き
体
操
は
筋
力
・
バ

ラ
ン
ス
能
力
を
養
う
新
宿
区
独
自
の

介
護
予
防
体
操
で
す
。
セ
ミ
ナ
ー
修

了
後
は
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
体
操
講

習
会
等
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。

【
日
時
】

10月

31日

・

11月

7日

午

後

6時

30分
～

8時

30分
、全

2日

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高
田

馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】

2日
と
も
参
加
で
き
、

18歳

以
上
で
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
体
操
の

普
及
啓
発
に
協
力
で
き
る
方
、

40名

程
度

【
持
ち
物
】
飲
み
物
・
タ
オ
ル
。
動
き
や

す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】

9月

27日

～

10月

17日


に
電
話
で
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

介
護
予
防
係
（
本
庁
舎

2階
）
（

5

2
7
3）
4
5
6
8へ

。
先
着
順
。

あ
ゆ
み
祭
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集

　
心
身
に
障
害
の
あ
る
方
等
の
生
活

を
支
援
す
る
施
設
「
あ
ゆ
み
の
家
」
で

開
催
す
る
お
祭
り
で
、
模
擬
店
・
バ
ラ

エ
テ
ィ
ー
シ
ョ
ー
等
の
お
手
伝
い
を

し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

【
祭
り
の
日
時
】

11月

12日

午
前

9

時
～
午
後

4時

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

20日

ま
で
に

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス（

5面
記
入
例
の

と
お
り
記
入
）で
あ
ゆ
み
の
家
（
西
落

合

1―

30―

10）（

3
9
5
3）

1
2

3
0・

（

3
9
5
3）

1
0
5
3へ

。

就
学
時
健
康
診
断
の
受
診
を



30年

4月
に
小
学
校
に
入
学
す
る

　
新

1年
生
と
保
護
者
の
方
へ

　
受
診
校
（
通
学
区
域
の
学
校
）
と

健
診
日
時
を
記
載
し
た
「
就
学
時
健

康
診
断
通
知
書
」
を
、

10月

20日


こ
ろ
ま
で
に
発
送
し
ま
す
。
健
診
日

時
等
は
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
学
校
運
営
課
保
健
給
食

係
（
第

1分
庁
舎

4階
）

（

5
2
7

3）

3
0
9
8へ

。

ひ
と
り
親
家
庭
向
け
ア
ン
ガ
ー

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
講
演
会
・
交
流
会

　
家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ア
ッ
プ
の
た
め
に
、
怒
り
（
ア
ン

ガ
ー
）
等
の
感
情
と
上
手
に
付
き
合

う
方
法
を
学
び
ま
す
。
講
演
終
了
後
、

講
師
を
交
え
た
相
談
交
流
会
を
実
施

し
ま
す
。
母
子
・
父
子
自
立
支
援
員
等

へ
の
個
別
相
談
も
で
き
ま
す
。

【
日
時
】

10月

15日

午
前

10時
～

12時

【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー

（

笥
町

15）

【
対
象
】
区
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
方
、

30名

【
講
師
】
松
枝
由
紀
子
・
ア
ン
ガ
ー
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

【
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電
話
で

子
ど
も
家
庭
課
育
成
支
援
係
（
本
庁

舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
5
8

へ
。
先
着
順
。
託
児
あ
り
（

1歳
～
小

学

2年
生
。

10月

5日

ま
で
に
電

話
予
約
。先
着

10名
程
度
）

若
松
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

【
日
時
】

10月

1日

午
前

10時
～
午

後

3時

30分

【
内
容
】
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
展
示
、
阿
波

踊
り
、
喫
茶
・
縁
日
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ

ー
、行
政
コ
ー
ナ
ー
、
福
島
県
伊
達
市

特
産
品
の
販
売
ほ
か

【
会
場
・
問
合
せ
】
若
松
地
域
セ
ン
タ

ー（
若
松
町

12―

6）（

3
2
0
9）

6
0
3
0へ

。

芸
術
サ
ロ
ン
・
映
画
会

【
日
時
】

10月

12日

午
後

6時

10分

～

9時（
午
後

6時
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

1
9
6
4」

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、
四
谷
地

域
セ
ン
タ
ー（
内
藤
町

87）
（

3
3

5
1）

3
3
1
4へ

。
先
着

80名
。

夏
目
漱
石
・
記
念
年

グ
ラ
ン
ド
フ
ィ
ナ
ー
レ
式
典

　
夏
目
漱
石
の
没
後

100年
・
生
誕

150

年
に
当
た
る

28・

29年
を「
夏
目
漱
石
・

記
念
年
」
と
位
置
付
け
、
全
国
で
活
動

し
て
き
た
夏
目
漱
石
・
記
念
年
実
行

委
員
会
の
主
催
で
開
催
し
ま
す
。
申

し
込
み
方
法
等
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

10月

14日

午
後

1時
～

5

時（
午
後

0時

30分
開
場
）

【
会
場
】四
谷
区
民
ホ
ー
ル（
内
藤
町

87）

【
内
容
】 ▼
講
演（
講
師
は
芳
賀
徹
・
東

京
大
学
名
誉
教
授
）、
▼
夏
目
漱
石
作

品
の
朗
読（
葉
月
の
り
こ
・
朗
読
家
）、

▼
鼎
談

て
い
だ
ん（
出
演
は
夏
川
草
介
・
医
師
・
作

家
、
小
野
友
道
・
医
師
・
元
熊
本
大
学

副
学
長
、
松
下
浩
幸
・
明
治
大
学
教

授
）

※
漱
石
縁
の
地
で
あ
る
熊
本
等
の
物

産
販
売
も
あ
り
ま
す
。

【
費
用
】千

500円

【
共
催
】新
宿
区

【
後
援
】
鎌
倉
漱
石
の
會
ほ
か

【
問
合
せ
】
夏
目
漱
石
・
記
念
年
実
行

委
員
会
事
務
局


0
8
0（

5
5
3

3）

2
2
5
0（

菅
佐
原
）へ
。

新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進

セ
ン
タ
ー
交
流
事
業


中
間
支
援
団
体
と

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
交
流
事
業

　
実
際
に
活
動
し
て
い
る
中
間
支
援

団
体
の
活
動
紹
介
と
交
流
会
で
す
。

【
日
時
】

10月
7日


午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
費
用
】

500円（
資
料
・
飲
食
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

5
面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新
宿

Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン
タ
ー
（
高
田

馬
場

4―

36―

12）（

5
3
8
6）

1

3
1
5（

第

2火
曜
日
を
除
く
午
前

10時
～
午
後

6時
）・

（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-n
p
o
n
e
t.

n
e
tへ
。
先
着

50名
。

秋
の
映
画
会

【
日
時
】

10月

28日

午
後

2時
～

4

時（
午
後

1時

40分
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
ア
イ
・
ラ
ヴ
・
フ
レ
ン

ズ
」（
監
督
／
大
澤
豊
。
字
幕
あ
り
）
　

【
会
場
・
問
合
せ
】当
日
直
接
、
戸
塚
地

域
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

2―

18―

1）（

3
2
0
9）

8
0
0
1へ

。
先

着

100名
。

あ
そ
び
の
達
人
講
座

【
日
時
】

10月

14日

午
後

1時

20分

～

4時

30分
　

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高
田

馬
場

2―

18―

1）

【
対
象
】

18歳
以
上
、

50名

【
内
容
】ア
イ
ス
ブ
レ
ー
キ
ン
グ
ゲ
ー

ム（
初
対
面
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
円
滑
に
な
る
手
法
）の
解
説
・
体
験

【
持
ち
物
】
飲
み
物
。
運
動
靴
な
ど
動

き
や
す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
費
用
】千

500円

【
共
催
】新
宿
区

【
申
込
み
】
は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク
ス

に

5面
記
入
例
の
ほ
か
年
齢
・
性
別

を
記
入
し
、

10月

10日
（
必
着
）
ま
で

に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
新
宿
区
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
協
会
・
金
子
和
子
（
〒

1

6
1・

0
0
3
2中

落
合

3―

11―

9）

・

（

3
5
6
5）

0
1
2
0

へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

落
選
し
た
方
へ
の
み
連
絡
し
ま
す
。

外
部
評
価
委
員
会

【
日
時
】

10月

5日

午
前

9時

30分

～

12時

【
内
容
】
評
価
の
取
り
ま
と
め

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
行
政
管
理
課
（
本
庁
舎

3

階
）（

5
2
7
3）

4
2
4
5へ

。

住
居
表
示
審
議
会

【
日
時
】

10月

5日

午
後

2時
か
ら

【
会
場
】新
宿
歴
史
博
物
館（
三
栄
町

22）

【
内
容
】四
谷
本
塩
町
地
域
の
住
居
表

示
実
施
の
報
告
、
三
栄
町
地
域
の
住

居
表
示
実
施
の
答
申

【
申
込
み
】傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
事

前
に
電
話
で
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

住
居
表
示
係
（
本
庁
舎

1階
）

（

5

2
7
3）

3
5
2
1へ

。

都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】

10月

11日

午
後

4時
か
ら

【
会
場
】区
役
所
本
庁
舎

6階
第

2委

員
会
室

【
内
容（
審
議
）】東
京
都
市
計
画
公
園

第

5・

7・

18号
明
治
公
園
の
都
市
計

画
変
更（
都
決
定
）

【
申
込
み
】傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス（

5面
記
入
例
の
と

お
り
記
入
）で
都
市
計
画
課
都
市
計
画

係
（
本
庁
舎

8階
）

（

5
2
7
3）

3

5
2
7・

（

3
2
0
9）

9
2
2
7へ

。

角
筈
地
域
セ
ン
タ
ー
の

一
部
利
用
休
止

　
換
気
ダ
ク
ト
等
の
改
修
工
事
の
た

め
、

30年

1月

15日

～

2月

28日


、

7階
ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム
の
利

用
を
休
止
し
ま
す
。
会
議
室
等
は
通

常
ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】▼
工
事
に
つ
い
て
…
角
筈

特
別
出
張
所

（

3
3
7
7）

4
3
8

1、▼
利
用
に
つ
い
て
…
角
筈
地
域
セ

ン
タ
ー
（

3
3
7
7）

1
3
7
3へ

。

◎抽選（区民抽選予約）

　区内在住の方のみ申し込めます。

【申込期間】10月1日～10日（必着）

【申込方法】受付窓口・特別出張所・生涯学習

スポーツ課で配布の「抽選はがき」でお申

し込みください。10月18日ころまでに

結果通知が届かない場合は、受付窓口へ

お問い合わせください。

◎空き室予約

　抽選後の空き室は区内在住の方のみ

申し込める「区民優先予約（当選者を含

む）」、どなたでも申し込める「一般予

約」の順に、先着順で予約を受け付けま

す。空き室の状況は、受付窓口・特別出

張所のほか、日通旅行㈱ホームページ

（http://www.nbs-tokyo.co.jp）でも

確認できます。

【申込開始日】区民優先予約…10月21

日、一般予約…11月1日

【30年1月の休館日】箱根つつじ荘…16

日・17日

※利用料金には各種割引制度がありま

す。箱根つつじ荘の宿泊者には、小田急線

の運賃割引証を発行します。利用のご案

内「区民保養施設ハンドブック」は、受付

窓口等で配布しています。

【区の担当課】生涯学習スポーツ課生涯学

習スポーツ係（本庁舎1階）（5273）4358

グリーンヒル八ヶ岳から
新宿駅西口発観光バスツアー

　往復バスと宿泊・観光がセットの2泊3

日のツアーです。申し込みには、事前に

宿泊予約が必要です。

【30年1月の出発日・コース】16日…

天竜舟くだりとリニア見学センター、

24日…松本城と世界遺産・富岡製糸場

冬季平日は特別料金で利用できます

【期間・料金】12月20日～30年3月16

日の平日料金適用日に6名定員の部屋

1室を4名で利用の場合…6,000円、3歳～

12歳は3,600円、3歳未満は無料、12月

20日～30年3月30日の平日料金適

用日に高校生以上の学生がコテージ1室

4名以上で利用の場合…朝食付き3,500

円、2食付き5,800円

【問合せ】グリーンヒル八ヶ岳0551

（32）7011へ。詳しくは、グリーンヒル八

ヶ岳ホームページ（http: //www.

kenkoumura.jp）でもご案内しています。

指定管理者選定
公開プレゼンテーション

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※往復はがきは、各

記事で指定がある

場合のみ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

体の凝り・姿勢の改善に

ご利用ください

10月

2日
開
始

新新
宿宿
区区
ＤＤ
ＶＶ

相相
談談
ダダ
イイ
ヤヤ
ルル

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
ご
相
談
を

　
配
偶
者
や
恋
人
等
、
親
密
な
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
で
あ
る
「
Ｄ
Ｖ

（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
）
」は
重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。

区
で
は
、
Ｄ
Ｖ
被
害
者
支
援
の
充

実
を
図
る
た
め
、

10月

2日

か
ら

専
門
の
相
談
員（
配
偶
者
暴
力
相
談

支
援
員
）が
専
用
電
話
で
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘

密
は
守
り
ま
す
。
匿
名
で
も
相
談
で

き
ま
す
。
必
要
に
応
じ
て
面
接
相
談

も
実
施
し
ま
す（
予
約
制
）
。

【
専
用
電
話
番
号
】

（

5
2
7
3）

2
6
7
0

【
日
時
】
月
～
金
曜
日
午
前

9時
～

午
後

5時
（
祝
日
等
を
除
く
）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

【
問
合
せ
】男
女
共
同
参
画
課
（

3

3
4
1）

0
8
0
1へ

。
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

　
消
防
団
は
、災
害
に
備
え

て
ま
ち
を
守
る
、最
も
身
近

な
防
災
機
関
で
す
。

消
防
団
員
は
仕
事
や
学

業
、家
事
な
ど
に
従
事
し
な

が
ら
、火
災
・
風
水
害
・
震
災

時
に
活
動
す
る
非
常
勤
・
特

別
職
の
地
方
公
務
員
で
す
。


合
同
点
検
が

　
見
学
で
き
ま
す

　
新
宿
・
四
谷
・
牛
込
の
消

防
団
員
が
日
ご
ろ
の
訓
練

成
果
を
披
露
し
ま
す
。

【
日
時
】

10月

8日

午
前

10時
～

11時

30分

【
会
場
】
聖
徳
記
念
絵
画
館

前（
霞
ヶ
丘
町

1）

【
内
容
】
▼
消
防
団
員
と
可

搬
ポ
ン
プ
積
載
車
の
部

隊
検
閲
、
▼
消
防
団
員
の

規
律
訓
練
、
▼
ま
ち
か
ど

防
災
訓
練
車
で
の
初
期

消
火
訓
練
指
導
の
活
動

紹
介
、
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）
を
使

用
し
た
応
急
救
護
訓
練

指
導
の
活
動
紹
介
、
消
防

操
法
披
露
、
▼
消
防
隊
と

連
携
し
た
震
災
活
動
演

習（
写
真
）ほ
か


消
防
団
に

　
入
団
す
る
に
は

　
各
消
防
団
の
区
域
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
す
る

18歳

以
上
の
方
が
入
団
で
き
ま

す
。地
域
の
安
全
・
安
心
を

守
る
た
め
に
、
力
を
発
揮

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
入
団

を
希
望
す
る
方
は
、
▼
新

宿

（

3
3
7
1）

0
1

1
9・

▼
四
谷

（

3
3

5
7）

0
1
1
9・

▼
牛

込

（

3
2
6
7）

0
1

1
9の

消
防
団
本
部
へ
。

　地域の多彩な魅力を紹介する区の広

報番組です。10月は引き染めのマイスタ

ー・中村博幸さんと区内の銭湯・万年湯を

ご紹介します。

番組の放送

　10月1日～31日、ジェイコム港・新

宿（11チャンネル）で、毎日3回放送しま

す（20分番組）。

午後0時30分から、午後4時から、

午後11時から

※番組は、新宿区ホームページでも動画

配信します。また、10月5日から、区政

情報センター（本庁舎1階）、区立図書館

（所蔵は中央・四谷・下落合図書館のみ）で

DVDを貸し出します。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）

（5273）4064へ。

※ケーブルテレビの受信については、ジ

ェイコム港・新宿0120（914）000へ。

ケーブルテレビの
広報番組

1100月月はは わわたたししののままちち新新宿宿

本と絵本の講座

【日時】10月8日午前11時～12時

【会場】戸山生涯学習館（戸山2―11―

101）

【対象】3歳までのお子さんと保護者

ほか、15組

【内容】乳幼児向けの絵本とわらべ歌

【申込み】9月27日から電話または直

接、戸山図書館（戸山2―11―101）

（3207）1191へ。先着順。

水曜上映会

【日時】10月11日午後2時～4時20分

（午後1時40分開場）

【上映作品】向田邦子「蛇蠍（だかつ）の

ごとく 上巻」

【会場・申込み】当日直接、新宿コズミッ

クセンター8階プラネタリウム（大久

保3―1―2）へ。先着80名。

【問合せ】中央図書館（3364）1421へ。

戸山クラシックシネマ

【日時】10月21日午後2時～4時

【上映作品】「第三の男」（主演／オーソン・

ウェルズ）

【会場・申込み】当日直接、戸山生涯学習

館（戸山2―11―101）へ。先着100名。

【問合せ】戸山図書館（3207）1191

へ。

介護・高齢者支援医療セミナー

【日時】10月22日午後2時～4時

【内容】高齢者の健康、介護予防のため

の心掛けほか（講師は藤谷順子・国立国

際医療研究センター病院リハビリテー

ション科診療科長）

【会場・申込み】9月27日から電話ま

たは直接、下落合図書館（下落合1―

9―8）（3368）6100へ。先着30名。

絵本講座

「よみきかせで育てる聞く力」

【日時】10月14日午後2時～3時

【対象】未就学児と保護者、20名

【内容】0歳からの絵本の選び方と読み

聞かせ方法（講師は植田たい子・中央区

学校図書館指導員）

【会場・申込み】9月27日から電話ま

たは直接、角筈図書館（西新宿4―33―

7）（5371）0010へ。先着順。

スペシャルおはなし会

【日時】10月28日午前11時～12時

【対象】小学3年生までのお子さんと保

護者、20組

【内容】英語でおはなし会・ゲーム・ハロ

ウィーンの絵本の読み聞かせほか

【会場・申込み】9月27日から電話ま

たは直接、下落合図書館（下落合1―

9―8）（3368）6100へ。先着順。

外国語おはなし会

世界のいろいろなオバケの話

【日時】10月28日午後2時～3時

【会場】北新宿生涯学習館（北新宿3―

20―2）

【対象】5歳～小学6年生、20名（保護者

の同伴可）

【協力】ラボ日本語教育研修所

【申込み】9月27日から電話または直

接、北新宿図書館（北新宿3―20―2）

（3365）4755へ。先着順。

角筈まちあるき

テーマは川

【日時】10月28日、午後1時に角筈地

域センター（西新宿4―33―7）集合、午

後4時に京王線笹塚駅で解散

【ガイド】松本泰生・「東京の階段」著者

【申込み】9月27日から電話または直

接、角筈図書館（西新宿4―33―7）

（5371）0010へ。先着20名。

ビブリオバトル・インターナショナル

　お勧めの本の紹介を聞いて、読みた

いと思った本に投票する知的書評合戦

です。日本人と日本語が話せる外国人

の発表者、各5名を募集します（当日の

観覧は入退場自由）。

【日時】10月28日午後2時～4時

【会場】大久保地域センター（大久保2―

12―7）

【申込み】10月1日～15日に電話ま

たは直接、大久保図書館（大久保2―

12―7）（3209）3812へ。応募者多数

の場合は抽選し、10月21日に結果を

お知らせします。

英語絵本のおはなし会

【日時】10月28日午後2時～2時30分

【対象】3歳～小学生、10名（未就学児は

保護者同伴）

【内容】英語絵本の読み聞かせと英語の

詩や歌の紹介

【会場・申込み】9月27日から電話で

中町図書館（中町25）（3267）3121

へ。先着順。

ハロウィンおはなし・工作会

【日時】10月29日午後2時～3時

【会場】北新宿生涯学習館（北新宿3―

20―2）

【内容】ハロウィンに関するおはなしと

フォトスタンド作り

【対象】5歳～小学3年生、20名（保護者

の同伴可）

【申込み】9月27日から電話または直

接、北新宿図書館（北新宿3―20―2）

（3365）4755へ。先着順。

図図書書館館のの催催しし

　掲載行事は区の主催ではありませ

ん。主催者に内容をよく確認の上、参

加してください。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3

階）（5273）4064・（5272）5500へ。

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

図書館の休館

中央図書館・こども図書館

　特別図書整理のため、次の期間休館

します。

【休館期間】10月17日～22日

【問合せ】中央図書館（3364）1421

へ。

西落合図書館

　空調更新工事のため、次のとおり休

館します。

【休館期間】10月23日～11月24日

※通常の休館日に当たる10月19日

は開館します。

※西落合図書館で10月9日～22日

に貸し出す図書（本・雑誌・紙芝居）

は上限が20点、返却期限が11月28日

までとなります。図書の返却は、各

区立図書館、西落合図書館のブックポ

ストをご利用ください。

【問合せ】中央図書館（3364）1421

へ。

※休館中は西落合図書館への電話は

つながりません。

10月
8日 区区内内消消防防団団 合合同同点点検検をを実実施施ししまますす

★催し・講座★

エスペラント語入門短期集中講

座　10月12日・19日・26日午

後6時30分～8時30分（全3回）、エス

ペラント会館（早稲田町）で。高校生

以上対象｡1,000円 (3回分)｡区内

在住の方・高校生は無料。10月10

日までに電話で｡先着20名｡ロ

ンド･コルノ･菊島（3429）5173

第2回新宿・早稲田オクトーバー

フェスト　10月7日午前11時～

午後8時、8日午前10時～午後6時、

荒天の場合は9日午前10時～午後

6時、鶴巻南公園で。クラフトビール

などの販売。入場無料。当日直

接、会場へ。早大通り商栄会・須田

050（3736）6674

海外大学授業の公開　インターネッ

ト（http://www.asuka-academy.

com）で海外の大学の授業を無料

で受講できます。日本語字幕あり。

NPO法人アスカアカデミー・中村

（5860）6111

第29回慶應医師会市民公開講座

　10月3日午後6時～7時35分、慶

應義塾大学医学部北里講堂（信濃町）

で。ロコモティブシンドロームの予

防。無料。当日直接、会場へ。先着

400名。午前9時～午後4時30分に

同会・曽根（5363）3739

講演会「健康長寿のための運動の

重要性」　10月19日午後2時～5

時、持田製薬㈱（四谷1）で。高齢者の

体力維持の運動・生活習慣を解説。

無料。10月17日までに電話

で。先着130名。血液を大切にする

会・髙妻（5269）1437

★サークル紹介・会員募集★

ねんど細工　毎月第1～第3火曜

日午後1時～3時、落合第二地域セン

ターで。講師の指導で自由に制作。

月3,500円。ねんど細工の会・

石井（3950）0190

鎌倉彫・版画　毎月第2・第4土曜日

午後1時～4時、四谷保健センター

で。入会金3,000円・月3,000円。

真彫会・小川042（338）0072

中国語　毎週火曜日午後2時～4

時、本塩町地域交流館で。中国人講

師が指導。見学無料。初級・中級対象。

月5,000円。中国語同志会・阿部

（3351）7607

水彩とアクリル　毎月第1・第3

火曜日午後1時～3時、落合第二地

域センターで。静物・人物・風景を描

く。入会金3,000円・月3,000円。

エビス絵画・村田090（5534）

8538



平和派遣報告会・
　合唱コンサート

3R推進キャンペーンイベント

ももっったたいいなないいぞぞ日日本本！！

第11回 新宿エコワン・グランプリ
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03（3209）9999 　　　 03（3209）9900午前8時～午後10時

　冬に流行するインフルエンザの重症化を予防するため、以下の方

を対象に予防接種を実施します。区から発送する予診票をお持ちの

上、区の指定医療機関で接種してください。接種を受けられる医療機

関一覧は、予診票と一緒にお送りします。接種には予約が必要な場合

があります。事前に医療機関にご確認ください。

【問合せ】保健予防課予防係（第2分庁舎分館1階）（5273）3859・

（5273）3820へ。

接種期間は10月1日～30年1月31日

インフルエンザ予防接種
を受けましょう

乳
児
ホ
ー
ム
ケ
ア
講
座


小
児
科
医
に
聞
く

　
赤
ち
ゃ
ん
の
病
気
と
ケ
ガ

【
日
時
】

10月
19日


午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
の

1歳
未
満
の
お

子
さ
ん
の
保
護
者
、
第

1子
を
妊
娠

中
の
方
、

30名

【
講
師
】
前
田
由
美
／
聖
母
病
院
小
児

科
医
師

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

27日

か
ら

電
話
で
落
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
下
落

合

4―

6―

7）

（

3
9
5
2）

7

1
6
1へ

。
先
着
順
。
託
児
は
あ
り
ま

せ
ん
。

ち
ょ
っ
と
聞
き
た
い

入
れ
歯
の
こ
と


義
歯
相
談

【
日
時
】

10月

20日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
の
方
、

8名

【
内
容
】
専
門
医
（
羽
村
章
／
日
本
歯

科
大
学
生
命
歯
学
部
長
）
に
よ
る
個

別
相
談

※
時
間
は

1人

15分
程
度
。
入
れ

歯
の
作
製
や
調
整
等
は
行
い
ま
せ

ん
。

【
会
場
・
申
込
み
】

9月

27日

か
ら

電
話
で
東
新
宿
保
健
セ
ン
タ
ー
（
新

宿

7―

26―

4）

（

3
2
0
0）

1

0
2
6へ

。
先
着
順
。

歯
科
講
演
会「
お
口
か
ら
は
じ
め

る
全
身
の
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
」

【
日
時
・
会
場
】
▼

10月

23日

午
前

10時
～

12時
…
四
谷
保
健
セ
ン
タ

ー
（
三
栄
町

25）

（

3
3
5
1）

5

1
6
1・


（

3
3
5
1）

5
1
6

6、
▼

11月

6日

午
後

1時

30分

～

3時
30分

…
落
合
保
健
セ
ン
タ

ー
（
下
落
合

4―

6―

7）

（

3
9

5
2）

7
1
6
1・


（

3
9
5
2）

9
9
4
3

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
各
回

30名

【
講
師
】
斎
藤
一
郎
／
鶴
見
大
学
歯
学

部
教
授

【
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

5面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）
で
会
場
の
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
。
先
着
順
。

講
座
「
乳
腺
科
医
師
に
聞
く

乳
が
ん
の
正
し
い
情
報
」


検
診
・
診
断
・
治
療
の
実
際

【
日
時
】

10月

26日

午
後

6時

15分

～

7時

45分

【
会
場
】
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
（
三
栄

町

25）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

50名

※
男
性
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
講
師
】
坂
佳
奈
子
／
東
京
都
予
防
医

学
協
会
乳
腺
科
医
師

【
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス（

5面
記
入
例
の
と
お
り

記
入
）で
女
性
の
健
康
支
援
セ
ン
タ
ー

（
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）（

3
3
5

1）

5
1
6
1・


（

3
3
5
1）

5
1

6
6へ

。先
着
順
。託
児
あ
り
。

呼
吸
器
講
演
会

①
ぜ
ん
息
治
療
の
最
新
情
報

【
日
時
】

10月

27日

午
後

3時
～

4

時

30分

【
講
師
】
瀬
戸
口
靖
弘
／
東
京
医
科
大

学
病
院
呼
吸
器
内
科
学
分
野
教
授

②
呼
吸
器
の
た
め
の
音
楽
療
法

【
日
時
】

10月
31日


午
後

2時
～

4

時

【
講
師
】
山
﨑
浩
／
声
楽
家
・
清
泉
女

学
院
短
期
大
学
教
授

③
講
座「
生
活
動
作
や
吸
入
方
法
を
見

　
直
し
て
日
常
生
活
を
楽
に
し
よ
う
」

【
日
時
】

11月

8日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
講
師
】佐
藤
杏
奈
・
東
京
都
済
生
会
中

央
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤

町

87）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
、
気
管
支
ぜ
ん

息
や
肺
気
腫
等
の
呼
吸
器
疾
患
で
療

養
中
の
方
と
家
族
、
①
は

50名
、
②
③

は

30名

【
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

5面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）
で
健
康
政
策
課
公
害
保
健

係

（

5
2
7
3）

3
0
4
8・


（

5

2
7
3）

3
9
3
0へ

。
先
着
順
。

講
座
「
腸
に
や
さ
し
い
食
事
の

ア
ド
バ
イ
ス
」

【
日
時
】

10月

27日

午
後

6時
～

8

時

【
会
場
】
区
役
所
第

2分
庁
舎
分
館

1

階
会
議
室
（
新
宿

5―

18―

21）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
潰

瘍
性
大
腸
炎
・
ク
ロ
ー
ン
病
患
者
、
家

族
、
支
援
者
、

50名

【
内
容
】
炎
症
性
腸
疾
患
の
方
の
食
事

の
基
礎
知
識
、
食
品
の
選
び
方
や
調

理
の
工
夫
、
レ
シ
ピ
の
紹
介
（
講
師
は

斎
藤
恵
子
／
東
京
医
科
歯
科
大
学
医

学
部
附
属
病
院
臨
床
栄
養
部
、
管
理

栄
養
士
）

【
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電
話

か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

5面
記
入
例
の
と

お
り
記
入
）
で
牛
込
保
健
セ
ン
タ
ー

（
弁
天
町

50）

（

3
2
6
0）

6
2

3
1・


（

3
2
6
0）

6
2
2
3

へ
。
先
着
順
。

新
宿
税
務
署
の
一
時
移
転

　
耐
震
工
事
の
た
め
、

10月

10日


～

31年

5月
（
予
定
）
の
間
、
現
在
の

北
新
宿

1―

19―

3か
ら
左
記
の
住

所
に
移
転
し
ま
す
。

【
移
転
先
】
西
新
宿

2―

7―

1、
小

田
急
第
一
生
命
ビ
ル

6階
（
受
け
付

け
）

【
開
庁
時
間
】
午
前

8時

30分
～
午
後

5時（
土
・
日
曜
日
、祝
日
等
を
除
く
）

【
問
合
せ
】
新
宿
税
務
署
▼

10月

6日


ま
で
…

（

3
3
6
2）

7
1
5

1、
▼

10月

10日

か
ら
…

（

6
7

5
7）

7
7
7
6へ

。

ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
の

訪
問
相
談

　
「
東
京
都
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト

ネ
ッ
ト
」
で
は
、
電
話
相
談
・
メ
ー
ル

相
談
の
ほ
か
、
ひ
き
こ
も
り
の
問
題

を
抱
え
て
い
る
ご
家
庭
を
訪
問
す
る

訪
問
相
談
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

訪
問
相
談
の
対
象
は
、
都
内
在
住

で
、

6か
月
以
上
ひ
き
こ
も
り
の
状

態
に
あ
る
義
務
教
育
終
了
後
の

15

歳
～
お
お
む
ね

34歳
の
方
が
い
る

ご
家
庭
で
す
。
詳
し
く
は
、
同
サ
ポ
ー

ト
ネ
ッ
ト
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp
:

//w
w
w
.
h
ikiko

m
o
ri-to

ky
o
.
jp
/）

で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

※
病
名
の
診
断
等
の
医
療
行
為
に
当

た
る
相
談
・
緊
急
の
対
応
が
必
要
な

相
談
な
ど
、
相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、

お
断
り
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
】
電
話
で
勤
労
者
・
仕
事
支

援
セ
ン
タ
ー
総
合
相
談

（

3
2
0

0）

3
3
1
1へ

。

【
問
合
せ
】
東
京
都
青
少
年
・
治
安
対

策
本
部
青
少
年
課

（

5
3
8
8）

2

2
5
7へ

。

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

【
日
時
】

10月

6日

午
前

10時
～
午

後

6時

【
主
催
】東
京
都
不
動
産
鑑
定
士
協
会
、

日
本
不
動
産
鑑
定
士
協
会
連
合
会

【
後
援
】
新
宿
区
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
へ
。

【
問
合
せ
】東
京
都
不
動
産
鑑
定
士
協
会

事
務
局
（

5
4
7
2）

1
1
2
0へ

。

23区
一
斉
無
料
法
律
相
談
会

【
日
時
】

10月

7日

午
前

10時
～
午

後

1時

【
会
場
】
新
宿
総
合
法
律
相
談
セ
ン
タ

ー
（
新
宿

3―

1―

22、
Ｎ
Ｓ
Ｏ
ビ
ル

5階
）

【
主
催
】
東
京
弁
護
士
会
ほ
か

【
後
援
】
日
本
弁
護
士
連
合
会

【
申
込
み
】

10月

6日

午
前

10時
～

午
後

4時
に
同
相
談
会
予
約
専
用
電

話

（

3
5
8
0）

3
1
8
1へ

。

【
問
合
せ
】
東
京
弁
護
士
会
法
律
相
談

課

（

3
5
8
1）

2
2
0
6へ

。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

10月

12日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
会
場
】
新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン

タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
受
刑
者
と
文
通
を
通
し
て
心

の
交
流
を
図
り
、
更
生
改
善
な
ど
の

支
援
に
取
り
組
む

N
P
O法

人
マ
ザ

ー
ハ
ウ
ス
の
活
動
を
紹
介
（
語
り
手

は
同
法
人
）

【
費
用
】
千
円
（
資
料
代
等
）

【
後
援
】
新
宿
区

【
申
込
み
】

9月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

5面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新
宿

N

P

Oネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局


（

5
2
0
6）

6
5
2
7・


（

5
3

8
6）

1
3
1
8・


h
iro
b
a
@
s-

n
p
o
n
e
t.n
e
tへ
。
先
着

20名
。

日
本
経
営
士
会
全
国
研
究
会
議

【
日
時
】

10月

7日

午
前

10時

30分

～
午
後

8時

【
会
場
】
東
京
富
士
大
学
二
上
講
堂

（
高
田
馬
場

3―

8―

1）

【
内
容
】

C
S
R（

企
業
の
社
会
的
責

任
）
に
関
す
る
講
演
、
懇
親
会
ほ
か

【
費
用
】

5千
円（
懇
親
会
費
等
）

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
問
合
せ
】
日
本
経
営
士
会

（

3
2
3
9）

0
6
9
1へ

。申
し
込
み

方
法
等
詳
し
く
は
、
同
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（

h
ttp
://w

w
w
.keie

ish
ika
i.

c
o
m
/in
d
e
x
.p
h
p
）
で
ご
案
内
し
て

い
ま
す
。

シ
ニ
ア
の
た
め
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座

【
日
時
】

10月

3日

・

29日

、
い
ず

れ
も
午
前

10時
～
午
後

3時
（
全

2

回
）

【
会
場
】
四
谷
ひ
ろ
ば
（
四
谷

4―

20）

【
対
象
】
お
お
む
ね

60歳
以
上
で
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
た
こ
と
が
な
い

方
、

15名

【
費
用
】

3千
円

【
主
催
・
申
込
み
】

9月

27日

～

10

月

1日

に
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
自
立
化

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク


0
9
0（

3

4
0
0）

0
3
7
1（

長
谷
川
）
へ
。
先

着
順
。

新
宿
駅
無
料
街
頭
相
談
会

　
労
働
・
年
金
に
関
す
る
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】

10月

6日

午
前

10時
～
午

後

4時

【
後
援
】
新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
駅

西
口
地
下
小
田
急
線
改
札
前
へ
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
東
京
都
社
会
保
険

労
務
士
会
城
西
統
括
支
部

（

5
2

0
6）

5
7
9
7へ

。

65歳以上の方と60歳～64歳

　で次の障害がある方

【対象】区内在住で接種日現在、

①65歳以上の方

②60歳～64歳で、心臓・腎臓・呼

吸器・免疫機能に重度の障害（身

体障害者手帳1級程度）がある方

【接種回数】1回

【費用】2,500円（75歳以上の方、

生活保護受給世帯等の方は無

料）

【予診票の送付】

昭和27年9月30日以前に生ま

れた方と、上記対象②に該当し、

28年度までにお申し込みいただ

いた方には、10月1日までに予

診票を発送します。

※上記対象②に該当し、初めて接

種を希望する方は、保健予防課予

防係へお申し込みください。

昭和27年10月1日～昭和28年

1月1日生まれの方へは、誕生日の

前日までに予診票を発送します。

13歳未満の方

【対象】区内在住で平成29年10月

1日現在、13歳未満の方（平成16

年10月2日以降に生まれた方）

【接種回数】2回

【費用】1回1,700円（生活保護受

給世帯等の方は無料）

【予診票の送付】

平成16年10月2日～平成28年

10月31日生まれの方へは、10月

1日までに予診票を発送しま

す。

平成28年11月1日～平成29年

1月31日生まれの方には、1歳に

なる前月末に予診票を発送しま

す。予診票が届く前に接種を希

望する方は、保健予防課予防係

へお申し込みください。

1歳未満の方は生後6か月から

接種できます。平成29年2月1日

以降に生まれた方は、保健予防課

予防係へお申し込みください。

生活保護受給世帯等の方

【対象】区内在住で平成29年10月1

日現在、13歳以上65歳未満で、生

活保護受給世帯等の方

【接種回数】1回

【費用】無料

【予診票の送付】事前に保健予防

課予防係へお申し込みください。



内部評価

実施結果報告書を

発行しました

チ
ャ
ド
ク
ガ
の

幼
虫
に
ご
注
意

を

マイナンバーカード



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

平成29年（2017年）9月25日発行　第 2224号（8）

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

　
区
で
は
、
心
も
身
体
も
健
康
に
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

ま
ち
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
新
宿
の
ま
ち
を
歩
く

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。参
加
し
た
方

全
員
に
参
加
賞
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
ほ
か
、
時
間
内
に

全
て
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
回
り
ゴ
ー
ル
さ
れ
た
方

に
は
、「
完
歩
証
」と「

完
歩
バ
ッ
ジ
」を
差
し
上
げ
ま
す
。

【
日
時
】

11月

11日

午
前

10時
～
午
後

3時
（
雨
天
実

施
。受
け
付
け
は
午
前

9時
か
ら
）

※
午
前

9時

40分
か
ら
出
発
式
が
あ
り
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
（
小
学
生
ま
で
は

保
護
者
同
伴
）

【
コ
ー
ス
】
▼
①
４

kmコ
ー
ス
…
新
宿
中
央
公
園
→
末
広

橋
→
成
子
天
神
社
→
新
宿
中
央
公
園

▼
②
８

kmコ
ー
ス
…
新
宿
中
央
公
園
→
末
広
橋
→
小
滝

橋
→
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
→
小
泉
八
雲
記
念
公
園

→
新
宿
区
役
所
→
新
宿
中
央
公
園

▼
③

12
kmコ

ー
ス
…
新
宿
中
央
公
園
→
末
広
橋
→
小
滝

橋
→
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
→
穴
八
幡
宮
→
箱
根
山
→
新

宿
文
化
セ
ン
タ
ー
→
新
宿
区
役
所
→
新
宿
中
央
公
園

※
新
宿
中
央
公
園
（
西
新
宿

2―

11―

1）
芝
生
の
広
場

に
は
、
似
顔
絵
缶
バ
ッ
ジ
作
成
や
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ

ー
ク
体
験
が
で
き
る
ブ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
】

10月
２
日

～

11月
２
日

に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

5面
記
入
例
の
ほ
か
、
年
齢
・
参
加
コ
ー

ス
（
①
～
③
の
別
）・
参
加
人
数
を
記
入
）
で
、
健
康
づ
く

り
課
健
康
づ
く
り
推
進
係
（
第
２
分
庁
舎
分
館

1階
）


（

5
2
7
3）

3
0
4
7・


（

5
2
7
3）

3
9
3
0

へ
。先
着

300名
。

参加者
募集

　
区
民
の
皆
さ
ん
の
健
康

づ
く
り
を
啓
発
す
る
区
の

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
し
ん
じ

ゅ
く
健
康
フ
レ
ン
ズ
」
が

誕
生
し
ま
し
た
。
区
と
事

業
協
定
を
結
ん
で
い
る
宝

塚
大
学
の
東
京
メ
デ
ィ
ア

芸
術
学
部
と
協
働
で
考
案

し
ま
し
た
。今
後
、区
の
健

康
づ
く
り
事
業
・
イ
ベ
ン

ト
等
で
活
用
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
健
康
づ
く
り
課

健
康
づ
く
り
推
進
係
へ
。

プレオープニングイベント

　「アンサンブルコンサート」

　アコーディオン・ピアノ・管弦

楽器でタンゴを奏でるほか、新宿

フィールドミュージアムの見ど

ころをご案内します。

【日時】9月26日午後6時～7時30分

【会場】住友不動産新宿グランドタ

ワー（西新宿8―17―1）

【出演】アンサンブルグループ「空谷

足音（くうこくそくおん）」（下写真）

　新宿のまちでは、年間を通して多彩なイベントが

開催されています。特に10月～11月は、音楽・美術・

演劇・伝統芸能・パフォーマンス・まち歩き・歴史探訪

など幅広いジャンルのイベントを、「来て・見て・楽し

い新宿フィールドミュージアム2017～しんじゅく

くくく リンクするアート＆カルチャー」として、区

内全域で繰り広げます。

　7回目の開催となる今年は、100を超える団体の多彩なイベントを

予定しています（有料のイベントや事前申し込みが必要なイベント

もあり）。抽選で景品が当たるスタンプラリーも実施します。詳しく

は、オフィシャルガイドブック（上図）や公式ホームページ（https://

www.sfm-shinjuku.jp）等でご案内しています。ガイドブックは、9

月26日から、文化観光課・特別出張所等で配布します。

【主催・問合せ】新宿フィールドミュージアム協議会事務局（第1分庁

舎6階、文化観光課文化観光係内）（5273）4069・（3209）1500へ。



10月
上
旬
に

　
招
待
は
が
き
を
発
送
し
ま
す

　
区
内
在
住
の

77歳
以
上
の
方
の
長

寿
を
お
祝
い
し
、
敬
老
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
今
年
は
、
歌
手
の
渥
美
二
郎
さ
ん
、

石
原
詢
子
さ
ん
が
昭
和
の
ヒ
ッ
ト
曲

を
お
届
け
す
る
ほ
か
、山
本
謙
司
さ
ん

と
新
宿
区
民
踊
連
盟
に
よ
る
歌
と
踊

り
の
華
や
か
な
舞
台
が
楽
し
め
ま
す
。

【
日
時
】
▼

10月

18日

午
前

10時
～

12時
…

笥
町
・
若
松
町
特
別
出
張

所
・
区
役
所
管
内
に
お
住
ま
い
の
方

▼

10月

18日

午
後
２
時
～
４

時
…
落
合
第
一
・
落
合
第
二
・
柏
木

特
別
出
張
所
管
内
に
お
住
ま
い
の

方▼

10月

19日

午
前

10時
～

12

時
…
大
久
保
・
戸
塚
特
別
出
張
所

管
内
に
お
住
ま
い
の
方

▼

10月

19日

午
後
２
時
～
４

時
…
四
谷
・
榎
町
・
角
筈
特
別
出
張

所
管
内
に
お
住
ま
い
の
方

※
招
待
は
が
き
に
記
載
さ
れ
た
日

時
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
会
場
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
（
新

宿

6―

14―

1）

※
駐
車
場
・
送
迎
バ
ス
の
用
意
は

あ
り
ま
せ
ん
。

【
対
象
】区
内
在
住
の

77歳
以
上（
昭

和

16年

3月

31日
以
前
生
ま
れ
）

【
内
容
】▼
式
典
、▼
講
演
「
学
ん
で

防
止
危
な
い
勧
誘
」、
▼
交
通
安

全
の
つ
ど
い
、▼
新
宿
い
き
い
き
体

操
、
▼
演
芸
（
民
謡
／
山
本
謙
司
・

新
宿
区
民
踊
連
盟
、
歌
謡
／
渥
美

二
郎
・
石
原
詢
子
）

【
問
合
せ
】
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

高
齢
い
き
が
い
係
（
本
庁
舎

2階
）


（

5
2
7
3）

4
5
6
7・


（

6

2
0
5）

5
0
8
3へ

。

1100月月1188日日・・1199日日開開催催

敬敬老老会会ににごご招招待待

シンポジウム

　「新宿サンクチュアリ2020」

　パネリストが、「私にとっての

サンクチュアリ（聖地）な新宿」

をテーマにプレゼンテーション

を行います。また、東京2020大

会を見据えた文化芸術プログラ

ムについて語り合います。

【日時】10月27日午後9時30

分～11時

【会場】新宿末廣亭（新宿3―6―12）

【出演】榎本了壱（クリエイティ

ブ・ディレクター）、野老朝雄（東

京2020大会エンブレム制作

者）、中島信也（CMディレクタ

ー）、日比野克彦（アーティスト）

はじめまして！

渥美二郎さん

石原詢子さん山本謙司さん


昨
年
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
今
年
も
趣
あ
る
木
造
建

築
の
「
新
宿
末
廣
亭
」
を
会

場
に
開
催
し
ま
す
。

ヴィヴィアン佐藤
さん（新宿区在住のア

ーティスト）

　プレオープニング
イベント・シンポジウ
ムの総合司会を務め
ます。

菜々

ケンゾウ

こころ

10月1日～11月30日

しししんんんじじじゅゅゅくくく

健健健康康康フフフレレレンンンズズズ

ででですすす

岩岩
田田
樹樹
里里
ささ
んん

三井梨紗子さん

北
澤
豪
さ
ん

岡
野
雅
行
さ
ん

早早稲稲田田大大学学FFAALLCCOONNSS

当日直接、会場へおいでください主なイベント

　上記のほか、夏目漱石生誕150周年に当たる今年は、23の漱石関連イ

ベントを開催します。







 

ふふふふふふふふふふふれれれれれれれれれれれあああああああああああいいいいいいいいいいいフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェスススススススススススタタタタタタタタタタタ22222222222000000000001111111111177777777777

楽しさ満開10月1日～31日

新新新新新新新新新新新宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿宿まままままままままままちちちちちちちちちちちフフフフフフフフフフフェェェェェェェェェェェススススススススススス22222222222000000000001111111111177777777777

 

 

【日時】10月28日（土）午前11時30分～午後3時40分

【会場】新宿コズミックセンター（大久保3―1―2）

【司会】梶原雄太（キングコング）、大西ライオン、キャベ

ツ確認中、ジョイマン（いずれもよしもと芸人）

【持ち物】室内履き、水筒、タオル、着替え

【申込み】往復はがきかファックスに5面記入例のほか、

希望教室（①～⑭の別。希望順に3つまで）を記入し、10

月11日（必着）までに、東京オリンピック・パラリンピッ

ク開催等担当課（〒160-8484歌舞伎町1―4―1、本庁

舎4階）（5273）4220・（5273)3931へ。応募者多数

の場合は抽選。定員に達しない教室は、10月18日か

ら電話で申し込みを受け付けます（空き状況はお問い

合わせください）。

【時間・対象・内容】

※午前11時~11時30分受け付け。
※未就学児と③⑫に参加する小学1年生は、保護者と参加し
てください。

※上表のほか、ボルダリングコーナー、記念写真の撮影ができ
るブース、午後1時20分から空手の実演、午後2時20分からサ
ッカーの実演等があります。

東東京京22002200オオリリンンピピッックク・・パパララリリンンピピッックク

11000000日日前前記記念念イイベベンントト

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどももももももももももももももももももももも
スススススススススススススススススススススポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデデーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー

今今日日かかららみみんんななアアススリリーートト

※申し込みの状況により、内容を変更する場合があります。

午前11時30分～午後0時15分　開会式（早稲田大学FALCONSの演技・黒坂黒太郎（コカリナ奏者）の演奏ほか）

早稲田大学
FALCONSのチア教室
（各回20名程度）

北澤豪の
サッカー教室

（各回30名程度）

三井梨紗子の
陸上シンクロ教室
（各回20名程度）

岩田樹里の
空手教室

（各回20名程度）

野人・岡野雅行の
走り方教室

（各回30名程度）

午後0時30分～
1時15分

①小学2年生以上 ⑥小学4年生以上 ⑨小学1年生以上 ⑫小学1年生まで

午後1時30分～
2時15分

②小学2年生以上 ④小学1～3年生 ⑦小学3年生まで ⑩小学1年生以上 ⑬小学2年生以上

午後2時30分～
3時15分

③小学1年生まで ⑤小学4年生以上 ⑧年齢制限なし ⑪小学1年生以上 ⑭小学2年生以上

午後3時15分～3時40分　　　 閉会式（アスリートへの質問コーナー・写真撮影）

★

★
★

★

★

★
★
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