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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

【利用期間】12月20日～30

年1月5日

※北（学校）棟は学校行事のた

め利用できない日があります。

【対象】区内在住・在勤の方と

同行する方

【宿泊日数】3泊4日以内（1グル

ープ5室以内）

【申込み】宿泊受付窓口・特別

出張所で配布の専用往復はが

きで、9月25日（必着）までにお

申し込みください（1グループ

に付き1枚）。

【抽選結果】当落にかかわらず

10月7日までにお知らせし

ます。

【当選した方】10月14日ま

でに電話または直接、宿泊受

付窓口で利用申請をしてくだ

さい。期限までに利用申請が

ない場合は、当選結果（予約）

を取り消します。

※抽選後の空室は、通常どお

り「利用希望日の2か月前の同

日から2日前まで」宿泊受付窓

口で予約を受け付けます。

【区の担当課】教育支援課教育

活動支援係（3232）1058

【宿泊受付窓口】日通旅行㈱

新宿区役所内営業所（区役所

本庁舎1階）（5273）3881

【受付時間】月～金曜日午前9

時～午後5時（祝日等を除く）

※土・日曜日、祝日等は日通

旅行㈱（3573）8350（午前

10時～午後6時）

年末年始の利用抽選
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お子さんの予防接種をお忘れなく

　BCGワクチンは結核に対するワクチンで、乳幼

児期の重症結核に高い予防効果があります。現在

は、生後5か月～7か月での接種をお勧めしていま

す。区が発行する「予防接種予診票」をお持ちの上、

23区の指定医療機関で接種してください。予診票

がお手元にない方は、保健予防課予防係（第2分庁

舎分館1階）（5273）3859・（5273）3820へお

問い合わせください。

感染拡大を防ぐため早期発見・早期治療を

　結核の主な症状は、「継続する咳・痰
たん

」です。ほか

にも微熱・倦怠
けんたい

感・体重減少・血痰などの症状が出

ることもあります。風邪と似た症状で、区別がつ

きにくいですが、2週間以上症状が続く場合は、結

核の可能性があります。すぐに呼吸器内科を受診

しましょう。咳が出るときは、マスクをして周囲

にうつさない心遣いも大切です。

　30年4月から次の施設を運営する指定

管理者の選定について、1次審査を通過し

た事業者の公開プレゼンテーションを実

施します。

【日時・施設】10月1日、中町地域交流館・

児童館…午前10時15分～10時40分（午前

10時開場）、東五軒町地域交流館・児童

館…午後1時45分～2時10分（午後1時30

分開場）

【会場・申込み】傍聴を希望する方は当日直

接、牛込笥地域センター（笥町15）へ。

【問合せ】子ども総合センター児童館運営係

（5273）4544へ。

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

ご利用ください

ヴィレッジ女神湖（長野県立科町）

9月は24日

9月24日は住民税の納税相談・国民健康保険料の納付相談も実施します

　納期限を過ぎても納付がない

場合は、差し押さえなどの滞納

処分を行うことになります。

　この機会に相談においでく

ださい。同時に納付も受け付け

ます。

【開設時間】午前9時～午後4時

30分

【開設場所・問合せ】特別区民

税・都民税…税務課納税係（本

庁舎6階）（5273）4534へ。

国民健康保険料…医療保

険年金課納付相談係（本庁舎

4階）（5273）3873・（5273）

4530へ。

※納税催告センター・国保料催

告センターから、電話で納付確

認のご案内をしています。

※火曜日は午後7時まで窓口を

延長し、相談・納付をお受けして

います。

◆取り扱い事務

　必要書類や本人確認書類（代

理人の場合は委任状と代理人

の本人確認書類）等がないと、

届出や証明書等の交付ができ

ない場合があります。事前に必

ず担当係へお問い合わせくだ

さい。

※他の機関に確認が必要な手

続きなどは、取り扱えない場合

があります。

◎住民記録

転入・転出・転居・世帯変更の

届出（国外からの転入は取り扱

いません）、外国人住民の住

居地届（在留カードまたは特別

永住者証明書（在留カード等へ

切り替える前の方は外国人登

録証明書）が必要）、住民票の

写し、住民票記載事項証明書の

交付（請求できるのは、ご本人

か同一世帯の家族のみ。広域交

付住民票の写しは発行できま

せん）、不在住証明書の交付、

印鑑登録申請・廃止の届出、

印鑑登録証明書の交付（印鑑

登録証（カード）が必要）、自動

交付機の利用登録申請、通知

カードの申請、マイナンバー

カード（個人番号カード）の交

付、マイナンバーカード（個

人番号カード）への電子証明書

の申請、特別永住者に関する

申請等

【問合せ】戸籍住民課住民記録係

（本庁舎1階）（5273）3601へ。

◎戸籍

戸籍届書の預かり（届書の内

容確認等は翌開庁日に行いま

す）、火葬・改葬許可証、区民葬

儀券の交付、戸籍・除籍・改製

原戸籍謄抄本、戸籍・除籍全部

（個人）事項証明書、戸籍の附票

の写しの交付（請求できるの

は、その戸籍に記載されている

方とその配偶者、直系血族（関

係が確認できる書類が必要）の

み）、身分証明書、不在籍証明

書の交付

【問合せ】戸籍住民課戸籍係（本

庁舎1階）（5273）3509へ。

◎国民健康保険

資格の取得・喪失

【問合せ】医療保険年金課国保

資格係（本庁舎4階）（5273）

4146へ。

◎区税

納税・課税（非課税）証明書の

交付（申告等により税情報があ

る方のみ）

【問合せ】税務課収納管理係（本

庁舎6階）（5273）4139へ。

第4日曜日の区役所本庁舎窓口開設

【開設時間】午前9時～午後5時

【開設場所】区役所本庁舎1階

（国民健康保険・区税証明は1

階に臨時窓口を設置）

※本庁舎1階の出入口をご利

用ください。

それって、いつもの風邪ですか？
（29年度結核予防週間標語）
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　日本では毎年2万人

近くが結核を発病し、1

日に6人が結核で亡く

なっています。新宿区

では平成28年の1年間

で、全国平均の2倍以上

の方（人口10万人当た

り）が発病しました（左

グラフ）。結核は決して

過去の病気ではありま

せん。

　また、結核罹患
り か ん

率は

高齢者で高くなる傾向がありますが、新宿区では

どの年齢層でも全国に比べて高く、特に若年層で

は全国との差が大きくなっており、若い方にとっ

ても他人事ではありません。

【問合せ】保健予防課保健相談係（第2分庁舎分館1

階）（5273）3862・（5273）3820へ。

結核は過去の病気ではありません9月24日～
30日は

結核予防週間　公益通報は、労働者が勤務先やその役員等の法令違反行

為について、一定の要件の下で勤務先・行政機関・第三者のい

ずれかに通報する制度です。区では、区の事業や区職員との

やりとりの中で「法令違反ではないか」と思われる場合の通

報・相談を、弁護士である公益保護委員が電話で受け付けて

います。秘密は厳守します。

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）（5273）3505へ。

公益保護委員（通報先）

中村雅人（〒105-0001港区虎ノ門1―4―5、文芸ビル8階、

ヒューマンネットワーク中村総合法律事務所）（3501）8822

太田治夫（〒100-0006千代田区有楽町1―6―4、千代田

ビル7階、日比谷見附法律事務所）（3595）2064

横山敏秀（〒104-0028中央区八重洲2―7―2、八重洲三

井ビルディング6階603C号室、永松・横山法律事務所）

（3516）1141

区役所での相談窓口

【日時】毎月第4木曜日午後2時～4時（祝日等を除く）

【会場・申込み】当日直接、区役所第1分庁舎2階区民相談室

へ。公益保護委員が交代で相談に応じます。

公益通報相談のご利用を

刧刧刧刧刧刧刧刧刧

　掲載行事は区の主催では

ありません。

【問合せ】区政情報課広報係

（本庁舎 3階）（ 5273）

4064・（5272）5500へ。

★催し・講座★

健康講座「家族で学ぶ健

康法」　9月23日午後1時

～3時、東洋鍼灸専門学校

（百人町1）で。無料。9月

21日までに電話で。先着

30名。午前9時～午後7時

に同専門学校・山下（3209）

5436

遺言・相続110番（3595）

1154　9月28日午前10

時～午後3時。弁護士が電話

で遺言・相続の相談に応じ

ます。無料。第一東京弁

護士会遺言センター業務推

進第二課・鳥井（3595）8582

慶應義塾大学耳鼻咽喉科・

市民公開講座「聴覚を取り

戻すための相談会」　9月30

日午後1時30分～3時30

分、日本光電工業㈱（上落合

2）で。高齢者難聴について

の講演会。無料。当日

直接、会場へ。先着100名。

同大学耳鼻咽喉科・神崎

（5363）3827

シンポジウム「未来の社

会創造」　9月30日午後1

時25分～4時10分、東京女子

医科大学弥生記念講堂（河

田町）で。持続可能な社会の

ためにできることを考える。

無料。当日直接、会場

へ。先着800名。同大学学

会室（5269）7403

健康フェスティバル

2017　10月17日・23日

午後1時～6時、健保連東

京連合会（四谷1）で。血管年

齢・血圧・骨密度・体脂肪測

定、健康相談ほか。16歳以上

対象。無料。9月29日

までに電話で。各日先着200

名。午前10時～午後4時

に東振協・同フェスティバ

ル事務局（5835）2033

★サークル紹介・会員募集★

カラオケ　毎週水曜日午

後1時～5時、榎町地域セン

ターで。月800円。午後

5時以降に北山伏カラオケ

会・庄司（3260）3057

水彩・アクリル画　毎月

第1・第3木曜日午前10時～

12時、四谷地域センター

で。静物・風景・人物等。初

心者歓迎。年700円・月

3,000円。ななきち絵画

クラブ・村田090（5534）

8538

地域交流館・児童館

指定管理者選定

公開プレゼンテーション
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