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99999 月月月月月 ののののの 保保保保保 健健健健健 だだだだだ よよよよよ りりりりり



土曜日夜間や

日曜日・祝日に

急病になったら

I

後期高齢者医療制度に加入している方へ

入院時負担軽減支援金の申請を

　対象の方には3月から順次、申請書兼請求書をお送りしました。支給

要件・申請手続き等詳しくは、お問い合わせください。

衣
類
・
着
物
の
分
別
回
収

　
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
衣
類（
子
ど
も

服
も
可
）・
着
物
を
回
収
し
ま
す
。衣
類

と
着
物
は
分
け
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

靴
・
か
ば
ん
、虫
食
い
・
カ
ビ
等
劣
化
し

て
い
る
も
の
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

【
日
時
】

8月

20日

正
午
～
午
後

4

時【協
力
】日
本
リ
・
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
協
会

【
会
場
・
問
合
せ
】
環
境
学
習
情
報
セ

ン
タ
ー（
西
新
宿

2―

11―

4、新
宿

中
央
公
園
内
）

（

3
3
4
8）

6
2

7
7へ

。
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

創
業
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

9月

2日

午
後

2時
～

4

時

30分

【
対
象
】
創
業
の
予
定
が
あ
る
方
、
創

業
か
ら

5年
未
満
の
方
、

36名

【
内
容
】
創
業
時
・
創
業
直
後
に
活
用

で
き
る

3つ
の
公
的
な
融
資
制
度
の

紹
介（
講
師
は
東
京
信
用
保
証
協
会
、

日
本
政
策
金
融
公
庫
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】

8月

7日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

3面
記
入
例
の
ほ
か
、
現
在
の
仕
事

内
容
を
記
入
）
で
、
高
田
馬
場
創
業

支
援
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

1―

32―

10）（

3
2
0
5）

3
0
3
1・


（

3
2
0
5）

1
0
0
7・


in
c
u

@
sh

in
ju
k
u
-c

e
n
te

r.jp
へ
。
先
着

順
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

新
規
会
員
の
募
集

　
セ
ン
タ
ー
の
会
員
に
な
っ
て
就
業

を
希
望
す
る
方
は
、電
話
予
約
の
上
、

説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
終

了
後
に
入
会
申
し
込
み
を
受
け
付
け

ま
す
。入
会
し
た
方
に
は
後
日
、接
遇

研
修
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
の

60歳
以
上
で
、

健
康
で
就
業
意
欲
の
あ
る
方

【
説
明
会
日
時
】

8月

8日

、

9月

12日

・

19日

、い
ず
れ
も
午
前

9

時

30分
か
ら

【
持
ち
物
】
▼
顔
写
真
（
縦

3㎝
×
横

2.5㎝
）

2枚
、
▼
郵
便
局
（
ゆ
う
ち
ょ

銀
行
）の
通
帳（
就
業
に
対
す
る
配
分

金
の
振
り
込
み
用
）、
▼
住
所
が
確
認

で
き
る
も
の（
健
康
保
険
証
・
運
転
免

許
証
等
）、
▼
年
会
費

2千
円

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
同
セ
ン
タ

ー
（
新
宿

7―

3―

29）

（

3
2
0

9）

3
1
8
1へ

。

家
族
会
応
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
セ
ミ
ナ
ー

　
家
族
会
は
、
高
齢
者
を
介
護
し
て

い
る
ご
家
族
が
、
日
頃
の
悩
み
等
を

語
り
合
う
会
で
す
。
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、

ご
家
族
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て
話

を
聴
き
、
介
護
者
を
支
援
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。
家
族
会

の
見
学
も
で
き
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】
▼

9月

1日

…
傾

聴
、
▼

8日

…
認
知
症
の
理
解
と

対
応
、
▼

29日

…
家
族
会
の
運
営
、

い
ず
れ
も
午
後

1時

30分
～

4時
、

全

3回

【
会
場
】
日
生
福
祉
学
園
新
宿
教
室

（
河
田
町

3―

10）

【
申
込
み
】

8月

7日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

3面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）
で
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者

相
談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
2
5
4・

（

5
2
7
2）

0
3
5
2へ

。先
着

30名
。

成
年
後
見
入
門
・
申
立
講
座

【
日
時
・
内
容
】

9月

9日

、
▼
入
門

編
…
午
後

1時
～

2時

20分
／
法
定

後
見
を
中
心
と
し
た
成
年
後
見
制
度

の
基
本
知
識
、
▼
申
立
編
…
午
後

2

時

30分
～

4時

10分
／
法
定
後
見
の

申
立
書
類
の
書
き
方
を
中
心
と
し
た

手
続
き
の
ポ
イ
ン
ト
（
講
師
は
い
ず

れ
も
伊
藤
知
加
子
・
司
法
書
士
）

【
会
場
】
若
松
地
域
セ
ン
タ
ー
（
若
松

町

12―

6）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

【
申
込
み
】
電
話
か
は
が
き
・
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル（

3面
記
入
例
の

ほ
か
希
望
講
座（
入
門
編
・
申
立
編
の

別
。
両
方
も
可
）を
記
入
）で
、
成
年
後

見
セ
ン
タ
ー（
〒

1
6
9・

0
0
7
5

高
田
馬
場

1―

17―

20）

（

5
2
7

3）

4
5
2
2・

（

5
2
7
3）

3
0
8

2・


sk
c
@
sh

in
ju
k
u
-sh

a
k
y
o
.jp

へ
。

区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

9月
・

10月
の
講
座


パ
ソ
コ
ン
講
座
「
水
墨
画
」

【
日
時
】
▼

9月

27日
～

10月

18日
の

水
曜
日
午
前

10時
～

11時

30分
、

▼

9月

28日
～

10月

19日
の
木
曜
日

午
後

1時

30分
～

3時
、
各
全

4回

【
対
象
】
区
内
在
住
で
障
害
の
あ
る

方
、
各

10名（
定
員
に
余
裕
が
あ
る
場

合
は
、家
族
の
参
加
も
可
）

【
内
容
】
水
彩
ソ
フ
ト
で
水
墨
画
を
描

く【
費
用
】

1回

100円（
減
免
制
度
あ
り
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス（

3面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
曜
日
、

障
害
名
・
手
帳
の
種
類
を
記
入
）ま
た

は
直
接
、

8月

21日

ま
で
に
同
セ

ン
タ
ー
（
戸
山

1―

22―

2）

（

3

2
3
2）

3
7
1
1（

日
曜
日
・
祝
日

を
除
く
）・
（

3
2
3
2）

3
3
4
4

へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
同
様
の

講
座
へ
の
申
し
込
み
状
況
を
考
慮
し

抽
選
（
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

を
優
先
し
ま
す
）。


定
期
利
用
の
申
し
込
み
は

8月

15日
か
ら

　

24時
間
・

365日
利
用
で
き
ま
す
（
法
人
の
利

用
は
不
可
）。
利
用
方
法
は
時
間
利
用
と
定
期

利
用
が
あ
り
ま
す
。
利
用
開
始
日
は
、
時
間
利

用
は

8月

25日

、
定
期
利
用
は

9月

1日


で
す
。

【
収
容
台
数
】
▼
自
転
車
・
原
動
機
付
自
転
車

250台（
時
間
利
用
・
定
期
利
用
）
、
▼
自
動
二
輪

車

5台（
時
間
利
用
の
み
）

【
時
間
利
用
料
金
】
最
初
の

2時
間
は
無
料
。

そ
の
後
、
▼
自
転
車
…

24時
間
ご
と
に

100円
、

▼
原
動
機
付
自
転
車
…

24時
間
ご
と
に

200円
、

▼
自
動
二
輪
車
…

1時
間
ご
と
に

100円

【
定
期
利
用
料
金
】
下
表
の
と
お
り

※
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
等
は
、

利
用
料
が
免
除
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
定
期
利
用
の
申
込
み
】

8月

15日

か
ら
、

同
駐
輪
場
管
理
棟

（

3
9
5
4）

6
2
1
1

（
午
前

7時
～
午
後

7時
。
日
曜
日
・
祝
日
等

を
除
く
）
窓
口
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
交
通
対
策
課
自
転
車
対
策
係
（
本

庁
舎

7階
）（

5
2
7
3）

3
8
9
6へ

。

中
井
駅
北

自
転
車
等
駐
輪

場

西
新

宿
シ

ニ
ア
活

動
館


落
語
の
つ
ど
い

【
日
時
】

8月

20日

午
後

2時

～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
の

50歳
以

上
、

50名

【
出
演
】
早
稲
田
大
学
・
学
習
院

大
学
落
語
研
究
会

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、

同
館
（
西
新
宿

4―

8―

35）


（

3
3
7
7）

9
3
8
0へ

。

先
着
順
。

北
新

宿
第

二
地

域
交

流
館

①
手
話
ダ
ン
ス
体
験
講
座

【
日
時
】

8月

20日

午
前

10時

30分
～

11時

30分

【
内
容
】
歌
詞
の
内
容
を
手
話
で

表
現
し
、音
楽
に
合
わ
せ
て
踊
る

②
新
宿
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
講
座

【
日
時
】

8月

25日

午
後

2時

～

3時

30分

【
内
容
】
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み

慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮

ら
す
た
め
に
気
を
付
け
た
い
こ

と
、
活
用
で
き
る
こ
と

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
対
象
】
区
内
在
住
の

60歳
以

上
、
①
は

15名
・
②
は

30名

【
会
場
・
申
込
み
】
▼
①
は

8月

12日

ま
で
に
、
▼
②
は

8月

7日

か
ら
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

3面
記
入
例
の
と
お
り
記

入
）
ま
た
は
直
接
、
同
館
（
北
新

宿

3―

20―

2）

（

5
3
4

8）

6
7
5
1・


（

3
3
6
9）

0
0
8
1へ

。
①
は
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
。
②
は
先
着

順
。

シニア活動館・地域交流館の催し

　
医
療
機
関
に
年
度
内
（

4月

1日
～
翌
年

3月

31

日
）
で
通
算
し
て

7日
以
上
入
院
し
た
場
合
、
日
数

に
応
じ
て

1万
円
～

3万
円
を
支
給
し
ま
す
（
介
護

施
設
へ
の
入
所
は
対
象
外
）。

【
入
院
期
間
と
支
給
金
額
】
▼

7～

60日
…

1万
円
、

▼

61～

120日
…

2万
円
、
▼

121日
以
上
…

3万
円

※
支
給
金
額
は
年
度
内
に

3万
円
を
限
度
。
新
宿
区

の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
た
日
以
降
の

入
院
が
対
象
で
す
。

【
申
請
方
法
】
次
の
書
類
を
高
齢
者
医
療
担
当
課
高

齢
者
医
療
係
か
特
別
出
張
所
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
入
院
期
間
が
分
か
る
病
院
等
の
領
収
書
原
本
（
コ

ピ
ー
は
不
可
。
窓
口
で
コ
ピ
ー
し
て
原
本
は
お
返
し

し
ま
す
）、
▼
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
、
▼
入

院
し
た
方
の
口
座
内
容
が
分
か
る
通
帳
等
と
印
鑑

（
入
院
し
て
い
た
方
が
亡
く
な
っ
た
場
合
は
相
続
人

の
口
座
内
容
が
分
か
る
通
帳
等
と
印
鑑
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
医
療
担
当
課
高
齢
者
医
療
係
（
本

庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）
4
5
6
2・


（

3
2
0

3）

6
0
8
3へ

。

　戦争で亡くなられた方々を追悼

し、世界の恒久平和の実現を願っ

て1分間の黙とうをお願いします。

◆8月6日午前8時15分…広

島に原爆投下

◆8月9日午前11時2分…長

崎に原爆投下

◆8月15日正午…戦没者の追悼

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3

階）（5273）3505へ。

　「自分は実際に給付金の対象になるのか」「期限までに申請が難しい」な

ど個別の内容は、下記担当へお問い合わせください。

【給付金事業の担当】新宿区臨時福祉給付金等対策室（〒160-8484歌舞

伎町1―4―1、本庁舎6階）（5273）4351・（5273）4366

※9月29日まで（土・日曜日、祝日等を除く）の午前9時～午後5時（火曜日

は午後7時まで）

　コールセンターでは給付金の制度、申請方法、申請書兼請求書や支給決

定通知書の発送状況について、オペレーターがご案内します。

◆申請手続きなどのお問い合わせは

新宿区臨時福祉給付金等専用コールセンターへ

0120（78）9292（無料）

新宿区臨時福祉給付金（経済対策分）

自転車
原動機付自転車
（50㏄以下）

一般 学生 一般 学生

1か月 1,800円 1,400円 3,000円 2,400円

3か月 5,000円 4,000円 8,400円 6,600円

6か月 10,000円 8,000円 16,800円 13,200円

■ 定期利用料金

88月月2255日日
開開設設

支給額／1人に付き15,000円

　区内の募金総額は、15万

9,037円でした。この募金

は、東京緑化推進委員会で一

括集計後、森林の整備・地域

の緑化推進・普及啓発などの

事業に役立てます。

【問合せ】みどり公園課みど

りの係（本庁舎7階）（5273）

3924へ。

申請は9月8日（必着）まで

緑の募金にご協力
ありがとうございました

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例黙とうにご協力を

中井通り
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