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認証保育所・認可外保育施設の
保育料を助成します

子育てファミリー世帯に

住み替え費用を助成します

３ 面

骨髄提供者（ドナー）へ助成

金を交付します

７ 面

８ 面

新宿みどりのカーテンプロ

ジェクト説明会参加者を募

集

認証保育所・認可外保育施

設の保育料を助成します

　現在の総合計画（基本計画・都市マスタープラン）は29年度に10年間の計画期

間が終了します。このため区では、30年度から始まる新たな総合計画の策定を

進めています。

　区長は28年7月、基本構想審議会に「新宿区基本計画に盛り込むべき施策のあ

り方について」を、都市計画審議会に「都市マスタープランの見直し及びまちづく

り長期計画の策定について」を諮問し、両審議会は29年2月にこれまでの審議内

容をまとめ、区長へ答申しました。区は、これらの答申を踏まえ、29年8月に計画

素案を公表して区民の皆さんのご意見をお聴きし、計画策定を進めていきます。

　今回は、1・2面で答申の概要をお知らせします。答申の全文は、企画政策課、都

市計画課、区政情報課（本庁舎3階）、区政情報センター（本庁舎1階）、特別出張所、

区立図書館で閲覧できるほか、新宿区ホームページでご覧いただけます。

【問合せ】基本計画について…企画政策課（本庁舎3階）（5273）3502・

（5272）5500へ。まちづくり長期計画（都市マスタープラン・まちづくり戦

略プラン）について…都市計画課まちづくり計画等担当（本庁舎8階）（5273）

4199・（3209）9227へ。

◆総合計画とまちづくり長期計画

　区では、まちづくりの方向性を区民の皆さんに分かりやすく示すた

め、「基本計画」と「都市マスタープラン」を総合化して「総合計画」として

います。さらに、都市マスタープランの見直しを機に、都市マスタープラ

ンの性格をあわせ持つ、新宿の未来を創る「まちづくり長期計画」を新た

に策定するとともに、その中で重点

的に推進する取り組みを「まちづ

くり戦略プラン」として示します。

　答申では、「暮らしやすさ1番の新宿」「新宿の高度防災都市化と安全安心の強

化」「賑わい都市・新宿の創造」「健全な区財政の確立」「好感度1番の区役所」の5つ

の基本政策をベースとして、32個の個別施策について、「健康寿命の延伸」「災害

に強い、逃げないですむ安全なまちづくり」「歴史・文化・芸術など多様な魅力に

よる賑わいの創造」など多岐にわたる施策の方向性が示されてます。

「新宿区基本計画に盛り込むべき施策の

あり方について」

基本構想審議会の答申

基本計画
施策の方向性を示した行
財政運営の指針

総合計画

都市マスタープラン
めざす都市の骨格
部門別まちづくり方針
地域別まちづくり方針

まちづくり戦略プラン
課題別戦略
エリア戦略

まちづくり長期計画

基本政策Ⅰ

暮暮ららししややすすささ11番番のの新新宿宿

基本政策Ⅳ

健健全全なな区区財財政政のの確確立立

１ 効果的・効率的な行財政運営

２ 公共施設マネジメントの強化

基本政策Ⅴ

好好感感度度11番番のの区区役役所所

１ 窓口サービスの充実

２ 職員の能力開発、意識改革の

　 推進

３ 地方分権の推進

基本政策Ⅱ

新新宿宿のの高高度度防防災災都都市市化化とと

安安全全安安心心のの強強化化
１ 災害に強い、逃げないですむ安全な

　 まちづくり

　①建築物等の耐震化の推進

　②木造住宅密集地域解消の取組み

　　の推進

　③市街地整備による防災・住環境等

　　の向上

　④災害に強い都市基盤の整備

２ 災害に強い体制づくり

３ 暮らしやすい安全で安心なまちの

　 実現

　①犯罪のない安心なまちづくり

　②感染症の予防と拡大防止　

　③良好な生活環境づくりの推進

基本政策Ⅲ

賑賑わわいい都都市市・・新新宿宿のの創創造造

１ 回遊性と利便性の向上による魅力

　 的で歩いて楽しいまちづくり

２ 誰もが安心して楽しめる

　 エンターテイメントシティの実現

３ 地域特性を活かした都市空間

　 づくり

４ 誰もが自由に歩ける、利用しやすく、

　 わかりやすいまちづくり

５ 道路環境の整備

６ 交通環境の整備

７ 豊かなみどりの創造と魅力ある

　 公園等の整備

８ 地球温暖化対策の推進

９ 資源循環型社会の構築

10 活力ある産業が芽吹くまちの

　 実現

11 魅力ある商店街の活性化に向けた

支援

12 まちの歴史や記憶、文化、芸術など

多様な魅力による賑わいの創造

13 生涯にわたり学習・スポーツ活動

　 などを楽しむ環境の充実

14 多文化共生のまちづくりの推進

15 平和都市の推進

基基本本構構想想審審議議会会・・都都市市計計画画審審議議会会かからら
答答申申をを受受けけままししたた

平平平成成成333000年年年度度度かかかららら始始始まままるるる
新新新たたたななな総総総合合合計計計画画画ののの策策策定定定ににに向向向けけけててて

１ 生涯にわたり心身ともに健康で暮ら

　 せる健康寿命の延伸に向けた取組み

　 の充実

２ 住み慣れた地域で暮らし続けられる

　 地域包括ケアシステムの構築

３ 障害者がいきいきと暮らし続けられ

　 る環境の整備

４ 安心できる子育て環境の整備

５ 未来を担う子どもたちの生きる力を

　 伸ばす教育の充実

６ セーフティネットの整備充実

７ 女性や若者が活躍できる地域づくり

　 の推進

８ 地域の課題を共有し、ともに考え、地域

　 の実情に合ったまちづくりの推進
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新宿区食品衛生監視指導計画
を策定しました

4月
か
ら
骨
髄
提
供
者
（
ド
ナ
ー
）
へ

助
成
金
を
交
付
し
ま
す

　
カ
ラ
ス
は

3月
～

7月
こ
ろ
に
繁
殖
期
を
迎
え
、
公
園

の
樹
木
や
住
宅
周
辺
の
街
路
樹
、
庭
木
な
ど
に
巣
を
作
り

ま
す
。
親
鳥
は
巣
や
ヒ
ナ
を
守
る
た
め
、
繁
殖
期
に
な
る

と
、
人
を
威
嚇
し
た
り
攻
撃
し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
時
期
は
、
特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。


カ
ラ
ス
に
攻
撃
さ
れ
な
い
た
め
に

▼
巣
か
ら
落
ち
た
ヒ
ナ
（
巣
立
つ
直
前
は
親
鳥
に
近
い
大

き
さ
）
に
は
、
近
づ
い
た
り
触
れ
た
り
し
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
親
鳥
が
攻
撃
し
て
き
ま
す
。

▼
カ
ラ
ス
は
、
後
ろ
か
ら
後
頭
部
を
狙
っ
て
足
で
攻
撃
し

て
き
ま
す
。
日
傘
を
差
し
た
り
、
つ
ば
の
広
い
帽
子
を
か

ぶ
っ
て
頭
を
守
り
ま
し
ょ
う
。


カ
ラ
ス
の
巣
の
撤
去

▼
カ
ラ
ス
に
威
嚇
・
攻
撃
さ
れ
た
と
き
は
、
近
く
に
巣
が

あ
り
ま
す
。
卵
や
ヒ
ナ
が
落
ち
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
巣
な
ど
の
位
置
を
確
認
し
た
ら
、
施
設
や
樹
木
等
の

管
理
者
に
撤
去
を
依
頼
し
ま
し
ょ
う
。

▼
個
人
の
住
宅
な
ど
巣
の
撤
去
が
困
難
な
場
合
、
威
嚇
・

攻
撃
等
の
被
害
を
受
け
て
い
て
、
樹
木
の
所
有
者
等
か

ら
依
頼
ま
た
は
同
意
が
あ
る
と
き
は
、
区
が
撤
去
し
ま

す
。

※
巣
の
位
置
等
に
よ
っ
て
は
撤
去
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
公
害
対
策
係
（
本
庁
舎

7階
）


（

5
2
7
3）

3
7
6
4へ

。

春先～夏はカラスの繁殖期

カラスの被害を受けないために


自
転
車
に
よ
る
加
害

　
事
故
が
増
え
て
い
ま
す

自
転
車
安
全
整
備
店
で
点
検

整
備
（
有
料
）
を
受
け
、
そ
れ

を
証
明
す
る
「

T
Sマ

ー
ク
」

（
左
図
・
補
償
内
容
の
異
な
る

2種
類
が
あ
り
ま
す
）
を
自

転
車
に
貼
る
と
、
傷
害
保
険
・

賠
償
責
任
保
険
に
加
入
で
き

ま
す
。
ま
た
、
損
害
保
険
会
社

が
扱
う
火
災
保
険
や
自
動
車

保
険
等
に
は
「
個
人
賠
償
責

任
保
険
」
を
特
約
と
し
て
追

加
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
各

損
害
保
険
会
社
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】

交
通
対
策

課
交
通
企

画
係
へ
。

自自
転転

車車
のの
保保

険険
にに

加加
入入

しし
まま
しし
ょょ
うう

や
さ

し
さ
が

走
る
こ

の
街

こ
の

道
路

土砂災害防止法に基づく
土砂災害警戒区域等が指定されました

春
の
全
国
交
通

安
全
運
動

や
さ

し
さ
が

走
る
こ

の
街

こ
の

道
路

4月

6日

～

15日

　
交
通
事
故
防
止
の
た
め
に
、
交
通
ル

ー
ル
を
守
り
、
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を

実
践
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
交
通
対
策
課
交
通
企
画
係

（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

4
2

6
5、

牛
込
・
新
宿
・
戸
塚
・
四
谷
の
各

警
察
署
交
通
総
務
係
へ
。

◎
運
動
の
基
本

子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

～
事
故
に
あ
わ
な
い
、
お
こ
さ
な
い

◎
運
動
の
重
点

▼
歩
行
中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事

故
防
止
（
自
転
車
は
、
特
に
自
転
車
安

全
利
用
五
則
（
下
記
）
の
周
知
徹
底
）

▼
後
部
座
席
を
含
め
た
、
全
て
の
座
席

の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

▼
飲
酒
運
転
の
根
絶

▼
二
輪
車
の
交
通
事
故
防
止

▼
二
輪
車
・
自
転
車
の
放
置
防
止

　現在の都市マスタープラン策定以降、東日本大震災の発生や東京2020オリンピッ

ク・パラリンピック競技大会の開催決定など、区を取り巻く社会環境は大きく変化し

てきました。区内各地においても、地区計画の策定など、地域特性を活かした地元主

体のまちづくりや、市街地再開発事業などによる防災まちづくりが進んでいます。

　新たに策定する「まちづくり長期計画」では、まちづくりに取り組むさまざまな主体

が連携し、より総合的かつ効果的にまちづくりを進めていくことを目指しています。

※部門別まちづくり方針の見直し

　を反映します。

※地域のまちづくりの進捗状況を

　反映します。

１ 四谷地域まちづくり方針

２ 笥地域まちづくり方針

３ 榎地域まちづくり方針

４ 若松地域まちづくり方針

５ 大久保地域まちづくり方針

６ 戸塚地域まちづくり方針

７ 落合第一地域まちづくり方針

８ 落合第二地域まちづくり方針

９ 柏木地域まちづくり方針

10 新宿駅周辺地域まちづくり方針

　区内全域の「重点課題」を設定し、課

題解決に向けた戦略を示します。

リ
サ
イ
ク
ル
講
座

①
古
布
か
ら
鯉
の
ぼ
り
作
り

【
日
時
】

4月

18日

午
後

1時
～

4時

【
持
ち
物
】

30㎝
×

30㎝
の
古
布
（
表

布
用

2枚
、
裏
布
用

1枚
）
、
裁
縫
道

具②
土
の
リ
ユ
ー
ス

　
～
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン

【
日
時
】

4月

27日

午
後

1時
～

3時

【
内
容
】
土
の
再
利
用
、
み
ど
り
の
カ

ー
テ
ン
作
り
の
方
法
を
解
説

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

30名

【
費
用
】
①
は

200円
（
材
料
費
等
）
、
②

は

100円
（
資
料
代
）

【
共
催
】
新
宿
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

の
会

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
（

1枚

に
付
き

1講
座
）
に

4面
記
入
例
の

と
お
り
記
入
し
、

4月

6日
（
必
着
）

ま
で
に
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン

タ
ー
（
〒

1
6
9・

0
0
7
5高

田
馬

場

4―

10―

2）

（

5
3
3
0）

5

3
7
4（

月
曜
日
休
館
）
へ
。
応
募
者

多
数
の
場
合
は
抽
選
。

基
礎
か
ら
学
ぶ
寄
せ
植
え
講
座


初
夏
の
草
花
で
作
る
寄
せ
植
え

【
日
時
】

4月

21日

午
前

10時
～

12

時
・
午
後

1時

30分
～

3時

30分

【
講
師
】
星
野
学
／
テ
ク
ノ
・
ホ
ル
テ

ィ
園
芸
専
門
学
校
講
師

【
持
ち
物
】
筆
記
用
具
、
園
芸
用
手
袋
、

エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
用
の
袋
ほ
か

【
費
用
】

2千
円
（
材
料
費
。
家
庭
学
習

用
に
苗
を
追
加
す
る
場
合
は

2千

500

円
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
時
間
（
午
前
・

午
後
の
別
）
、
苗
の
追
加
希
望
の
有
無

を
記
入
し
、

4月

7日
（
必
着
）
ま
で

に
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
〒
１

６
０
・
０

０
２

３
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3
3
4

8）

6
2
7
7へ

。
定
員
各
回

20名
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

まちづくり長期計画（骨子）の概要

都市マスタープラン ※現行の都市マスタープランを見直します。

将来の都市像「暮らしと賑わいの交流創造都市」
※継承します。

※各方針で防災、観光等の視

　点を強化します。

※環境に関する方針を新設

　します。

１ 土地利用の方針

２ 都市交通整備の方針

３ 防災まちづくりの方針

４ みどり・公園整備の方針

５ 景観まちづくりの方針

６ 住宅・住環境整備の方針

７ 誰もが豊かに暮らせる

　 まちづくりの方針

８ 環境に配慮した

まちづくりの方針

まちづくり戦略プラン ※新たに策定します。

　都市マスタープランで示す「将

来の都市像」の実現に向けて、区

内全域や地区が抱える課題の解

決に向けた重点的な取り組みや

各主体の役割を「戦略」として示

します。

戦略

「ハードの取組み」と「ハードを

支えるソフトの取組み」

まちづくりの各主体（区民、事業

者、行政）の役割

戦略d

戦略e

戦略f

戦略a

戦略b

戦略c

部門別まちづくり方針 地域別まちづくり方針

課題別戦略

重点課題1 新宿の高度防災都市化と

安全安心の強化

重点課題2 賑わい都市・新宿の創造

　東京都は3月13日、新宿区内の20か所を「土砂災害警戒区域」、そのうち14か

所を「土砂災害特別警戒区域」に指定しました。指定内容について、公示図書の

閲覧ができます。

【閲覧場所・問合せ】東京都建設局河川部計画課土砂災害対策担当（西新宿２

―8―1、都庁第二本庁舎6階）（5320）5394、区建築指導課構造設備担当（本

庁舎8階）（5273）3745、区危機管理課危機管理係（本庁舎4階）（5273）

4592へ。東京都建設局ホームページ（http://www.kensetsu.metro.tokyo.

jp/）、新宿区ホームページでも閲覧できます。

知
っ
て

い
ま
す
か
？

自
転

車
の
正

し
い

乗
り

方

「
自
転
車
安
全
利
用
五
則
」
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

①
自
転
車
は
、
車
道
が
原
則
、

　
歩
道
は
例
外

▼

13歳
未

満
の
子
ど
も
・

70歳
以
上
の

高
齢
者
・
体
の
不
自

由
な
方
・
車
道
や

交
通
の

状
況
か
ら
や
む
を
得
な
い
場

合
は
、
歩
道
を
通
行
で
き
ま
す
。

②
車
道
は
左
側
を
通
行

③
歩
道
を
通
行
す
る
場
合
は
、
歩
行
者

　
優
先
。
自
転
車
は
車
道
寄
り
を
徐
行

④
安
全
ル
ー
ル
を
守
る

▼
飲
酒
運
転
・
二
人
乗
り
・
並
進
・
傘
差

し
運
転
・
運
転
中
の

携
帯
電
話

使
用
等

は
禁
止
、
▼

夜
間
は
ラ
イ
ト
を
点

灯
、

▼
交
差
点
で
は

信
号
を
守
り
、
一
時

停

止
・
安
全
確
認
を
。

⑤
子
ど
も
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用

都市計画審議会の答申

「新宿区都市マスタープランの見直し及び
新宿区まちづくり長期計画の

策定について」

建物の安全安心の強化

地域の防災性の強化

防災体制の強化

国際観光都市の推進

愛着と誇りをもてるまちの拡充

持続的に発展する都市の推進

エリア戦略

　エリアごとの課題の解

決、生活の利便性の向上

や来街者の増加などまち

の活性化や、その効果が

周辺地域や区全体に波及

していくことを目指しま

す。

　区のまちづくりを先導

する「まちづくり推進エリ

ア」を設定し、エリアごと

に戦略を示します。



新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は 03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

（3209）9999 　　　　　（3209）9900午前8時～午後10時（3）第 2206号　平成29年（2017年）3月25日発行

災害関連情報・区政情報を即時に発信

アカウント名／新宿区区政情報課

区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

新エネルギー・省エネルギー機器等
導入費用を補助します

新エネ・省エネ機器でCO2削減にご協力を

　
区
で
は
毎
年
、
人
命
救
助
や

模
範
と
な
る
善
行
の
あ
っ
た
徳

行
者
の
方
を
表
彰
し
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
次
の

7名
を
表

彰
し
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】
秘
書
課
秘
書
係
（
本

庁
舎

3階
）

（

3
2
0
9）

1

1
1
1へ

。

◎
人
命
救
助

　
安
西
康
江
さ
ん
・
田
代
俊
之

さ
ん
…
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ

（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）
に
よ

り
救
命
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

山
田
太
一
郎
さ
ん
・
鈴
木
則
雄

さ
ん
・
笠
井
信
孝
さ
ん
・
髙
橋

義
宏
さ
ん
…
火
災
発
生
時
に
出

火
元
に
突
入
し
救
命
活
動
を
行

い
ま
し
た
。

◎
青
少
年
健
全
育
成

　
千
田
政
明
さ
ん
…
繁
華
街
で

の
少
年
補
導
活
動
を
継
続
的
に

実
施
す
る
な
ど
、
青
少
年
の
健

全
育
成
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

徳
行

者
の

表
彰

助成対象機器等の種類 助成金額
29年度の
助成総額

太陽光発電システム

電気安全環境研究所または国際電気標準会議の

IECEE-PV-FCS制度に加盟する海外認証機関の太陽
電池モジュール認証を受けたものまたは同等のもの

住宅（個人・

集合）用

出力1kW当たり10
万円（上限30万円）

1,200万円

事業所用
出力1kW当たり10
万円（上限80万円）

80万円

太陽熱給湯システム

ベターリビングの優良住宅部品（BL部品）認定を受けた強制
循環式ソーラーシステムまたは同等と認めるもの

本体価格の20%
（上限30万円）

30万円

太陽熱温水器

ベターリビングの優良住宅部品（BL部品）認定を受けた自然
循環式太陽熱温水器または同等と認めるもの

本体価格の20%
（上限10万円）

10万円

CO2冷媒ヒートポンプ給湯器（エコキュート）

次のいずれかに該当するもの

日本冷凍空調工業会規格（JRA4050）に基づく年間給湯効
率が3.1以上
JIS基準（JISC9220）に基づく年間給湯保温効率が2.8以上
JIS基準（JISC9220）に基づく年間給湯効率が2.9以上

10万円 250万円

家庭用燃料電池（エネファーム）

1台当たりの発電能力が0.5kW～1.5kWで、貯湯容量120リ
ットル以上で燃料電池ユニットの排熱を蓄えられ、J IS基
準（JISC8823）に基づく総合効率がLHV基準（低位発熱量基準）
で80%以上であるもの

10万円 800万円

高反射率塗装（屋根または屋上）

JIS5675（屋根用高反射率塗料）適合品または日射反射率（全波
長領域）が50%以上の塗料を使用しているもの

施工面積1㎡当たり
2,000円

（上限20万円）
900万円

雨水利用設備

雨水タンクの容量が100リットル以上で、屋根に降った雨を雨
どい等から取水するもの

本体価格の50%
（上限2万円）

10万円

住宅向け断熱窓改修

次の全てに該当するもの

既に設置してある窓の「外窓交換」「ガラス交換」「内窓設置」の

いずれかである

1居室単位の施工である
改修後熱貫流率が4.65W/㎡・K以下に改善される

施工経費の25%
（上限10万円）

200万円

　区では、「低炭素な暮らしとまちづく

り」の実現のため、CO2（二酸化炭素）の排

出量を減らすことを目的とした新エネル

ギー・省エネルギー機器の普及を積極的

に進めています。

【対象】個人住宅への助成…区内在住

（予定を含む）で、ご自身がお住まいの住

宅に助成対象機器等を自ら使用する目的

で設置または施工する方

集合住宅への助成…区内に集合住宅を

所有する（予定を含む）中小企業者（個人

事業者を含む）・管理組合等で、その住宅

に太陽光発電システムを設置し、発電し

た電力を共用部に使用する方

事業所への助成…区内の事業所（予定

を含む）に太陽光発電システムを設置す

る中小企業者（個人事業者を含む）等

【補助要件】申込日以前に助成対象機器

を設置・施工していない

設置する機器が未使用である

過去にこの助成制度に基づく同一機器

の補助を受けていない

30年3月15日までに完了報告書を提

出できる

【助成機器の種類・助成額】下表のとおり

【受付期間】4月17日～30年2月28日

【申込み】所定の申込書（パンフレットに折

り込み）と必要書類を環境対策課環境計画

係（本庁舎7階）（5273）3763へお持ち

ください。先着順で助成総額分まで受け付

けます（同日に助成総額を超えた場合は抽

選）。詳しくは、4月3日から環境対策課・

特別出張所・環境学習情報センター（西新

宿2―11―4、新宿中央公園内）・新宿リサ

イクル活動センター（高田馬場4―10―

2）・西早稲田リサイクル活動センター（西

早稲田3―19―5）で配布するパンフレッ

ト、新宿区ホームページをご覧ください。

区
立
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
室
の
ご
利
用
を

　
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
あ
ん
摩
、
指
圧
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
施
術
は
有
資
格
者
が

行
い
、
ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
月
～
土
曜
日
午
前

10時
～
午

後

5時（
受
け
付
け
は
午
後

4時
ま
で
）

【
費
用
】

1回

3千
円
（
施
術
時
間
は

1時
間
程
度
）

【
会
場
・
問
合
せ
】同
セ
ン
タ
ー
（
戸
山

1―

22―

2）

・

（

3
2
3
2）

3

7
6
6へ

。

地
域
さ
さ
え
あ
い
活
動
助
成
金

助
成
団
体
の
募
集

　
区
社
会
福
祉
協
議
会
が
実
施
す
る

助
成
で
、
共
同
募
金
を
主
な
財
源
に
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
活
動
を
応
援
し
ま

す
。
助
成
項
目
や
内
容
等
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
区
内
で
活
動
す
る
、
福
祉
団

体
、
町
会
・
自
治
会
、
市
民
活
動
団
体
、

当
事
者
団
体
ほ
か

【
主
な
対
象
事
業
】

29年

7月

1日

以
降
に
実
施
す
る
▼
地
域
福
祉
の

視
点
が
盛
り
込
ま
れ
た
行
事
や
活
動
、

▼
地
域
で
の
支
え
合
い
・
助
け
合
い

活
動
、
▼
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ

ン
の
運
営
、
▼
地
域
福
祉
に
関
す
る

講
演
会
・
学
習
会
、
▼
障
害
者
・
難
病

患
者
な
ど
の
当
事
者
団
体
の
活
動
、

▼
福
祉
施
設
等
の
施
設
改
修
、
備
品

購
入
ほ
か

【
申
込
み
】
事
前
連
絡
の
上
、
所
定
の

申
込
書
を

5月

31日

ま
で
に
区
社

会
福
祉
協
議
会
法
人
経
営
課
（
高
田

馬
場

1―

17―

20）（

5
2
7
3）

2

9
4
1・


（

5
2
7
3）

3
0
8
2

へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
要
綱
・
申
込
書

は
同
協
議
会
で
配
布
す
る
ほ
か
、
同

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

://

w
w
w
.sh
in
ju
k
u
-sh

a
k
y
o
.jp
/
）
か

ら
取
り
出
せ
ま
す
。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
と
介

護
を
経
験
し
た
方
が
集
ま
っ
て
、
介

護
に
つ
い
て
の
情
報
交
換
や
、
介
護

の
悩
み
を
語
り
合
う
場
で
す
。
当
日

直
接
、
会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
（
途

中
入
退
場
自
由
）
。

【

4月
の
日
時
・
会
場
】

4月
か
ら
、
②

フ
レ
ン
ズ
は
開
催
曜
日
、
⑦
ひ
と
と

き
は
会
場
を
左
記
の
と
お
り
変
更
し

ま
し
た
。

▼
①
四
谷
の
会
…

6日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン

タ
ー
等
複
合
施
設
（
三
栄
町

25）

▼
②
フ
レ
ン
ズ
…

25日

午
後

1時

30分
～

4時
／
デ
ン
マ
ー
ク
イ
ン
新

宿
（
原
町

2―

43）

▼
③
わ
き
あ
い
あ
い
…

12日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
マ
ザ
ア
ス

新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）

▼
④
大
久
保
・
あ
っ
た
会
…

11日


午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
ま
ち

カ
フ
ェ
ふ
る
さ
と
（
大
久
保

1―

10

―

22）

▼
⑤
い
っ
ぷ
く
の
会
…

22日

午
後

1時

30分
～

4時
／
聖
母
ホ
ー
ム

（
中
落
合

2―

5―

21）

▼
⑥
か
ず
ら
会
…

21日

午
後

2時

～

4時
／
落
合
第
二
地
域
セ
ン
タ
ー

（
中
落
合

4―

17―

13）

▼
⑦
ひ
と
と
き
…

20日

午
後

2時

～

4時
／
柏
木
地
域
セ
ン
タ
ー
（
北

新
宿

2―

3―

7）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
費
用
】
①
～
③
⑤
～
⑦
は
無
料
、
④

は

100円
（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相

談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
2
5
4・


（

5
2
7
2）

0

3
5
2へ

。

※
介
護
の
た
め
参
加
が
難
し
い
方
に

は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ヘ
ル
パ
ー
派
遣

等
の
支
援
を
し
ま
す
。
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　
内
部
評
価
と
、

28年

11月
に
新
宿
区
外
部

評
価
委
員
会
（
※
）
か
ら
報
告
さ
れ
た
外
部
評

価
の
結
果
を
踏
ま
え
、
今
後
の
区
の
取
り
組

み
を
ま
と
め
ま
し
た
。

行
政
管
理
課
・
区
政
情
報
セ
ン
タ
ー
（
本
庁

舎

1階
）・
特
別
出
張
所
・
区
立
図
書
館
で
閲

覧
で
き
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
ま
た
、
区
政
情
報
セ
ン

タ
ー
で
有
償
頒
布
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】行
政
管
理
課（
本
庁
舎

3階
）

（

5

2
7
3）

4
2
4
5へ

。

※
新
宿
区
外
部
評
価
委
員
会
…
区
の
実
施
す

る
行
政
評
価
の
客
観
性
と
透
明
性
を
高
め
る

と
と
も
に
、区
民
の
行
政
評
価
に
対
す
る
参
画

の
機
会
を
確
保
す
る
た
め
に
、

19年

9月
、
区

長
の
附
属
機
関
と
し
て
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

内
部
評
価
と
外
部
評
価

結
果
を
踏
ま
え
た
区
の

取
り
組
み
を
公
表

行
政

評
価

　義務教育修了前のお子さんを扶養し同居している世帯が、

区外・区内から区内の民間賃貸住宅に住み替えるときの費用

の一部を助成します。住み替え先の住宅を契約する前に「予定

登録申請」が必要です。申請方法等詳しくは、お問い合わせく

ださい。4月1日から新宿区ホームページでもご案内します。

★転居助成（区内で民間賃貸住宅から民間賃貸住宅に住み替える方）

　転居による家賃の上昇分（月額2万5千円を限度・最長2年間）と、

引っ越しの荷物運搬に掛かる実費（20万円を限度）を助成します。

★転入助成（区外から区内の民間賃貸住宅に住み替える方）

　契約時の礼金・仲介手数料（合計で36万円を限度）と、引っ越し

の荷物運搬に掛かる実費（20万円を限度）を助成します。

【助成件数】各30世帯（先着順）

【問合せ】住宅課居住支援係（本庁舎7階）（5273）3567へ。

※申請は4月3日から受け付けます。助成には、ほかにも要

件があります。詳しくは、お問い合わせください。

子子育育ててフファァミミリリーー世世帯帯にに
住住みみ替替ええ費費用用をを助助成成ししまますす 展示会等に出展する

費用の一部を補助します
　区内中小企業の販路拡大のため、展示会・見本市等

に出展する費用の一部を補助します。初めて参加す

る展示会等が対象です。今回は、29年度前期分を募集

します。後期分（10件）は、10月ころ募集する予定です。

【補助金額】1件に付き10万円を限度（出展料の3分の

2以内）

【募集件数】10件

【申込み】所定の申請書等を4月3日～9月29日

に産業振興課産業振興係（西新宿6―8―2、BIZ新宿

4階）（3344）0701へお持ちください。募集件数に

達し次第、受け付けを終了します。応募要項・申請書

は同課で配布しているほか、新宿区ホームページか

ら取り出せます。

中中小小企企業業のの方方へへ

匆匆匆匆匆匆匆匆

匆

匆

匆
匆
匆
匆

匆

匆

匆新エネルギー・省エネルギー機器等
導入費用を補助します

Ⅰ類【一般方式】


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自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料が

年金から引き落とされている方へ

保
険
料
の
お
知
ら
せ
は

4月

3日

に
発
送
し
ま
す

　

4月
・

6月
・

8月
に
支
給
さ
れ
る
年
金
か
ら

引
き
落
と
し
（
天
引
き
）
に
な
る
保
険
料
の
お
知

ら
せ
を
、

4月

3日

に
発
送
し
ま
す
。



29年
度
の
保
険
料
が
確
定
す
る
前
の

　
仮
の
保
険
料
額
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

　

29年
度
の
保
険
料
は
、

28年
中
の
所
得
に
基

づ
い
て
確
定
し
ま
す
。
確
定
す
る
ま
で
の
間
、

4月
・

6月
・

8月
に
年
金
か
ら
引
き
落
と
さ

れ
る
保
険
料
額
は
、
▼
国
民
健
康
保
険
の
方

は

29年

2月
支
給
の
年
金
か
ら
引
き
落
と

さ
れ
た
金
額
と
同
額
を
引
き
落
と
し
ま
す
。

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
方
は
、

27年
中
の

所
得
状
況
を
も
と
に
調
整
し
た
金
額
を
引
き

落
と
し
ま
す
。



29年
度
の
保
険
料
額
は

　
確
定
後
に
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

　

28年
中
の
所
得
に
基
づ
き
改
め
て

29年
度
の

保
険
料
を
計
算
し
、
▼
国
民
健
康
保
険
料
は

6

月
中
旬
に
、
▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は

7

月
中
旬
に
、
確
定
後
の
保
険
料
を
お
知
ら
せ
す

る
予
定
で
す
。

※
保
険
料
の
支
払
い
が
「
年
金
引
き

落
と
し
」
以
外
の
方
の

29年
度
の
保

険
料
額
も
、
▼
国
民
健
康
保
険
料
は

6月
中
旬
に
、
▼
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
は

7月
中
旬
に
、
お
知
ら
せ

す
る
予
定
で
す
。

　日本に住所のある20歳以上60歳未満の方全員が国民年金に加入する必要がありま

す（外国籍の方や中長期在留の留学生を含む）。国民年金に加入しなかったり、保険料を

未納のままにしていると、将来の「老齢基礎年金」や、万一のときの「障害基礎年金」「遺

族基礎年金」が支給されない場合があります。所得が少ないなどで保険料の納付が難し

い場合には、保険料の免除・猶予の制度をご利用ください。

◆国民年金資格の取得と喪失・保険料の

免除…区医療保険年金課年金係（本庁舎

4階）（5273）4532・（3209）1436

◆国民年金の給付の申請…区医療保険

年金課年金係（本庁舎4階）（5273）

4338・（3209）1436

◆国民年金の納付・厚生年金の申請等…

新宿年金事務所（大久保2―12―1）

（5285）8611・（5385）8649

◆一般の年金相談

給付について…ねんきんダイヤル

0570（05）1165、国民年金資格の取

得と喪失、保険料免除について…ねんき

ん加入者ダイヤル0570（003）004

◆東京都国民年金基金 0120（65）

4192（フリーダイヤル）・（5285）8800

◆日本年金機構ホームページ

http://www.nenkin.go.jp/

問合せ

親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

～
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！


区
委
託
事
業

　
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
が
一
緒
に

参
加
し
、
講
義
や
参
加
者
同
士
で
の

話
し
合
い
を
通
し
て
、
育
児
の
知
識

や
親
の
役
割
な
ど
を
学
ぶ
連
続
講
座

で
す
。

【
日
時
】

4月

5日
～

26日
の
水
曜
日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
、全

4回

【
対
象
】初
め
て
の
育
児
で
生
後

2か

月
～

5か
月
の
お
子
さ
ん
（

28年

11

月

5日
～

29年

2月

5日
生
ま
れ
）

を
育
て
て
い
る
お
母
さ
ん
と
お
子
さ

ん
、

12組

【
費
用
】

864円（
テ
キ
ス
ト
代
）

【
会
場
・
申
込
み
】

3月

27日

か

ら
電
話
で
ゆ
っ
た
り
ー
の
（
北
山
伏

町

2―

17、
北
山
伏
児
童
館

1階
）


（

5
2
2
8）

4
3
7
7（

火
曜
日

の
午
前
中
と
日
・
木
曜
日
を
除
く
）

へ
。先
着
順
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー


企
業
に
求
め
ら
れ
る

　
改
正
育
児
・
介
護
休
業
法
へ
の
対
応

【
日
時
】

3月

30日

午
後

2時
～

4

時【
対
象
】
区
内
の
事
業
者
、
区
内
在
住

の
方
、

40名
程
度

【
講
師
】
石
川
光
子
・
ア
イ
エ
イ
チ
エ

ム
社
労
士
事
務
所
特
定
社
会
保
険
労

務
士

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）

で
、
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

（
ウ
ィ
ズ
新
宿
、荒
木
町

16）

（

3
3

4
1）

0
8
0
1（

日
曜
日
・
祝
日
を

除
く
）・

（

3
3
4
1）

0
7
4
0

へ
。

星
空

C

Dコ
ン
サ
ー
ト
と

春
の
星
空
解
説


レ
ガ
ス
ま
つ
り
特
別
企
画

　
満
天
の
星
空
の
下
、
ゆ
っ
た
り
と

し
た
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
シ
ー
ト
で
ク

ラ
シ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ズ
・
ポ
ッ
プ
ス
な
ど

の
音
楽
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】

4月

8日

、
▼
午
前
の

部
…
午
前

11時
～

11時

40分
、
▼
午

後
の
部
…
午
後

2時
～

2時

40分

※
い
ず
れ
も
開
演

30分
前
開
場
（
時

間
内
入
退
場
自
由
）。午
前
と
午
後
で

テ
ー
マ
を
変
え
て
選
曲
し
ま
す
。

【
企
画
】
レ
ガ
ス
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。

各
回
先
着

145名
。

【
問
合
せ
】
新
宿
未
来
創
造
財
団
ス
ポ

ー
ツ
課

（

3
2
3
2）

7
7
0
1

へ
。

水
曜
上
映
会

【
日
時
】

4月

12日

午
後

2時
～

4

時（
午
後

1時

40分
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
太
陽
の
罠

vol・

1」（

1

時
間

56分
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。

先
着

80名
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3
6

4）

1
4
2
1へ

。

弦
楽
四
重
奏
の
色
彩
を
楽
し
む

ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト


メ
ン
デ
ル
ス
ゾ
ー
ン
編

【
日
時
】

4月

15日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
戸
山
生
涯
学
習
館
（
戸
山

2―

11―

101）

【
出
演
】ク
ァ
ル
テ
ッ
ト
雅

【
申
込
み
】

3月

28日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
戸
山
図
書
館
（
戸
山

2―
11―
101）

（

3
2
0
7）

1
1
9
1

へ
。先
着

100名
。

鶴
巻
ロ
ー
ド
シ
ョ
ー

【
日
時
】

4月

16日

午
後

2時
～

4

時（
午
後

1時

50分
開
場
）

【
上
映
作
品
】「
ロ
ー
マ
の
休
日
」（
監

督
／
ウ
ィ
リ
ア
ム
・
ワ
イ
ラ
ー
、
出
演

／
オ
ー
ド
リ
ー
・
ヘ
プ
バ
ー
ン
ほ
か
、

1
9
5
3年

。

1時
間

58分
）

【
会
場
・
申
込
み
】

3月

28日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館
（
早

稲
田
鶴
巻
町

521）
（

3
2
0
8）

2

4
3
1へ

。先
着

15名
。

区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト


オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
・
サ
ウ
ン
ド

【
日
時
】

4月

18日

午
後

1時
～

2

時【
曲
目
】「
切
手
の
な
い
お
く
り
も
の
」

「
ひ
ょ
っ
こ
り
ひ
ょ
う
た
ん
島
」「
陽

だ
ま
り
」
ほ
か（
出
演
は

I
k
u
m
i

＆

T
a
k
u
m
a）

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、区
民
ギ
ャ

ラ
リ
ー（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿

中
央
公
園
内
）へ
。先
着

70名
程
度
。

【
問
合
せ
】
環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

新
宿

N

P

O活
動
基
礎
講
座



N
P
Oっ

て
何
？

　
ど
う
や
っ
て
作
る
の
？

【
日
時
】

4月

19日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
対
象
】

N
P
Oに

つ
い
て
知
り
た
い

方
、

N
P
O設

立
を
考
え
て
い
る
方
、

20名

【
内
容
】

N
P
Oの

特
徴
や
社
会
性
・

公
益
性
の
捉
え
方
、

N
P
Oの

持
つ

べ
き
力
な
ど
、

N
P
Oの

基
本
を
解

説（
講
師
は
手
塚
明
美
・

N
P
O法

人

藤
沢
市
市
民
活
動
推
進
連
絡
会
事
務

局
長
）

【
費
用
】
千
円（
資
料
代
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】

3月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新

宿

N

P

O協
働
推
進
セ
ン
タ
ー
（
高

田
馬
場

4―

36―

12）

（

5
3
8

6）

1
3
1
5・


（

5
3
8
6）

1
3

1
8・


h
iro
b
a
@
s-n
p
o
n
e
t.n
e
t

へ
。先
着
順
。

講
演
会「
あ
な
た
を
輝
か
せ
る

魔
法
の
エ
ッ
セ
ン
ス
」


表
情
美
学
で
自
分
を
変
え
る

【
日
時
】

4月

23日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
戸
山
生
涯
学
習
館
（
戸
山

2―

11―

101）

【
内
容
】対
人
関
係
を
良
好
に
す
る
た

め
に
必
要
な
立
ち
居
振
る
舞
い
・
礼

儀
作
法
・
表
情
を
解
説（
講
師
は
山
田

桂
子
／
モ
デ
リ
ン
グ
・
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
）

【
申
込
み
】

3月

28日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
戸
山
図
書
館
（
戸
山

2―

11―

101）
（

3
2
0
7）

1
1
9
1

へ
。先
着

40名
。

下
落
合
シ
ネ
マ


ア
ニ
メ
「
魔
女
の
宅
急
便
」

　

16ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
上
映

【
日
時
】

4月

23日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
・
申
込
み
】

3月

29日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
下
落
合
図
書
館

（
下
落
合

1―

9―

8）

（

3
3
6

8）

6
1
0
0へ

。先
着

40名
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

【
日
時
】

4月

29日

午
後

2時
～

4

時【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤

町

87）

【
対
象
】

18歳
以
上
、

40名

【
内
容
】
認
知
症
の
症
状
の
程
度
に
よ

っ
て
段
階
的
に
変
化
す
る
対
応
方

法
、
区
の
認
知
症
に
関
す
る
相
談
窓

口
や
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
提
供

※
受
講
者
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ

ー
の
印「
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
差
し

上
げ
ま
す
。

【
申
込
み
】

3月

27日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
四
谷
図
書
館
（
内
藤
町

87）（

3
3
4
1）

0
0
9
5へ

。
先

着
順
。

区
と
協
働
で
講
座
を
開
催

す
る
団
体
を
募
集


ウ
ィ
ズ
新
宿
と
の

　
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
講
座

【
対
象
団
体
】
次
の
い
ず
れ
か
の
団
体

▼
ウ
ィ
ズ
新
宿
（
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー
）の
登
録
団
体

▼
区
内
で
継
続
的
に
活
動
す
る

10名

以
上
の
団
体
で
、
構
成
員
の
半
数
以

上
が
区
内
在
住
・
在
勤

◎
対
象
講
座
は
次
の
全
て
に
該
当
す

る
こ
と
が
条
件
で
す
。


男
女
共
同
参
画
を
テ
ー
マ
に
区
と

協
働
で
企
画
し
、

30年

3月

31日


ま
で
に
開
催
す
る



30名
以
上
の
出
席
が
見
込
め
、団
体

の
構
成
員
以
外
も
出
席
で
き
る


営
利
・
宗
教
・
政
治
的
な
活
動
を
目

的
と
し
な
い

※
講
師
へ
の
謝
礼
が
必
要
な
場
合
は
、

区
が
基
準
に
基
づ
き
負
担
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
男
女
共
同
参
画
課

（

3

3
4
1）

0
8
0
1へ

。

国民年金保険料後納制度のご利用を

　平成30年9月30日までは、過去5年以内の保険料を納められます。保険料の納付には、

事前に年金事務所への申請が必要です。詳しくは、年金事務所へお問い合わせください。

　国民年金の加入中等に初診日がある病

気やけがなどで障害の状態になり、障害

認定日（※）に障害等級の1級または2級に

該当した場合は、障害認定日から障害基

礎年金を受けることができます。受給に

は、保険料を一定期間以上納めているこ

とが必要です。

　また、20歳前に初診日がある病気やけ

がなどで障害の状態になった方は、障害等

級の1級または2級に該当した場合、原則

として20歳から障害基礎年金が受給でき

ます。本人に一定額以上の所得等がある場

合は支給が制限されます。

※初診日から1年6か月を経過した日ま

たはその期間内に症状が固定した日

現在の状況 届け出理由 届け出先 届け出後の種別

自営業・学生・
無職などの方

20歳になった

区医療保険年金課・特別出張所 第1号被保険者

第2号被保険者の
被扶養配偶者

配偶者の勤務先 第3号被保険者

第1号被保険者

区外から転入した
届け出は不要

第1号被保険者

区内で転居した

海外へ転出するが
国民年金保険料を
納めたい

国内に協力者になる親族がいる
方…区医療保険年金課・特別出張所
国内に協力者になる親族がいな
い方…新宿年金事務所

海外から転入した 区医療保険年金課・特別出張所

就職した 勤務先 第2号被保険者

第２号被保険者である
配偶者の扶養になった

配偶者の勤務先 第3号被保険者

第2号被保険者

退職した 区医療保険年金課・特別出張所 第1号被保険者

第２号被保険者である
配偶者の扶養になった

配偶者の勤務先 第3号被保険者

第3号被保険者

就職した 勤務先 第2号被保険者

配偶者が退職した
配偶者が65歳になった
扶養ではなくなった

区医療保険年金課・特別出張所 第1号被保険者

配偶者が転職した
（第2号被保険者を継続）

配偶者の新しい勤務先 第3号被保険者

　国民年金加入者の3つの種別

第1号被保険者…自営業・自由業などの方とその配偶者、学生・アルバイトなどの方

第2号被保険者…会社員・公務員（厚生年金の加入者）などの方

第3号被保険者…第2号被保険者に扶養されている配偶者

★学生納付特例制度…在学中の保険料を社

会人になってから納付できる制度です。学生

で、本人の前年の所得が一定額以下の方が申

請できます。申請手続きは毎年必要です。

★免除制度…学生以外で、本人だけでな

く、配偶者・世帯主の所得が一定額以下の

場合に、保険料の納付が全額または一部

免除されます。

★納付猶予制度…50歳未満（平成28年6月

までは30歳未満）で、世帯主の所得にかか

わらず本人・配偶者の所得が一定額以下の

場合に、保険料の納付が猶予されます。

※いずれの制度も、申請時点の2年1か月

前の月分までさかのぼって、申請できま

す。申請期間に対応する前年の所得で審査

するため、承認されない場合もあります。

みんなの生活を支えています

国国国 民民民 年年年 金金金

●29年度の国民年金保険料

　28年度よりも、月額で230円引き上げ

られます。

【定額保険料】月額1万6,490円

【付加込み保険料】月額1万6,890円

※付加年金…月額400円をプラスして

納付すると、老齢基礎年金額が増やせま

す（増やせる金額は年額200円×付加込

み保険料納付月数）。

●29年度の年金額（年額）

【老齢基礎年金】77万9,300円（満額の場

合）

【障害基礎年金】1級…97万4,125円

2級…77万9,300円

【遺族基礎年金】77万9,300円

【障害・遺族基礎年金の子の加算額】

第1子・第2子…22万4,300円

第3子以降… 7万4,800円

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

引っ越しの季節です 届け出をお忘れなく

環環境境学学習習情情報報セセンンタターー

研研修修室室のの利利用用時時間間区区分分をを

44月月11日日かからら変変更更ししまますす

　4月1日以降の利用申し込みから

時間区分を変更します（4月～9月

のご利用分を3月31日までにお

申し込みの場合は変更前の時間区

分を適用します）。

【変更前】午後（午後1時～5

時）…一般 4, 000円・登録団体

2,000円

【変更後】午後1（午後1時～3

時）…一般 2, 000円・登録団体

1,000円、午後2（午後3時30分

～5時30分）…一般2,000円・登録

団体1,000円

【問合せ】同センター（西新宿2―

11―4、新宿中央公園内）（3348）

6277へ。

新宿駅西口発観光バスツアー

　往復バスと宿泊・観光のセットです（2泊

3日）。申し込みには、事前に宿泊予約が必

要です。

【7月の出発日・コース】4日…黒部ダ

ム観光放水見学と富士山の麓・花の都公園

を訪ねて、11日…涼を求めて初夏の

千畳敷カールと山梨名物桃狩りを堪能

※このほか、七夕イベント・乗馬体験イベ

ントなども実施する予定です。詳しくは、

お問い合わせください。ホームページで

もご案内しています。

【問合せ】グリーンヒル八ヶ岳0551

（32）7011へ。ホームページ（http://

www.kenkoumura.jp/）でもご案内して

います。

【受付窓口】日通旅行㈱新宿区役所内営業所

（本庁舎1階）
【受付専用電話】（5273）3881
【受付日時】月～金曜日午前9時～午後5時
※土・日曜日、祝日等は日通旅行㈱

（3573）8350（午前10時～午後6時。電話受
け付けのみ）へ。

7月宿泊分 箱箱根根つつつつじじ荘荘・・ググリリーーンンヒヒルル八八ヶヶ岳岳

区民保養施設の利用申し込み

【期間・内容】展示時間は、お問い合

わせください。

　区民ギャラリー

3月28日～4月2日…坂下喜

久枝作品展 傘寿の祝い 布絵刺繍

の表装と刺繍の個展、3月30日

～4月2日…第10回水曜水墨会

作品展、4月11日～16日…

2017第26回新宿区美術会デッサ

ン展、4月19日～23日…第

35回木葉会展（絵画）

　環境学習情報センター

3月29日～4月2日…東京都退

職校長会絵画クラブ「第26回水墨画

みすみ会展」、4月19日～23日

…第12回新宿絵手紙花の会展

※その他の期間は常設展示

【会場・問合せ】エコギャラリー新宿（西

新宿2―11―4）（3348）6277へ。

エコギャラリー新宿 4月の展示

◎抽選（区民抽選予約）

　区内在住の方のみ申し込めます。

【申込期間】4月1日～10日（必着）

【申込方法】受付窓口・特別出張所・生涯学習

スポーツ課で配布の「抽選はがき」でお申し

込みください。4月18日ころまでに結果通

知が届かない場合は、受付窓口へお問い合

わせください。

◎空き室予約

　抽選後の空き室は区内在住の方のみ申

し込める「区民優先予約（当選者を含む）」、

どなたでも申し込める「一般予約」の順に、

先着順で電話か受付窓口で予約を受け付け

ます（土・日曜日、祝日等は電話のみ）。空き

室の状況は、受付窓口・特別出張所のほか、

日通旅行㈱ホームページ（http://www.

nbs-tokyo.co.jp/）でも確認できます。

【申込開始日】区民優先予約…4月21日

、一般予約…5月1日

【休館日】箱根つつじ荘…7月4日・5日



※箱根つつじ荘に宿泊する方は小田急線

の運賃割引証を発行します。

※利用のご案内「区民保養施設ハンドブ

ック」は、抽選はがきとともに、受付窓口等

で配布しています。

【区の担当課】生涯学習スポーツ課生涯学

習スポーツ係（本庁舎1階）（5273）

4358

グリーンヒル八ヶ岳からのお知らせ

29年度の保険料のお知らせをお送りします

保険料の支払いが難しいときは免除・猶予の申請を

ご存じですか 障害基礎年金

「
年
金
引
き
落
と
し
」
か
ら

「
口
座
振
替
」へ
の
変
更

　
保
険
料
の
支
払
い
は
、
申
し
出
に

よ
り

8月
引
き
落
と
し
分
以
降
、

「
年
金
引
き
落
と
し
」
か
ら
「
口
座
振

替
」
に
変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
「
口

座
振
替
」
に
変
更
し
た
場
合
で
も
、

保
険
料
を
滞
納
し
た
場
合
は
、
年
金

か
ら
の
引
き
落
と
し
に
切
り
替
わ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
問
合
せ

▼
国
民
健
康
保
険
料
の
算
定
…
医

療
保
険
年
金
課
国
保
資
格
係
（
本

庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

4
1

4
6・


（

3
2
0
9）

1
4
3
6

へ
。

▼
国
民
健
康
保
険
料
の
口
座
振

替
…
医
療
保
険
年
金
課
国
保
収
納

係
（
本
庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

4
1
5
8・


（

3
2
0
9）

1
4

3
6へ

。

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
高

齢
者
医
療
担
当
課
高
齢
者
医
療
係

（
本
庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

4

5
6
2・


（

3
2
0
3）

6
0
8

3へ
。

社
交
ダ
ン
ス

①
入
門
講
座

【
日
時
】

4月

6日
～

6月

29日
（

5

月

11日
を
除
く
）
の
木
曜
日
午
後

6

時

30分
～

8時

30分
、全

12回

【
対
象
】初
級
程
度
ま
で
の
方
、

50名

【
内
容
】ブ
ル
ー
ス
、ワ
ル
ツ
、タ
ン
ゴ
、

ジ
ル
バ
、ル
ン
バ
、チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

②
ジ
ュ
ニ
ア
教
室

　
～
サ
ル
サ
・
ジ
ャ
イ
ヴ

【
日
時
】

4月

12日
～

6月

28日
（

5

月

10日
を
除
く
）
の
水
曜
日
午
後

5

時
～

6時
、全

11回

【
対
象
】

3歳
～
中
学
生
、

20名

③
シ
ニ
ア
初
心
者
教
室

　
～
ジ
ル
バ
・
ブ
ル
ー
ス

【
日
時
】

4月

12日
～

6月

28日
（

5

月

10日
を
除
く
）
の
水
曜
日
午
後

3

時

40分
～

4時

40分
、全

11回

【
対
象
】

60歳
以
上
の
初
心
者
、

20名

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
】
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

1―

2）

【
費
用
】
▼
①
は

7千
円
（

12回
分
）、

▼
②
は

4千

500円
（

11回
分
）、▼

③

は

5千
円（

11回
分
）

※
い
ず
れ
も
保
険
に
加
入
す
る
場
合

は
、
ほ
か
に
保
険
料
が
必
要
。

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
入
例
の
ほ
か
、
年
齢
・
性
別
、
①

③
は
ダ
ン
ス
経
験
の
有

無
、
②
は
保

護
者

氏
名
を
記
入
し
、
①
は

3月

31

日
・
②
③
は

4月

10日（
い
ず
れ
も
必

着
）
ま
で
に
区
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
連

盟
・
今
泉
清
隆
（
〒

1
6
9・

0
0
7

5高
田
馬
場

4―

35―

13カ
ル
ム
Ｂ

101）（

5
3
4
8）

2
9
5
1へ

。
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

硬
式
テ
ニ
ス

シ
ン
グ
ル
ス
大
会
・
女
子

【
日
時
】

5月

14日

午
前

9時
～
午

後

5時

【
会
場
】
甘
泉
園
公
園
庭
球
場
（
西
早

稲
田

3―

5）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
で

18歳
以

上
の
女
性
、

30名

【
内
容
】

6ゲ
ー
ム

1セ
ッ
ト
マ
ッ
チ

【
費
用
等
】
千

500円
（
施
設
利
用
料
ほ

か
）。
ボ
ー
ル

1缶
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面
記
入

例
の
ほ
か
年
齢
を
記
入
し
、

4月

30

日（
必
着
）ま
で
に
区
硬
式
庭
球
連
盟
・

古
山
寛（

〒

1
6
2・

0
0
4
1早

稲

田
鶴
巻
町

535）
（

3
2
0
2）

5
8

7
6へ

。
応

募
者

多
数
の
場
合
は

抽

選
。
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

子育てファミリー世帯に
住み替え費用を助成します

中小企業の方へ
特別区職員採用試験

ⅠⅠ類類【【一一般般方方式式】】


Ⅰ
類
採
用
試
験【
一
般
方
式
】の
職
種
に

　「
心
理
」を
追
加
し
ま
す

　
福
祉
分
野
に
お
け
る
専
門
人
材
の
確
保

の
た
め
、
こ
れ
ま
で
各
区
等
が
採
用
選
考
を

実
施
し
て
い
た
職
種
「
心
理
」
の
採
用
に
つ

い
て
、

29年
度
か
ら
特
別
区
人
事
委
員
会
が

競
争
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

【
職
種
・
採
用
予
定
数
】

▼
①
事
務

980名
程
度
、
土
木
造
園
（
土
木
）

49

名
程
度
、
土
木
造
園
（
造
園
）

16名
程
度
、
建

築

55名
程
度
、
機
械

23名
程
度
、
電
気

27名

程
度
、
▼
②
福
祉

83名
程
度
、
▼
③
心
理

36

名
程
度
、
▼
④
衛
生
監
視
（
衛
生
）

34名
程

度
、
▼
⑤
衛
生
監
視
（
化
学
）

5名
程
度
、

▼
⑥
保
健
師

69名
程
度

【
対
象
】

▼
①
は
日
本
国
籍
で
昭
和

61年
4月

2日

～
平
成

8年

4月

1日
生
ま
れ
の
方
、
▼
②

は
国
籍
を
問
わ
ず
、
昭
和

63年

4月

2日
～

平
成

8年

4月

1日
生
ま
れ
で
、
社
会
福
祉

士
ま
た
は
児
童
指
導
員
の
資
格
が
あ
る
か
、

保
育
士
と
な
る
資
格
が
あ
り
都
道
府
県
知

事
の
登
録
を
受
け
て
い
る
方
、
▼
③
は
国
籍

を
問
わ
ず
、
昭
和

53年

4月

2日
以
降
の
生

ま
れ
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大
学
（
短

期
大
学
を
除
く
）
の
心
理
学
科
を
卒
業
し
た

方
（
平
成

30年

3月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の

方
を
含
む
）
か
こ
れ
に
相
当
す
る
方
、
▼
④

は
日
本
国
籍
で
昭
和

63年

4月

2日
～
平

成

8年

4月

1日
生
ま
れ
で
、
食
品
衛
生
監

視
員
と
環
境
衛
生
監
視
員
の
資
格
が
あ
る

方
、
▼
⑤
は
日
本
国
籍
で
昭
和

63年

4月

2

日
～
平
成

8年

4月

1日
生
ま
れ
の
方
、

▼
⑥
は
国
籍
を
問
わ
ず
、
昭
和

53年

4月

2

日
～
平
成

8年

4月

1日
生
ま
れ
で
、
保
健

師
の
免
許
が
あ
る
方

※
平
成

30年
春
ま
で
に
行
わ
れ
る
国
家
試

験
等
で
資
格
・
免
許
を
取
得
・
登
録
見
込
み

の
方
を
含
み
ま
す
。

※
平
成

8年

4月

2日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
で
、
特
例
で
受
験
可
能
な
場
合
が
あ
り
ま

す
。

※
事
務
の
試
験
は
、
点
字
に
よ
る
受
験
が
で

き
ま
す
。

【
第

1次
試
験
日
】

5月

7日


【
申
込
み
】
郵
送
は

4月

1日

～

6日


（
消
印
有
効
）
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は

4月

1

日

午
前

10時
～

10日

午
後

5時
（
受
信

有
効
）
に
特
別
区
人
事
委
員
会
事
務
局
任
用

課
（
〒

1
0
2・

0
0
7
2千

代
田
区
飯
田

橋

3―

5―

1）

（

5
2
1
0）

9
7
8
7・


h
ttp

:/
/
w
w
w
.to
k
y
o
2
3
c
ity
.o
r.jp

/

sa
iy
o
u
-sik

e
n
.h
tm
へ
。

※
詳
し
く
は
、
区
人
事
課
（
本
庁
舎

3階
）


（

5
2
7
3）

4
0
5
3、

特
別
出
張
所
、

保
健
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
等
で
配
布
の
採
用

試
験
案
内
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。


Ⅰ
類
採
用
試
験【
土
木
・
建
築
新
方
式
】を

　

9月

3日

に
実
施
し
ま
す

　
第

1次
試
験
で
は
教
養
試
験
・
論
文
を
課

さ
ず
、
適
性
検
査
（
知
的
能
力
検
査
）・
性
格

検
査
・
専
門
試
験
を
行
い
ま
す
。
民
間
企
業

の
志
望
者
等
も
受
験
し
や
す
い
試
験
で
す
。

一
般
方
式
と
の
併
願
は
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
、
特
別
区
人
事
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

　
申
告
・
納
税
の
期
限
は

3月

31日

　
個
人
事
業
者
の
消
費
税
及
び
地
方
消

費
税
の
確
定
申
告
と
納
税
は

3月

31日


ま
で
で
す
。

期
限
ま
で
に
申
告
や
納
税
を
済
ま
せ

て
い
な
い
場
合
や
誤
っ
た
申
告
を
す
る

と
、
後
で
不
足
分
を
納
め
る
だ
け
で
な

く
、
加
算
税
・
延
滞
税
も
納
め
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
告
と
納

税
は
、
期
限
内
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
申
告
書
の
作
成
は

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
作
成
し
た
消

費
税
等
の
確
定
申
告
書
は
印
刷
（
白
黒
で

も
可
）
し
て
税
務
署
に
提
出
で
き
ま
す
。

ま
た
、
作
成
し
た
申
告
書
デ
ー
タ
に
電

子
証
明
書
を
添
付
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
送
信
（
提
出
）
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
（

e
－
T
a
x）

。

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp

:/
/
w
w
w
.n
ta
.g
o
.jp
/
）
で
ご

案
内
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】
▼
新
宿
税
務
署
（
北
新
宿

1―

19―

3）

（

3
3
6
2）

7
1
5
1、

▼
四
谷
税
務
署
（
三
栄
町

24）

（

3
3
5

9）

4
4
5
1へ

。

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

区
民
委
員

　
区
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
施
策

を
推
進
す
る
た
め
、
保
育
施
設
の
整

備
等
に
つ
い
て
ご
意
見
を
い
た
だ
き

ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
で

0歳
～
小
学
生

の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
、

4名

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。

【
任
期
】

6月
～

31年

6月

【
報
酬
】
会
議
に
出
席
の
都
度
、

1万

円
（
会
議
は
、
年

3～

4回
平
日
開

催
。
夜
間
に
開
催
す
る
場
合
あ
り
）

【
選
考
】
▼

1次
…
作
文
、
▼

2次
…

面
接
（

5月
中
旬
こ
ろ
）

【
申
込
み
】「
子
育
て
経
験
か
ら
学
ん

だ
こ
と
」「
子
ど
も
が
生
き
生
き
と
育

つ
ま
ち
」
の
い
ず
れ
か
が
テ
ー
マ
の

作
文
（
日
本
語
で

800～
千
字
）
と
、
作

文
と
は
別
の
任
意
の
用
紙
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
職
業
・
お
子

さ
ん
の
年
齢
を
記
入
し
、

4月

10日


ま
で
に
子
ど
も
家
庭
課
管
理
係

（
〒

1
6
0・

8
4
8
4歌

舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
2
6
0へ

郵
送
（
必
着
）

ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

1次
選

考
の
結
果
は

5月
上
旬
に
応
募
者
全

員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
作
文
等
は

返
却
し
ま
せ
ん
が
、
選
考
以
外
の
目

的
に
は
使
用
し
ま
せ
ん
。

戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー

事
務
補
助
員

【
対
象
】
国
籍
を
問
わ
ず
、
パ
ソ
コ
ン

（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
等
）
が
で
き
る

方
、
若
干
名

【
勤
務
期
間
】

5月

1日
～

30年

3月

31日

【
勤
務
日
時
】
原
則
と
し
て
週

2日
午

後

4時

30分
～

10時
（
遅
番
勤
務
）
、

週

20時
間
未
満
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

の
勤
務
あ
り
）

※
午
前

8時

45分
～
午
後

2時

15分

（
早
番
勤
務
）
も
あ
り
ま
す
。

【
勤
務
内
容
】
施
設
の
利
用
受
け
付

け
、
施
設
管
理
ほ
か

【
賃
金
・
時
給
】
千

10円
。
早
番
は

960円

【
選
考
】
▼

1次
…
書
類
、
▼

2次
…

面
接
（

4月

18日

を
予
定
）

【
勤
務
場
所
・
申
込
み
】
所
定
の
申
込

書
と
履
歴
書
（
写
真
を
貼
る
）
を

4月
4日


ま
で
に
、同
セ
ン
タ
ー
（
〒

1

6
9・
0
0
7
5高

田
馬
場

2―

18

―

1）

（

3
2
0
9）

8
0
0
1へ

郵
送
（
必
着
）
ま
た
は
直
接
お
持
ち
く

だ
さ
い
（
午
前

9時
～
午
後

8時
）
。

申
込
書
・
募
集
要
項
は
、
同
セ
ン
タ
ー

で
配
布
す
る
ほ
か
、
同
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

女
性
の
た
め
の

講
義
型
健
康
セ
ミ
ナ
ー


光 ひ
か
り老
化（
し
み
・
し
わ
・
た
る
み
・

　
皮
膚
が
ん
）を
ご
存
じ
で
す
か

【
日
時
】

4月

27日

午
後

6時

15分

～

7時

45分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

50名

※
男
性
も
参
加
で
き
ま
す
。

【
内
容
】
紫
外
線
な
ど
の
光
が
与
え
る

皮
膚
へ
の
影
響
（
講
師
は
川
島
眞
・
東

京
女
子
医
科
大
学
皮
膚
科
学
教
室
教

授
）

【
会
場
・
申
込
み
】

3月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）
で
女
性
の
健
康
支

援
セ
ン
タ
ー
（
三
栄
町

25、
四
谷
保
健

セ
ン
タ
ー
内
）

（

3
3
5
1）

5
1

6
1・


（

3
3
5
1）

5
1
6
6へ

。

先
着
順
。
託
児
あ
り
。

ぜ
ん
息
児
の
た
め
の

子
ど
も
健
康
水
泳
教
室

　
水
泳
や
腹
式
呼
吸
の
練
習
を
通
じ

て
、
呼
吸
器
の
鍛
練
と
体
力
づ
く
り

を
し
ま
す
。
医
師
・
看
護
師
・
保
健
師

に
よ
る
健
康
管
理
の
も
と
、
新
宿
区

水
泳
連
盟
が
指
導
し
ま
す
。

【
日
時
】

5月
26日


～

6月

23日


の
火
・
金
曜
日
午
後

4時
～

6時
、
全

9回

【
会
場
】
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―
2）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
気
管
支
ぜ
ん
息

と
診
断
さ
れ
て
い
る
小
学
生
、

40名

【
問
合
せ
】

4月

3日

～

24日


に
電
話
で
健
康
政
策
課
公
害
保
健

係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5

2
7
3）

3
0
4
8へ

。
先
着
順
。
申

込
書
類
を
お
送
り
し
ま
す
。

　この欄は区民の方相互の情報交

換の場です。掲載行事は区の主催

ではありません。主催者に内容を

よく確認の上、参加してください。

　同じ団体の掲載申し込みは、1年

間（4月1日～翌年3月31日）に1回

です。「催し・講座」は掲載希望号の1

か月前までにお申し込みください

（各号先着15件）。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁

舎3階）（5273）4064・（5272）

5500へ。

★催し・講座★

傾聴ボランティア・自分の生き方

の講座「傾聴から人との関わり方を

学ぶ」　4月18日午後1時～3時、

東京ボランティア・市民活動センタ

ー（神楽河岸）で。講師は末松渉

（東京いのちの電話研修委員長）。

1,000円。4月12日までに電

話で。先着20名。平日午前10時

30分～午後5時にNPO法人東京コミ

ュニティカレッジ・小原（5371）

0743

★サークル紹介・会員募集★

登山　毎月第2・第4日曜日、関東

近郊で。歩程は4～5時間。入会金

1,000円・年1,200円。RAC（レッ

ドアローマウンテンクラブ）・藤田

090（5405）7607

史跡めぐり　原則として毎月第

2日曜日午前9時30分～午後0時30

分、区内・首都圏の文化財・史跡等を

散策。入会金1,000円・年5,000

円。新宿区史跡めぐりの会・芳川

（3203）3137

カラオケコーラス　毎月第2・第

4金曜日午後1時30分～3時30分、

中町地域交流館で。講師の指導あ

り。月1,300円。午後6時以降に

すみれ会・土田（3204）5415

水彩画　毎月第1・第3火曜日午

後2時～4時、住吉町生涯学習館で。

講師が基礎から指導。初心者歓迎。

月3,000円。火曜水彩画・渡口

090（7269）4733

書道　原則として毎月第1・第3

水曜日午前10時～12時、高田馬場

シニア活動館で。漢字・かな全般。講

師の指導あり。初心者歓迎。月

2, 300円。書道友の会・根岸

（3361）7442

ねんど細工　毎月第1・第2・第3

火曜日午後1時～3時、落合第二地

域センターで。作りたいものを自由

に製作。講師の指導あり。月

3,500円。ねんど細工の会・石井

（3950）0190

茶道　原則として毎月第1・第3

日曜日午後1時～5時15分、戸塚地

域センターで。60歳までの初心者

対象。男性も歓迎。入会金2,000

円・月2,000円。現代茶道わびの

会・石岡080（3245）2502

端唄・三味線　月2～3回金曜日

午後2時～7時の間で時間を選択、

若松地域センターで。端唄のみ・三

味線のみの受講も可。月5,000

円。端唄登喜輔会・斉藤（3205）

1612

スペイン語　毎週金曜日午前９

時～午後2時30分、早稲田奉仕園

（西早稲田2）で。初級から上級まで。

1回1,500円～3,000円。HOLA

（オラ）スペイン語会話・ペレイラ

080（3401）0956

絵画　毎月第2・第4水曜日午後6

時～9時、四谷保健センターで。油

彩・水彩・デッサン・アクリル・パス

テル・色鉛筆ほか。初心者歓迎。入

会金3,000円・年60,000円。四谷

ファ イン ア ート・工藤  080

（8838）9675

絵画　毎週木曜日午後1時30分

～4時、戸山生涯学習館で。油絵・水

彩・パステル・デッサン。講師の指導

あり。初心者歓迎。年会費10,000

円・3か月15, 000円。木葉会・

川西（3357）0584

区民のひろば
費用・申込み・問合せ 消費税等の

確定申告・納税は
お済みですか

平成29年度

個人事業者の方へ
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新新宿宿区区食食品品衛衛生生監監視視指指導導計計画画
をを策策定定ししままししたた

犬
の

登
録

と

狂
犬

病
予

防
注

射
を

犬
の

登
録

と

狂
犬

病
予

防
注

射
を

　
犬
の
飼
い
主
に
は
、
犬
の
登
録

（
生
涯

1回
）
と
狂
犬
病
予
防
注
射

（
年

1回
）
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

犬
の
登
録
（
鑑
札
の
交
付
）

　
衛
生
課
・
特
別
出
張
所
で
受
け
付

け
ま
す
。

【
費
用
】
登
録
手
数
料

1頭

3千
円

　

狂
犬
病
予
防
定
期
集
合
注
射

　
犬
の
登
録
も
受
け
付
け
ま
す
。

【
日
時
】

4月

17日

～

21日

午

後

1時
～

3時

【
会
場
】
東
京
都
獣
医
師
会
新
宿
支

部
加
盟
の
動
物
病
院
（
左
表
）

【
費
用
】
▼
注
射
料
金

3千

100円
、

▼
注
射
済
票
交
付
手
数
料

550円

※
犬
の
登
録
が
済
ん
で
い
な
い
方

は
、
登
録
手
数
料

3千
円
が
別
に
必

要
で
す
（
鑑
札
の
再
交
付
の
場
合
は

千

600円
）
。

※
注
射
済
票
は
、

4月

17日

の
み

会
場
の
動
物
病
院
で
交
付
し
ま
す
。

4月

18日

～

21日

に
注
射
を

受
け
る
場
合
は
、

5月
中
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

※
定
期
集
合
注
射
期
間
中
に
注
射

を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
動
物
病

院
等
で
注
射
を
受
け
、獣
医
師
発
行
の

「
狂
犬
病
予
防
注
射
済
証
」
を
衛
生
課

か
特
別
出
張
所
へ
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
管
理
係
（
第

2分

庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）
3
1
4

8・

（

3
2
0
9）

1
4
4
1へ

。

4月
～

6月
は
狂

犬
病
予
防
注
射

月
間

会場 所在地 電話番号

新宿動物病院 新宿7―11―5、けやきハウス2階 （5272）1323

エンドー動物病院 北新宿1―28―13 （3371）7182

アーバン動物病院 大久保2―3―16、サニー大久保102 （3204）1323

 記念動物病院 高田馬場1―20―2 （3200）0076

ワトソン動物病院 西早稲田1―11―8、ビィラ早稲田1階 （3200）1098

小滝橋動物病院 百人町4―9―2、第2浅美ビル1階 （5332）6866

牛込犬猫病院 南山伏町2―15 （3268）8059

相川動物医療センター 西落合4―3―1 （5988）7888

花園動物病院 新宿1―25―11―105 （3352）2115

キタムラ動物病院 早稲田鶴巻町556、マンション暁1階 （3203）1190

わせだ動物病院 早稲田鶴巻町110 （3207）9511

トッキー動物病院 北新宿1―36―3 （5338）6870

にしやま動物病院 西落合4―17―11 （3950）1055

マリーペットクリニック 上落合1―5―4 （6279）3385

木村動物病院 馬場下町50 （3203）0011

ロッソ動物病院 住吉町7―2、加藤ビル1階 （3350）7976

ジュアペットクリニック 西新宿5―21―1、クラフトビル1階 （6300）9457
　
区
で
は
食
品
衛
生
法
に
基

づ
き
、
毎
年
度
、
食
品
衛
生
監

視
指
導
計
画
を
策
定
し
て
い

ま
す
。
今
回
は
、

29年
度
の
計

画
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
策
定
に
当
た
っ
て
は
、
区

民
の
方
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ

い
た
ご
意
見
を
参
考
に
し
ま

し
た
。

　
計
画
の
全
文
、
お
寄
せ
い
た

だ
い
た
ご
意
見
と
区
の
考
え

方
は
、
衛
生
課
・
区
政
情
報
課

（
本
庁
舎

3階
）・
区
政
情
報
セ

ン
タ
ー
（
本
庁
舎

1階
）
で
閲

覧
で
き
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け

ま
す
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
食
品
保
健

係
（
第

2分
庁
舎

3階
）

（

5

2
7
3）

3
8
2
7・


（

3
2

0
9）

1
4
4
1へ

。

◎
計
画
の
目
的

　

29年
度
に
区
が
重
点
的
に

実
施
す
る
監
視
指
導
事
業
を

定
め
、
効
率
的
・
効
果
的
な
監

視
指
導
を
実
施
す
る
こ
と
で
、

飲
食
に
起
因
す
る
衛
生
上
の
危

害
の
発
生
を
防
止
し
ま
す
。

ま
た
、
区
民
の
皆
さ
ん
や
食

品
等
事
業
者
に
食
品
の
安
全
性

に
関
す
る
情
報
を
提
供
す
る
と

と
も
に
、
情
報
や
意
見
の
交
換

を
す
る
こ
と
で
食
の
安
全
を
確

保
し
ま
す
。

◎

29年
度
の
重
点
事
項


食
肉
の
生
食
・
加
熱
不
足

　
に
よ
る
食
中
毒
対
策

　
食
肉
、
特
に
生
ま
た
は
加
熱

不
十
分
な
鶏
肉
が
原
因
食
品
と

推
定
さ
れ
る
カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ

ー
食
中
毒
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
鶏
肉
は
生
食
等
で
の
提
供

に
つ
い
て
法
的
な
規
制
が
な
い

た
め
、
飲
食
店
等
監
視
の
際
に

は
、
鶏
刺
し
等
の
生
や
生
に
近

い
加
熱
不
十
分
な
料
理
の
提
供

を
控
え
る
よ
う
厳
重
に
指
導
し

ま
す
。

さ
ら
に
、
生
食
用
と
し
て
の

販
売
・
提
供
を
禁
止
さ
れ
て
い
る

牛
肝
臓
、
豚
の
食
肉
（
内
臓
肉
を

含
む
）
に
つ
い
て
、
生
食
等
で
提

供
す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、
引

き
続
き
指
導
を
徹
底
し
ま
す
。


ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
対
策

　
食
中
毒
が
発
生
し
た
場
合
に

集
団
感
染
し
や
す
い
給
食
施

設
、
弁
当
調
製
施
設
、
ホ
テ
ル
等

の
大
量
調
理
施
設
を
中
心
に
、

重
点
的
に
監
視
指
導
を
実
施
し

ま
す
。

ま
た
、
保
育
園
や
高
齢
者
福

祉
施
設
な
ど
、
小
児
・
高
齢
者
等

の
抵
抗
力
の
弱
い
方
が
利
用
す

る
施
設
に
対
し
て
、
調
理
従
事

者
の
健
康
管
理
、
適
切
な
加
熱

温
度
、
二
次
汚
染
の
防
止
（
手
指

や
食
器
類
の
消
毒
法
等
）
に
つ

い
て
指
導
を
行
い
ま
す
。


輸
入
食
品
対
策

　
輸
入
食
品
の
安
全
確
保
を
図

る
た
め
、
区
内
に
流
通
す
る
輸

入
食
品
の
食
品
添
加
物
や
残
留

農
薬
等
の
検
査
、
遺
伝
子
組
換

え
食
品
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、
輸
入
者
や
販
売
業
者
に

対
し
、
食
品
表
示
法
に
基
づ
い

た
適
正
な
表
示
を
徹
底
す
る
よ

う
監
視
指
導
を
行
い
ま
す
。

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
塾

生
徒
を
募
集

　
家
庭
の
事
情
で
塾
に
通
え
な
い
小
・

中
学
生
を
対
象
に
大
学
生
・
高
校
生

が
数
学
（
算
数
）・
英
語
を
指
導
し
ま

す
。
授
業
の
後
に
給
食
が
あ
る
ほ
か
、

課
外
授
業
（
清
掃
活
動
や
お
茶
会
）
や

合
宿
（
希
望
者
の
み
）
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
・
対
象
】
毎
週
木
曜
日
、
▼

Aク

ラ
ス
…
午
後

5時

30分
～

8時
／
小

学

1年
生
～

3年
生
程
度
、

20名
、

▼

Bク
ラ
ス
…
午
後

6時
～

9時
／

小
学

4年
生
～
中
学
生
、

35名

【
会
場
】
ゆ
っ
た
り
ー
の
（
北
山
伏
町

2―

17、
北
山
伏
児
童
館

1階
）

【
費
用
（
月
額
）
】
所
得
に
応
じ
て
無
料

～

4千
円

【
主
催
】

N
P
O法
人
維
新
隊
ユ
ネ
ス

コ
ク
ラ
ブ

【
後
援
】
新
宿
区

【
申
込
み
】
同
事
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp

://ste
p
u
p
-u
n
e
sco

.co
m

/
2
0
1
7
e
n
try

/
）
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。

【
問
合
せ
】
同
事
務
局


0
7
0（

5

4
6
0）

5
1
7
2（

月
～
金
曜
日
午

前

10時
～
午
後

7時
）
へ
。

地
域
の
底
力
発
展
事
業
助
成

申
請
事
業
を
募
集

　
東
京
都
で
は
、
町
会
・
自
治
会
が
主

催
し
て
行
う
地
域
の
課
題
を
解
決
す

る
た
め
の
取
り
組
み
に
、
助
成
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
】
都
内
の
町
会
・
自
治
会

【

29年
度
募
集
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
】
▼

7

月

10日
以
降
に
実
施
す
る
事
業
…

4

月

3日

～

5月

31日

、
▼

10月

10日
以
降
に
実
施
す
る
事
業
…

6月

1日

～

8月

31日

、
▼

12月

10

日
以
降
に
実
施
す
る
事
業
…

9月

1

日

～

11月

9日


【
申
請
先
・
問
合
せ
】
東
京
都
生
活
文

化
局
都
民
生
活
部
地
域
活
動
推
進
課


（

5
3
8
8）

3
1
6
6へ

。
申
請

方
法
等
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
同
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp

://w
w
w
.se

ika
tu
b
u
n
ka
.

m
e
tro

.to
k
y
o
.jp

/
）
で
も
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

4月

13日

午
後

6時

45分

～

8時

45分

【
会
場
】
新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進
セ
ン

タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
フ
ィ
リ
ピ
ン
の
恵
ま
れ
な
い

環
境
下
で
暮
ら
す
青
少
年
の
経
済
的
・

精
神
的
な
自
立
を
支
援
す
る
た
め
、

就
労
の
機
会
の
創
出
に
取
り
組
ん
で

い
る

N
P
O法

人
ユ
ニ
カ
セ
・
ジ
ャ

パ
ン
の
活
動
を
紹
介
（
語
り
手
は
同

法
人
）

【
費
用
】
千
円
（
資
料
代
等
）

【
申
込
み
】

3月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

4面
記

入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新
宿

N
P

Oネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事
務
局

（

5
2
0
6）

6
5
2
7（

月
～
金
曜

日
午
前

11時
～
午
後

6時
）・

（

5

3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@
s-

n
p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先
着

20名
。

新
宿
区
吹
奏
楽
団

第

28回
定
期
演
奏
会

【
日
時
】

4月

16日

午
後

1時

30分

か
ら
（
午
後

1時
開
場
）

【
曲
目
】
ア
ル
メ
ニ
ア
ン
・
ダ
ン
ス
全

曲
、
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
・
セ
レ
ブ
レ

ー
シ
ョ
ン
、
小
林
亜
星
作
品
メ
ド
レ

ー
ほ
か

※
落
合
中
学
校
ウ
イ
ン
ド
ア
ン
サ
ン

ブ
ル
部
、
練
馬
区
立
小
中
一
貫
教
育

校
大
泉
桜
学
園
吹
奏
楽
部
の
招
待
演

奏
も
あ
り
ま
す
。

【
後
援
】
新
宿
区
、
区
教
育
委
員
会

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、新
宿
文
化

セ
ン
タ
ー
（
新
宿
６
―

14―
１
）
へ
。

【
問
合
せ
】
同
吹
奏
楽
団
・
大
津


0

9
0（

2
2
4
4）

6
4
7
7へ

。
同

吹
奏
楽
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

:

/
/
w
w
w
.d
o
re
m
i.o

r.jp
/sh

in
ju
ku

/）
で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

警
視
庁
採
用
試
験
説
明
会

　

4月

30日

に
実
施
す
る
警
視
庁

警
察
官
採
用
試
験
（
応
募
期
間
は

3

月

31日

～

4月

10日

）
の
採
用

説
明
会
を
戸
塚
警
察
署
（
西
早
稲
田

3―

30―

13）
で
随
時
実
施
し
て
い

ま
す
。

【
問
合
せ
】戸
塚
警
察
署
警
務
係
（

3

2
0
7）

0
1
1
0へ

。

　
全
国
で
毎
年
約

2千
人
の
方
が
、
白
血
病
な
ど
の
血
液
疾
患
で
非
血

縁
者
間
の
骨
髄
移
植
や
末
梢
血
幹
細
胞
移
植
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

骨
髄
の
提
供
に
は
年
齢
制
限
が
あ
る
た
め
、
若
い
方
の
ド
ナ
ー
登
録
を

増
や
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

区
で
は
、
ド
ナ
ー
登
録
者
を
増
や
し
、
一
人
で
も
多
く
の
命
を
救
う
た

め
、

4月
か
ら
骨
髄
ま
た
は
末
梢
血
幹
細
胞
の
提
供
を
完
了
し
た
方
へ

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
】
骨
髄
等
を
採
取
す
る
時
点
で
新
宿
区
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

4

月

1日
以
降
に
骨
髄
等
の
提
供
を
完
了
し
た
ド
ナ
ー
本
人
と
ド
ナ
ー
が

勤
務
す
る
事
業
所

【
助
成
金
の
交
付
額
】
骨
髄
等
の
提
供
の
た
め
の
通
院
ま
た
は
入
院
に
要

し
た
日
数

1日
に
付
き
（
上
限

7日
）
、
▼
ド
ナ
ー
は

2万
円
、
▼
ド
ナ
ー

が
勤
務
す
る
事
業
所
は

1万
円

【
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
】
▼
①
新
宿
区
骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
等
支
援
事

業
助
成
金
交
付
申
請
書
兼
請
求
書
、
▼
②
骨
髄
提
供
が
完
了
し
た
こ
と

を
証
明
す
る
、
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
発
行
す
る
証
明
書
、
▼
③
ド
ナ
ー
と

の
雇
用
関
係
を
証
明
す
る
も
の
、
▼
④
個
人
情
報
の
提
供
に
係
る
ド
ナ

ー
の
同
意
書

※
③
④
は
事
業
所
が
交
付
申
請
す
る
場
合
の
み

【
申
込
み
】
必
要
書
類
を
郵
送
ま
た
は
直
接
、
保
健
予
防
課
保
健
相
談
係

（
〒

1
6
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0
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分
館
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）


（

5
2
7
3）

3
8
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
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5
2
7
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3
8
2
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。
申
請
書
等
は

同
課
で
配
布
す
る
ほ
か
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

44月月
かか
らら
骨骨
髄髄
提提
供供
者者
（（
ドド
ナナ
ーー
））
へへ

助助
成成
金金
をを
交交
付付
しし
まま
すす

自
転

車
の
保

険
に

加
入

し
ま
し
ょ
う



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。
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区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

【対象施設】認可外保育施設指導監督基準を満たし、その旨

の証明書を東京都から発行されている施設（東京都ホーム

ページ（http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/

kodomo/hoiku/ninkagai/babyichiran_koukai.html）で

確認できます）

※都から証明書の返還を求められた場合は、助成対象施設

ではなくなります。ご注意ください。

【助成の対象】認可外保育施設を利用し、左記の認証保育所

の保育料助成対象要件①～⑥に加え、次の全てに該当する方

認可保育園等の入園申し込みが不承諾となり、上記対象

施設の0歳児～2歳児クラスを利用している

希望する認可保育園等の入園内定を辞退しない

入園を申し込んでいる認可保育園等が3園以上である

認可保育園等の利用調整の対象である

【助成金額】月額4万円（現に支払っている保育料を上限）

【申込み】申請書に必要書類を添付し、保育指導課給付係へ

郵送または直接、お持ちください（29年度の助成申請は30

年3月15日（必着）まで）。申請書は同係で配付しているほか、

新宿区ホームページから取り出せます。

【交付決定】月末までに区へ届いた申請は、翌月末までに交

付の可否をお知らせします。

【助成金の交付】交付は6月・9月・12月・翌年4月の年4回です。

交付決定後、各回の交付の請求締切日（交付月の前月末）まで

に請求書等を提出してください。交付月の末日までに指定

の口座に振り込みます。

※申し込み以前の交付要件を満たす月分はさかのぼって支

給します。

開催日 会 場

4月30日
環境学習情報センター（西新宿２
―11―４、新宿中央公園内）

5月1日 榎町地域センター（早稲田町85）

5月3日
戸塚地域センター
（高田馬場2―18―1）

5月4日 若松地域センター（若松町12―6）

ゴーヤの苗と肥料

等をお渡ししますプロジェクト説明会参加者募集

認証保育所の保育料助成

落語家・三遊亭小遊三さんが

万引き防止を呼び掛け

5月9日 四谷地域センター（内藤町87）

5月10日
落合第二地域センター
（中落合4―17―13）

5月12日
大久保地域センター
（大久保2―12―7）

5月13日 牛込笥地域センター（笥町15）

　みどりのカーテンとは、つる性の植

物を窓の外にはわせて日差しを和らげ

る、自然のカーテンのことです。新宿み

どりのカーテンプロジェクトでは、み

どりのカーテンを区内の家庭等に設置

し、夏季の冷房の使用を抑えることで、

地球温暖化の原因となる二酸化炭素の

排出量の削減を目指します。

【問合せ】環境学習情報センター（〒

160-0023西新宿2―11―4、新宿中央公

園内）(3348）6277・（3344）4434へ。

地球温暖化対策のために

　ゴーヤを育てよう

　ゴーヤは、葉が水分を蒸発させると

きに周囲を冷やす蒸散作用が高く、み

どりのカーテンに最適です。実も食べ

られるゴーヤを育ててみませんか。

【日程・会場】右下表のとおり

【対象】区内在住の方、区内の事業者

【時間・内容】プロジェクトに初めて参

加する方向け…午前10時30分～12時

／みどりのカーテンの育成方法（ゴーヤ

の苗と土・肥料・プランター・ネットを

お渡しします。苗以外は後日無料配送）

これまでにプロジェクトに参加し

た方向け…午後1時30分～3時／生育

方法などの情報交換（ゴーヤの苗と土

のリサイクル材・肥料をお渡しします）

※いずれも途中退席はできません。

【申込み】往復はがきに4面記入例のほ

か、これまでのプロジェクトへの参加

の有無、希望日・会場（第2希望まで）を記

入し、4月15日（必着）までに環境学習情

報センターへ。

※往復はがきは1世帯・1事業所に付き1

枚。定員は各日100名（午前・午後合計）。

※返信はがきが苗・肥料等の引き換え券

になります。

※申し込み後の会場変更はできません。

みみみみみみみみみみみみみどどどどどどどどどどどどどりりりりりりりりりりりりりみみどどりりのののののののののののののののカカカカカカカカカカカカカーーーーーーーーーーーーーテテテテテテテテテテテテテンンンンンンンンンンンンンカカーーテテンン「万引きは
いけませんよ」

落語家・三遊亭小遊三さんが

万引き防止を呼び掛け

　近年、高齢者の万引きが増加しています。

万引き防止を呼び掛けるため、区では、笑点で

おなじみの落語家・三遊亭小遊三さん出演の

啓発動画（30秒）を制作しました。動画は、新

宿区ホームページからご覧いただけます。

【問合せ】危機管理課危機管理係（本庁舎4階）

（5273）3532・（3209）4069へ。

　区では、認証保育所に通うお子さんの保育料を支払う保護者の方に、保育料を助成しています（31

年度まで。32年度以降の実施は、待機児童等の状況を踏まえて検討する予定）。申請は年度（4月～翌

年3月）ごとに必要です。前年度から引き続き在籍する場合も、あらためて申請してください。

　また、認可保育園等の0歳児～2歳児クラスへの入園が不承諾となったお子さんが入園を待機す

る間、認可外保育施設（要件あり）を利用する際の保育料の一部助成を29年度から新たに開始します

（31年度までの予定）。詳しくは、新宿区ホームページでご案内しています。

【問合せ】保育指導課給付係（〒160-8484歌舞伎町1―4―1、本庁舎2階）（5273）4584・（3209）

2795へ。

4月はわたしのまち新宿ケーブルテレビの
広報番組

区内の祭りを映像で記録
　区では、区内のイベント、まちでの取り組みな

ど、区内のさまざまな出来事やまちの様子を映

像に収め、記録しています。

　28年度は、毎年7月に神楽坂を熱気で包む「神

楽坂まつり」（写真上）、中井で500年以上もの歴

史を受け継ぐ「中井御霊神社お備射祭
びしゃまつり

」（写真下）の

記録映像を制作しました。外国語字幕版(英語・中

国語・韓国語)もあります。

　いずれも新宿区ホームページからご覧いただけるほか、区政情報センター

（本庁舎1階）、区立図書館（所蔵は中央・四谷・下落合図書館のみ）でDVDを貸

し出しています（29年4月放送の「わたしのまち新宿」、記録映像「中井御霊神

社お備射祭」は4月7日から）。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）（5273）4064・（5272）5500へ。

区の情報を映像で発信しています

　地域の多彩な魅力を紹介する区の広報番組です。4月は、弦楽器製造・修理

のマイスターと3月11日にオープンした下落合図書館を紹介します。

【助成の対象】認証保育所を利用し、次の①～⑥

の全てに該当する方

①利用月の1日に新宿区に住民登録がある

②利用月の1日に月極契約で在籍している

③月160時間以上の利用契約がある

④他の教育・保育施設等に在籍していない

⑤月極の基本保育料を支払っている

⑥住民税額（★）の父母合計額（ひとり親の場

合は1人分）が54万円未満

★新宿区認可保育園の保育料を算定する際の

住民税額で、住宅借入金等特別控除等の税額控

除は適用しない等、区で再計算する税額。詳し

くは、お問い合わせください。

【助成金額】月額4万円（現に支払っている保育料

を上限）

※多子世帯やひとり親世帯等のうち、一定の要

件を満たした世帯には、月額保育料の全額（入園

料、延長保育料等を除く）を助成します。詳しくは、

保育指導課給付係・在籍する園で配付する「平成

29年度認証保育所の保育料助成について（ご案

内）」、新宿区ホームページでご案内しています。

【申込み】申請書に必要書類を添付し、利用月の末

日（3月は15日。末日が閉庁日の場合は翌開庁日）

までに保育指導課給付係へ郵送（必着）または直

接、お持ちください。申請書は在籍する園・同係で

配付するほか、新宿区ホー

ムページから取り出せます。

【助成金の支払い】2～4か

月分をまとめて指定した

口座に振り込みます。

認可外保育施設の
保育料助成

新
宿

ププロロジジェェククトト

番組の放送

　4月1日～30日、ジェイコム港・新宿（11チャ

ンネル）で、毎日3回放送します。

午後0時30分～0時50分　午後4時～4時20分

午後11時～11時20分

※ケーブルテレビの受信についての問合せは、ジ

ェイコム港・新宿0120（914）000へ。

認認証証保保育育所所・・認認可可外外保保育育施施設設のの
保保育育料料をを助助成成ししまますす

暮らしやすさ1番の新宿

健全な区財政の確立

好感度1番の区役所

新宿の高度防災都市化と

安全安心の強化
賑わい都市・新宿の創造

基本構想審議会・都市計画審議会から
答申を受けました
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