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平成29年（2017年）

違法駐車をなくし

　 歩行者の安全を確保します
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　臨時福祉給付金

　年金生活者等支援臨時福祉給付金
　（障害・遺族基礎年金受給者向け）

「平成29年度
予算（案）の概要」を
作成しました

確定申告はお早めに

２ 面

3月は自殺対策強化月間

５ 面

7 面

8 面

平成29年度予算見積もり
の査定結果

臨時福祉給付金（経済対策分）

の申請受け付けをはじめます

29年度に実施する第三次実行計画事業（171億5,852万1千円）の内訳　

行政評価制度の推進、全庁情報システムの統合推進　ほか

会計区分 29年度予算額 増減額（28年度比） 増減率

一般会計 1,445億8,572万5千円 △7億9,938万2千円 △0.5%

国民健康保険特別会計 449億4,286万9千円 11億7,174万3千円 2.7%

介護保険特別会計 253億4,822万2千円 12億4,026万8千円 5.1%

後期高齢者医療特別会計 69億7,546万6千円 2億1,990万7千円 3.3%

合　　計 2,218億5,228万2千円 18億3,253万6千円 0.8%

29年度 会計別当初予算案

基本政策Ⅰ

一般会計歳入予算の内訳

総額

1,445億
8,572万
5千円

46億6,352万8千円

その他一般財源

（3.2％）

財政調整基金繰入金
26億1,552万5千円

（1.8％）

地方消費税交付金
119億8,947万円

（8.3％）

（8.2％）

都支出金

118億405万3千円

使用料および手数料
40億447万6千円
（2.8％）

特別区たばこ税
48億184万8千円

（3.3％）

軽自動車税
9,730万9千円

（0.1％）

特別区交付金
274億1,000万円

（18.9％）

国庫支出金
281億251万3千円

（19.4％）

その他特定財源
69億7,354万5千円

（4.8％）

繰入金（財政調整基金繰入金を除く）
24億354万7千円（1.7％）

446億1,906万8千円
（30.9％）

特別区税

396億9,253万5千円

（27.5％）

特別区民税

特特
定定
財財
源源

一一
般般
財財
源源

端数処理の関係で、構成比が

合わないことがあります

物件費
308億3,202万円
（21.3％）

（38.7％）
559億2,611万5千円

一般事業費

一般会計歳出予算の内訳

扶助費
477億8,924万9千円
（33.1％）

繰出金
121億7,557万3千円
（8.4％）

補助費等
70億5,426万9千円

（4.9％）

積立金
33億4,091万4千円
（2.3％）

義務的経費

（53.6％）
774億9,404万9千円

人件費
273億7,283万8千円

（18.9％）

維持補修費
12億525万5千円
（0.9％）

貸付金

（0.8％）
11億6,808万4千円

投資的経費

111億6,556万1千円
（7.7％）

公債費

（1.6％）

23億3,196万2千円

予備費

（0.1％）
1億5,000万円

総額

1,445億
8,572万
5千円

健康寿命の延伸に向けた環境の整備（「新宿区健康

づくり行動計画（第４期）」の策定）、認知症高齢者の

早期発見・早期診断体制の推進、地域密着型サービ

スの整備、保育所待機児童の解消、放課後の居場

所の充実、発達に心配のある児童への支援の充実、

出産・子育て応援事業、特別な支援を必要とする

児童・生徒への支援（巡回指導・相談体制の充実）、東

京オリンピック・パラリンピックを契機とした教育の推進、生活困窮者の自立支援の

推進、町会・自治会活性化への支援　ほか

建築物等耐震化支援事業、擁壁・がけ改修等支援事業、市

街地再開発事業助成（四谷駅前地区）、道路の無電柱化整備、

女性の視点を踏まえた配慮を要する方への避難所運営体制の

充実、福祉避難所の充実と体制強化、客引き行為防止等の防

犯活動強化、空家等対策の推進　ほか

新宿駅周辺地区の整備計画策定及び整

備、新宿通りモール化、ユニバーサル

デザインの視点に立った観光案内標識の

整備促進、新宿フリーWi-Fiの整備等、

バリアフリーの道づくり、道路の節電

対策、自転車走行空間の整備、自転車

シェアリングの推進、安全で快適な鉄道

駅の整備促進、新宿中央公園の魅力向上、区が取り組む地球温暖化対

策、資源回収の推進、商店街の魅力づくりの推進、漱石山房記念館の

整備、文化の薫る道づくり、スポーツコミュニティの推進　ほか

3,152万9千円

区民の視点に立ち自治の実現に努める職員の育成

新宿自治創造研究所の運営による政策形成能力の向上　

　予算案のあらましや、主要施策の概要等を掲載しています。

財政課、区政情報センター（本庁舎1階）等で配布するほか、新宿

区ホームページでご覧いただけます。

暮らしやすさ1番の新宿

基本政策Ⅱ

基本政策Ⅲ 賑わい都市・新宿の創造

基本政策Ⅳ 健全な区財政の確立

基本政策Ⅴ

新宿の高度防災都市化と

安全安心の強化

好感度1番の区役所

入湯税
2,737万6千円

（0.0％）

77億1,221万4千円
［特別会計（内数）6億267万4千円］

40億8,068万6千円

38億6,088万5千円
14億7,320万7千円

　29年度の当初予算案は、「未来を切り拓き、次の10年を展望する新た

な総合計画の実行性を担保するため、厳格な財政規律のもと、その足場

を固める予算」と位置付け、編成しました。

　一般会計は1,445億8,572万5千円で、前年度に比べ7億9,938万2千

円、0.5％の減となりました。特別会計を合わせた予算規模は2,218億

5,228万2千円となっています。

　今号では、予算案のうち、会計別当初予算案、一般会計歳入・歳出予算

の内訳のほか、29年度に実施する第三次実行計画事業について、予算の

内訳と予算見積もりの査定結果をお知らせします（1～2面）。

　予算案は、現在開会中の平成29年第1回区議会定例会で審議されます。

【問合せ】財政課（本庁舎3階）（5273）4049・（3209）1178へ。

　第三次実行計画は、基本構想に定めた「めざすまちの姿」の実現に向けて、

総合計画に示した区の施策を具体化した行財政計画であり、区が重点的に

取り組む施策を「５つの基本政策」として体系化し、28～29年度に計画的・優

先的に推進する事業をまとめたものです。

　29年度は、一般会計歳出予算（上記円グラフ右）の各経費のうち165億

5,584万7千円、特別会計歳出予算の各経費のうち6億267万4千円、合計171

億5,852万1千円が第三次実行計画事業に充てられます。

９月に開館する漱石山房記念館

予予予算算算案案案をををおおお知知知らららせせせしししままますすす平平平成成成222999年年年度度度

3月1日～7日は
子ども予防接種週間



平成29年（2017年）2月25日発行 第 2203号（2）

こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

予算見積もりの

　　　　査定結果

予算見積もりの

　　　　査定結果
　「広報しんじゅく」28年11月25日号2面に掲載した第三次実行計画（28

～29年度）で取り組む事業の一部の29年度予算見積もりについて、区長調

整を経て決定した予算案の金額と調整内容をお知らせします。

【問合せ】財政課（本庁舎3階）（5273）4049・（3209）1178へ。

平成29年度

事業名・内容 見積額 予算額 調整額・内容

糖尿病対策を中心とした

健康づくりの推進
　糖尿病の未治療者への受診勧奨と治療

の継続支援を行うとともに、食生活や運動

習慣の改善、糖尿病に関する正しい知識の

普及啓発に積極的に取り組み、糖尿病対策

を中心とした健康づくりを推進します。

4,076 2,595
委託料等の精査

による減額

△1,481

認知症高齢者の早期発見・

早期診断体制の推進
　高齢者総合相談センター内の「認知症初

期集中支援チーム」が、認知症高齢者とそ

の家族に早期に関わるための支援体制を

構築します。また、「認知症診療連携マニュ

アル」を配布し、地域のかかりつけ医をは

じめ、認知症高齢者に関わる関係機関が活

用することにより、認知症高齢者の早期発

見・早期診断体制を推進します。

11,618 11,618 見積もりどおり

保育所待機児童の解消
　新宿区子ども・子育て支援事業計画に基

づき、私立保育所8所に加え、さらに3所を
整備し、待機児童の解消を図ります。

1,424,106 2,119,096

私立保育所3所の
追加整備等によ

る増額

　 694,990

放課後の居場所の充実
　放課後子どもひろばと学童クラブ事業

のさらなる充実を図り、総合的に小学生の

放課後の居場所づくりを推進します。

1,563,602 1,557,127
委託料等の精査

による減額　

△6,475

出産・子育て応援事業
　全ての妊婦が、妊娠期から保健師等の専

門職に相談できる機会を設け、不安やリス

クを早期に把握するとともに、支援が必要

な妊婦には支援プランを作成し、必要に応

じた支援を継続的に実施します。

57,029 54,027

非常勤職員報酬

の単価改定によ

る増額　 　 19

消耗品費等の精

査による減額

　 △3,021

特別な支援を必要とする児童・生徒

への支援（巡回指導・相談体制の充実）
　特別支援教室を全ての区立小学校に設
置し、発達障害の児童が在籍校で巡回指
導教員による指導を受けることのできる
指導体制により、発達障害の児童・生徒へ
の支援を強化します。

111,245 111,329

非常勤職員報酬

の単価改定によ

る増額

84

東京オリンピック・パラリンピックを

契機とした教育の推進
　伝統文化理解教育や障害者理解教育を

推進するとともに、児童・生徒がスポーツ

や英語を楽しみながら取り組む機会を創

出することで、子どもの生きる力を伸ばす

学校教育の充実を図ります。

29,170 32,856

英語キャンプの

定員拡充による

増額　

3,686

生活困窮者の自立支援の推進
　生活困窮者自立支援法に基づき、経済的

に困っている方からの相談に対応する「生

活支援相談窓口」において、引き続き自立

相談支援事業、住居確保給付金の支給、就

労準備支援事業等の各種支援事業を実施

します。

65,187 62,650

住居確保給付金

の精査による減

額

△2,537

（単位：千円、△は減）

ⅠⅠ 　　 暮暮ららししややすすささ11番番のの新新宿宿基基本本政政策策

ⅡⅡ 新新宿宿のの高高度度防防災災都都市市化化とと安安全全安安心心のの強強化化
事業名・内容 見積額 予算額 調整額・内容

建築物等耐震化支援事業
　木造住宅、非木造建築物の耐震改修等へ

の補助を行い、建築物の耐震化を推進しま

す。

1,394,339 1,108,295

補助単価等の見

直しによる減額

△243,184

実績精査に伴う

減額 △42,860

客引き行為防止等の防犯活動強化
　「新宿区公共の場所における客引き行為

等の防止に関する条例」に基づき、繁華街

での客引き行為等に対するパトロール活

動を実施します。

56,343 56,343 見積もりどおり

空家等対策の推進
　28年度に実施した調査結果等を踏まえ
て空家等の適切な管理の促進・有効活用の

あり方を検討するために、区の地域特性を

考慮した空家等対策計画を策定します。

6,610 6,610 見積もりどおり

基基本本政政策策

事業名・内容 見積額 予算額 調整額・内容

新宿通りモール化
　新宿通りを歩きやすく魅力的な空間と

してモール化を行い、歩いて楽しい回遊性

のあるまちづくりを進めます。28年度の
検証結果を踏まえ、引き続きモール化に向

けた検証を実施します。

13,950 13,950 見積もりどおり

ユニバーサルデザインの視点に立っ

た観光案内標識の整備促進
　東京2020オリンピック・パラリンピッ
ク競技大会に向けて、国内外からの来街者

が多く訪れる新宿駅周辺の歩道上等にお

いて、ユニバーサルデザインの視点に立っ

た分かりやすい観光案内標識の整備を進

めます。

25,000 25,000 見積もりどおり

自転車走行空間の整備
　自転車の走行空間を整備し、歩行者・自

転車・自動車それぞれが安全に安心して通

行できる道路空間を創出します。

67,480 67,510
委託料の増額

　30

安全で快適な鉄道駅の整備促進
　東京2020オリンピック・パラリンピッ
ク競技大会やその後を見据えて、鉄道駅の

安全性向上や快適な利用空間を整備する

ため、ホームドア・エレベーターの設置促

進を図ります。

30,000 30,000 見積もりどおり

資源回収の推進
　資源回収を推進し、資源化率の向上に努

めるとともに、蛍光灯を含む水銀使用製品

等の適正な回収・処理に取り組みます。

905,236 902,105
事務費等の精査

による減額　

△3,131

漱石山房記念館の整備
　夏目漱石生誕150周年にあたる平成
29年9月24日の開館に向けて、漱石が晩
年を過ごした「漱石山房」の書斎などの一
部復元を含む漱石山房記念館の整備を進
めます。

643,210 605,023

工事費等の減額

　 △36,323

初度調弁費の精

査による減額　

△1,864

ⅢⅢ 　　 賑賑わわいい都都市市・・新新宿宿のの創創造造基基本本政政策策

ⅣⅣ 　　 健健全全なな区区財財政政のの確確立立
事業名・内容 見積額 予算額 調整額・内容

行政評価制度の推進
　区が行う施策や事業が区民や地域社会

にもたらす成果や実態を客観的に評価し、

評価結果を区の政策形成の基礎とするこ

とを目的に、行政評価を実施します。評価

に当たっては、区が行う内部評価に加え、

外部評価の仕組みを取り入れ、客観性・透

明性の高い評価を行います。

6,351 6,351 見積もりどおり

基基本本政政策策

ⅤⅤ 　　 好好感感度度１１番番のの区区役役所所
事業名・内容 見積額 予算額 調整額・内容

区民の視点に立ち自治の実現に

努める職員の育成
　実務を遂行する上で欠かせない知識の

習得を通じ、基礎的能力を向上させるとと

もに、区民起点で考え、区民と協働し、職場

や仕事を改善する職員を育成します。

15,309 15,247
事務費等の精査

による減額

△62

基基本本政政策策

 
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アカウント名／新宿区区政情報課

区公式ツイッター shinjuku_info

区公式フェイスブック shinjuku. info

専
門

家
が

相
談

に
応

じ
ま
す

シルバー人材センター

こんな悩み・気になることは
ありませんか

◆予算案9件

◎平成29年度予算

平成29年度新宿区一般会計予算

平成29年度新宿区国民健康保険特別

会計予算

平成29年度新宿区介護保険特別会計予算

平成29年度新宿区後期高齢者医療特

別会計予算

平成29年度新宿区一般会計補正予算

（第1号）

平成29年度新宿区後期高齢者医療特

別会計補正予算（第1号）

◎平成28年度補正予算

平成28年度新宿区一般会計補正予算

（第7号）

平成28年度新宿区国民健康保険特別

会計補正予算（第2号）

平成28年度新宿区後期高齢者医療特

別会計補正予算（第2号）

◆条例案16件

◎一部改正の条例

新宿区における個人番号の利用及び特

定個人情報の提供に関する条例の一部を

改正する条例

新宿区個人情報保護条例の一部を改正

する条例

新宿区職員定数条例の一部を改正する条例

新宿区職員の育児休業等に関する条例

の一部を改正する条例

新宿区職員の勤務時間、休日、休暇等に関

する条例の一部を改正する条例

新宿区住民基本台帳制度の適正な運用

に関する条例の一部を改正する条例

新宿区立障害者生活支援センター条例

の一部を改正する条例

児童福祉法等の一部を改正する法律の

施行に伴う関係条例の整理に関する条例

新宿区立子ども園条例の一部を改正する条例

新宿区保健事業の利用に係る使用料等

を定める条例の一部を改正する条例

新宿区国民健康保険条例の一部を改正

する条例

新宿区自転車等の適正利用の推進及び

自転車等駐輪場の整備に関する条例の一

部を改正する条例

新宿区環境土木・都市計画事務手数料条

例の一部を改正する条例

新宿区地区計画の区域内における建築物

の制限に関する条例の一部を改正する条例

新宿区幼稚園教育職員の勤務時間、休日、

休暇等に関する条例の一部を改正する条例

新宿区立学校設置条例の一部を改正す

る条例

◆その他3件

中央線四ツ谷・信濃町間を交差する朝日

橋補修・補強工事委託契約の変更について

特別区道の路線の認定について

公の施設の指定管理者の指定について


道
路
上
空
に
看
板
・
日
よ
け
を

　
設
置
す
る
と
き
は

　
道
路
占
用
許
可
が
必
要
で
す

▼
基
準
に
適
合
し
て
い
な
い
場
合

は
、
改
修
や
撤
去
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。

▼
道
路
占
用
許
可
を
受
け
て
看
板

等
を
設
置
す
る
際
は
、
道
路
管
理

者
に
占
用
料
を
お
支
払
い
い
た
だ

き
ま
す
（
占
用
料
を
減
額
ま
た
は

免
除
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）
。

▼
占
用
許
可
期
間
が
満
了
す
る
場

合
は
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

道
路
管
理
者
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

【
問
合
せ
】
▼
区
道
…
区
土
木
管
理

課
占
用
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5

2
7
3）

3
5
7
4、

▼
都
道
…
東

京
都
第
三
建
設
事
務
所
管
理
課
占

用
係

（

3
3
8
7）
5
1
0
4、

▼
国
道
…
東
京
国
道
事
務
所
代
々

木
出
張
所

（

3
3
7
4）

9
4
5

1へ
。

【日時】3月11日午後1時～3時

【会場】区民ギャラリー（西新宿2―11―

4、新宿中央公園内）

【問合せ】環境学習情報センター

（3348）6277・（3344）4434へ。

新宿エコ自慢ポイント上位者を

　表彰します

　28年1月4日～12月28日に登録した

「エコ活動ポイント」「節電ポイント」の年

間上位者各5名（下表）は、登録カードを

お持ちの上、午後0時30分までに、直接、

会場へおいでください。

※ポイント上位者に個別にお知らせは

しません。当日おいでになれない方は、3

月14日～31日にごみ減量リサイク

ル課で記念品を差し上げます。

※節電ポイント上位者の表彰は今回で

終了します。

新宿エコワン・グランプリ表彰式

節電ポイント上位5名

電気の使用量を前年の同月よりも削減すると、
1kWhに付き1ポイント（29年分から節電
5kWhに付き1ポイント）を付与します。

順位 登録番号 ニックネーム ポイント

1 60035752 hiromi752 3,055

2 60012838 momo838 2,870

3 60009937 wanwan0206937 1,689

4 60009906 cherrymama906 1,479

5 60030252 barbara252 1,004

順位 登録番号 ニックネーム ポイント

1 60035295 mochhi295 762

2 60001795 nagisa795 708

3 60019196 sazae196 695

4 60006912 ss912 660

5 60000088 599088 621

エコ活動ポイント上位5名

レジ袋の辞退や環境イベントへの来場等
で、1回に付き1ポイントを付与します。

3月11日（土）開催

　買い物時に

レジ袋を辞退

したり電気の使用量を削減したりす

るなど、日ごろのエコな活動をポイ

ント化し、「新宿エコ自慢ポイント登

録カード」に貯めていく仕組みです。

ポイントは、ホームページ（http://

jcsns.receptorinc.com/shinjuku/

index.php）でご確認いただけます。詳

しくは、お問い合わせください。

【問合せ】新宿区3R推進協議会事務

局（ごみ減量リサイクル課ごみ減量

計画係（本庁舎7階）内）（5273）

3318・（5273）4070へ。

【
期
間
・
内
容
】
展
示
時
間
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。


区
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼

17日

～

20日

…
東
京
私

立
中
・
高
美
術
部
合
同
展
（
絵
画

ほ
か
）
、
▼

21日

～

26日

…

テ
ラ
・
ガ
ー
デ
ン
新
宿
い
き
い

き
シ
ニ
ア
の
作
品
展
～
デ
ジ
タ

ル
写
真
・
パ
ソ
コ
ン
ア
ー
ト
、

▼

28日

～

4月

2日

…
坂
下

喜
久
枝
作
品
展
～
傘
寿
の
祝
い

（
手
工
芸
）、 ▼

30日

～

4月

2

日

…
第

10回
水
曜
水
墨
会
作

品
展（
水
墨
画
）


環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

▼

29日

～

4月
2日


…
東

京
都
退
職
校
長
会
絵
画
ク
ラ
ブ

「
第

25回
水
墨
画
み
す
み
会
展
」

※
そ
の
他
の
期
間
は
常
設
展
示

【
会
場
・
問
合
せ
】
エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ

ー
新
宿
（
西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

エ
コ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
新
宿

3月
の
展
示

レ
ス
ト
ラ
ン
優
待
券
の
配
布

【
利
用
期
間
】

3月

1日

～

4月

30

日


【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方

【
優
待
施
設
・
内
容
】 ▼
小
田
急
ホ
テ
ル

セ
ン
チ
ュ
リ
ー
サ
ザ
ン
タ
ワ
ー
、▼
ハ

イ
ア
ッ
ト
リ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー
東
京
で

利
用
金
額
の

1割
引
き
（
料
金
は
利

用
当
日
レ
ス
ト
ラ
ン
で
お
支
払
い
く

だ
さ
い
）
。

【
申
込
み
】

3月

1日

か
ら
区
内
在

住
・
在
勤
が
分
か
る
も
の
（
健
康
保

険
証
、
名
刺
な
ど
）
を
お
持
ち
の
上
、

ぱ
る
新
宿
（
新
宿

7―

3―

29、
新
宿

こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご
と
棟
）

（

3

2
0
8）

2
3
1
1へ

。
各
施
設
先
着

50枚
（
各
施
設

1人

2枚
ま
で
）
。

講
座「
地
球
温
暖
化
対
策
の
今

後
～
パ
リ
協
定
を
ふ
ま
え
て
」

【
日
時
】

3月

2日

午
後

1時
～

4時

【
講
師
】
杉
山
昌
広
・
東
京
大
学
政
策

ビ
ジ
ョ
ン
研
究
セ
ン
タ
ー
講
師

【
会
場
・
申
込
み
】は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
に

3面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
し
、

2月

28日
（
必
着
）
ま
で
に
環
境
学
習

情
報
セ
ン
タ
ー（
〒

1
6
0・

0
0
2

3西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央

公
園
内
）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7・

（

3
3
4
4）

4
4
3
4へ

。定
員

15

名
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

環
境
・
リ
サ
イ
ク
ル
講
座

【
日
時
】

3月

16日

午
後

1時
～

2

時

40分

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

20名

【
内
容
】
区
の
資
源
・
ご
み
事
情
と
家

庭
で
の
生
ご
み
減
量
法
。
参
加
者
に

は
エ
コ
グ
ッ
ズ
を
差
し
上
げ
ま
す
。

【
会
場
・
申
込
み
】

2月

28日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
新
宿
リ
サ
イ
ク

ル
活
動
セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

10―

2）

（

5
3
3
0）

5
3
7
4

（
月
曜
日
休
館
）へ
。先
着
順
。

創
業
セ
ミ
ナ
ー


実
践
で
き
る「
集
客
に
効
く

　
広
告
ツ
ー
ル
」の
つ
く
り
方

【
日
時
】

3月

23日

午
後

6時
～

8

時

30分

【
会
場
】
第
一
勧
業
信
用
組
合
本
店

（
四
谷

2―

13）

【
対
象
】
創
業
を
目
指
す
方
、
創
業
し

て
間
も
な
い
方
、

40名

【
講
師
】
後
藤
賢
司
・
よ
つ
ば
デ
ザ
イ

ン
代
表

【
申
込
み
】

2月

27日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（

3面
記

入
例
の
ほ
か
現
在
の
仕
事
内
容
を
記

入
）
で
、
高
田
馬
場
創
業
支
援
セ
ン
タ

ー
（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

（

3

2
0
5）

3
0
3
1・


（

3
2
0
5）

1
0
0
7・


in
c
u
@
sh

in
ju
k
u
-

ce
n
te
r.jp
へ
。先
着
順
。

創
業
ス
ク
ー
ル


特
定
創
業
支
援
事
業

【
日
時
】

4月

2日
～

23日
の
日
曜
日

午
前

9時

30分
～

12時
、全

4回

【
会
場
】
東
京
三
協
信
用
金
庫
本
店

（
高
田
馬
場

2―

17―

3）

【
対
象
】区
内
で
創
業
を
目
指
す
方
、

50

名

【
内
容
】
創
業
に
必
要
な
経
営
・
財

務
・
人
財
育
成
・
販
路
開
拓
知
識
を

解
説

【
申
込
み
】

2月

27日

～

3月

31日


に
所
定
の
申
込
書
を
フ
ァ
ッ
ク
ス

か
電
子
メ
ー
ル
で
同
信
用
金
庫
・
水
村


（

3
2
0
0）

7
1
2
3・


（

3

2
0
0）

7
1
8
9・


sh
in
g
e
n
e
k
i

@
sa
n
kyo

sh
in
kin

.co
.jp
へ
。
先
着

順
。申
込
書
は
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

【
区
の
担
当
課
】
産
業
振
興
課
産
業
振

興
係
（

3
3
4
4）

0
7
0
1

廃
棄
物
処
理
手
数
料
・
事
業
系
有

料
ご
み
処
理
券
の
料
金
を
改
定



10月

1日

か
ら

①
廃
棄
物
処
理
手
数
料
（

1㎏
に
付
き
）

【
改
定
後
の
料
金
】

40・

0円
（
現
／

36・

5円
）

②
事
業
系
有
料
ご
み
処
理
券

　
新
券
は
、

10月

1日

か
ら
各
取

扱
店
で
販
売
し
ま
す
。

▼
特
大
・

70リ
ッ
ト
ル
券（

5枚

1組
）

【
改
定
後
の
料
金
】

2千

660円
（
現
／

2千

415円
）

▼
大
・

45リ
ッ
ト
ル
券（

10枚

1組
）

【
改
定
後
の
料
金
】

3千

420円
（
現
／

3千

100円
）

▼
中
・

20リ
ッ
ト
ル
券（

10枚

1組
）

【
改
定
後
の
料
金
】
千

520円
（
現
／
千

380円
）

▼
小
・

10リ
ッ
ト
ル
券（

10枚

1組
）

【
改
定
後
の
料
金
】

760円（
現
／

690円
）

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課

ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

　区内で環境活動を行っている個人・団体・事業者等の優れた取り組みを表彰し

ます。受賞者が、気軽に実践できる取り組みを紹介します。当日直接、会場へおい

でください（先着30名）。

新宿
エコ自慢
ポイント

3月
は

道
路

交
通
環

境
整
備

強
化
推

進
期
間


ル
ー
ル
を
守
り
道
路
を
安
全
・
快
適
に

　
利
用
し
ま
し
ょ
う

▼
道
路
上
に
置
き
看
板
・
商
品
・
の
ぼ
り

旗
等
を
設
置
ま
た
は
放
置
し
な
い
で
く

だ
さ
い
。
こ
の
こ
と
は
、

28年

12月

1日

施
行
の
「
路
上
等
障
害
物
に
よ
る
通
行

の
障
害
の
防
止
に
関
す
る
条
例
」
で
も

区
民
の
皆
さ
ん
の
責
務
と
し
て
定
め
て

い
ま
す
。
ま
た
、
自
転
車
や
バ
イ
ク
等
の

放
置
も
通
行
す
る
方
の
支
障
と
な
る
だ

け
で
な
く
事
故
の
原
因
に
も
な
る
の
で

や
め
ま
し
ょ
う
。

▼
道
路
上
で
の
作
業
な
ど
通
行
の
支
障

と
な
る
行
為
、不
要
な
自
転
車
・
バ
イ
ク
・

家
具
・
電
気
製
品
等
の
道
路
へ
の
不
法

投
棄
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
】
区
交
通
対
策
課
監
察
指
導
係

（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
8
4

7、
牛
込

（

3
2
6
9）

0
1
1
0・

新
宿

（

3
3
4
6）

0
1
1
0・

戸
塚


（

3
2
0
7）

0
1
1
0・

四
谷

（

3

3
5
7）

0
1
1
0の

各
警
察
署
交
通

課
交
通
規
制
係
へ
。

平成29年第1回区議会定例会 提提出出議議案案
　区長が提出した議案は次のとおりです(提出議案を追加する場合もあります)。

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）（5273）3505・（3209）9947へ。

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきの場

合は、返信用にも

住所・氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

見 本



　　　　　　新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は  03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。　　　　　　　　　　 　　　自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。
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　平成28年分の申告から、「所得税及び復興特別所得税」「消費税及び地

方消費税」「贈与税」の申告書には、本人と被扶養者のマイナンバー（個

人番号）の記載が必要です。また、申告手続きにも本人確認書類（右下記★）

が必要です。税務署窓口での申告書提出、ルミネゼロでの申告書作成（下

記）の際は、申告する方の本人確認書類をお持ちください。区役所への

提出、郵送の場合は、本人確認書類の写しを添付してください。

※確定申告書をご自宅等からe－Taxで送信する場合は、本人確認書類

の提示または写しの提出は不要です。

2200歳歳前前のの傷傷病病にによよりり

障障害害基基礎礎年年金金をを受受給給ししてていいるる方方へへ

所所得得ががななくくててもも

住住民民税税のの申申告告がが必必要要でですす

刔刔刔刔刔刔刔刔刔嚆刔
嚆刔刔刔刔刔刔刔刔刔嚆刔

嚆

　20歳前の傷病による障害基礎年

金は、受給権者本人の前年の所得に

より、その年の8月～翌年7月に年金

を受けられるかどうかが決まりま

す。確定申告や年末調整をしない方

は、所得がなくても住民税（特別区

民税・都民税）の申告（上記）を毎年お

願いします。申告がない場合は、年

金の支給が停止される場合があり

ます。

グリーンヒル八ヶ岳からの
お知らせ

新宿駅西口発観光バスツアー

　往復バスと宿泊・観光のセッ

トです（2泊3日）。申し込みには、

事前に宿泊予約が必要です。

【6月の出発日・コース】13日

…120万本のスズラン・バラ

回廊の観賞と辰野ホタル祭

り、19日…山梨さくらん

ぼ狩りと沼津海鮮浜焼き食べ

放題、あやめ祭り26日…

志賀高原ハイキング、河口湖

ハーブフェスティバル、山中

湖KABAバス

七夕イベント（7月1日～7日）

　七夕にちなんだ巨大貼り絵を

作成する参加型イベントです。

冬季平日特別料金

【期間・料金】3月17日まで

に1室4名以上で利用…6,000

円、3歳～12歳は3,600円、3歳

未満は無料（本館・コテージ共

通）、3月31日までに高校

生以上の学生がコテージ1室4

名以上で利用…5,800円。いず

れも13歳以上は別途入湯税

150円が掛かります。

【問合せ】グリーンヒル八ヶ

岳0551（32）7011へ。ホー

ムページ（ http: //www.

kenkoumura.jp/）でもご案内

しています。

住民税の申告 ★ 本人確認書類の例

所得限度額（扶養親族がいない場合）

　前年の所得が限度額を超える方は、以下のとお

り支給が停止されます。

360万4，000円…半額支給停止

462万1，000円…全額支給停止

【問合せ】障害基礎年金について…医療保険年

金課年金係（本庁舎4階）（5273）4338・（3209）

1436、住民税の申告について…税務課課税第

一係・第二係（5273）4107・（5273）4108（いず

れも本庁舎6階）・（3209）1460へ。

◎所得税及び復興特別所得税、贈与税の申告と納税は

　3月15日まで

◎個人事業者の消費税及び地方消費税の申告と納税は

　3月31日まで

【受付窓口】日通旅行㈱新宿区

役所内営業所（本庁舎1階）
【受付専用電話】（5273）3881
【受付日時】月～金曜日午前9時
～午後5時
※土・日曜日、祝日等は日通旅

行㈱（3573）8350（午前10
時～午後6時。電話受け付けの

み）へ。

◎抽選（区民抽選予約）

　区内在住の方のみ申し込め

ます。

【申込期間】3月1日～10日

（必着）

【申込方法】受付窓口・特別出張

所・生涯学習スポーツ課で配布

の「抽選はがき」でお申し込みく

ださい。3月18日ころまでに結

果通知が届かない場合は、受付

窓口へお問い合わせください。

◎空き室予約

　抽選後の空き室は区内在住

の方のみ申し込める「区民優

先予約（当選者を含む）」、どな

たでも申し込める「一般予約」

の順に、先着順で電話か受付

窓口で予約を受け付けます

（土・日曜日、祝日等は電話の

み）。空き室の状況は、受付窓

口・特別出張所のほか、日通旅

行㈱ホームページ（http:

//www.nbs-tokyo.co.jp/）で

も確認できます。

【申込開始日】区民優先予約…

3月21日、一般予約…4月

1日

【休館日】グリーンヒル八ヶ

岳…6月6日～8日

※利用のご案内「区民保養施

設ハンドブック」は、抽選はが

きとともに、受付窓口等で配

布しています。

【区の担当課】生涯学習スポー

ツ課生涯学習スポーツ係（本

庁舎1階）（5273）4358

6月宿泊分
箱箱根根つつつつじじ荘荘・・ググリリーーンンヒヒルル八八ヶヶ岳岳

協協働働事事業業提提案案制制度度 2299年年度度新新規規実実施施事事業業

4月～6月クラスの

　参加者を募集

【日程・会場・内容等】

右表のとおり。各全12回程

度（祝日を除く）。時間の午前

は10時～11時30分、午後は

2時～3時30分

【対象】区内在住の65歳以

上。健康状態により参加を

お断りする場合があります。

※介護保険の「要支援」「要介

護」認定を受けている方、介護

予防・生活支援サービス事業

の対象の方は参加できません。

【費用】1回100円

【申込み】はがきに3面記入

例のほか生年月日・希望する

教室の受付番号（第2希望ま

で希望順）を記入し、3月3日

（消印有効）までに地域包

括ケア推進課介護予防係（〒

160-8484歌舞伎町1―4―

1、本庁舎2階）（5273）4568

へ。はがきは1人1枚。応募者

多数の場合は、28年度に同

教室に参加していない方を

優先して抽選し、結果は3月10

日ころお知らせします。

※同じ時期に、複数の教室に

は参加できません。

※4月から、申し込み不要・無料

の介護予防教室を新たに開始

します。詳しくは、「広報しんじ

ゅく」後号でお知らせします。

　申告の内容は国民健康保険料・

介護保険料等の算定の資料になり

ます。収入が一定額以下の方も申

告書の提出にご協力ください。

【受付期間】3月15日まで（土・日

曜日を除く）

※2月26日は受け付けます（午前

9時から）。

申告書にはマイナンバー

　（個人番号）の記載が必要です

　申告書には、本人と被扶養者のマ

イナンバー（個人番号）を忘れずに

記載してください。また、申告の際

は申告する方の本人確認書類（右

記★）をお持ちください（郵送の場

合は写しを添付）。

※代理申告の場合は、委任状と代理

人の身元確認・申告者本人の個人番

号確認が必要です。

※区が発送する申告書（申告者の住

所・氏名のふりがな・生年月日が印字

されたもの）は、本人の身元確認・代

理申告の代理権確認（委任状の代わ

り）として使用できます。本人の個

人番号確認書類もお持ちください。

【受付場所・問合せ】区税務課課税第

一係・第二係（いずれも本庁舎6階）

（5273）4107・（5273）4108へ。

　協働事業提案制度は、多様化する地域の課題

や区民ニーズに対応するため、NPO等の専門

性や柔軟性等を生かした事業提案を公募する

ものです。提案団体と区が協働して事業を実施

して地域課題を効果的・効率的に解決し、暮ら

しやすい地域社会の実現を目指します。今年度

提案のあった6事業から、最終審査で選ばれた

次の事業を29年度に実施します。

【問合せ】地域コミュニティ課管理係（本庁舎1

階）（5273）3872へ。

29年度実施事業

地域の担い手「ごっくんリーダー」による

「食べる力」推進プロジェクト（予算額／330万円）

【実施団体】NPO法人メディカルケア協会

【事業概要】誰もが生涯を通じて安心して口か

ら食べることができるよう、区民を中心とした

摂食嚥下
え ん げ

機能低下予防の普及啓発活動の担い

手「ごっくんリーダー」を養成するとともに、能

動的・継続的な活動を推進する

【担当課】健康づくり課

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

セ
ミ
ナ
ー


企
業
に
求
め
ら
れ
る

　
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
防
止
と
対
策

【
日
時
】

3月

10日

午
後

2時
～

4時

【
対
象
】区
内
の
事
業
者
、区
内
在
住
・

在
勤
の
方
、

40名
程
度

【
講
師
】
廣
本
慶
一
・
特
定
社
会
保
険

労
務
士

【
会
場
・
申
込
み
】

2月

27日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

3面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
）で
、
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー（
ウ
ィ
ズ
新
宿
、荒
木

町

16）（

3
3
4
1）

0
8
0
1（

日

曜
日
・
祝
日
を
除
く
）・

（

3
3
4

1）

0
7
4
0へ

。先
着
順
。

ピ
ア
ノ
・
コ
ン
サ
ー
ト

「
進
化
す
る
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
」

【
日
時
】

3月

19日

午
後

2時
～

3時

【
曲
目
】
ピ
ア
ノ
協
奏
曲
第

26番
「
戴

冠
式
」（

2台
ピ
ア
ノ
版
）
ほ
か
（
出

演
は
久
元
祐
子
・
竹
内
俊
平
）

【
費
用
（
全
指
定
席
）】

2千
円
（
区
内

在
住
の
方
は
千

500円
）

【
会
場
・
問
合
せ
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ

ー
（
新
宿
６
―

14―
１
）

（

3
3
5

0）

1
1
4
1へ

。小
学
生
か
ら
入
場

で
き
ま
す
。

区
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

【
日
時
・
種
目
】
▼
①

4月

9日

…

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
、
▼
②

23日

…

混
合
ダ
ブ
ル
ス
、
時
間
は
い
ず
れ
も

午
前

9時
～
午
後

7時

【
会
場
】
新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

5―

1）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
高
校
生

以
上
と
区
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
登
録

者
、各
日

300名

【
内
容
】

1部
～

4部
（

4部
は

60歳

以
上
と
初
心
者
）

【
費
用
】

1名
千

500円
（
高
校
生
と
同

連
盟
登
録
者
は
千
円
）

【
主
催
・
申
込
み
】所
定
の
申
込
書（
新

宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、新
宿
コ
ズ
ミ

ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2）で
配
布
）に
記
載
の
方
法
で
費
用

を
振
り
込
み
、封
書（
申
込
書
と
振
込

明
細
書
の
写
し
を
同
封
）
で
①
は

3

月

23日
・
②
は

4月

6日（
い
ず
れ
も

必
着
）ま
で
に
同
連
盟
・
村
上
千
恵
子

（
〒

1
6
9・

0
0
7
2大

久
保

3―

2―

1）

（

3
2
0
9）

1
8
8
2

へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

新
宿
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

定
期
教
室
参
加
者
を
募
集

　

29年
度
第

1期（

4月
～

6月
）の

ス
ポ
ー
ツ
・
カ
ル
チ
ャ
ー
定
期
教
室
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
教
室
の
内

容
・
費
用
・
申
込
方
法
等
詳
し
く
は
、

同
セ
ン
タ
ー
で
配
布
す
る
チ
ラ
シ
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（


h
ttp

://w
w

w
.

sh
in

ju
k
u
-sp

o
rtsc

e
n
te

r.c
o
m
）

で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
し
、
結
果
は

3月

下
旬
に
郵
送
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
同
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

5―

1）

（

3
2
3
2）

0
1

7
1（

毎
月
第

4月
曜
日
は
休
館
）へ
。

家
族
介
護
者
交
流
会

　
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
方
や
介

護
を
経
験
し
た
方
が
、
介
護
に
つ
い

て
の
情
報
交
換
や
介
護
の
悩
み
を
語

り
合
う
場
で
す
。
当
日
直
接
、会
場
へ

お
い
で
く
だ
さ
い
（
途
中
入
退
場
自

由
）。

【

3月
の
日
時
・
会
場
】
▼
①
四
谷
の

会
…

2日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
四
谷
保
健
セ
ン
タ
ー
等
複
合

施
設
（
三
栄
町

25）

▼
②
フ
レ
ン
ズ

2…

22日

午
後

1

時

30分
～

4時
／
高
齢
者
福
祉
施
設

神
楽
坂
（
矢
来
町

104）

▼
③
わ
き
あ
い
あ
い
…

8日

午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
マ
ザ
ア
ス

新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）

▼
④
大
久
保
・
あ
っ
た
会
…

14日


午
後

1時

30分
～

3時

30分
／
ま
ち

カ
フ
ェ
ふ
る
さ
と
（
大
久
保

1―

10

―

22）

▼
⑤
ひ
と
や
す
み
の
会
…

25日

午

後

1時

30分
～

4時
／
新
宿
け
や
き

園
（
百
人
町

4―

5―

1）

▼
⑥
か
ず
ら
会
…

17日

午
後

2時

～

4時
／
落
合
第
二
地
域
セ
ン
タ
ー

（
中
落
合

4―

17―

13）

【
費
用
】
①
～
③
⑤
⑥
は
無
料
、
④
は

100円（
飲
み
物
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
支
援
課
高
齢
者
相

談
第
二
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
2
5
4へ

。

※
介
護
の
た
め
参
加
が
難
し
い
方
に

は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、
ヘ
ル
パ
ー
派
遣

等
の
支
援
を
し
ま
す
。

ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会


ド
イ
ツ
語
で
あ
そ
ぼ
う

【
日
時
】

3月
11日


午
前

11時
～

12時

【
対
象
】小
学

3年
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
、

20組

【
内
容
】ド
イ
ツ
語
で
の
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
、
歌
・
手
遊
び
（
講
師
は
鎌
田

タ
ベ
ア
・
日
独
協
会
）

【
会
場
・
申
込
み
】

2月

28日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
戸
山
図
書
館（
戸

山

2―

11―

101）

（

3
2
0
7）

1

1
9
1へ

。先
着
順
。

製
本
講
座
「
糸
か
が
り
で

ノ
ー
ト
を
作
ろ
う
」

【
日
時
】

3月

12日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
中
学
生
以
上
、

10名

【
内
容
】
製
本
の
折
り
や
裁
断
の
仕
組

み
を
学
び
ノ
ー
ト
を
作
製
（
講
師
は

鴫
原
利
夫
・
小
さ
な
本
工
房
）

【
会
場
・
申
込
み
】

2月

28日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館（
早

稲
田
鶴
巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2

4
3
1へ

。先
着
順
。

中
央
図
書
館
上
映
会

【
日
時
・
上
映
作
品
】
▼
水
曜
上
映

会
…

3月

15日

午
後

2時
～

3時

15分
（
午
後

1時

40分
開
場
）
／
「
架

け
橋
～
き
こ
え
な
か
っ
た

3・

11」、

▼
映
画
の
夕
べ
…

17日

午
後

6時

～

8時

10分（
午
後

5時

40分
開
場
）

／
「
ラ
イ
フ
・
オ
ブ
・
パ
イ
～
ト
ラ
と

漂
流
し
た

227日
」（
字
幕
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

8階
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。

各
日
先
着

80名
。

【
問
合
せ
】
中
央
図
書
館

（

3
3
6

4）

1
4
2
1へ

。

北
新
朗
読
会
～
弥
生


朗
読
で
味
わ
う
文
学
の
世
界

【
日
時
】

3月

17日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
会
場
】
北
新
宿
生
涯
学
習
館
（
北
新

宿

3―

20―

2）

【
内
容
】
春
を
テ
ー
マ
に
し
た
文
芸
作

品
の
朗
読
（
講
師
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日

本
朗
読
文
化
協
会
）

【
申
込
み
】

2月

28日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
北
新
宿
図
書
館（
北
新
宿

3―

20―

2）

（

3
3
6
5）

4
7

5
5へ

。先
着

30名
。

春
の
こ
ど
も
映
画
会


え
ほ
ん
の
せ
か
い
へ

G
O

【
日
時
】

3月

18日

午
後

2時
～

3

時

30分

【
会
場
】
角
筈
地
域
セ
ン
タ
ー
（
西
新

宿

4―

33―

7）

【
対
象
】小
学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
、

60名

【
上
映
作
品
】「
か
ら
す
の
パ
ン
や
さ

ん
／
ど
ろ
ぼ
う
し
ょ
う
が
っ
こ
う
」

「
は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
」

【
申
込
み
】

2月

28日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
角
筈
図
書
館
（
西
新
宿

4―

33―

7）

（

5
3
7
1）

0
0

1
0へ

。先
着
順
。

中
町
シ
ネ
マ

【
日
時
】

3月

20日

午
後

2時
～

4

時

30分

【
会
場
】
中
町
地
域
交
流
館（
中
町

25）

【
上
映
作
品
】「
ロ
ー
マ
の
休
日
」（
字
幕
）

【
申
込
み
】

2月

28日

か
ら
電
話
で

中
町
図
書
館

（

3
2
6
7）

3
1
2

1へ
。先
着

20名
。

和
菓
子
作
り
体
験


日
本
の
文
化
に
触
れ
て
み
よ
う

　
創
業

50年
の
和
菓
子
店
店
主
が
指

導
し
ま
す
。

【
日
時
】

3月

26日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】
北
新
宿
生
涯
学
習
館
（
北
新

宿

3―

20―

2）

【
講
師
】
栗
田
洋
・
御
菓
子
司
喜
久
月

【
持
ち
物
】
ふ
き
ん
、
エ
プ
ロ
ン

【
申
込
み
】

2月

28日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
北
新
宿
図
書
館（
北
新
宿

3―

20―

2）

（

3
3
6
5）

4
7

5
5へ

。先
着

15名
。

絵
本
づ
く
り
講
座

【
日
時
】

3月

30日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー

（

笥
町

15）

【
対
象
】小
学
生
、

15名

【
内
容
】
話
の
作
り
方
、
絵
の
描
き
方

を
学
び
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
絵
本
を
作
製

（
講
師
は
か
と
う
ふ
じ
こ
・
絵
本
作
家
）

【
申
込
み
】

2月

28日

か
ら
電
話
で

中
町
図
書
館
（

3
2
6
7）

3
1
2

1へ
。先
着
順
。

【日時・内容等】下表のとおり

【対象】区内在住で障害のある方。

定員に余裕がある場合は家族も

参加できます。

【費用】1講座1回100円（減免制度

あり。材料費等は各自負担）

【会場・申込み】3月17日までに電

話かファックス（3面記入例のほか

障害名を記入）または直接、同セ

ンター（戸山1―22―2）（3232）

3711・（3232）3344へ（日曜日

を除く）。応募者多数の場合は抽選。

区立障害者福祉センターの講座

講座名 日時・回数 定員
開始日
（4月）

4月
～

30年
3月

書道 第1・第3月曜日午後3時～5時（24回）15名 3日

茶道 第1火曜日午後1時～3時（12回） 12名 4日

俳句 第4木曜日午後1時～3時（12回） 10名 27日

竹とんぼ（高次脳
機能障害者向け）

毎週金曜日午前10時～午後3時 10名 7日

リズム体操
（18歳～64歳の
知的障害者向け）

第2土曜日午後0時45分～2時45分
（12回）

50名 8日

4月
～

9月

組みひも 火曜日午後1時～3時（24回） 15名 4日

絵手紙
第3水曜日午後1時15分～3時15分
（6回）

10名 19日

料理入門
（身体障害者向け）

第3木曜日午後2時～5時
（6回） 8名 20日

料理入門
（18歳～64歳の
知的障害者向け）

第4土曜日午後1時～3時30分
（6回）

10名 22日

4月
～6月 陶芸

月曜日午後1時15分～3時15分
（11回）

8名 3日

4月
～

7月

いきいき健康教室 月曜日午前10時～11時30分（13回）10名 10日

かるがも体操講座 火曜日午前10時～11時30分（15回） 8名 4日

軽体操 木曜日午前10時～11時30分（13回）12名 6日

4月 パソコン教室
（文字入力ほか）

水曜日午前10時～11時30分（4回）10名 5日

木曜日午後1時30分～3時（4回） 10名 6日

シニアスポーツ

チャレンジ教室

下半身の筋力を向上させ

転倒を予防

（立位中心）

7
中落合高齢者在宅サービスセンター
（中落合1－7－1）

火曜日
午前

14名

8 東五軒町地域交流館（東五軒町5－24）
火曜日
午前

20名

9
落合三世代交流サロン
（西落合1－31－24、西落合児童館2階）

水曜日
午後

20名

10 西新宿シニア活動館（西新宿4－8－35）
金曜日
午前

20名

11 戸山シニア活動館（戸山2－27－2） 金曜日
午後

22名

シニア

パワーアップ教室

全身の筋力の低下を予防

（トレーニングマシンを使用）

12
細工町高齢者在宅サービスセンター

（細工町1－3）

月曜日
午前

12名

13 木曜日
午前

12名

教室名・内容 受付
番号 会　場 曜日

時間 定員

脳はつらつ教室

認知症の予防（認知症と

診断された方を除く）

１
早稲田南町地域交流館
（早稲田南町50）

火曜日
午後

15名

2 清風園（中落合1－7－26）
水曜日
午前

15名

シニアバランス

トレーニング教室

バランスを保つ力を向上

させ上半身の筋力低下を

予防（座位中心）

3 北新宿地域交流館（北新宿2－3－7） 月曜日
午前

20名

4 高田馬場シニア活動館
（高田馬場3－39－29）

火曜日
午前

20名

5 上落合地域交流館（上落合2－28－8） 木曜日
午前

15名

6
高田馬場地域交流館
（高田馬場1－4－17）

金曜日
午前

20名

元気な高齢者向け

介護予防教室

確確確確確確確確確確確確定定定定定定定定定定定定申申申申申申申申申申申申告告告告告告告告告告告告ははははははははははははおおおおおおおおおおおお早早早早早早早早早早早早めめめめめめめめめめめめにににににににににににに
期限の間際は窓口が大変混雑します

介介護護予予防防にに取取りり組組むむききっっかかけけにに

ともにつくろう
明日の新宿区を

【問合せ】新宿税務署（〒169-

8561北新宿1―19―3）（3362）

7151、四谷税務署（〒160-8530

三栄町24）（3359）4451、国

税庁ホームページhttp://www.

nta.go.jp/

申告書にはマイナンバー（個人番号）の記載が必要です

申告書の作成会場を

ルミネゼロに開設しています

　所得税及び復興特別所得税・贈与

税・個人事業者の消費税及び地方消費

税の確定申告書の作成会場を、ルミネ

ゼロ（渋谷区千駄ヶ谷5―24―55、

NEWoMan 5階）に開設しています。

【開設期間】3月15日まで（土・日曜

日を除く。2月26日は開場）

【受付時間】午前8時30分～午後４

時（相談は午前9時15分から）

※税務署内に確定申告書の作成会

場は設置していません。

※作成済みの申告書は税務署に提

出してください。

国税庁ホームページで

申告書が作成できます

　国税庁ホームページ「確定申告書

等作成コーナー」の画面案内に従っ

て金額等を入力すると税額等が自

動計算され、所得税及び復興特別所

得税・贈与税・消費税等の申告書や、

青色申告決算書・収支内訳書が作成

できます。作成した申告書等は印刷

（白黒でも可）して、税務署に提出で

きます。作成した申告書等に電子証

明書を添付し、インターネットを利

用して送信（提出）することもでき

ます（e－Tax）。詳しくは税務署へ

お問い合わせください。

申告書等は

郵送でも提出できます

　管轄の税務署へお送りください（ル

ミネゼロの会場へは郵送できませ

ん）。申告書の控えに税務署の受付印

が必要な方は、提出に必要な書類一式

のほか、控用の申告書1部、切手を貼っ

た返信用封筒を同封してください。

区役所でも確定申告書を

提出できます

　所得税及び復興特別所得税に係

る作成済みの確定申告書等は、区税

務課（本庁舎6階）でも受け付けます。

【受付日時】3月15日までの午前8

時30分～午後5時（土・日曜日を除

く。火曜日は午後7時まで）

確定申告電話相談センターを

開設しています

　3月15日まで確定申告に関す

る一般的な質問にお答えしていま

す。税務署へ電話をかけ、音声案内

に従い、「0」を選択すると、オペレー

ターが税理士におつなぎします。

復興特別所得税の

記入漏れにご注意ください

　平成49年分までは、復興特別所

得税（原則として各年分の所得税額

の2.1％）を所得税と併せて申告・納

付することになっています。復興特

別所得税額の記入漏れのないよう

ご注意ください。

　還付申告も含め、申告する全ての

方について、復興特別所得税額欄の

記入が必要です。

にせ税理士にご注意を

　税理士資格がない者が、税務相談・

税務書類の作成・税務代理などをす

ることは、法律で禁じられていま

す。税理士は税理士証票を携行し、

税理士バッジを着用しています。

区民保養施設の利用申し込み

図図
書書

館館
の

催
し

　マイナンバーの確認（個人番号確

認）と身元確認ができる書類が必要

です。①か②のいずれかをご提示く

ださい。

①マイナンバーカード（個人番号カ

ード）のみ（個人番号確認と身元確認）

②通知カードなど（個人番号確認）

と運転免許証など（身元確認）の2点
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

専専
門門

家家
がが

相相
談談

にに
応応

じじ
まま
すす

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
相
談

　
新
宿
区
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
相
談
員
（
マ
ン
シ

ョ
ン
管
理
士
、

1級
建
築
士
、
弁
護
士
等
の
資

格
を
持
つ
専
門
家
）
が
管
理
組
合
の
運
営
や
建

物
の
維
持
、
保
全
等
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
相

談
の

2日
前
（
祝
日
等
の
場
合
は
そ
の
前
日
）

ま
で
に
住
宅
課
居
住
支
援
係
へ
電
話
で
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
毎
月
第

2・
第

4金
曜
日
午
後

1時
～

2時

20分
、午
後

2時

30分
～

3時

50分
（
祝
日

等
を
除
く
。

3月
は

10日
・

24日
に
実
施
）

【
会
場
】
区
役
所
第

1分
庁
舎

2階
区
民
相
談

室

【
対
象
】
区
内
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
区
分
所

有
者
ほ
か

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

相
談
員
の
派
遣

　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
等
の
総

会
・
理
事
会
・
専
門
委
員
会
な
ど
区
分
所
有
者

が
集
ま
る
場
に
、
新
宿
区
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

相
談
員
を
派
遣
し
ま
す
。

【
対
象
】
次
の
い
ず
れ
か
の
相
談
を
受
け
、
専
門

家
の
派
遣
が
必
要
と
判
断
さ
れ
た
区
内
分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
等

▼
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
相
談
（
上
記
）

▼
マ
ン
シ
ョ
ン
問
題
無
料
な
ん
で
も
相
談
…

毎
月
第

1・
第

3水
曜
日
午
後

1時
～

4時

（

3月
は

1日
・

15日
）
／
区
役
所
本
庁
舎

1階

ロ
ビ
ー
で
実
施
。
予
約
不
要

【
内
容
】
新
宿
区
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
相
談
員

1

名
を
、

1回

2時
間
派
遣
。
派
遣
は
同
一
マ
ン

シ
ョ
ン
に
付
き
年
度
内

3回
ま
で

　掲載行事は区の主催ではありません。

【問合せ】区政情報課広報係（本庁舎3階）

（5273）4064・（5272）5500へ。

★催し・講座★

林芙美子の会・第2回研究集会　3月5日

午後1時30分～5時、新宿歴史博物館で。講演

「林芙美子記念館について」と研究者3名の研

究発表（1人30分）、質疑応答。無料。当日

直接、会場へ。先着100名。午前10時～午後

5時に同会事務局・野田084（954）8720

シンポジウム「うつにならない」第7弾　3月

12日午後1時～4時50分、早稲田大学国際

会議場井深大記念ホール（西早稲田1）で。講

演とパネルディスカッション。無料。3月

11日までに電話で。先着400名。平日午

前9時～午後5時にパブリックヘルスリサー

チセンター・今津（5287）5070

子育てサロンみらい　3月17日午前10

時～11時30分、落合第一地域センターで。ミ

ニベビーマッサージと参加者同士の交流ほ

か。生後5か月までの乳児と母親対象。1組

500円。当日直接、会場へ。バスタオルをお

持ちください。NPO法人助産師みらい

SHINJUKU・古谷090（4417）0687

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

　新宿区シルバー人材センターでは、企

業や家庭、公共団体などから臨時的・短期

的・軽易な仕事をお受けしています。28

年4月からは、区が行う介護予防・日常生

活支援総合事業の「生活援助サービス」も

実施しています。仕事の依頼方法など、詳

しくはお問い合わせください。同センタ

ーホームページ（http://www.sjc.ne.

jp/shinjuku/）でもご案内しています。

主な仕事の内容

【家庭の仕事】家事援助（清掃・洗濯・食事

の支度・買い物等）、児童の送迎・見守り、

植木の手入れ、除草、大工・塗装、

襖・障子・網戸の張り替え、お墓の清掃、

病院への付き添い、入園・入学布小物

作製ほか

【会社、アパート・マンション・地域の仕事】

事務所の清掃、経理事務、一般事務、

チラシ配布、宛名書き、パンフレッ

ト等の封入、シール貼り作業ほか

【問合せ】同センター（新宿7―3―29、新宿

ここ・から広場しごと棟）（3209）3181・

（3209）4288へ。

シシルルババーー人人材材セセンンタターー
高齢者の豊かな経験と技術を活か

して暮らしのお手伝いをします


マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

　
建
物
の
維
持
・
管
理
組
合
の
運
営
に
関
す
る

セ
ミ
ナ
ー
で
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
、
新
宿

区
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
相
談
員
等
を
講
師
に
、
話

題
の
情
報
や
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
か
ら
の
ア
ン

ケ
ー
ト
で
要
望
の
多
い
事
柄
を
テ
ー
マ
に
年

2回
開
催
し
て
い
ま
す
。


マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
交
流
会

　
管
理
組
合
同
士
の
連
携
を
強
め
る
た
め
の
交

流
会
で
年

2回
開
催
し
て
い
ま
す
。テ
ー
マ
ご

と
に

4つ
の
班
に
分
か
れ
、
新
宿
区
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
相
談
員
を
交
え
て
交
流
・
討
論
し
ま
す
。

※
セ
ミ
ナ
ー
・
交
流
会
の
日
時
等
詳
し
く
は
、

「
広
報
し
ん
じ
ゅ
く
」
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

（

28年
度
の
募
集
は
終
了
し
ま
し
た
）
。

セ
ミ
ナ
ー
・
交
流

会
も

開
催
し

て
い

ま
す

住
宅
ま
ち
づ
く
り
審
議
会

【
日
時
】

3月

23日

午
後

3時

～

5時

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す

る
方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁

舎

6階
第

2委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
住
宅
課
居
住
支
援
係

（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
5
6
7へ
。

市
民
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

交
流
サ
ロ
ン

【
日
時
】

3月

9日

午
後

6時

45分
～

8時

45分

【
会
場
】
新
宿
Ｎ
Ｐ
Ｏ
協
働
推
進

セ
ン
タ
ー
（
高
田
馬
場

4―

36―

12）

【
内
容
】
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
、
病
気
や
障
害
の
有
無
に
か
か

わ
ら
ず
全
て
の
人
々
が
、
健
康
で

生
活
の
質
を
高
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
社
会
形
成
に
貢
献
す
る

事
を
目
指
し
、
研
修
・
教
材
開
発

等
に
取
り
組
む

N
P
O法

人
食

生
態
学
実
践
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
活

動
を
紹
介
（
語
り
手
は
同
法
人
）

【
費
用
】
千
円
（
資
料
代
ほ
か
）

【
申
込
み
】

2月

27日

か
ら
電

話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

3面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）

で
新
宿

N

P

Oネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

協
議
会
事
務
局

（

5
2
0
6）

6
5
2
7（

月
～
金
曜
日
午
前

11

時
～
午
後

6時
）・

（

5
3
8

6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@
s-

n
p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先
着

20名
。

早
稲
田
の
街

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　
地
域
で
活
動
す
る
グ
ル
ー
プ
・

団
体
や
プ
ロ
が
合
唱
・
ダ
ン
ス
・

演
奏
を
披
露
し
ま
す
。
当
日
直

接
、
会
場
へ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

3月

12日

午
後

1時

～

4時
（
午
後

0時

30分
開
場
）

【
会
場
】
早
稲
田
大
学
大
隈
記
念

講
堂
（
戸
塚
町

1―

104）

【
出
演
】
早
稲
田
少
年
少
女
合
唱

団
、
新
宿
え
の
き
合
唱
団
、
鶴
巻

太
鼓
塾
、
Ｈ
Ｉ
Ｒ
Ｏ
Ｋ
Ｏ
だ
ん
す

ぐ
る
ー
ぷ
、
早
稲
田
大
学
応
援
部

ほ
か

※
同
会
場
で
、
福
祉
団
体
の
作
品

展
示
・
販
売
も
あ
り
ま
す
。

【
後
援
】
新
宿
区
・
区
教
育
委
員
会

【
問
合
せ
】
同
コ
ン
サ
ー
ト
実
行

委
員
会
・
永
井

・

（

3
2
0

2）

6
7
1
1へ

。

無
料
法
律
相
談
会


東
京
三
弁
護
士
会
主
催

　
家
庭
に
関
す
る
法
律
問
題
に

つ
い
て
、弁
護
士
が
個
別
に
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
（

1人

45分
間
）。

【
日
時
】

3月

13日

午
後

1時

～

3時

15分

【
会
場
】
新
宿
文
化
セ
ン
タ
ー
（
新

宿

6―

14―

1）

【
後
援
】
新
宿
区

【
申
込
み
】

2月

27日

か
ら
電

話
で
第
一
東
京
弁
護
士
会
法
律

相
談
課

（

3
5
9
5）

8
5
7

5（
平
日
午
前

10時
～
午
後

5

時
）
へ
。
先
着

12名
。

3月

12日
か
ら

改
正
道
路
交
通
法
が
施
行


高
齢
運
転
者
の

　
交
通
安
全
対
策
の
推
進

　
加
齢
に
よ
る
認
知
機
能
の
低

下
に
着
目
し
た
臨
時
認
知
機
能

検
査
制
度
や
臨
時
高
齢
者
講
習

制
度
の
新
設
、
そ
の
他
制
度
の
見

直
し
等
が
行
わ
れ
ま
す
。


準
中
型
免
許
の
新
設

　
運
転
免
許
制
度
に
つ
い
て
、
車

両
総
重
量

7.5ト
ン
未
満
（
最
大
積

載
量

4.5ト
ン
未
満
）
の
自
動
車
を

運
転
す
る
こ
と
が
で
き
る
準
中

型
免
許
が
新
設
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
警
視
庁
運
転
免
許
本

部

（

6
7
1
7）

3
1
3
7

へ
。

◆四谷消防署主催

消防防災フェア“四谷2017”

～みんなの力で地域を守ろう！

【日時】3月4日午前10時30分～

午後1時30分

【会場】四谷ひろば（四谷4―20）

【内容】初期消火・救出救助・119番

通報・応急救護等の訓練、起震車

体験、防災ゲーム、非常食の試食、

スタンプラリー、花園小学校合唱

団の合唱、都立新宿高等学校チア

リーディング部の演技

【問合せ】四谷消防署予防課防火

管理係（3357）0119へ。

◆牛込消防署主催

牛込ファイヤーフェスタ

【日時】3月4日午後0時30分～3

時30分

【会場】牛込消防署（筑土八幡町

5―16）

【内容】各種防火防災体験、消防車

乗車体験、牛込消防少年団の演

技、富久小学校の和太鼓演奏、牛

込第三中学校吹奏楽部の演奏ほ

か

【問合せ】牛込消防署予防課防火管

理係（3267）0119へ。

◆新宿消防署主催　　

①Fire Prevention Live 2017

　～火災予防 春の演奏会

【日時】2月28日午後2時～3時

【会場】JR新宿駅東南口広場

※雨天時はサナギ新宿前イベン

トスペース（新宿3―35―6）

【内容】東京消防庁音楽隊の演奏、

春の火災予防運動に伴うオープ

ニング広報

②消防ふれあいフェスタ

【日時】3月5日午前10時30分～

午後2時30分

【会場】新宿消防署（百人町3―

29―4）

【内容】各種防災体験・展示、火災実

験ほか

【問合せ】新宿消防署予防課防火管

理係（3371）0119へ。

3月1日～7日は春の火災予防運動

防災イベントにご参加を

★
管
理
規
約
や
使
用
細
則
が
な
い

　
内
容
が
現
状
に
合
っ
て
い
な
い

★
居
住
者
間
の
ト
ラ
ブ
ル
や

　
マ
ナ
ー
問
題
が
発
生
し
て
い
る

★
修
繕
積
立
金
が
計
画
的
に

　
積
み
立
て
ら
れ
て
お
ら
ず

　
計
画
修
繕
が
で
き
な
い

★
管
理
組
合
は
あ
る
が

　
機
能
し
て
い
な
い

★
管
理
費
、
修
繕
積
立
金
の

　
滞
納
が
あ
る

ここんんなな悩悩みみ・・気気ににななるるここととはは
あありりまませせんんかか

　
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
良
好
な
居
住
環
境
を
長
く

保
つ
た
め
に
は
、
定
期
的
に
修
繕
を
行
う
な
ど
、
適

切
に
管
理
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
維
持
管
理
は
、
区
分
所
有

者
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
る
管
理
組
合
の
自
主
的
な

取
り
組
み
に
委
ね
ら
れ
る
こ
と
が
基
本
で
す
。

区
で
は
、
管
理
組
合
が
そ
の
機
能
を
十
分
発
揮

し
運
営
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
し
て

い
ま
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
の
維
持
管
理
や
計
画
的
な

修
繕
の
た
め
、
区
の
支
援
制
度
（
下
記
）
を
ご
活
用

く
だ
さ
い
。
い
ず
れ
も
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本
庁
舎

7階
）


（

5
2
7
3）

3
5
6
7・


（

3
2
0
4）

2
3

8
6へ

。

分譲マンションでの生活で

分譲マンションの管理のための
支援制度をご活用ください

あなたのマンションは大丈夫ですか

★
役
員
の
な
り
手
が
い
な
い



提出議案



（7）第 2203号　平成29年（2017年）2月25日発行

新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は  03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

03（3209）9999 　　　 03（3209）9900午前8時～午後10時

Ⅰ 　 暮らしやすさ1番の新宿基本政策

Ⅱ 新宿の高度防災都市化と安全安心の強化基本政策

Ⅲ 　 賑わい都市・新宿の創造基本政策

Ⅳ 　 健全な区財政の確立基本政策

Ⅴ 　 好感度１番の区役所基本政策

保健センターで

こころの悩み相談を

お受けしています

　保健師が相談に応じている

ほか、精神科医の相談（月1回程

度・予約制）も実施しています。

本人だけでなく周囲の方からの

相談も受け付けています。

3月1日～7日は子ども予防接種週間

4月からの入園・入学・進学に備え

必要な予防接種を受けましょう

（5286）9090

（3353）9191

28年度に区が実施している子どもの予防接種

定期接種（無料）

予防接種名 接種回数 対象

ヒブ 接種の開始
時期により
異なります

生後2か月～5歳未満
小児用肺炎球菌

B型肝炎　★1 3回
1歳未満（ただし、平成28年4月1日以降生ま
れ。標準接種期間は生後2か月～9か月未満）

BCG（結核） 1回
1歳未満（標準接種時期は生後5か月～8か月
未満）

DPT-IPV（ジフテリア・百日せき・
破傷風・不活化ポリオ4種混合）

4回
生後3か月～７歳６か月未満
（原則として平成24年8月以降生まれ）

IPV（不活化ポリオ）　★2 4回
生後3か月～７歳６か月未満
（原則として平成24年7月以前生まれ）

DT（ジフテリア・破傷風2種混合） 1回
11歳～13歳未満
（標準接種時期は11歳～12歳未満）

ＭＲ（麻しん・風しん混合）第1期 1回 1歳～2歳未満

ＭＲ（麻しん・風しん混合）第2期 1回
幼稚園・保育園・子ども園等の年長児相当年齢
（平成22年4月2日～23年4月1日生まれ）

日本脳炎 第1期　★3 3回
生後６か月～7歳６か月未満
（標準接種時期は3歳から）

日本脳炎 第2期　★3 1回 9歳～13歳未満（標準接種時期は9歳から）

子宮頸がん予防 3回
小学6年生～高校1年生相当年齢の女子
（標準接種時期は中学1年生）

水痘（水ぼうそう） 2回 1歳～3歳未満

任意接種

予防接種名 接種回数 対象

B型肝炎 3回
平成28年3月31日以前生まれで2歳未満の方（2歳の誕生日の
前日まで）
【自己負担】1回2,600円　※助成は29年3月31日まで

おたふくかぜ 1回
1歳～小学校就学前（6歳に達する日以後の最初の3月31日まで）
【自己負担】1回3,000円

MR（麻しん・風
しん混合）

最大2回
（未接種
回数分）

2歳～18歳で定期接種未接種の方（定期接種対象者を除く）
【自己負担】なし

接種は区の指定医療機関で

　実施しています

　事前に予約が必要な場合があり

ます。予診票に同封の「医療機関名

簿」でご確認ください。新宿区ホー

ムページでもご案内しています。

1歳児・年長児はMR（麻しん・

　風しん混合）の定期接種対象です

　麻しん（はしか）は非常に強い感

染力を持っています。発病すると

高熱が続き、時には重い後遺症が

残る重大な感染症です。

　予防には予防接種が有効です

が、効果を持続させるためには1

歳児の接種（MR第1期）に加え、年

長児相当年齢での2回目の接種

（MR第2期）が大切です（右上表）。

定期接種の対象で、MR（麻しん・風

しん混合）の接種を受けていない

お子さんは、早めに接種しましょ

う。接種期限は、1歳児（MR第1期）

は2歳の誕生日の前日、年長児（MR

第2期）は3月31日です。

　なお、2歳～18歳の定期接種未

接種者は、自己負担なしで未接種

回数分を接種できます（右下表）。

B型肝炎予防ワクチンの接種

　（任意接種）の助成

　1回2,600円の自己負担で接種を

実施しています（3月31日まで）。

対象者は右下表のとおりです。

　なお、28年4月1日以降生まれで

1歳未満の方は、定期接種の対象で

す（右上表）。

おたふくかぜワクチンの接種

　1回3,000円の自己負担で接種を

実施しています。対象の方（右下表）

には、予診票をお送りしています。

　年長児の接種期限は、3月31日

です。接種を受けていない方は、早

めに接種しましょう。

子宮頸がん予防ワクチンの接種

　小学6年生～高校1年生に相当す

る年齢の女子は、区の指定医療機

関で無料で受けられますが、ワク

チンとの因果関係が否定できない

副反応により、積極的には接種を

お勧めしていません。接種につい

て今後の状況は、国から情報が入

り次第、「広報しんじゅく」や新宿区

ホームページ等でお知らせしま

す。

　子どもは発育とともに外出の機会が増え、感染症にかかる可能性も高

くなります。お子さんを病気から守るには、予防接種で免疫を獲得するこ

とが大切です。右表・右下表を参考に、母子健康手帳でお子さんの接種状

況を確認しましょう。

　接種対象年齢の方は、区が発行する「予防接種予診票」をお持ちになる

と、定期接種は無料で、任意接種は一定の自己負担で受けられます。予診

票がお手元にない方は、お問い合わせください。

※生活保護を受けている世帯等は、自己負担の免除制度があります。事前

に保健予防課へお問い合わせください。

【問合せ】保健予防課予防係（第2分庁舎分館1階）（5273）3859・（5273）

3820へ。

3月は自殺対策強化月間

困りごと・悩みごとの

相談窓口をご案内しています

　「困りごと・悩みごと相談窓口

一覧」（28年度版・下図）を健康政

策課・保健センター・特別出張所

等で配布しています。新宿区ホー

ムページでもご案内しています。

　新宿区では、交通事故死の10倍以上にのぼる年間90人前後の方が自殺

で亡くなっています。また、自殺で亡くなる方の約半数は、20歳代から30

歳代です。区では、支援団体と連携し、悩みを抱える方を支援しています。

あなたがもし悩んでいたら、一人で抱えずに相談してください。

　また、もし大切な人が悩みを抱えていることに気付いたら、声を掛けて

みてください。悩みを話してくれたらじっくりと話を聴き、相談窓口も紹

介してあげてください。

【問合せ】健康政策課健康企画係（第2分庁舎分館1階）（5273）3024へ。

支援団体の相談窓口

東京司法書士会～いのちを守る何でも相談会

　仕事・お金・学校・くらし・家族・こころ・いじめなどについて司法書士が、

精神保健福祉士または臨床心理士とともに無料で相談に応じます。当日直

接、会場へおいでください。

【相談日時】3月6日・9日・13日・16日・23日・27日・30日午

後6時～9時（受け付けは午後8時まで）

【会場】司法書士会館7階会議室（本塩町9―3）

NPO法人国際ビフレンダーズ

　　　　　　東京自殺防止センター

　悩みを聞くことで辛い気持ちを分かち合い、寄り添うことを目的に活

動しています。電話での無料相談を匿名で受け付けています。

【電話相談】午後8時～翌朝6時（火曜日は午後5時から。年中無休）

3月4日午前0時～6日午前6時に特別相談を実施します

【特別相談専用】0120（58）9090（フリーダイヤル、連続54時間対応）

▲スマートフォン・
タブレット端末用
二次元コード

犬
の
し
つ
け
方
教
室

【
日
時
】

3月

5日

午
前

9時

30分
～

11時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
で
犬
を
飼
っ

て
い
る
方
ほ
か
、

30名

【
内
容
】
講
演
と
質
疑
応
答
（
講
師

は
牧
口
香
絵
・
獣
医
師
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四

谷
地
域
セ
ン
タ
ー
（
内
藤
町

87）

へ
。
先
着
順
。
犬
を
連
れ
て
の
参

加
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
管
理
係

（

5

2
7
3）

3
1
4
8へ

。

ペ
ッ
ト
防
災
連
続
講
座

【
日
時
】

3月

11日

午
後

4時

～

6時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
で
ペ
ッ
ト
を

飼
っ
て
い
る
方
ほ
か
、

50名

【
内
容
】
被
災
地
の
ペ
ッ
ト
の
状

況
報
告
や
避
難
所
の
地
図
等
を

用
い
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
講
師

は
平
井
潤
子
・

N
P
O法

人

A
N

I
C
E代

表
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
牛

込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー
（

笥
町

15）へ
。先
着
順
。

【
問
合
せ
】
衛
生
課
管
理
係

（

5

2
7
3）

3
1
4
8へ

。

講
座「
か
ら
だ
に
効
く
！
と
っ

て
お
き
の
野
菜
の
お
か
ず
」


い
つ
も
の
野
菜
が

　
お
し
ゃ
れ
に
大
変
身

【
日
時
】

3月

17日

午
後

2時

～

4時

【
対
象
】区
内
在
住
の
方
、

24名

【
内
容
】
野
菜
を
お
い
し
く
食
べ

る
コ
ツ
と
野
菜
を
使
っ
た
料
理

（
試
食
あ
り
）

【
会
場
・
申
込
み
】

2月

27日

か

ら
電
話
で
牛
込
保
健
セ
ン
タ
ー

（
弁
天
町

50）

（

3
2
6
0）

6

2
3
1へ

。先
着
順
。

★1 B型肝炎の接種…母子感染予防の対象者として、健康保険によりB型肝炎ワクチンを受けたお

子さんは定期接種の対象外です。

★2 DPT（ジフテリア・百日せき・破傷風3種混合）、IPV（不活化ポリオ）の接種を完了していない方

は、必要に応じて4種混合ワクチンを接種できます。詳しくは、お問い合わせください。

★3 日本脳炎の接種…平成7年4月2日～19年4月1日生まれで接種が完了していない方は、20歳

になるまでの間、不足分を無料で接種できます。また、平成19年4月2日～21年10月1日生まれで7

歳6か月までに第1期の接種が完了していない方は、9歳～13歳未満の間、第1期不足分を無料で接

種できます。希望する方は、お問い合わせください。

誰にも話せないことを、
話せる場所があります

ためらわずに、助けを求める

ことが、何よりも大切です



新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

平成29年（2017年）2月25日発行　第 2203号（8）

区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

3月17日（金）オープン

歌舞伎町観光バス駐車場
　　違違法法駐駐車車ををななくくしし

　　 歩歩行行者者のの安安全全をを確確保保ししまますす

新
宿

区
平

和
啓

発
事

業

平
和
講
演
会
・
映
画
会

～
語
り
つ
ご
う
、い
の
ち
の
大
切
さ
を

　歌舞伎町に東京都道路整備保全公社が運営する観

光バス駐車場がオープンします。今後、区ではバス事

業者等に駐車場の利用を働きかけるとともに、警察

署と連携して違法駐車の取り締まりを強化するな

ど、歩行者の安全対策を進めます。

歌舞伎町観光バス駐車場

【所在地】歌舞伎町2―20―21

【営業時間】午前9時～午後5時（365日営業）

【収容台数】大型バス９台

※利用は予約優先です。利用方法等詳しくは、東京都

道路整備保全公社のホームページ（http://www.

tmpc.or.jp/）でご案内しています。

【問合せ】東京都

道路整備保全

公 社 （5381）

3388へ。

【区の担当課】文

化観光課にぎわ

い創出等担当

（本庁舎4階）

（5273）4220

第
二
部
　
平
和
講
演
会
「
第
五
福
竜
丸
は
航
海
中

～
死
の
灰
を
浴
び
た
」

給付を装った「振り込め詐

欺」や「個人情報の詐取」に
十分ご注意ください

！
　新宿区の職員が区民の皆さんに直接、臨時福祉給付

金などに関する電話や訪問をしたり、ATM（現金自動預

払機）の操作をお願いすることはありません。また、携帯

電話等に給付金に関するメールを送って返信を求める

こともありません。不審な電話・メールなどには十分ご

注意ください。

　申請書兼請求書がお手元に届いたら、必要事項を記入の上、

添付書類（※）とともに返信用封筒で返送してください。直接お

持ちいただく場合は、新宿区臨時福祉給付金等対策室（本庁舎6

階）で受け付けます。3月9日～4月7日（3月17日を除く）

は、第1分庁舎1階ロビーに設置する受付窓口でも受け付けま

す（土・日曜日、祝日を除く）。

※添付書類には、給付金の振込先の口座を確認する「通帳また

はキャッシュカードのコピー」、代理申請の場合は代理人の本

人確認書類（運転免許証等のコピー）などがあります。詳しく

は、申請書兼請求書に同封の申請案内をご確認ください。


第
五
福
竜
丸
…
昭
和

29年

3月

に
ビ
キ
ニ
環
礁
で
ア
メ
リ
カ
の
水

爆
実
験
に
よ
り
被
爆
し
た
漁
船

　平成26年4月からの消費税率の引き上げに伴い、特別区民税が課税されていない方に

支給する「臨時福祉給付金（経済対策分）」についてお知らせします。

【問合せ】新宿区臨時福祉給付金等対策室（本庁舎6階）（5273）4351・（5273）4366へ。

　平成28年1月1日現在、新宿区に住民登録があり、28年度の特別区民税（均等割）が課税され

ていない方（下表参照）

※均等割が課税される方の扶養親族、生活保護を受給している方等は対象になりません（生活

保護を受給している方等については、保護基準等の改定で消費税率の引き上げによる負担増に

対応しています）。

平成28年度の特別区民税が課税されていない方

給与所得者

区分 所得額
27年中の

給与収入の目安

単身 35万円 100万円

夫婦 91万円 156万円

夫婦子1人 126万円 205万9,000円

夫婦子2人 161万円 255万9,000円

公的年金受給者

区分 所得額
27年中の

年金収入の目安

単
身

65歳以上 35万円 155万円

65歳未満 35万円 105万円

夫
婦


65歳以上 91万円 211万円

65歳未満 91万円 171万3,000円

表 特別区民税（均等割）が課税されない所得・収入の目安（参考）

支給額

1人に付き

15,000円

（　）は扶養親族等の人数

臨時福祉給付金 (経済対策分）

3月9日～9月8日

新たな給付金の申請受け付けを始めます

対象者には3月8日（水）から
申請書兼請求書を順次発送します

　対象となる方には申請書をお送りしました。まだ申請していない方は

2月28日（必着）までにご提出ください。期限までに申請することが難し

い場合は、新宿区臨時福祉給付金等対策室へご相談ください。

申請手続きなどのお問い合わせは

新宿区臨時福祉給付金等専用コールセンター

0120（78）9292（無料）

【開設期間】3月9日～9月29日（土・日曜日、祝日等を除く）

　　　　　※3月11日・12日、3月18日～20日は開設

【受付時間】午前9時～午後5時（火曜日は午後7時まで）

　コールセンターでは給付金の制度、申請方法、申請書兼請求書や支給決定通知書

の発送状況について、オペレーターがご案内します。

　「実際に給付金の対象になるか」など個別の内容は、新宿区臨時福祉給付金等対

策室へお問い合わせください。

申請受け付けを間もなく終了します

　
新
宿
自
治
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造
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究
所
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果
を
報
告
し
、
区
の
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を
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ー

ラ
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す
。

新
宿
区
が
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新
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3月
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午
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1時

30分
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4時

30分
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後
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場
）
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内
容
】▼
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地
域
ブ
ラ
ン
ド

戦
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と
こ
れ
か
ら
の
新
宿
区
」
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宿
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会
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ネ
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タ
ー
は
金
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慶

應
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塾
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新
宿

自
治
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造
研
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長
）
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亡
く
な
っ
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の
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亡
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流
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製
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第第
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部部
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映映
画画
会会
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母母
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暮暮
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」」

　
第
五
福
竜
丸
が
受
け
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水
爆
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験
に
よ
る
被
害
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通
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て
、
原
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爆
や
放
射

能
の
恐
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、
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す
（
講
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田
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理
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立
第
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竜
丸
展
示
館

学
芸
員
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自治フォーラム2017
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に
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せ
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接
、
会
場
へ
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120名
）。

【
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時
～
４
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0

時
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開
場
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大
久
保
地
域
セ
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タ
ー
（
大
久
保

2―
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7）

【
共
催
】
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宿
区
平
和
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　　臨臨時時福福祉祉給給付付金金　

　　【支給額】1人に付き3,000円

　　年年金金生生活活者者等等支支援援臨臨時時福福祉祉給給付付金金
　　（（障障害害・・遺遺族族基基礎礎年年金金受受給給者者向向けけ））
　　【支給額】1人に付き30,000円

申請は

2月28日（必着）

まで

（　）は扶養親族等の人数

対象

申請方法

申請受付期間

※上記臨時福祉給付金（経済対策分）とは別のものです。

特
定
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源

一
般
財
源
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