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　10月1日から「乳幼児医療証（未就学児対象）」「子ど

も医療証（小・中学生対象）」が新しくなりました。

　新しい医療証は若草色で、有効期限は「平成29年9月

30日」、または「15歳（乳幼児医療証は6歳）に達した日

以後の最初の3月31日」です。9月中旬にお送りしました

が、まだ届いていない方はお問い合わせください。

【問合せ】子ども家庭課子ども医療・手当係（本庁舎2

階）（5273）4546・（3209）1145へ。
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みんなでつくろう

資源循環型社会

　集団回収は、区民の皆さんが10

世帯以上集まり、回収場所・日時を

決めて、家庭から出る資源（新聞・雑

誌・ダンボール・紙パック・古布・缶・

びんなど）を回収し、直接業者に引

き渡す自主的なリサイクル活動で

す。大量の資源を効率よく、経費を

掛けずに回収することができます。

　現在、新宿区では町会・自治会・マ

ンション管理組合など、約520団体

が活動しています。集団回収は、事

前に区への登録が必要です。申請

方法等詳しくはお問い合わせくだ

さい。

【問合せ】新宿清掃事務所事業係

（3950）2962へ。

資源の集団回収にご参加を

　今年の平和派遣に参加した親子7組14

名（写真）が、長崎で体験したことを発表

します。また、早稲田少年少女合唱団が、

平和の祈りを込めて歌声を披露します。

【日時】10月9日午後1時30分～4時

【コンサートのプログラム】「地球のこど

も」「ふるさと」「BELIEVE（ビリーブ）」ほか

【共催】新宿区平和派遣の会

【会場・申込み】当日直接、若松地域センタ

ー（若松町12―6）へ。先着130名。未就学

児も入場できます。

【問合せ】総務課総務係（本庁舎3階）

（5273）3505・（3209）9947へ。

未来へ語り継ごう 平和の大切さ
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　容器包装プラスチックとは、商品が入っている容器や包装袋等のことで、

区では、資源として回収しています。正しく分別し、容器または中身の見える

ポリ袋に入れて、各地域の資源の日に資源・ごみ集積所にお出しください。

【問合せ】新宿清掃事務所事業係（3950）2962へ。

容器包装プラスチックは
正しく分別すれば資源です

食品ロス～もったいないを考えよう

　小型電子機器には、鉄やアルミなどの金属のほか、金・銀・銅な

どの貴金属やパラジウムなどの希少金属が部品として使われて

おり、これらはきちんと分別することで有効に活用できます。

　区では、25年度から家庭で使用済みになった小型電子機器等

の窓口での回収を始め、今年8月からは特別出張所にも専用回

収ボックス（右写真）を設置し回収しています。

★プラマーク 　 を目印に分別しましょう。

★汚れが残っているものは資源になりません。

　燃やすごみとしてお出しください。

分別のポイント

ほかにもシャンプーや洗剤等のボトル、

ヨーグルト等のカップ・フタ、発泡スチ

ロール、気泡緩衝材などがあります。

容器包装プラスチック
ではありません

　リサイクル作業をする人

がけがをしたり、設備の故

障原因になります。

危険物や医療系廃棄物
は混ぜないで！

　CDやCDケース、歯ブラ
シ等、プラマークのないプラ

スチックは燃やすごみへ。

町会・自治会・マンション

管理組合の方等へ

集団回収を始めるには

地域で10世帯以上の団体（町会・自治会・マ

ンション管理組合・PTAなど）を結成する

団体名・代表者・回収品目・回収場所・回収

業者を決めて、区に登録申請書等を提出する

初回の集団回収の際に団体・回収業者・区

が立ち会い、状況確認・完了確認をする

　登録団体には、

年2回、回収量に応

じた報奨金を支給

するほか、回収場

所を表示する標識

旗、軍手・エプロン・

ほうきなどの物品、

台車（数に限りがあります）等を支給します。

家庭での食品ロスを見直そう

調理するとき食べられる部分を捨てていま

せんか

作り過ぎで食べ残しがありませんか

賞味期限・消費期限切れで処分することが

ありませんか

食品ロス削減のために

買い物に行く前に、家庭にある食材を確認

し、必要な量だけ購入する

食材は無駄なく使い、余らせない

外食時には食べられる量を考慮して、少な

めの量にしてもらうなど、食べ残しを減らす

　食品ロスとは、まだ食べることができるのに捨

てられている食べ物のことです。日本国内では年

間500万～800万トン（1人当たりに換算すると、毎

日おにぎり1～2個分）を廃棄しています。

【問合せ】ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係(本

庁舎7階)（5273）3318・（5273）4070へ。

使用済みの小型電子機器等を回収しています

賞味期限と消費期限

　賞味期限は、「おいしく

食べられる期限」です。期

限を過ぎてもすぐに食べ

られなくなるわけではあ

りません（期限を過ぎた

食品は、見た目や臭い等

で判断してください）。

　消費期限は、「安全に食

べられる期限」です。期限

内に食べるようにしてく

ださい。

乳乳幼幼児児医医療療証証・・

子子どどもも医医療療証証がが

新新ししくくななりりままししたた
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。10月9日若松地域センターで開催

エコギャラリー新宿
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　バックナンバーは、新宿区ホームページ

や新宿清掃事務所でご覧いただけます。

【対象品目（9品目に限ります）】携帯電

話、デジタルカメラ、ポータブルビ

デオカメラ、携帯音楽プレーヤー、

携帯ゲーム機、ポータブルカーナ

ビ、電子辞書、電卓、リモコン・AC

アダプター・ケーブル等の付属品

【回収場所（各施設の開庁時間内）】ごみ

減量リサイクル課 (本庁舎7階)、新宿リ

サイクル活動センター（高田馬場4―10―

2）、西早稲田リサイクル活動センター

（西早稲田3―19―5）、新宿清掃事務所

（下落合2―1―1）、新宿東清掃センター

（三栄町25）、歌舞伎町清掃センター（歌

舞伎町2―42―7）、新宿中継・資源セン

ター（大久保3―7―42）、特別出張所

※10月16日に開催する「ふれあいフ

ェスタ2016」の新宿清掃事務所ブース

でも、小型電子機器等を回収します。

回収場所にお持ちいただく際の注意点

事業活動で使用したものは回収でき

ません。

電池・バッテリー等は取り外してくだ

さい。

個人情報が記録された記憶媒体は、取

り外すか情報を消去してください。

回収した使用済みの小型電子機器等

は、返却できません。

【問合せ】新宿清掃事務所事業係（下落

合2―1―1）（3950）2962・（3950）

2932へ。

けんこう マルシェ
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