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東東京京メメトトロロ
丸丸ノノ内内線線

東東京京メメトトロロ
副副都都心心線線

明明
治治
通通
りり

外外
堀堀
通通
りり

外外
苑苑
東東
通通
りり

大大久久保保通通りり

甲甲
州州
街街
道道

東東京京メメトトロロ東東西西線線

都都営営大大江江戸戸線線

新新宿宿御御苑苑前前

曙曙橋橋

西西新新宿宿

都都庁庁前前

東東新新宿宿

早早稲稲田田

神神楽楽坂坂

靖靖国国
通通りり
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濃
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ケ
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四
ツ
谷
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四四谷谷三三丁丁目目

新新宿宿三三丁丁目目

都都営営新新宿宿線線

◎

新
宿

利用方法例

プラン 基本料金（税抜） 延長料金（税抜）

月額会員
2,000円／月
最初の30分：無料

以後30分ごと：100円

１回会員 150円／最初の30分 以後30分ごと：100円

１日パス 1,500円／日 なし

月額会員(法人)
2,000円／月
最初の30分：無料

以後30分ごと：100円

定額会員(法人) 4,000円／月 なし

料金
下表のとおり。料金は会員登録時に登録したクレ

ジットカード等で支払います。

新新宿宿のの未未来来ののたためめにに
コラム

新新宿宿区区ホホーームムペペーージジ「「区区長長のの部部屋屋」」でで

写写真真日日誌誌もも公公開開ししてていいまますす

！

よ
し
ず
み

け
ん
い
ち

区
長

　

10月

1日
か
ら
自
転
車
シ
ェ
ア

リ
ン
グ
を
開
始
し
ま
し
た
。
今
号

の

1面
で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す

が
、

24時
間
い
つ
で
も
、
ど
こ
の
サ

イ
ク
ル
ポ
ー
ト
で
も
借
り
た
り
、

返
し
た
り
で
き
る
便
利
な
貸
自
転

車
で
す
。
お
仕
事
で
の
ご
利
用
や

買
物
帰
り
に
、
ま
た
観
光
ス
ポ
ッ

ト
巡
り
な
ど
に
、
電
動
ア
シ
ス
ト

付
き
自
転
車
で
爽
や
か
な
秋
を
感

じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
▼
区
は
健
康
に
関
す
る
意
識

や
習
慣
を
お
伺
い
す
る
「
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
調

査
」
を

5千
名
の
方
（
無
作
為
抽
出
）
に
お
願
い
し
て

い
ま
す
。
健
康
長
寿
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
さ
ま

ざ
ま
な
健
康
づ
く
り
施
策
に
活
か
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
▼
さ
て
、
明
日

16日
に
「
大
新
宿
区
ま
つ
り
」
の

メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
「
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

2
0
1

6」
を
都
立
戸
山
公
園
大
久
保
地
区
で
開
催
し
ま

す
。
小
さ
な
お
子
様
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま
で
一
日
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
、

8つ
の
会
場
と
３
つ
の

ス
テ
ー
ジ
で
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
の
ブ
ー
ス
出
展
や

ス
テ
ー
ジ
、
模
擬
店
や
友
好
都
市
・
伊
那
市
な
ど
地

方
の
特
産
品
販
売
、
蒸
気
で
走
る
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
な
ど
の

催
し
が
満
載
で
す
。
ま
た
、
こ
の
時
期
は
区
内
各
地

で
さ
ま
ざ
ま
な
協
賛
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ま

に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
▼

22日
に
は
新
宿

駅
周
辺
で
「
新
宿
芸
術
天
国

2
0
1
6」

を
開
催
し

ま
す
。「
新
宿
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ス
テ
ー
ジ
」
や
「
ス
テ

ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
」
、「
ス
ト
リ
ー
ト
ラ
グ
ビ
ー

in歌
舞

伎
町
」
や
「
新
宿
街
バ
ル
ウ
ィ
ー
ク
（

30日
ま
で
随
時

開
催
）
」
な
ど
、
人
気
イ
ベ
ン
ト
を
集
結
し
て
新
宿
の

ま
ち
を
盛
り
上
げ
ま
す
。
▼
昨
日

14日
か
ら
区
民
の

皆
さ
ん
と
直
接
意
見
交
換
す
る
「
区
長
と
話
そ
う
～

し
ん
じ
ゅ
く
ト
ー
ク
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。
直
接
お

話
し
を
伺
い
、
よ
り
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
の
実
現
に

向
け
て
区
政
課
題
を
共
有
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
日
程
な
ど
詳
細
は
広
報
し
ん
じ
ゅ
く
（

10月

5

日
号
）
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
案
内
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。
▼
最
後
に
、

9月
末
か

ら
区
役
所
を
か
た
っ
た
詐
欺
事
件
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
医
療
費
等
の
還
付
と
偽
り
、
現
金
を
騙
し
取

る
手
口
で
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　自転車シェアリングは、地域内に設置された複数のサイクルポート（自転車の貸し出し・返却拠点）

で、原則として24時間どこでも自転車を借りたり返したりできるシステムです。新宿区では10月から

開始。会員登録をすれば、新宿区・千代田区・中央区・港区・江東区のどこのサイクルポートでも利用できま

す。利用方法等詳しくは、㈱ドコモ・バイクシェア・新宿区自転車シェアリング専用ホームページ

（http://docomo-cycle.jp/shinjuku/）でご案内しています。

【問合せ】㈱ドコモ・バイクシェア・自転車シェアリング運営事務局0120（116）819へ。

【区の担当課】交通対策課交通企画係（5273）4265・（3209）5595

+まずは会員登録

携帯電話などから、いつで

もどこでも簡単登録

自転車に付属している操

作パネルのSTARTボタン

を押し、ICカードをかざす
と開錠

※ICカードをお持ちでない方…利用時に
専用ホームページから利用する自転車の

番号を指定し、付与されるパスコード（4桁

の数字）を操作パネルに入力し、開錠します。

手動で施錠で

き、STARTボタ

ンを押してICカ
ードをかざすだ

けで利用再開

いずれのサイクルポー

トにも返却可。

施錠して

ENTER ボ

タンを押

すだけで

返却完了

+自転車を借りる

+ ちょっと駐輪

+ 自転車を返却

　クレジットカードと電子メールを受信で

きる携帯電話等をご用意の上、㈱ドコモ・バイ

クシェア・新宿区自転車シェアリング専用ホームページから

申し込んでください。お手持ちのICカード（スイカ・パスモな

ど）を登録すると、利用する際に自転車を開錠する鍵として利

用でき、便利です（ICカードはホームページ上での登録後、初

回のみ自転車への登録も必要です）。

利用するには会員登録が必要です

好きなところで借りて返せる

 新宿区役所本庁舎（歌舞伎町1－4－1）

 新宿区役所第2分庁舎（新宿5－18－21）

 新宿中央公園【ポケットパーク】（西新宿2－11）

 新宿中央公園【ちびっこ広場】（西新宿2－11）

 新宿中央公園【水の広場】（西新宿2－11）

 新宿フロントタワー（北新宿2－21－1）

 新宿イーストサイドスクエア（新宿6－27－30）

 四谷特別出張所（内藤町87）

 花園西公園（新宿1－32）

) 新左門児童遊園（左門町19）

) 四谷見附公園（四谷1－12）

) ホテルウイングインターナショナルプレミアム
　 東京四谷（四谷3－14－1）

)リーガロイヤルホテル東京（戸塚町1－104－19）

● ● ● ● ● サイクルポート名・設置場所 ● ● ● ● ●

※自転車はルールとマナーを守って安全に乗りましょう

自自自転転転車車車シシシェェェアアアリリリンンングググ

区内のサイクルポート
設置場所会員登録

※無人登録機（右記 ）・1日パス販売所（右記◎)）のみで購入

できる「1日パス」は、会員登録をせずに利用できます。

新宿中央公園ポケットパークのサイクルポート

新新宿宿・・千千代代田田・・中中央央・・港港・・江江東東
10月に開始しました

　下記のとおり。サイクルポートは順次増設し、

29年3月31日までには新宿区内にも計20か所以

上のサイクルポートを設置します。最新のサイク

ルポート設置状況などは、専用ホームページや各

サイクルポートに備え付けのリーフレットでご

確認ください。
◎)1日パス販売所

　フレックステイイン飯田橋◎（新小川町

3－26）、サイクルポート)には、1日パス

を購入できる有人販売所を設置していま

す。

※フレックステイイン飯田橋では、自転車

の貸し出し・返却はできません。

※1日パス購入時、本人確認書類（運転免許

証等）が必要です。また、基本料金のほかに

専用ICカード発行料500円（税抜き）が必

要です。

 無人登録機のあ
るサイクルポート

　無人登録機では

会員登録、1日パス

の購入ができます。

※1日パス購入時、

クレジットカード

またはICカードが

必要です。

夏目漱石記念施設整備プロ

ジェクトVol.7を開催
３ 面

11月から障害者のプール
施設利用料金を減額します

４ 面

８ 面

29年度 幼稚園・子ども園
（幼稚園的機能）の園児募集

区役所職員を装った還付金
詐欺にご注意を

幼稚園・子ども園（幼稚園的機能）

園 児 募 集

309,400
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こんな電話は詐欺！★ 息子や孫を装い「トラブル解決にお金が必要」などと電話をかけてきた犯人に 自宅や指定の場所でお金をだまし取られる被害が多発 ★ 不審な電話は迷わず110番！

区内消防団 合同点検を実施します 困ります 自転車置きざり 知らんぷり

10月22日～31日

し
ん
じ
ゅ
く
耐
震
フ
ォ
ー
ラ
ム

2

0

1

6

【
日
時
】

10月

30日

午
前

10時
～
午

後

4時

【
内
容
】▼
講
演
「
確
実
に
起
こ
る
首

都
直
下
地
震
に
対
し
て
～
今
後
の
地

震
防
災
対
策
の
あ
る
べ
き
姿
」（
講
師

は
目
黒
公
郎
／
東
京
大
学
教
授
・
日

本
地
震
工
学
会
会
長
）、▼

耐
震
相
談

会
、▼
起
震
車
・
は
し
ご
車
体
験
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2）へ
。

【
問
合
せ
】
防
災
都
市
づ
く
り
課
（
本

庁
舎

7階
）
（

5
2
7
3）

3
8
2

9、
新
宿
区
耐
震
補
強
推
進
協
議
会

事
務
局
（

6
3
8
0）

0
2
7
5へ

。

ビ
ジ
ネ
ス
支
援
講
座

「
会
社
を
つ
く
る
」


ゼ
ロ
か
ら
の
起
業
術
・
実
践
編

【
日
時
・
内
容
】
▼
①

11月

5日

…

起
業
準
備
と
起
業
後
の
成
功
・
失
敗

の
ポ
イ
ン
ト
、
▼
②

19日

…
起
業

形
態
に
よ
る
運
営
の
違
い
、
▼
③

12

月

3日

…
開
業
・
運
営
資
金
の
考

え
方
、 ▼
④

17日

…
創
業
の
手
順
、

全

4回
。
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後

2

時
～

4時

【
会
場
】
①
②
は
角
筈
地
域
セ
ン
タ
ー

（
西
新
宿

4―

33―

7）、
③
④
は
環

境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
西
新
宿

2―

11―

4、新
宿
中
央
公
園
内
）

【
対
象
】
起
業
を
考
え
て
い
る
方
、

24

名（
希
望
す
る
回
の
み
の
参
加
も
可
）

【
申
込
み
】

10月

18日

か
ら
、
電
話

ま
た
は
直
接
、
角
筈
図
書
館（
西
新
宿

4―

33―

7）
（

5
3
7
1）

0
0

1
0へ

。
先
着
順
。

基
礎
か
ら
学
ぶ
寄
せ
植
え
講
座


ク
リ
ス
マ
ス
の
寄
せ
植
え
づ
く
り

【
日
時
】

11月

23日

午
前

10時
～

12

時
・
午
後

1時

30分
～

3時

30分

【
対
象
】
小
学
生
以
上
、各
回

20名（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

【
内
容
】
針
葉
樹（
コ
ニ
フ
ァ
ー
）を
中

心
と
し
た
ク
リ
ス
マ
ス
を
彩
る
寄
せ

植
え（
講
師
は
星
野
学
／
テ
ク
ノ
・
ホ

ル
テ
ィ
園
芸
専
門
学
校
講
師
）

【
持
ち
物
】
園
芸
手
袋
（
軍
手
可
）、
エ

プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
用
の
袋
ほ
か

【
費
用
】

2千
円（
材
料
費
）

※
受
講
確
定
後
の
取
り
消
し
に
は
キ

ャ
ン
セ
ル
料
が
発
生
し
ま
す
。

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4

面
記
入
例
の
ほ
か
希
望
時
間
（
午
前

午
後
の
別
）、
参
加
者
が
小
学
生
の
場

合
は
同
伴
者
の
氏
名
も
記
入
し
、

11

月

4日（
必
着
）
ま
で
に
環
境
学
習
情

報
セ
ン
タ
ー（
〒

1
6
0・

0
0
2
3

西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公

園
内
）（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

魚
の
お
ろ
し
方
教
室

　
区
内
の
魚
屋
の
店
主
が
、
一
人
一

人
に
教
え
ま
す
。

【
日
時
】

11月

27日

午
前

10時
～

12時

【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー

（

笥
町

15）

【
対
象
】
区
内
在
住
の

16歳
以
上
で
、

初
め
て
教
室
に
参
加
す
る
方
、

15名

【
持
ち
物
】
先
の
尖
っ
た
包
丁
（
出
刃

包
丁
な
ど
）、
ふ
き
ん
ほ
か

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

4面
記
入

例
の
と
お
り
記
入
し
、

10月

31日（
必

着
）
ま
で
に
産
業
振
興
課
産
業
振
興

係
（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

6―

8―

2）
（

3
3
4
4）

0
7

0
1へ

。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
。

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

11月

26日

午
後

1時

30分

～
4時

30分
（
受
け
付
け
は
午
後

1

時
か
ら
）

【
会
場
】

B
I
Z新

宿
（
区
立
産
業
会

館
、
西
新
宿
６
―
８
―
２
）

【
対
象
】区
内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
役
員
、
区
分
所
有
者
、
居
住

者
、

50名

【
内
容
】講
演
「
直
下
型
地
震
へ
の
備

え
～
熊
本
地
震
と
東
日
本
大
震
災
か

ら
の
教
訓
」（
講
師
は
瀬
下
義
浩
／
マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
士
・
建
築
士
・
日
本
マ
ン

シ
ョ
ン
管
理
士
会
連
合
会
副
会
長
）

【
申
込
み
】

10月

17日

～

11月

4日


に
電
話
ま
た
は
直
接
、
住
宅
課
居

住
支
援
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2

7
3）

3
5
6
7へ

。
先
着
順
。

※

11月

4日

ま
で
講
演
テ
ー
マ
に

関
す
る
質
問
を
お
受
け
し
ま
す
（
全

て
の
質
問
に
は
お
答
え
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
）。

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
事
業
の

活
動
費
を
助
成

【
対
象
】▼
落
合
第
一
特
別
出
張
所
管

内
に
活
動
拠
点
の
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
団
体
・
地
域
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
、

▼
主
な
事
務
所
が
落
合
第
一
特
別
出

張
所
管
内
に
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
の
社
会
貢
献
団
体
ほ
か

【
対
象
事
業
】

11月

1日
～

29年

3月

31日
に
実
施
予
定
で
、
団
体
の
活
動

を
支
援
す
る
こ
と
で
地
域
住
民
や
団

体
間
の
交
流
を
促
進
で
き
る
、
次
の

い
ず
れ
か
の
事
業

▼
文
化
・
芸
術
活
動
の
向
上
、▼
世
代

間
交
流
、 ▼
青
少
年
・
高
齢
者
の
居
場

所
づ
く
り
、
▼
区
民
へ
の
学
習
機
会

の
提
供
、
▼
区
民
に
開
か
れ
た
子
育

て
支
援

※
他
の
助
成
を
受
け
て
い
る
事
業
、

特
定
の
方
が
対
象
の
事
業
、
営
利
目

的
、
政
治
的
・
宗
教
活
動
を
含
む
事
業

等
を
除
き
ま
す
。

【
助
成
金
額
】事
業
経
費
の
合
計
額
の

2分
の

1以
内（

10万
円
を
限
度
）

【
助
成
金
の
交
付
】
審
査
会
で
審
査
の

上
、
助
成
事
業
・
金
額
を
決
定

【
申
込
み
】
所
定
の
申
請
書
を

10月

28

日

ま
で
に
落
合
第
一
特
別
出
張
所

（
下
落
合

4―
６
―

7）

（

3
9
5

1）

9
1
9
6へ

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
、
同
出
張
所
で
配
布
す

る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
り
出
せ
ま
す
。

中
井
駅
駅
前
広
場
等
の

工
事
に
関
す
る
説
明
会

【
日
時
】

10月

28日

午
後

7時
～

8時

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
落
合
第

五
小
学
校
軽
体
操
場
（
上
落
合

3―

1―

6）へ
。

【
問
合
せ
】
道
路
課
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）（

5
2
7
3）

3
5
2
5へ

。

路上放置は

　こんな影響があります

放置された自転車で道

が狭くなり、人が通りにく

くなります。特に高齢者や

障害者の方には大変危険

です。

自動車の通行を妨げ、渋滞

の原因になるほか、バス・タ

クシーの乗降に影響します。

災害時に避難・救出活動

の妨げになるなど、人命に

かかわる悪質な行為です。

まちの景観を損ねます。

みんなできれいにして

　住みよいまちにしましょう

　～撤去だけでは

　　　　　解決しません

　手軽で便利、環境にもやさ

しい自転車は、最も身近な交

通手段です。ルールとマナー

を守り、周りに迷惑を掛け

ないように使いましょう。

　自転車の放置を少しでも

減らすため、区では放置自

転車を随時撤去しています

が、撤去だけでは問題は解決

しません。皆さんのご理解と

ご協力が何よりも大切です。

　自転車等で駅まで行く際

には路上に放置せず、駅周

辺の自転車等駐輪場等を使

いましょう。

駅前放置自転車
クリーンキャンペーン

　区では放置自転車をなくすため、地域の

皆さんや警察署等と協力し、高田馬場・大

久保・新大久保・四谷三丁目・飯田橋の駅前

等でのPR活動と、放置自転車の撤去をしま

す。ご理解、ご協力をお願いします。

【問合せ】交通対策課自転車対策係（本庁舎

7階）（5273）3896へ。

就
学
支
援
シ
ー
ト
の
ご
活
用
を

　
地
域
ご
と
に
一
斉
清
掃
活
動
を
実
施
し
ま

す
。「
清
潔
で
住
み
よ
い
ま
ち
新
宿
」
を
実
現

す
る
た
め
、皆
さ
ん
の
力
を
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

【
実
施
日
】原
則
と
し
て

11月

1日

～

30日

（
地
域
や
団
体
ご
と
の
日
程
は
、
お
近
く
の

特
別
出
張
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

※
清
掃
用
具
は
各
団
体
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
参
加
す
る
町
会
・
学
校
、
事
業
者
、

団
体
な
ど
の
代
表
者
は
、
所
定
の
参
加
票
を

特
別
出
張
所
か
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課
に

フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
参

加
票
は
特
別
出
張
所
・
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク

ル
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課
ま
ち
美

化
係（
本
庁
舎

7階
）（

5
2
7
3）

4
2
6

7・

（

5
2
7
3）

4
0
7
0ま

た
は
特
別

出
張
所
へ
。

地
域
の

力
で

き
れ

い
な

ま
ち

に

秋
の
地
域
ご
み
ゼ
ロ
運
動

　
普
通
徴
収（
納
付
書
払
い
・

　
口
座
振
替
）
の
第

3期

　
納
期
限
は

10月

31日

　
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
延
滞
金

が
加
算
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
忘
れ
ず
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

【
納
付
場
所
】

▼
区
税
務
課
・
特
別
出
張
所

▼
銀
行
等
の
金
融
機
関

▼
郵
便
局
（
東
京
都
・
関
東
各
県
・

山
梨
県
に
限
る
）

▼
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア（
納
付

書
裏
面
に
記
載
）

※
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で

は
、
納
付
書

1枚
で

30万
円
を
超

え
る
と
き
は
支
払
い
が
で
き
ま
せ

ん
。

　
便
利
な
口
座
振
替
の

　
ご
利
用
を

　
普
通
徴
収
の
住
民
税
は
、
口
座

振
替
で
納
付
で
き
ま
す
。
口
座
振

替
に
す
る
と
、
納
期
限
の
日
に
ご

指
定
の
口
座
か
ら
引
き
落
と
し
ま

す
の
で
、
納
め
忘
れ
も
な
く
安
心

で
す
。
口
座
振
替
を
希
望
す
る
方

は
、
収
納
管
理
係
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
口
座
振
替
依
頼
書
を
ご
自

宅
へ
郵
送
し
ま
す
。

12月

12日
（
必

着
）
ま
で
に
口
座
振
替
依
頼
書
を

提
出
し
た
場
合
、第

4期
分
か
ら
口

座
振
替
に
な
り
ま
す
。

【
問
合
せ
】税
務
課
収
納
管
理
係（
本

庁
舎

6階
）（

5
2
7
3）

4
1
3

9・
（

3
2
0
9）

1
4
6
0へ

。

　
納
税
で
お
困
り
の
方
は

　
ご
相
談
を

　
相
談
は
常
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
住
民
税
の
納
税
で
お
困
り
の

方
や
す
で
に
滞
納
し
て
い
る
方

は
、
納
付
の
時
期
や
方
法
に
つ
い

て
ご
相
談
で
き
ま
す
の
で
、
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
災
害
や
そ
の

他
の
事
情
で
納
付
が
困
難
な
場
合

に
は
、
減
免
が
受
け
ら
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
納
税
で
お
困
り
の

方
は
そ
の
ま
ま
に
せ
ず
、
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
】
税
務
課
納
税
係
（
本
庁

舎

6階
）

（

5
2
7
3）

4
5
0

8・

4
5
0
9・

4
5
3
8・


（

3

2
0
9）

1
4
6
0へ

。

特別区民税・都民税（住民税）は
納期限までにお支払いください

　
区
で
は
、
特
別
な
教
育
的
支

援
や
個
別
の
配
慮
が
必
要
な
お

子
さ
ん
が
、
初
め
て
の
学
校
生

活
を
不
安
な
く
円
滑
に
ス
タ
ー

ト
で
き
る
よ
う
、

11月

1日


か
ら
「
就
学
支
援
シ
ー
ト
」
を
配

布
し
ま
す
。

　
シ
ー
ト
の
活
用
を
希
望
す
る

方
は
、
幼
稚
園
・
保
育
園
・
子
ど

も
園
・
療
育
機
関
の
協
力
を
得

て
作
成
し
、入
学
す
る
小
学
校
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
配
布
場
所
】
区
内
の
幼
稚
園
・

保
育
園
・
子
ど
も
園
、
子
ど
も
総

合
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

7―

3―

29）、保
育
指
導
課
支
援
係
（
本
庁

舎

2階
）、
学
校
運
営
課
学
校
運

営
支
援
係（
第
１
分
庁
舎

4階
）、

教
育
支
援
課
特
別
支
援
教
育
係

※

10月
下
旬
に
お
送
り
す
る
就

学
時
健
康
診
断
通
知
書
に
、
シ
ー

ト
の
ご
案
内
を
同
封
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
教
育
支
援
課
特
別
支

援
教
育
係（
大
久
保

3―

1―

2、

新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

4

階
）（

3
2
3
2）

3
0
7
4へ

。

29年

4月
に
区
立
小
学
校
へ
入
学
す
る

お
子
さ
ん
の
保
護
者
の
方
へ

高
田

馬
場

駅
周
辺

で
の
撤

去
作

業
の
様

子

　29年4月から百人町地域交流館・

児童館を運営する指定管理者を選

定するための公開プレゼンテーシ

ョンを実施します。

【日時】10月22日午前10時15分

～10時40分（午前10時開場）

【会場・申込み】傍聴を希望する方は

当日直接、子ども総合センター（新

宿7―3―29 新宿ここ・から広場

内）へ。託児あり。

【問合せ】子ども総合センター児童

館運営係（5273）4544へ。　

指定管理者選定公開プレゼンテーション
地域交流館・
児童館
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都
市
型
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
内
覧
会


愛
の
家
都
市
型
軽
費
老
人
ホ
ー
ム

　
新
宿
中
落
合
（

11月
開
設
予
定
）

【
日
時
】

10月

23日

・

24日

、
い
ず

れ
も
午
前

10時
～

12時
・
午
後

1時

～

5時

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で

愛
の
家
都
市
型
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
新

宿
中
落
合
（
中
落
合

2―

18―

8）


（

5
9
9
6）

7
2
5
0・


（

5
9

9
6）

7
2
5
1へ

。

※
入
居
条
件
等
詳
し
く
は
、
高
齢
者

支
援
課
高
齢
者
相
談
第
一
係

（

5

2
7
3）

4
5
9
3・

高
齢
者
相
談
第

二
係

（

5
2
7
3）

4
2
5
4（

い

ず
れ
も
本
庁
舎

2階
）
へ
。

あ
ゆ
み
の
家
「
あ
ゆ
み
祭
」

　
あ
ゆ
み
の
家
は
、
区
内
に
お
住
ま

い
で
心
身
に
障
害
の
あ
る
方
や
家
族

の
生
活
を
支
援
す
る
施
設
で
す
。

【
日
時
】

11月

13日

午
前

10時

30分

～
午
後

2時

30分
（
雨
天
実
施
。
午
前

10時

20分
か
ら
開
会
式
）

【
内
容
】
ス
テ
ー
ジ
、
模
擬
店
、
作
品
展

示
・
販
売
、
福
祉
体
験
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
あ
ゆ
み

の
家
（
西
落
合

1―

30―

10）

（

3

9
5
3）

1
2
3
0・


（

3
9
5
3）

1
0
5
3へ

。駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
族
介
護
者
講
座


有
料
ホ
ー
ム
の
現
状
と
課
題

　
そ
し
て
選
び
方

【
日
時
】

11月

18日

午
後

1時
～

3

時

30分

【
会
場
】
落
合
第
一
地
域
セ
ン
タ
ー

（
下
落
合

4―

6―

7）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
高
齢
者
を
介
護

し
て
い
る
方
、
介
護
の
経
験
が
あ
る

方
、

30名

【
内
容
】
専
門
家
が
施
設
の
選
び
方
な

ど
を
解
説
（
講
師
は
成
田
小
百
合
・
大

和
ラ
イ
フ
ネ
ク
ス
ト
）

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）
で
落
合
第
一
高
齢
者
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー

（

3
9
5
3）

4

0
8
0・


（

3
9
5
0）

4
1
3
0

へ
。
先
着
順
。

新
宿
い
き
い
き
体
操
講
習
会

　
介
護
予
防
に
効
果
が
あ
る
「
新
宿

い
き
い
き
体
操
」
を
覚
え
ま
せ
ん
か
。

体
操
だ
け
で
な
く
、介
護
予
防
の
ミ
ニ

講
座
（
テ
ー
マ
は
自
宅
で
で
き
る
セ

ル
フ
マ
ッ
サ
ー
ジ
）
も
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】

11月

24日

午
後

2時
～

4

時

【
会
場
】
落
合
第
一
地
域
セ
ン
タ
ー

（
下
落
合

4―

6―

7）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

40名

程
度

【
持
ち
物
】
上
履
き
、
飲
み
物
。
動
き
や

す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
電
話
で
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
課
介
護
予
防
係
（
本
庁
舎

2階
）


（

5
2
7
3）

4
5
6
8へ

。

※
ほ
か
の
会
場
の
参
加
者
は
、「
広
報

し
ん
じ
ゅ
く
」
後
号
で
募
集
し
ま
す
。

認
知
症
の
相
談
・
学
習
会
・
講

座

新宿区夏目漱石コンクール

優秀作品表彰式

【講評】森まゆみ（作家、同コンクール審査委員長）

　小学生を対象に絵画（猫になったつもりで描いた世

界がテーマ）を、中高生を対象に読書感想文（夏目漱石の

作品から自分の心に深く残った「一行」がテーマ）を、全

国から募集しました。優秀作品を紹介するとともに、表

彰式を行います。

　新宿区は、国民的文豪・夏目漱石（1867年～1916年）が生まれ育ち、その

生涯を閉じたまちです。

　区では、漱石生誕150周年に当たる平成29年（2017年）9月の開館を目指

し、漱石にとって初の本格的な記念館の整備を進めています。

　漱石やその作品の魅力と、記念館の整備事業について情報発信する「夏目

漱石記念施設整備プロジェクト」の第7弾イベントを開催します。

【問合せ】文化観光課文化資源係（〒160-8484歌舞伎町1―5―1、第1分庁舎

6階）（5273）4126・（3209）1500へ。

　漱石ゆかりの新宿のまちに、初の本格的な漱石記念館を

整備するため、多くの方にお力添えをいただきたいと考え、

25年7月から寄付を募集しています。9月30日現在で8,785

万8,000円（1,770件）の寄付が寄せられています。

　皆さんからの寄付は、記念館の建設に活用します。一口

1,000円から寄付できます。引き続き、温かいご支援・ご協力

をお願いします。

ともに創ろう、漱石山房記念館

　はがき（往復はがきではありません）かファックスに4面記入例のほか

希望人数（2名まで）を記入し、11月4日（必着）までに文化観光課文化資源

係へ。小学生までは保護者同伴。定員1,000名程度。応募者多数の場合は

抽選し、11月16日ころ、当選者のみに入場券を発送します。

第2部

申込み

夏目漱石記念施設整備基金にご支援を

第1部

完成イメージ図

舞台・シンポジウム

　　　「漱石のほほえみ」

【出演】エグスプロージョン、桂三四郎、しずる、

　　 チャド・マレーンほか

　ダンスパフォーマンスや落語、漱石をめぐる文芸

好き芸人によるシンポジウムなど

※出演者は都合により変更になる場合があります。

　平成28年第3回定例会で、新宿区立漱石山房記念館条例が可決され、記念館の名称が

決定しました。今後も、多くの皆さまに親しんでいただけるよう、情報発信を行ってい

きます。

【日時】12月11日（日）

午後2時～4時15分
　　　（午後1時15分開場）

【会場】早稲田大学大隈記念講堂大講堂

（戸塚町1ー104）

森まゆみ

エ
グ
ス
プ
ロ
ー
ジ
ョ
ン

寄付の方法

【ゆうちょ銀行（郵便局）での寄付】

①文化観光課・特別出張所・区立図書館

等で配布しているパンフレットにはさ

み込んである払込取扱票を利用（手数料

はかかりません）

②ゆうちょ銀行（郵便局）に設置して

いる払込取扱票を利用（手数料は寄付者

負担）

【口座記号番号】00180-7-0291301

新宿区夏目漱石記念施設整備基金

【ゆうちょ銀行以外の金融機関での寄付】

③各金融機関のATM（現金自動預払

機）を利用（手数料は寄付者負担）

【口座番号】ゆうちょ銀行〇一九支店（当

座預金）0291301　

新宿区夏目漱石記念施設整備基金

※②③を利用する方には「寄付申出書」を

お送りします。文化観光課文化資源係へ

ご連絡ください。また、上記以外の方法で

寄付を希望する方は、お問い合わせくだ

さい。

漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱石石石石石石石石石石石石石石石石石石ののののののののののののののののののほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほええええええええええええええええええみみみみみみみみみみみみみみみみみみ

【共催／朝日新聞社、早稲田大学】

2017年 夏目漱石生誕150周年に向けて
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記念館の名称が「新宿区立漱石山房記念館」に決定

①
認
知
症
介
護
者
相
談

【
日
時
】

11月

7日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】
区
役
所
第
１
分
庁
舎

2階
区

民
相
談
室

【
対
象
】認
知
症
の
方
の
介
護
者
等
で
心

や
体
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
、

3名

【
内
容
】
専
門
医
に
よ
る
個
別
相
談

（
西
新
宿
コ
ン
シ
ェ
リ
ア
ク
リ
ニ
ッ

ク
精
神
科
医
師
）

②
認
知
症
・
も
の
忘
れ
相
談

【
日
時
・
会
場
】
▼

10月

25日

／
戸

塚
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
高

田
馬
場

1―

17―

20）

（

3
2
0

3）

3
1
4
3・


（

3
2
0
3）

1

5
5
0、

▼

11月

10日

／
四
谷
高

齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
（
三
栄
町

25）

（

5
3
6
7）

6
7
7
0・


（

3
3
5
8）

6
9
2
2、

い
ず
れ

も
午
後

2時
30分

～

4時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
で
「
最
近
も
の
忘

れ
が
多
い
」
と
心
配
の
あ
る
方
、
各
日

4名

【
内
容
】
医
師
に
よ
る
個
別
相
談
（
新

宿
区
医
師
会
認
知
症
・
も
の
忘
れ
相

談
医
）

③
認
知
症
介
護
者
の

　
学
習
会
・
交
流
会

　
介
護
に
役
立
つ
知
識
を
学
ぶ
ほ

か
、
介
護
者
同
士
の
仲
間
づ
く
り
が

で
き
る
交
流
会
も
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
】

11月

11日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
会
場
】
榎
町
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
（
弁
天
町

50）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
認
知
症
の
方
を

介
護
し
て
い
る
ご
家
族
ほ
か
、

20名

【
内
容
】
介
護
者
の
た
め
の
食
の
工
夫

（
試
食
あ
り
。
講
師
は
赤
木
由
紀
子
・

管
理
栄
養
士
）

④
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座

【
日
時
】

11月

8日

午
後

1時

30分

～

4時

30分

【
会
場
】
マ
ザ
ア
ス
新
宿
（
新
宿

7―

3―

31）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
講

し
た
方
、

30名

【
内
容
】講
義「
認
知
症
の
方
を
地
域
で

支
え
る
た
め
に
」ほ
か
（
講
師
は
下
垣

光
・
日
本
社
会
福
祉
事
業
大
学
教
授
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
申
込
み
】

10月

18日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス（

4面
記
入
例
の
と
お
り

記
入
）で
▼
①
は
高
齢
者
支
援
課
高
齢

者
相
談
第
一
係（
本
庁
舎

2階
）（

5

2
7
3）

4
5
9
3・


（

5
2
7
2）

0
3
5
2、▼

②
は
会
場
の
各
高
齢
者

総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
、▼
③
④
は
高
齢

者
支
援
課
高
齢
者
相
談
第
二
係（
本
庁

舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
9
4・

（

5
2
7
2）

0
3
5
2へ

。先
着
順
。



　　　　　　新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は  03（3209）1111、新宿区ホームページは  http://www.city.shinjuku.lg.jp/ です。　　　　　　　　　　 　　　自転車での加害事故による高額賠償事例が増えています。万が一に備え、自転車の傷害保険・賠償責任保険等に加入しましょう。補償内容等詳しくは、各損害保険会社へ。

（5）第 2190号　平成28年（2016年）10月15日発行 平成28年（2016年）10月15日発行　第 2190号（4）

図書館名 住所・電話番号

中央図書館
こども図書館

大久保3―1―1、旧戸山中学校
（3364）1421

四谷図書館
内藤町87
（3341）0095

鶴巻図書館
早稲田鶴巻町521
（3208）2431

西落合図書館
西落合4―13―17
（3954）4373

戸山図書館
戸山2―11―101
（3207）1191

北新宿図書館
北新宿3―20―2
（3365）4755

中町図書館
中町25
（3267）3121

角筈図書館
西新宿4―33―7
（5371）0010

大久保図書館
大久保2―12―7
（3209）3812

皆
さ
ん
の
「
知
り
た
い
」
を
応
援
し
ま
す


案

内
表

示
の

あ
る

　
カ

ウ
ン

タ
ー

へ

　
お

い
で

く
だ

さ
い

図
書

館
の
レ
フ

ァ
レ

ン
ス

サ
ー

ビ
ス
の

ご
利

用
を

　11月1日から、障害のある方が、新

宿スポーツセンター・新宿コズミック

センターのプールを利用する際の料金

を減額します。また、施設利用時の駐車

場の利用料金免除における障害等級の

制限を廃止します。

【対象施設】

新宿スポーツセンター（大久保3―

5―1）（3232）0171・（3232）0173

新宿コズミックセンター（大久保3―

1―2）（3232）7701・（3209）1833

【対象】次のいずれかの手帳をお持ちの

方（15歳未満の方で、その保護者が手帳

の交付を受けた場合は、15歳未満の方）

身体障害者手帳、愛の手帳、精神

障害者保健福祉手帳

※障害等級による制限はありません。

【利用料金】プール…200円（中学生ま

では50円）、駐車場…無料

※ご利用の際に、手帳をご提示くださ

い。

※プールの利用に当たり介助が必要な

場合、介助の方は原則として1名まで無

料です。

※貸切利用の料金に変更はありません。

【問合せ】利用料金の減額については、生

涯学習スポーツ課生涯学習スポーツ係

（本庁舎1階）（5273）4358・（5273）

3590へ。施設の利用については各施設

へお問い合わせください。

四
谷
文
化
祭

【
日
時
】

10月

23日

午
前

10時
～
午

後

3時

【
会
場
】四
谷
区
民
セ
ン
タ
ー

1階
ロ

ビ
ー
・
四
谷
区
民
ホ
ー
ル
・
四
谷
地
域

セ
ン
タ
ー（
内
藤
町

87）

【
内
容
】
ダ
ン
ス
・
演
奏
の
ス
テ
ー
ジ

（
午
前

11時
か
ら
）
、
手
作
り
作
品
展

示
・
講
習
会
、
茶
道
体
験
、
子
ど
も
向

け
ブ
ー
ス
、
喫
茶
「
夢
」（
軽
食
・
お
菓

子
ほ
か
）
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
ほ

か【
問
合
せ
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー


（

3
3
5
1）

3
3
1
4へ

。


同
時
開
催

　
四
谷
リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

【
会
場
】四
谷
区
民
セ
ン
タ
ー

1階
ロ

ビ
ー
・
ピ
ロ
テ
ィ（
内
藤
町

87）

【
内
容
】
リ
サ
イ
ク
ル
コ
ー
ナ
ー
、
日

用
品
バ
ザ
ー
、
ご
み
資
源
分
別
ゲ
ー

ム
、古
本
市
、ご
み
減
量
絵
画
作
品
展

示
、模
擬
店
、伊
那
市
物
産
展

※
同
イ
ベ
ン
ト
の
売
上
金
は
、
東
日

本
大
震
災
へ
の
義
援
金
・
熊
本
地
震

災
害
へ
の
義
援
金
・
区
社
会
福
祉
協

議
会
へ
の
寄
付
に
使
用
し
ま
す
。

【
主
催
】四
谷
清
掃
協
力
会

【
問
合
せ
】
ご
み
減
量
リ
サ
イ
ク
ル
課

ご
み
減
量
計
画
係
（
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

3
3
1
8へ

。

落
合
第
一
地
区
協
議
会

地
区
協
フ
ェ
ス
タ


わ
が
ま
ち
落
合
の
魅
力
発
見

【
日
時
】

10月

23日

午
後

1時
～

4

時【
会
場
】
落
合
第
一
地
域
セ
ン
タ
ー

（
下
落
合

4―

6―

7）

【
内
容
】私
た
ち
の
ま
ち
を
語
り
合
う

体
験
型
講
座
、型
友
禅
の
体
験
、体
力

測
定
「
自
分
の
体
力
を
知
ろ
う
」、み

ど
り
の
カ
ー
テ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、

群
馬
県
沼
田
産
の
野
菜
の
販
売
、
焼

き
芋
・
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
の
販
売
ほ
か

【
問
合
せ
】
同
協
議
会
事
務
局
（
落
合

第
一
特
別
出
張
所
内
）

（

3
9
5

1）

9
1
9
6へ

。

い
き
い
き
ウ
オ
ー
ク
新
宿


初
級
者
向
け
・
四
谷
地
区

【
日
時
】

10月

28日

午
前

9時

10分

～

9時

30分
に
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー

（
内
藤
町

87）
に
集
合
、
正
午
に
四
谷

見
附
公
園
（
四
谷

1）
で
解
散
予
定

（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】
歩
き
方
教
室
と
約

4㎞
の
ウ

オ
ー
キ
ン
グ

【
持
ち
物
】
飲
み
物
、
帽
子
、
タ
オ
ル
、

雨
具
。
運
動
靴
と
動
き
や
す
い
服
装

で
手
が
自
由
に
な
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

【
共
催
】
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
新
宿
区
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
協
会

【
申
込
み
】
当
日
直
接
、集
合
場
所
へ
。

【
問
合
せ
】
健
康
づ
く
り
課
健
康
づ
く

り
推
進
係（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2
7
3）

3
0
4
7へ

。

※
長
い
距
離
（
約

7㎞
）を
歩
く
、
レ

ガ
ス
新
宿
の
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
が

10月

19日

に
行
わ
れ
ま
す
。
詳
し

く
は
、
新
宿
未
来
創
造
財
団
（

3
2

3
2）

7
7
0
1へ

。

安
産
の
た
め
の
カ
ラ
ダ
ケ
ア
と

心
整
え
レ
ッ
ス
ン

【
日
時
】

10月

29日

午
前

10時

30分

～

12時

【
対
象
】
第

1子
を
妊
娠
中
の
方
と
パ

ー
ト
ナ
ー
、

8組（

1名
で
も
参
加
で

き
ま
す
）

【
内
容
】
妊
娠
中
の
体
・
く
ら
し
で
気

を
付
け
る
こ
と
、
知
っ
て
お
き
た
い

産
後
す
ぐ
に
役
立
つ
情
報
（
講
師
は

永
野
清
歌
・
バ
ー
ス
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
）

【
費
用
】

500円

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル（

4面
記
入
例
の
と

お
り
記
入
）
ま
た
は
直
接
、
ゆ
っ
た

り
ー
の
（
北
山
伏
町

2―
17）


（

5

2
2
8）

4
3
7
7（

木
・
日
曜
日
を

除
く
）・

（

6
9
0
9）

6
2
6
5・


y
u
tta

ri_n
o
@

g
re

e
n
.o

cn
.n

e
.jp

へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
講
座


語
り
継
ぐ
い
の
ち
と
平
和
「
ヒ
ロ

　
シ
マ
の
少
年
じ
ろ
う
ち
ゃ
ん
」

【
日
時
】

10月

29日

午
後

3時

30分

～

5時

30分

【
会
場
】
若
松
地
域
セ
ン
タ
ー
（
若
松

町

12―

6）

【
内
容
】
絵
本
の
朗
読
と
語
り
を
通
し

て
、
原
爆
投
下
に
よ
り
人
権
を
傷
つ

け
ら
れ
た
こ
と
を
理
解
す
る
と
と
も

に
、「
核
な
き
世
界
」
を
求
め
て
平
和

の
中
で
互
い
を
認
め
合
う
社
会
づ
く

り
を
考
え
る（
講
師
は
山
田
み
ど
り
・

絵
本
作
家
）

【
共
催
】
新
宿
女
性
九
条
の
会

【
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
男
女

共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ
ィ
ズ

新
宿
、
荒
木
町

16）

（

3
3
4
1）

0
8
0
1（

日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）・


（

3
3
4
1）

0
7
4
0へ

。
定
員

70名
。

あ
そ
び
の
達
人
養
成
講
座

【
日
時
】

11月

6日

午
後

1時

20分

～

4時

30分

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高
田

馬
場

2―

18―

1）

【
内
容
】
ア
イ
ス
ブ
レ
ー
キ
ン
グ
（
初

対
面
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
円

滑
に
な
る
手
法
）の
解
説
と
体
験

【
持
ち
物
】
運
動
靴
、
飲
み
物
。
動
き
や

す
い
服
装
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
費
用
】
千

500円

【
共
催
】
新
宿
区

【
申
込
み
】は
が
き
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
に

4面
記
入
例
の
ほ
か
年
齢
・
性
別
を

記
入
し
、

11月

3日（
必
着
）ま
で
に
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
新
宿
区
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
協
会
・
金
子
和
子（
〒

1
6
1・

0
0

3
2中

落
合

3―

11―

9）
・
（

3

5
6
5）

0
1
2
0へ

。
定
員

50名
。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

新
宿
ト
ラ
ッ
ド
ジ
ャ
ズ
オ
ー

タ
ム
ジ
ャ
ズ
星
空
コ
ン
サ
ー
ト

　
秋
の
星
座
の
物
語
と
と
も
に
、
ジ

ャ
ズ
の
名
曲
を
お
届
け
し
ま
す
。

【
日
時
】

11月

6日

午
後

4時
～

5

時

30分（
午
後

3時

30分
開
場
）

【
曲
目
】「
ス
タ
ー
ダ
ス
ト
」「
ム
ー
ン

ラ
イ
ト
セ
レ
ナ
ー
デ
」「
ブ
ル
ー
ム

ー
ン
」「
星
に
願
い
を
」
ほ
か
（
出
演

は
新
宿
ト
ラ
ッ
ド
ジ
ャ
ズ
ク
イ
ン
テ

ッ
ト
／
菅
野
淳
史
・
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
、

白
石
幸
司
・
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、阿
部
寛
・

ギ
タ
ー
、
田
野
重
松
・
ベ
ー
ス
、
古
川

奈
都
子
・
ピ
ア
ノ
＆
ボ
ー
カ
ル
）

【
費
用（
全
自
由
席
）】
千

500円

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

28日

ま
で

に
往
復
は
が
き
に

4面
記
入
例
の
ほ

か
同
伴
者
の
人
数
を
記
入
し
郵
送

（
必
着
）、
ま
た
は
返
信
用
の

52円
は

が
き
を
お
持
ち
の
上
、新
宿
コ
ズ
ミ
ッ

ク
セ
ン
タ
ー（
〒

1
6
9・

0
0
7
2

大
久
保

3―

1―
2）（

3
2
3
2）

7
7
0
1へ

。定
員

140名
。
応
募
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
。小
学
生
か
ら
入
場

で
き
ま
す（

3年
生
ま
で
は
保
護
者
同

伴
）。

【
問
合
せ
】
新
宿
未
来
創
造
財
団
ス
ポ

ー
ツ
課
（

3
2
3
2）

7
7
0
1へ

。

講
演
会
「
若
者
の
心
理
状
態
と

親
の
関
わ
り
方
」


子
ど
も
の
自
立
に
悩
む

　
保
護
者
向
け

【
日
時
】

11月

19日

午
後

1時
～

4

時

15分（
午
後

0時

30分
開
場
）

【
会
場
】
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン

タ
ー（
高
田
馬
場

4―

10―

2）

【
対
象
】
若
年
非
就
業
者
（

15歳
～
お

お
む
ね

39歳
の
社
会
的
に
ひ
き
こ
も

り
の
方
）の
保
護
者
、

50名

【
講
師
】
谷
口
英
子
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
相

談
室
ハ
ー
モ
ニ
ー
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話

で
区
勤
労
者
・
仕
事
支
援
セ
ン
タ
ー

（

3
2
0
0）

3
3
1
1（

土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）へ
。
先
着
順
。

※
若
年
者
就
労
支
援
室
「
あ
ん
だ
ん

て
」で
は
、子
ど
も
の
自
立
に
悩
む
保

護
者
向
け
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
毎

月
開
催
し
て
い
ま
す
。

シ
ニ
ア
ス
キ
ー
教
室


中
・
上
級
者
対
象

【
日
時
】

29年

1月

20日

午
後

10時

～

22日

午
後

3時
、「
く
つ
ろ
ぎ
の

宿
池
元
」（
長
野
県
野
沢
温
泉
村
大

字
豊
郷

9
6
0
3）

0
2
6
9（

8

5）

2
2
0
9）に

集
合
・
解
散

【
会
場
】野
沢
温
泉
ス
キ
ー
場
（
長
野

県
）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
で

60歳
以

上
の
方
、

15名

【
費
用
】

2万

3千
円（

2泊

3食
、リ

フ
ト
券
付
）

【
主
催
・
申
込
み
】

10月

17日

～

24

日

に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子

メ
ー
ル（

4面
記
入
例
の
ほ
か
年
齢
・

性
別
を
記
入
）
で
、
区
ス
キ
ー
連
盟
・

小
林
哲
男

・

（

5
3
1
0）

2

8
8
1・


fu

k
a
fu

k
a
n
o
y
u
k
i@

y
a
h
o
o
.c

o
.jp
へ
。
先
着
順
。

外
部
評
価
委
員
会

【
日
時
】

10月

25日

午
前

9時

30分

～

12時

【
内
容
】
評
価
の
取
り
ま
と
め

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

4委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
行
政
管
理
課
（
本
庁
舎

3

階
）（

5
2
7
3）

4
2
4
5へ

。

図
書
館
運
営
協
議
会

【
日
時
】

10月

27日

午
前

10時
～

12

時【内
容
】
こ
れ
か
ら
の
図
書
館
サ
ー
ビ

ス
の
あ
り
方

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
中
央
図
書
館
（
大

久
保

3―

1―

1、
旧
戸
山
中
学
校
）

（

3
3
6
4）

1
4
2
1へ

。

高
齢
者
保
健
福
祉
推
進
協
議
会

【
日
時
】

10月

28日

午
前

10時
～

12

時【内
容
】
新
宿
区
高
齢
者
保
健
福
祉
計

画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
の
推
進

【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

5

階
大
会
議
室
へ
。

【
問
合
せ
】
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課
地

域
包
括
ケ
ア
推
進
係（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
1
9
3へ

。

都
市
計
画
審
議
会

【
日
時
】

10月

31日

午
後

2時
～

5

時【会
場
】区
役
所
本
庁
舎

6階
第

3委

員
会
室

【
内
容
】
都
市
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
見

直
し
と
ま
ち
づ
く
り
長
期
計
画
の
策

定
・
骨
子
案
に
つ
い
て（
審
議
）
、
神
宮

外
苑
地
区
地
区
計
画
の
変
更
に
つ
い

て（
報
告
）

【
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、

事
前
に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面

記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
都
市
計

画
課
都
市
計
画
係
（
本
庁
舎

8階
）

（

5
2
7
3）

3
5
2
7・


（

3
2

0
9）

9
2
2
7へ

。

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

【
日
時
】

10月

31日

午
後

2時
～

4

時【会
場
】区
役
所
本
庁
舎
地
下

1階

11

会
議
室

【
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、

事
前
に
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4

面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
子
ど

も
家
庭
課
管
理
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
2
6
0・


（

5
2

7
3）

3
6
1
0へ

。
託
児
は
あ
り
ま

せ
ん
。

環
境
審
議
会

【
日
時
】

11月

10日

午
前

10時
～

12

時【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

3委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
環
境
対
策
課
環
境
計
画
係

（
本
庁
舎

7階
）（

5
2
7
3）

3
7

6
3へ

。

住
宅
ま
ち
づ
く
り
審
議
会

【
日
時
】

11月

10日

午
前

10時
～

12

時【
会
場
・
申
込
み
】
傍
聴
を
希
望
す
る

方
は
当
日
直
接
、
区
役
所
本
庁
舎

6

階
第

4委
員
会
室
へ
。

【
問
合
せ
】
住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本

庁
舎

7階
）
（

5
2
7
3）

3
5
6

7へ
。

信濃町シニア活動館

①吹き矢広場

【日時・定員】10月19日午前

10時～11時30分（15名）

【内容】吹き矢の作製と体験

【費用】420円（材料費。初めて参

加する方のみ）

②音声ガイド映画の上映会

【日時・定員】10月23日午後1

時30分～4時（40名）

【上映作品】「砂の器」（原作／松本

清張、監督／野村芳太郎、出演

／加藤剛、島田陽子ほか。2時間

23分）

【主催】NPO法人ビーマップ

③ハッピールーム

【日時・定員】10月28日午後1

時30分～4時（20名）

【内容】1人でも参加できるサ

ロン活動（折り紙、ぬり絵、脳

トレ、囲碁、将棋、写経、iPadほ

か）

④みんなのうたごえ広場

【日時・定員】11月13日午後2

時～4時（60名）

【内容】ギターの伴奏で合唱

⑤新宿シニア図鑑

【日時・定員】11月14日午前

10時～11時（5名）

【内容】新宿を写真で紹介する

ブログへの投稿

【対象】パソコンのメールアド

レスをお持ちの方

⑥シニア・メイクアップ講座

【日時・定員】11月16日午後1

時30分～午後3時（12名）

【内容】若々しく見えるメイク

アッ プ 術（ 講 師 は REIKO

KAZKI東京サロン講師）

【対象】50歳以上の女性

⑦iPadで脳トレを楽しもう

【日時・定員】11月17日午前

10時～12時（5名）

【内容】間違い探しや脳トレゲ

ームなどを体験

⑧マウスで楽しむ

　インターネット

【日時・定員】11月24日午前

10時～12時（5名）

【内容】初心者向けインターネ

ットの使い方

………〈以下共通〉………

【会場・申込み】①～④は当

日直接、信濃町シニア活動館

（信濃町20）（5369）6737・

（5369）6738へ。先着順。

⑤～⑧は10月31日まで

に、電話かファックス（4面記

入例のとおり記入）または直

接、同館へ。応募者多数の場合

は抽選。

西新宿シニア活動館

①プロの焙煎士が教える

　コーヒーの淹れ方教室

【日時・定員】10月30日午後2

時～3時30分（20名）

【内容】コーヒーの種類、自宅で

も簡単にできるコーヒーの淹

れ方等を実演を交えて解説（講

師は諏訪安政・Tiny ponta

Coffee焙煎士）

【費用】500円（材料費）

②専門医による健康講座

　～むくみと下肢静脈瘤

【日時・定員】10月31日午前

10時30分～12時（30名）

【内容】下肢静脈瘤の原因や予

防対策、むくみについて解説

（講師は西川大陸・湘南メディ

カルクリニック医師）

③新たな魅力発見 秋の装いコ

ーディネートおしゃれ講座

【日時・定員】11月5日午前10

時～12時（20名）

【内容】季節に合う、流行色やお

しゃれ小物の上手な使い方

（講師は高木麻莉・スタイリス

ト）

④健康講座「耳の聞こえと補聴

器のお話」

【日時・定員】11月2日午後2時

～3時30分（30名）

【内容】耳の聞こえ方のしくみ、

補聴器の使い方ほか（講師は

江藤裕一郎・認定補聴器技能

者）

………〈以下共通〉………

【会場・申込み】①②④は10

月17日から、③は10月15

日～29日に電話または直

接、西新宿シニア活動館（西新

宿4―8―35）（3377）9380・

（3377）9231へ。①②④は先

着順。③は応募者多数の場合

は抽選。

　高田馬場駅近くの「新宿リサイクル活動センター」「高

田馬場福祉作業所」「高田馬場駅第一自転車等駐輪場」の

複合施設で開催します。高田馬場で誕生し新宿未来特使

である「鉄腕アトム」にちなんで名付けたイベントです。

【日時】11月6日午前10時～午後3時（入館は午後2時30

分まで）

【所在地】高田馬場4―10―2

【主な内容】催し…手作り体験（指あみマフラー作り、く

るみボタンでストラップ作りほか）、バザー、おもちゃの

修理、新宿エコ自慢ポイントの登録受け付け、ステー

ジ…ダンス、バンド演奏、絵本の読み聞かせ、リフォーム

ファッションショーほか、模擬店…焼きそば、カレー、

クッキー、福祉施設の手作り商品ほか、ベーカリーカフ

ェ「まりそる」の焼きたてパン、コーヒー販売

【問合せ】新宿リサイクル活動センター（5330）5374（月

曜日休館）、高田馬場福祉作業所（3367）2939（土・日曜

日は休み）・（3367）2960へ。

アアアトトトムムムフフフェェェスススタタタ

工
作
会


折
っ
て
飾
ろ
う
！
み
ん
な
の

　
児
童
室
～
お
り
が
み
教
室

　
「
秋
」

　
季
節
の
風
物
の
折
り
紙
を
折

り
、
台
紙
に
貼
り
付
け

1枚
の

大
き
な
絵
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
完
成
さ
せ
た
絵
は
鶴
巻
図

書
館
の
児
童
室
壁
面
に
飾
り
ま

す
。

【
日
時
】

10月

29日

午
前

10時

30分
～

11時

30分

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
、

12名
（
保

護
者
含
む
。
未
就
学
児
は
保
護

者
同
伴
）

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

18日


か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
、
鶴
巻

図
書
館
（
早
稲
田
鶴
巻
町

521）


（

3
2
0
8）

2
4
3
1へ

。

先
着
順
。

英
語
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

お
は
な
し
会

【
日
時
】

10月

30日

午
後

3時

～

4時

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
と
保
護
者
、

30名

【
内
容
】
英
語
の
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
（
講
師
は
ケ
ビ
ン
・
チ
ャ
ー

チ
リ
ー
／
児
童
英
語
教
師
）

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

19日


か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
、
西
落

合
図
書
館
（
西
落
合

4―

13―

17）

（

3
9
5
4）

4
3
7
3

へ
。
先
着
順
。

み
ん
な
で
「
百
人
染
め
」

　

1反
の
反
物
を
大
勢
の
参
加

者
で
染
め
、

1つ
の
作
品
と
す

る
「
百
人
染
め
」。
完
成
し
た
作

品
は
、
平
成

29年

2月
に
開
催

さ
れ
る
「
染
の
小
道
」
の
「
川
の

ギ
ャ
ラ
リ
ー
」
で
披
露
さ
れ
ま

す
。

【
日
時
】

11月

6日

午
後

1時

～

3時

【
協
力
】「
染
の
小
道
」
実
行
委
員

会【
会
場
・
申
込
み
】

10月

19日


か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
、
西
落

合
図
書
館
（
西
落
合

4―

13―

17）

（

3
9
5
4）

4
3
7
3

へ
。
先
着

30名
。

北
新
宿
寄
席

【
日
時
】

11月

19日

午
後

2時

～

3時

【
会
場
】
北
新
宿
生
涯
学
習
館

（
北
新
宿

3―

20―

2）

【
出
演
】
三
笑
亭
夢
丸
ほ
か

【
申
込
み
】

10月

18日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
北
新
宿
図

書
館
（
北
新
宿

3―

20―

2）


（

3
3
6
5）

4
7
5
5へ

。

先
着

30名
。

大
人
の
た
め
の
朗
読
会

「
朗
読
へ
の
い
ざ
な
い
」

　

3回
シ
リ
ー
ズ
の
第

2回
で

す
。

【
日
時
】

11月

20日

午
後

2時

～

3時

30分

【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ

ー（

笥
町

15）

【
朗
読
作
品
】
松
本
清
張
「
支
払

い
過
ぎ
た
縁
談
」「
二
階
」（
朗
読

は
飯
田
す
み
え
・
朗
読
の
会
「
言

の
葉
」主
宰
）

【
申
込
み
】

10月

18日

か
ら
電

話
で
中
町
図
書
館
（
中
町

25）


（

3
2
6
7）

3
1
2
1へ

。

先
着

50名
。

工
芸
館
が
や
っ
て
き
た

①
親
子
芸
術
鑑
賞
会

　
「
タ
ッ
チ
＆
ト
ー
ク
」

【
日
時
】

11月

27日

午
前

11時

～

12時（
午
前

10時

45分
開
場
）

【
対
象
】

5歳
以
上
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
、

40名
　

【
内
容
】
工
芸
館
ガ
イ
ド
ス
タ
ッ

フ
の
案
内
で
、
作
品
に
触
れ
な

が
ら
工
芸
作
品
の
成
り
立
ち
を

学
ぶ

②
「
革
新
の
工
芸
」
展
レ
ク
チ
ャ

ー
と
「
タ
ッ
チ
＆
ト
ー
ク
」

【
日
時
】

11月

27日

午
後

2時

～

4時（
午
後

1時

45分
開
場
）

【
対
象
】

18歳
以
上
、

30名

【
内
容
】
東
京
国
立
近
代
美
術
館

に
よ
る
「
革
新
の
工
芸
」
展
の
鑑

賞
ポ
イ
ン
ト
を
解
説
（
講
師
は

諸
山
正
則
・
東
京
国
立
近
代
美

術
館
工
芸
館
主
任
研
究
員
）

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
会
場
】
四
谷
地
域
セ
ン
タ
ー

（
内
藤
町

87）

【
協
力
】
東
京
国
立
近
代
美
術
館

工
芸
館
・

100年
後
に
残
る
工
芸

の
た
め
に
普
及
啓
発
実
行
委
員

会【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電

話
ま
た
は
直
接
、
四
谷
図
書
館

（
内
藤
町

87）

（

3
3
4
1）

0

0
9
5へ

。
先
着
順
。

　
区
立
図
書
館
で

は
、
皆
さ
ん
が
必
要

と
す
る
情
報
収
集
や

調
べ
も
の
な
ど
を
職

員
が
お
手
伝
い
し
て

い
ま
す
。
図
書
館
の

窓
口
や
、
電
話
で
相

談
で
き
ま
す
。

　
「
子
育
て
や
介
護

に
役
立
つ
情
報
が
ほ

し
い
」「
地
名
の
由
来

や
歴
史
な
ど
の
情
報

を
調
べ
た
い
」
な
ど
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
過
去
の
新
聞
記

事
な
ど
も
お
探
し
し
ま
す
。

※
個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す

る
こ
と
、
学
校
の
宿
題
の
回
答
、
外

国
語
の
翻
訳
、
悩
み
相
談
の
依
頼

な
ど
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
。

【
問
合
せ
】
左
表
の
区
立
図
書
館

へ
。

11月6日

開催

イベント盛りだくさん


協
力
家
庭
を
希
望
す
る
方
向
け
に

　
研
修
を
実
施
し
ま
す

　
子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、保
護

者
が
急
用
な
ど
で
一
時
的
に
子
ど
も

を
養
育
で
き
な
い
と
き
に
、
区
内
の

施
設
や
地
域
の
家
庭
「
協
力
家
庭
」

で
、

1週
間
ま
で
泊
ま
り
で
預
か
る

事
業
で
す
。協
力
家
庭
に
な
る
に
は
、

「
区
内
在
住
で

18歳
以
上
の
同
居
者

が
い
る

25歳
以
上

70歳
未
満
の
方
」

「
住
居
が

2室

10畳
以
上
」
な
ど
の
条

件
が
あ
り
ま
す
。
協
力
家
庭
の
募
集

は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

　
研
修
に
は
、
地
域
の
子
育
て
支
援

活
動
に
関
心
が
あ
る
方
も
参
加
で
き

ま
す
。

【
日
時
】

11月

15日

・

16日

い
ず

れ
も
午
前

9時

30分
～
午
後

4時

30

分
、
全

2回

【
会
場
】
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
（
新

宿

7―

3―

29）

【
内
容
】子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
事

業
の
概
要
、講
義「
区
の
子
育
て
支
援

に
つ
い
て
」「
乳
幼
児
・
学
童
期
の
生

活
と
発
達
」ほ
か

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話
か

フ
ァ
ッ
ク
ス
（

4面
記
入
例
の
と
お

り
記
入
）で
、
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー

総
合
相
談
係
（

3
2
3
2）

0
6
7

4・
（

3
2
3
2）

0
6
6
6へ

。

子
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
「
協
力
家
庭
」
に
な
っ
て

地
域
で
子
育
て
支
援
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

講座・

催し等の

申し込み

※宛先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

はがき・ファックスの記入例

図図
書書
館館
のの
催催
しし

駐車場の利用料金免除の対象も拡大します

1111月月11日日
かからら

障害者のプール施設の
利用料金を減額します

シニア活動館の
催し

　区内在住の50歳以上が
　対象です。
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★ 自転車を盗まれる被害が急増！ 　路上駐輪や無施錠の自転車が狙われています　 買い物など短時間でも路上に放置せず 確実に施錠しましょう ★

街
頭
無
料
相
談
会

【
日
時
】

10月

22日

午
前

10時

30分

～
午
後

4時

30分
（
受
け
付
け
は
午

後

4時
ま
で
）

【
相
談
内
容
】
行
政
・
法
律
・
税
金
・
年

金
・
会
計
・
知
的
財
産
・
登
記
・
不
動
産
・

空
家
対
策
・
労
働
・
災
害
ほ
か

【
相
談
員
】
弁
理
士
・
公
認
会
計
士
・
不

動
産
鑑
定
士
・
弁
護
士
・
司
法
書
士
・

税
理
士
・
社
会
保
険
労
務
士
・
土
地
家

屋
調
査
士
・
中
小
企
業
診
断
士
・
行
政

書
士
・
災
害
復
興
ま
ち
づ
く
り
支
援

機
構

【
主
催
】
よ
ろ
ず
相
談
実
行
委
員
会

【
後
援
】
新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
駅

西
口
広
場
イ
ベ
ン
ト
コ
ー
ナ
ー
へ
。

【
問
合
せ
】
東
京
司
法
書
士
会
事
務
局

事
業
・
研
修
課

（

3
3
5
3）

9
1

9
1へ

。

防
災
・
減
災
講
座


ど
う
す
る
地
震
が
来
た
ら

【
日
時
】

10月

29日

午
後

1時

30分

～

4時

【
内
容
】
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
仙

台
市
へ
の
訪
問
・
交
流
の
報
告
（
新
宿

ユ
ネ
ス
コ
協
会
青
年
部
）
、
講
演
「
熊

本
地
震
被
災
地
の
記
録
」（
講
師
は

保
川
昌
弘
・
新
宿
ユ
ネ
ス
コ
協
会
副

会
長
）
ほ
か

【
後
援
】
新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
分
館
（
高
田
馬
場

1―

32―

10）
へ
。
先
着

35名
。

【
問
合
せ
】
新
宿
ユ
ネ
ス
コ
協
会


0

8
0（

6
5
9
6）

0
0
4
6へ

。

神
楽
坂
・
坂
上
サ
ロ
ン

　
近
隣
の
高
齢
者
の
方
が
気
軽
に
立

ち
寄
れ
る
サ
ロ
ン
を
、
高
齢
者
福
祉

施
設
・
神
楽
坂
（
矢
来
町

104）
内
に
開

設
し
て
い
ま
す
。
初
回
の
利
用
登
録

後
は
、
予
約
不
要
・
無
料
で
利
用
で
き

ま
す
（
イ
ベ
ン
ト
は
有
料
・
予
約
制
）
。


無
料
相
談

　
第
１
火
曜
日
の
正
午
～
午
後

1時

30分
は
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

の
無
料
出
張
相
談
（

11月
は

1日


）
、
第

3火
曜
日
の
午
前

11時
～
午

後

0時

30分
は
住
ま
い
と
暮
ら
し
の

無
料
相
談
室
（

11月
は

15日

。
テ
ー

マ
は
遺
言
書
。
先
着

2名
程
度
）
を
実

施
し
ま
す
。



11月
の
イ
ベ
ン
ト

【
日
時
・
内
容
・
定
員
】

▼
ア
ロ
マ
ケ
ア
ハ
ン
ド
ト
リ
ー
ト
メ

ン
ト
…

11月

1日

午
前

11時

30分

～

12時
（

4名
）

▼
パ
ソ
コ
ン
サ
ロ
ン
…

11月

8日

・

22日

午
前

11時
～
午
後

1時
（

10

名
。
パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

貸
し
出
し
は

1回

200円
・
予
約
制
）

▼
歌
声
サ
ロ
ン
で
脳
と
心
の
健
康
づ

く
り
…

11月

8日

午
前

10時

45分

～

11時

45分
（

20名
）

▼
Ａ
Ｄ
Ｌ
体
操
…

11月

22日

午
前

10時

45分
～

11時

45分
（

20名
）

▼
健
康
麻
雀
…
火
曜
日
午
前

10時

45

分
～
午
後

0時

45分
・
午
後

1時
～

3時
（
各
回

12名
）

【
費
用
】

1回

500円
程
度
。
パ
ソ
コ
ン

サ
ロ
ン
は
月

2千
円

【
後
援
】
新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】

10月

19日

か
ら

電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル

（

4面
記
入
例
の
と
お
り
記
入
）
で
新

宿

N
P
Oネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
協
議
会
事

務
局

（

5
2
0
6）

6
5
2
7（

第

２
火
曜
日
を
除
く
午
前

11時
～
午
後

6時
）・

（

5
3
8
6）

1
3
1
8・


h
iro

b
a
@
s-n

p
o
n
e
t.n

e
tへ
。
先

着
順
。

気
軽
に
学
べ
る
市
民
講
座



3・

11を
忘
れ
ず
に

　
向
き
合
っ
て
い
く
た
め
に

【
日
時
】

11月

3日

午
前

11時

30分

～
午
後

3時

【
会
場
】
東
京
保
険
医
協
会
（
西
新
宿

3―

2―

7、

K
D
X新

宿
ビ
ル

4階
）

【
内
容
】
講
話
「
地
震
か
ら
大
切
な
命

を
守
る
た
め
に
」（
講
師
は
東
京
消
防

庁
）
ほ
か

【
後
援
】
新
宿
区

【
申
込
み
】
電
話
で
東
京
保
険
医
協
会


（

5
3
3
9）

3
6
0
1へ

。
定
員

80名
。

講
座
「
聞
こ
え
に
困
っ
た
ら
」

【
日
時
・
内
容
】
▼
①

11月

5日

…

「
耳
の
し
く
み
と
難
聴
」（
講
師
は
齊
藤

秀
行
／
斉
藤
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
医
師
）

▼
②

12月

10日

…
「
中
途
失
聴
・
難

聴
者
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」（
講

師
は
坂
山
己
世
／
渋
谷
区
中
途
失
聴
・

難
聴
者
友
の
会
代
表
）

▼
③

29年

1月
28日


…
「
聞
こ
え

な
さ
を
聞
き
づ
ら
さ
に
し
な
い
た
め

に
」（
講
師
は
渡
辺
江
美
・
木
村
昭
夫

／
聴
覚
障
害
当
事
者
）

※
い
ず
れ
も
時
間
は
午
後

2時
～

4

時
（
午
後

1時

30分
開
場
）
。

※
要
約
筆
記
・
磁
気
誘
導
ル
ー
プ
の

用
意
が
あ
り
ま
す
。

【
共
催
】
区
社
会
福
祉
協
議
会

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
区
社
会

福
祉
協
議
会
（
高
田
馬
場

1―

17―

20）
へ
。
各
回
先
着

40名
。

【
主
催
・
問
合
せ
】特
定

N
P
O法

人
東

京
都
中
途
失
聴
・
難
聴
者
協
会

（

5

9
1
9）

2
4
2
1・

（

5
9
1
9）

2

5
6
3・

in
fo
@
to
n
a
n
cy
o
.o
rg
へ
。

カ
ル
テ
ッ
ト

Nコ
ン
サ
ー
ト

に
区
民

5組

10名
を
招
待

【
日
時
】

11月

6日

午
後

2時
～

4

時
（
午
後

1時

30分
開
場
）

【
会
場
】
東
京
オ
ペ
ラ
シ
テ
ィ
リ
サ
イ

タ
ル
ホ
ー
ル
（
西
新
宿

3―

20―

2）

【
曲
目
】
ベ
ー
ト
ー
ベ
ン
「
弦
楽
四
重

奏
曲
第

15番
」
、
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
「
弦

楽
四
重
奏
曲
春
」

【
主
催
】
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ソ
ノ
ー
ル

【
後
援
】
新
宿
区
、
渋
谷
区
、
杉
並
区
教

育
委
員
会

【
申
込
み
】

10月

18日

か
ら
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
に

4面
記
入
例

の
と
お
り
記
入
し
、
な
な
さ
わ
音
楽

工
房

・

（

3
3
0
3）

1
2
1
0・


n
a
n
a
sa
w
a
@
r7
.d
io
n
.n
e
.jp

へ
。
先
着
順
。

不
動
産
所
得
者
向
け
研
修
会

【
日
時
】

11月

10日

・

24日

午
後

2時
～

4時

30分
（

2回
と
も
同
じ

内
容
）

【
会
場
】
東
京
青
色
申
告
会
館
（
千
代

田
区
九
段
南

4―

8―

36）

【
対
象
】
貸
家
・
ア
パ
ー
ト
を
経
営
し

て
い
る
方
、
各
日

10名

【
内
容
】
不
動
産
賃
貸
契
約
に
係
る
貸

主
側
の
留
意
点
、
空
き
部
屋
を
出
さ

な
い
工
夫

【
共
催
】
四
谷
・
新
宿
青
色
申
告
会

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話
で

東
京
青
色
申
告
会
連
合
会

（

3
2

3
0）

3
4
0
1へ

。
先
着
順
。

エ
ン
パ
ク
多
言
語
ツ
ア
ー

　
日
本
語
の
分
か
ら
な
い
方
向
け

に
、早
稲
田
大
学
演
劇
博
物
館
（
通
称
・

エ
ン
パ
ク
）
の
展
示
作
品
を
英
語
・
中

国
語
・
韓
国
語
で
解
説
す
る
館
内
ツ

ア
ー
で
す
。

【
日
時
】

11月

11日

午
後

5時
～

6

時

30分
・

23日

午
後

2時
～

3時

30分

【
主
催
】
新
宿
か
ら
文
化
を
発
信
す
る

演
劇
博
物
館
実
行
委
員
会

【
後
援
】
新
宿
区

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
各
開
催
日

の

1週
間
前
ま
で
に
早
稲
田
大
学
演

劇
博
物
館
（
西
早
稲
田

1―

6―

1）


（

5
2
8
6）

1
8
2
9へ

。
同
館

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

://
w
w
w
.

w
a
se
d
a
.jp

/e
n
p
a
ku
/e
x
/e
x
_cat/

e
v
e
n
t/
）
か
ら
も
申
し
込
め
ま
す
。

神
楽
坂
ま
ち
舞
台
・

大
江
戸
め
ぐ
り

2

0

1

6

【
日
時
・
内
容
】
▼
前
夜
祭
…

11月

12

日

午
後

3時
～

7時

30分
ご
ろ
／

神
楽
坂
エ
リ
ア
の
飲
食
店
を
め
ぐ
る

古
典
芸
能
ラ
イ
ブ
、
街
な
か
を
歩
き

な
が
ら
演
奏
す
る
「
新
内
流
し
」
ほ
か

▼
本
祭
…

11月

13日

午
前

11時

30

分
～
午
後

6時
ご
ろ
／
毘
沙
門
天
善

國
寺
境
内
で
の
講
談
等
の
語
り
芸
、

赤
城
神
社
で
の
伝
統
芸
能
演
奏
、
路

上
ラ
イ
ブ
、
見
番
で
の
芸
者
衆
の
踊

り
と
お
座
敷
遊
び
（
有
料
・
予
約
制
）
、

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
ほ
か

※
い
ず
れ
も
荒
天
中
止
。

【
会
場
】
神
楽
坂
界
隈
（
毘
沙
門
天
善

國
寺
・
東
京
神
楽
坂
組
合
「
見
番
」・
赤

城
神
社
・
神
楽
坂
通
り
ほ
か
）

【
主
催
】
ア
ー
ツ
カ
ウ
ン
シ
ル
東
京

（
東
京
都
歴
史
文
化
財
団
）
、

N
P
O

法
人
粋
な
ま
ち
づ
く
り
倶
楽
部

【
後
援
】新
宿
区
、新
宿
観
光
振
興
協
会

【
問
合
せ
】
神
楽
坂
ま
ち
舞
台
・
大
江

戸
め
ぐ
り

2

0

1

6事
務
局

（

5

4
7
8）

8
2
6
5（

平
日
午
前

10時

～
午
後

6時
）
へ
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（


h
ttp

:/
/
w
w
w
.

k
a
g
u
ra
m
a
c
h
i.jp

/
）
で
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。

10月
は

23日

第

4日
曜

日
の

区
役

所

本
庁

舎
窓

口
開

設

取
り
扱
い
事
務

　
必
要
書
類
や
本
人
確
認
書
類
（
代

理
人
の
場
合
は
委
任
状
と
代
理
人

の
本
人
確
認
書
類
）
等
が
な
い
と
、
届

出
や
証
明
書
等
の
交
付
が
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。事
前
に
必
ず
担

当
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
他
の
機
関
に
確
認
が
必
要
な
手
続

き
な
ど
は
、
取
り
扱
え
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

◎
住
民
記
録

▼
転
入
・
転
出
・
転
居
・
世
帯
変
更
の

届
出
（
国
外
か
ら
の
転
入
は
取
り
扱

い
ま
せ
ん
）

▼
外
国
人
住
民
の
住
居
地
届
（
在
留

カ
ー
ド
ま
た
は
特
別
永
住
者
証
明
書

（
在
留
カ
ー
ド
等
へ
切
り
替
え
る
前
の

方
は
外
国
人
登
録
証
明
書
）が
必
要
）

▼
住
民
票
の
写
し
、
住
民
票
記
載
事

項
証
明
書
の
交
付
（
請
求
で
き
る
の

は
、
ご
本
人
か
同
一
世
帯
の
家
族
の

み
。広
域
交
付
住
民
票
の
写
し
は
発
行

で
き
ま
せ
ん
）

▼
不
在
住
証
明
書
の
交
付

▼
印
鑑
登
録
申
請
・
廃
止
の
届
出

▼
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付
（
印

鑑
登
録
証
（
カ
ー
ド
）
が
必
要
）

▼
自
動
交
付
機
の
利
用
登
録
申
請

▼
通
知
カ
ー
ド
の
申
請

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）の
交
付

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）へ
の
電
子
証
明
書
の
申
請

▼
特
別
永
住
者
に
関
す
る
申
請
等

【
問
合
せ
】
戸
籍
住
民
課
住
民
記
録

係
（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

3
6
0
1へ

。

◎
戸
籍

▼
戸
籍
届
書
の
預
か
り
（
届
書
の
内

容
確
認
等
は
翌
開
庁
日
に
行
い
ま
す
）

▼
火
葬
・
改
葬
許
可
証
、
区
民
葬
儀

券
の
交
付

▼
戸
籍
・
除
籍
・
改
製
原
戸
籍
謄
抄

本
、
戸
籍
・
除
籍
全
部
（
個
人
）
事
項
証

明
書
、
戸
籍
の
附
票
の
写
し
の
交

付
（
請
求
で
き
る
の
は
、
そ
の
戸
籍

に
記
載
さ
れ
て
い
る
方
と
そ
の
配

偶
者
、
直
系
血
族
（
関
係
が
確
認
で

き
る
書
類
が
必
要
）
の
み
）

▼
身
分
証
明
書
、
不
在
籍
証
明
書
の

交
付

【
問
合
せ
】
戸
籍
住
民
課
戸
籍
係
（
本

庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

3
5
0

9へ
。

◎
国
民
健
康
保
険

▼
資
格
の
取
得
・
喪
失

【
問
合
せ
】
医
療
保
険
年
金
課
国
保
資

格
係
（
本
庁
舎

4階
）
（

5
2
7
3）

4
1
4
6へ

。

◎
区
税

▼
納
税
・
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
の

交
付
（
申
告
等
に
よ
り
税
情
報
が
あ

る
方
の
み
）

【
問
合
せ
】
税
務
課
収
納
管
理
係
（
本

庁
舎

6階
）

（

5
2
7
3）

4
1
3

9へ
。

【
開
設
時
間
】
午
前

9時
～
午
後

5

時【
開
設
場
所
】
区
役
所
本
庁
舎

1

階
（
国
民
健
康
保
険
・
区
税
証
明
は

1階
に
臨
時
窓
口
を
設
置
）

※
本
庁
舎

1階
の
出
入
口
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　
保
険
料
滞
納
の
状
態
が
続
く
と
、

保
険
証
更
新
時
に
通
常
よ
り
有
効
期

間
の
短
い
保
険
証
や
資
格
証
明
書
に

切
り
替
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
指
定
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
付
が

な
い
場
合
は
、
差
し
押
さ
え
な
ど
の

滞
納
処
分
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。
滞
納
し
て
い
る
方
は
、
相
談
・
納

付
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
開
設
時
間
】
午
前

9時
～
午
後

4時

30分

【
開
設
場
所
・
問
合
せ
】
医
療
保
険
年

金
課
納
付
相
談
係
（
本
庁
舎

4階
）


（

5
2
7
3）

3
8
7
3・

4
5
3

0へ
。

※
火
曜
日
は
午
後

7時
ま
で
窓
口
を

延
長
し
、相
談
・
納
付
を
お
受
け
し
て

い
ま
す
。

10月

23日
は
国
民
健
康
保
険
料
の

　
納
付
相
談

も
実
施
し
ま
す

文化観光課が移転します

　文化・観光施策の企画・調整、文化資源の活用などの事務を担当

する文化観光課文化観光係・文化資源係が移転し、10月17日か

ら区役所第1分庁舎6階で業務を行います。電話・ファックス番号

の変更はありません。

【問合せ】文化観光課文化観光係（5273）4069・文化資源係

（5273）4126（いずれも第1分庁舎6階（歌舞伎町1―5―1）・（3209）

1500）へ。

漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱漱石石石石石石石石石石石石石石石石石のののののののののののののののののほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほほえええええええええええええええええみみみみみみみみみみみみみみみみみ
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消
防
団
は
、
災
害

に
備
え
て
ま
ち
を

守
る
、
最
も
身
近
な

防
災
機
関
で
す
。

消
防
団
員
は
仕

事
や
学
業
、
家
事
な

ど
に
従
事
し
な
が

ら
、
火
災
・
風
水
害
・

震
災
時
に
活
動
す

る
非
常
勤
・
特
別
職

の
地
方
公
務
員
で

す
。


合
同
点
検
が
見
学
で
き
ま
す

　
四
谷
・
牛
込
・
新
宿
の
消
防
団
員
が

日
ご
ろ
の
訓
練
成
果
を
披
露
し
ま
す
。

【
日
時
】

10月

23日

午
前

10時
～

11

時

30分

【
会
場
】
聖
徳
記
念
絵
画
館
前
（
霞
ヶ
丘

町
）

【
内
容
】
▼
団
員
・
可
搬
ポ
ン
プ
積
載

車
の
分
列
行
進
、
▼
団
員
の
規
律
訓

練
、▼

D級
ポ
ン
プ
・
ス
タ
ン
ド
パ
イ

プ
を
使
用
し
た
初
期
消
火
指
導
の
活

動
紹
介
、 ▼
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除

細
動
器
）
を
使
用
し
た
応
急
救
護
指

導
の
活
動
紹
介
、
▼
消
防
隊
と
連
携

し
た
消
防
演
習（
写
真
）ほ
か


消
防
団
に
入
団
す
る
に
は

　
各
消
防
団
の
区
域
に
在
住
・
在
勤
・

在
学
す
る

18歳
以
上
の
方
が
入
団
で

き
ま
す
。
地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
る

た
め
に
、
力
を
発
揮
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　
入
団
を
希
望
す
る
方
は
、

▼
四
谷

（

3
3
5
7）

0
1
1
9・

▼
牛
込

（

3
2
6
7）

0
1
1
9・

▼
新
宿

（

3
3
7
1）

0
1
1
9

の
消
防
団
本
部
へ
。

区区内内消消防防団団 合合同同点点検検をを実実施施ししまますす

年金・労務等
無 料 相 談

1113:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都社会保険労務士会新宿支部
（6265）3910

行 政 手 続
無 料 相 談

1・1512:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都行政書士会新宿支部0120（917）485
※特別出張所での相談会も実施。日程はご確認を。

税理士による
無料税務相談

①7日四谷、14日牛込笥、21日榎町、28若松、②4日・
16日戸塚（要電話予約）の各地域センター。時間は13時～16時

主催①東京税理士会四谷支部（3357）
4858・②新宿支部（3369）3235

11月の各種相談 ※複雑な相談内容には

　資料をお持ちください

く
ら

し
・

法
律

相談名 実施日時 相談場所 問合せ

区民相談
月～金曜日（祝日等除く）

8:30～17:00
本庁舎1階
区民相談コーナー

区政情報センター
（5273）4585

法律相談
交通事故相談

水・木曜日（祝日等除く）
13:00～15:30(電話予約)

第1分庁舎2階
区民相談室 区政情報課広聴係

（5273）4065
行政相談 4・1813:00～16:00 本庁舎1階ロビー

人権・身の上相談 4・1813:00～16:00 第1分庁舎2階
区民相談室

総務課総務係
（5273）3505公益通報相談 2414：00～16：00

悩みごと相談室

月曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

第1分庁舎2階区民相談室
電話相談は（5273）3646 男女共同参画課・

面接相談
（電話予約）
（3341）0801

月～土曜日
（祝日等除く）
10:00～16:00

男女共同参画推進センター（ウィズ新宿・
荒木町16）電話相談は（3353）2000
※男性相談員による電話相談（土曜日
13：00～16：00）は（3341）0905

女性相談
月～金曜日（祝日等除く）

8:30～17:00
生活福祉課相談支援係（第2分庁舎1階）

（5273）3884

消費生活相談
月～金曜日（祝日等除く）電話…
9:00～17:00、来所…9:00～16:30 新宿消費生活センター（第2分庁舎3階）

（5273）3830
多重債務特別相談 2213:00～16:00(電話予約)

仕事と家計に
関する相談

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

第2分庁舎3階
生活支援相談窓口
（5273）3853

若年者就労支援室
「あんだんて」

月～金曜日（祝日等除く）
8:30～17:00

新宿区勤労者・仕事支援センター（新宿7-
3-29、新宿ここ・から広場内）（3200）3311

商工相談
月～金曜日（祝日等除く）
9:00～16:00(電話予約)

BIZ新宿4階
（西新宿6-8-2）

産業振興課産業振興係
（3344）0702

図書館でのビジネス

情報支援相談会

1913:00～17:00（申込書で予約）中央図書館（大久保3-1-1）（3364）1421

1616:00～20:00（申込書で予約）角筈図書館（西新宿4-33-7）（5371）0010

税務相談
1・15

13:30～16:00(電話予約)
第1分庁舎2階
区民相談室

税務課税務係
（5273）4135

外国人相談

英語（5272）5060・中国語（5272）5070・韓国語（5272）5080
【実施日時】月～金曜日（祝日等除く）9:30～12:00、13:00～17:00
【相談場所】本庁舎1階区民相談コーナー

英語・中国語・韓国語・タイ語・ミャンマー
語・ネパール語（日時は要問い合わせ）

しんじゅく多文化共生プラザ
（歌舞伎町2-44-1）（5291）5171

福
祉

福祉サービスに
関する法律相談

2114:00～16:00(電話予約)
第1分庁舎2階
区民相談室

地域福祉課福祉計画係
（5273）3623

成年後見
権利擁護相談

月・水・金曜日（祝日等除く）
13:00～16:00(電話予約)

新宿区成年後見センター（高田馬場1-17-
20、区社会福祉協議会内）（5273）4522

障害者相談窓口
★はピアカウンセリ
ングも実施

障害者福祉課（5273）4518・（3209）3441、保健予防課（5273）3862、保
健センター、★区立障害者福祉センター・（5292）7890、まど（3200）
9376、★ラバンス（3364）1644、ファロ（3350）4437、風（3952）6014へ。

子
ど

も
・

教
育

相談名 実施日時 相談場所 問合せ

子どもと家庭の
総合相談

月～土曜日…8:30～19:00
日曜日・祝日（電話相談のみ）…8:30
～17:00

子ども総合センター（新宿7-3-29）
（3232）0675 ※心身の発達への不安
や障害に関する相談は（3232）0679へ。

月～土曜日
（祝日等除く）

信濃町（3357）6855・榎町（3269）7345・中落合（3952）
7752・北新宿（3362）4152の子ども家庭支援センターへ。
※土曜日は来所相談のみ。

子ども家庭相談 地域子育て支援センター二葉・原町みゆき、ゆったりーの、各児童館へ。

家庭相談 月～金曜日（祝日等除く）13:00～17:00 子ども家庭課育成支援係
（本庁舎2階）（5273）4558ひとり親相談 月～金曜日（祝日等除く）8:30～17:00

子育て電話相談
お近くの公立の保育園、子ども園へ。（保育園…火～金曜日13:00～15:00、
子ども園…月～金曜日9:00～17:00、いずれも祝日等除く）

教育相談
月～金曜日（祝日等除く）

電話…9:00～17:00
来所…9:00～18:00（電話予約）

教育センター（大久保3-1-2）（3232）
3071・電話相談は（3232）2711

いじめの相談
月～金曜日…17:00～22:00、土・日曜日、
祝日等…12:00～22:00（電話相談のみ）

新宿子どもほっとライン
電話相談（5331）0099

住
宅

・
建

築

住み替え相談
不動産取引相談

4・11・18・25
13:00～16:00（電話予約）

第1分庁舎2階
区民相談室

住宅課居住支援係
（5273）3567

マンション管理相談
11・25

13:00～15:50（電話予約）

住宅資金融資相談
4・1813:00～15:15

（電話予約）

安全安心・建築
なんでも相談

9
13:30～16:00

落合第一地域センター
（下落合4-6-7）

建築指導課
（5273）3732

建築紛争相談
月～金曜日（祝日等除く）

8:30～17:00
本庁舎8階

建築調整課
（5273）3544

マンション問題
無料なんでも相談

2・1613:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都マンション管理士会新宿支部
（3361）9305

無料不動産相談所
(不動産取引相談)

913:00～16:00
区役所本庁舎
1階ロビー

主催・東京都宅地建物取引業協会新宿区支部
（3361）7171

不 動 産 登 記
無 料 相 談

813:00～16:00
区役所第1分庁舎
2階区民相談室

主催・東京司法書士会新宿支部（5464）5887
東京土地家屋調査士会新宿支部（3363）0588

弁護士会電話無料相談
0570（200）050

月～金曜日（祝日等除く）
10:00～16:00

主催・弁護士会の法律相談センター
※都内からかけた電話のみ対応します。

　掲載行事は区の主催ではあ

りません。日時・会場は予定で

す。主催者に内容をよく確認の

上、参加してください。

【問合せ】区政情報課広報係

（本庁舎3階）（5273）4064・

（5272）5500へ。

★催し・講座★

淀橋市場まつり　10月23日

午前8時30分～12時、淀橋市

場（北新宿4）で。野菜・果物の特

別販売ほか。新宿淀橋市場協

会・坂口（3366）6165

秋の心の健康講座　10月29

日午後6時～8時、11月5日

午後1時30分～3時30分、12月

10日午後4時～6時、就労セ

ンター「街」（中落合1）で。認知症、

うつなどを解説。1回1,000

円。当日直接、会場へ。各回先

着50名。高良興生院・森田療法

関連資料保存会・足立（3952）

9975

落語公演「日本演芸若手研精

会in早稲田」　11月30日午

後6時～8時（午後5時30分開

場）、早稲田大学大隈記念講堂

小講堂（戸塚町１）で。無料。

10月25日までに電話で。

定員300名。応募者多数の場合

は抽選。早稲田大学演劇博

物館・小林（5286）1829

ゼロから始める英語多読体

験会　10月30日午後1時30

分～3時30分、新宿NPO協働

推進センターで。やさしい絵本

を使い、英語を身に付ける方法

を学ぶ。無料。事前に電話

で。先着30名。火～金曜日の

午後にNPO多言語多読・粟野

（6279）3973

尾上流日本舞踊無料体験　

10月22日午後3時15分～5

時15分、23日午後5時30分

～7時30分、31日午前9時～

午後3時、牛込笥地域センタ

ーで。事前に電話で。各日先

着10名。尾上会・本田070

（1593）0101

★サークル紹介・会員募集★

万葉集を学ぶ　毎月第2・第

4水曜日午前10時～11時30

分、四谷地域センターで。講師

による講義形式。初心者歓迎。

無料体験あり。月2,100円。

四谷万葉の会・波多野（3351）

2153

区民のひろば
費用・申込み・問合せ

働
く
人
の
ス
ト
レ
ス

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
講
座


働
く
場
と
自
分
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

【
日
時
・
内
容
】▼

11月

14日

…「
産

業
医
に
聞
く
働
く
場
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
」（
講
師
は
菅
原
誠
／
都
立
中

部
総
合
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
精

神
科
医
師
）、
▼

17日

…
「
こ
こ
ち

よ
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
」（
講

師
は
田
島
美
幸
／
国
立
精
神
・
神
経

セ
ン
タ
ー
認
知
行
動
療
法
セ
ン
タ
ー

臨
床
心
理
士
）、時
間
は
い
ず
れ
も
午

後

6時
～

8時

【
会
場
】区
役
所
第

2分
庁
舎
分
館

1

階
会
議
室（
新
宿

5―

18―

21）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、各
日

45名

【
申
込
み
】

10月

17日

か
ら
電
話
で

落
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（

3
9
5
2）

7
1
6
1へ

。
先
着
順
。

専
門
医
に
よ
る

呼
吸
器
健
康
相
談

【
日
時
】

11月

15日

午
後

1時

15分

～

3時

【
会
場
】
新
宿
都
税
事
務
所
（
西
新
宿

7―

5―

8）

【
対
象
】
区
内
在
住
の

15歳
以
上
で
、

呼
吸
器
の
症
状
が
あ
り
診
断
の
確
定

し
て
い
な
い
方
、未
治
療
の
方
、気
管
支

ぜ
ん
息
や
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉
塞
性
肺

疾
患
）の
治
療
を
し
て
い
る
方
、

10名

【
内
容
】
問
診
・
胸
部

X線
撮
影
・
肺
機

能
検
査
・
専
門
医
の
診
察
と
保
健
師

の
指
導

【
申
込
み
】

10月

17日

～

11月

4日


に
電
話
で
健
康
政
策
課
公
害
保
健

係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5

2
7
3）

3
0
4
8へ

。
先
着
順
。

乳
児
ホ
ー
ム
ケ
ア
講
座


赤
ち
ゃ
ん
の
病
気
と
ケ
ガ

【
日
時
】

11月

17日

午
後

1時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】区
内
在
住
の

1歳
未
満
の
お

子
さ
ん
の
保
護
者
、
第

1子
を
妊
娠

中
の
方
、

30名

※
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
受
講
で
き
ま

す（
託
児
な
し
）。

【
内
容
】
乳
児
に
多
い
病
気
や
ケ
ガ
の

対
処
法
・
予
防
方
法
（
講
師
は
前
田

由
美
・
聖
母
病
院
小
児
科
医
師
）

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

17日

か
ら

電
話
で
落
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
下
落

合

4―

6―

7）

（

3
9
5
2）

7

1
6
1へ

。
先
着
順
。

　

8月

24日
、
愛
媛
県
松
山
市
で
全
国
消
防
救
助

技
術
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
全
国

9地
区
支

部
の

733消
防
本
部
が
参
加
す
る
地
区
予
選
を
突
破

し
た
救
助
隊
員
約
千
名
が
競
う
中
、
新
宿
消
防
署

か
ら
出
場
し
た

3名
の
隊
員
が
入
賞
し
、
そ
の
成

果
を
吉
住
健
一
区
長
に
報
告
し
ま
し
た
。

　
吉
住
区
長
か
ら
の
「
全
国
大
会
出
場
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
来
年
は
さ
ら
に
多
く
の
隊
員
が

出
場
で
き
る
よ
う
期
待
し
て
い
ま
す
」
と
の
言
葉

に
、「
地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
る
た
め
、
こ
れ
か
ら

も
消
防
救
助
技
術
を
高
め

て
い
き
ま
す
」
と
参
加
隊

員
か
ら
は
力
強
い
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。

【
問
合
せ
】
新
宿
消
防
署
警

防
課

（

3
3
7
1）

0
1

1
9、

区
危
機
管
理
課
地

域
防
災
係
（
本
庁
舎
４
階
）

（

5
2
7
3）

3
8
7
4へ

。

新宿消防署の隊員が全国

消防救助技術大会で入賞

 
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区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）、出席するイベントなどを

新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています

古紙配合率70％白色度70％
再生紙を使用しています。

新宿の未来のために
新宿区ホームページ「区長の部屋」で

写真日誌も公開しています

自自転転車車シシェェアアリリンンググ
新宿・千代田・中央・港・江東

あ
な
た
の
買
い
物
で
世
界
が
変
わ
る

す
て
き
発

見
！
エ
シ
カ
ル
消
費
！

　　小学3年生

までの兄・姉が

1人（第3子以降

の場合は2人以

上）いる世帯

　　小学4年生

以上の兄・姉が

1人（第3子以降

の場合は2人以

上）いる世帯

11月12日
開催

私立幼稚園入園料・保育料を補助しています

区立幼稚園（14園） 区立子ども園（10園）

募集人数

津久戸・市谷・早稲田・鶴巻・牛込仲之・余丁町・

四谷第六・花園・大久保・戸塚第二・落合第三・

落合第四・淀橋第四・西戸山幼稚園

3歳児…定員20名

4歳児…定員30名（進級児を除いた人数）

5歳児…定員30名（進級児等を除いた人

数。進級児と定員が同じ場合は補欠登録に

なります）

※全ての園で3年保育を実施しています。

※市谷・鶴巻・花園・西戸山幼稚園で預かり保

育を実施しています。預かり時間は、教育時

間終了後（原則として午後2時）～午後4時30

分です。保育料・利用方法等詳しくは、お問い

合わせください。新宿区ホームページでも

ご案内しています。

3歳児…西新宿（8名）

4歳児…四谷（25名）・あいじつ（30名）・

西新宿（若干名）・柏木（8名）・おちごなかい

（10名）・大木戸（3名）・しなのまち（2名）・

戸山第一（4名）・西落合（4名）・北新宿（4名）

5歳児…各園（若干名）。

※若干名は、定員から進級児を除いた

人数です。

※幼稚園的機能を利用するお子さんへ

は、希望により給食の提供や預かり保育

を行います。預かり保育の時間は午後3

時～4時30分です。

※柏木・おちごなかい子ども園は、0歳児

～2歳児と3歳児～5歳児を別の建物で保

育・教育する分園方式の子ども園です。

申請書の

配布

10月17日から募集案内に折り込んで配布。

新宿区ホームページからも取り出せます。

申請書の

受け付け

11月1日・2日・4日に、入園を希望する園で受け付けます（受付時間は、幼稚園が午

後2時～4時、子ども園が午前9時～午後5時）。

※受付期間終了後は、入園を希望する幼稚園・子ども園で11月17日午後2時15分か

ら受け付けます。同日午後2時30分の時点で定員を超えた場合は抽選します。

【持ち物】住所が分かるもの（住民票の写し、健康保険証等）

　各園独自の教育方針のもと、お子さん一

人一人の人格形成の基礎を育んでいます。

全ての園で3年保育を実施するとともに、保

護者への子育て支援の一つとして、預かり

保育を実施しています。

　保育料・入園料・募集人数・保育時間・募集

時期・応募方法等詳しくは、各園にお問い

合わせください。入園願書は各園で配布し

ています。

園名・所在地 電話番号

牛込成城幼稚園（原町3－87）（3341）5058

おおや幼稚園
（高田馬場2－8－18）

（3200）7506

下落合みどり幼稚園
（中落合4－3－1）

（3953）6112

戸山幼稚園（戸山2－7－2） （3203）6834

豊多摩幼稚園
（西落合4－8－18）

（3951）5982

伸びる会幼稚園
（上落合2－25－19）

（3361）5020

目白ケ丘幼稚園
（下落合2－15－11）

（3951）2115

目白平和幼稚園
（下落合3－14－25）

（3954）0448

四谷新生幼稚園（四谷1－14）（3357）7036

幼幼稚稚園園・・子子どどもも園園（（幼幼稚稚園園的的機機能能））

園園 児児 募募 集集

29年度

　区では、私立幼稚園に通うお子さん

の保護者に保育料等を補助していま

す。私立幼稚園に支払った入園料・保

育料が補助限度額です。

【対象】28年度に入園し、入園時に区

内在住の方

入園料補助金…8万円を上限に支

給（所得制限なし）

就園奨励費・保育料補助金…所得

により補助金額が異なります（下表参

照）。補助金額は28年度特別区民税の

所得割額（地方税法による住宅借入金

特別税額控除等の適用前の金額）の世

帯合計額で判定します。年収の目安は

参考です。ひとり親世帯等のうち、第2

～4区分の第1子と第2子、第5区分の

第1子については、補助金額を下表の

金額より増額します。

【問合せ】学校運営課幼稚園係（第1

分庁舎4階）（5273）3103へ。

園名・所在地・電話番号

しんえい子ども園もくもく（高田馬場4－
36－12）（5332）5544

茶々ひがしとやま子ども園（戸山2－34

－101）（5155）4321

大久保わかくさ子ども園（大久保1－4

－1）（6265）9990

富久ソラのこども園ちいさなうちゅう
（富久町14－1）（6380）0414

新宿せいが保育園（下落合2－10－20）
（3954）4190
※29年4月1日に認可保育園から認定
こども園へ移行予定

　幼稚園的機能を利用するお子さん

の入園申し込みを受け付けます（大久

保わかくさ子ども園は4歳児・5歳児、そ

の他の園は3歳児～5歳児）。募集期間・

募集人数・保育時間・預かり保育等詳し

くは、園ごとに異なりますので、下表の

各子ども園へお問い合わせください。

　保育料は、保育課入園・認定係

（5273）4527へお問い合わせくだ

さい。
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区
分

年収の目安

※家族4人世帯（給与収
入で子ども2人）を想定

就園奨励費・保育料補助金の合計額（年額）
　　　　　　　　　　　　　　単位:円

第1子 第2子 第3子以降

1 生活保護受給世帯 562,400 562,400 562,400

2 住民税非課税世帯 526,400 544,400 562,400

3 270万円以下 526,400 544,400 562,400

4 360万円以下 349,200 465,400 562,400

5 600万円以下 284,200
432,200 555,200

330099,,440000

6 680万円以下 284,200 432,200 555,200

7 730万円以下 208,800 394,000 548,000

8 1,000万円以下 180,000 334,000 488,000

9 1,500万円以下 120,000 274,000 428,000

10 1,500万円超　 0 154,000 308,000

西村隆男

末吉里花

区立幼稚園 14園 ・区立子ども園 10園

私立幼稚園 9園 私立認定
こども園

消
費

生
活
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

5園

【対象】保護者とともに区内在住で集団生活に支障がなく、保護者等の送

り迎えが可能な3歳児～5歳児

3歳児…平成25年4月2日～26年4月1日生まれ

4歳児…平成24年4月2日～25年4月1日生まれ

5歳児…平成23年4月2日～24年4月1日生まれ

【費用】入園料…1,500円（幼稚園・子ども園共通）

幼稚園保育料…月額6,000円（8月を除く11か月）

子ども園（幼稚園的機能）保育料…月額7,200円（8月を除く11か月）

※募集概要は右表のとおり。詳しくは、区立幼稚園・区立子ども園・学校運

営課・保育課・特別出張所・児童館・区立図書館で配布する「募集案内」でご

確認ください。新宿区ホームページでもご案内しています。

【問合せ】幼稚園…学校運営課幼稚園係（第1分庁舎4階）（5273）

3103・（5273）3580、子ども園…保育課入園・認定係（本庁舎2階）

（5273）4527・（3209）2795へ。

※認可保育園と、子ども園の保育園的機能クラスの園児募集は、「広報し
んじゅく」11月5日号でお知らせします。

　　区役所の職員を装った

還付金詐欺が発生しています

　9月下旬から、「区の健康保険課職員」をか

たり以下のような内容の電話で、お金をだま

し取る還付金詐欺が発生し、区内でも被害に

遭われた方がいます（新宿区に健康保険課と

いう組織はありません）。ご注意ください。

【詐欺電話の内容】

平成23年から27年にかけての医療費の還付が2～3万

円ある。手紙で通知しているが連絡がなかったため電話

した。今日が手続きの締切日のため、口座番号と携帯電

話の番号を教えてほしい。還付金を振り込む銀行から

明日連絡がある。書類をそろえて指示に従うように。

★その後、別の者からの電話で、ATM（現金自動預払機）に

誘導され、お金を振り込むよう指示されます。

！

　区の職員が電話で口座番号を聞くことはありません。不

審な電話がかかってきた場合は、警察に通報してください。

【問合せ】危機管理課危機管理係（本庁舎4階）（5273）

3532・（3209）4069へ。
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